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話
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橋
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　　　　　　　　　  今市医師団幹事  星野 恵子
　　　　　 ほし   の    　けい　 こ

　

細
菌
、
カ
ビ
、
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
微

生
物
と
人
間
と
は
、
有
史
以
来
の
長
い

付
き
合
い
で
す
。
私
た
ち
は
、 

微
生
物

を
し
ょ
う
ゆ
、
チ
ー
ズ
、
酒
な
ど
の
発

酵
食
品
に
利
用
し
て
き
ま
し
た
。一
方
、

人
に
害
を
な
す
微
生
物
も
い
て
、
食
中

毒
や
伝
染
病
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
伝

染
病
の
大
規
模
な
流
行
は
、
人
間
に

と
っ
て
長
い
間
大
き
な
脅
威
で
し
た
。

そ
の
流
れ
を
変
え
た
の
が
、
抗
生
物
質

の
登
場
で
す
。
感
染
症
で
亡
く
な
る
人

が
激
減
し
、
平
均
寿
命
は
延
び
て
世
界

の
人
口
は
増
え
ま
し
た
。
一
時
は
感
染

症
は
克
服
さ
れ
た
と
も
思
わ
れ
ま
し
た

が
、
近
頃
で
は
細
菌
の
逆
襲
が
始
ま
り

ま
し
た
。
抗
生
物
質
に
対
す
る
耐
性
菌

の
増
加
で
す
。

　

抗
生
物
質
は
、
感
染
症
の
原
因
の
一

つ
で
あ
る
細
菌
の
増
殖
を
抑
え
ま
す
。

し
か
し
、
必
ず
生
き
残
る
細
菌
が
現
れ

ま
す
。
そ
れ
が
そ
の
抗
生
物
質
が
効
か

な
い
耐
性
菌
と
な
り
ま
す
。
薬
を
使
う

ほ
ど
耐
性
菌
が
増
え
、
そ
れ
に
効
く
薬

を
作
る
と
ま
た
そ
の
耐
性
菌
が
出
る
と

い
う
い
た
ち
ご
っ
こ
の
結
果
、
強
力
な

耐
性
菌
が
増
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。
例

え
ば
子
ど
も
の
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎

は
、
既
に
80
％
が
耐
性
菌
化
し
て
い
ま

す
。
肺
炎
や
膀ぼ

う
こ
う胱
炎
と
い
っ
た
今
ま
で

薬
で
治
っ
て
い
た
病
気
も
、
今
後
は
治

り
に
く
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
体
力
の

な
い
人
ほ
ど
深
刻
で
す
。

　

で
は
、
耐
性
菌
を
増
や
さ
な
い
た
め

に
で
き
る
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
。
そ
れ

は
抗
生
物
質
の
使
用
量
を
減
ら
し
、
正

し
く
使
う
こ
と
で
す
。

　

カ
ゼ
の
場
合
を
例
に
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。
抗
生
物
質
は
「
細
菌
」
を
抑

え
ま
す
が
、
カ
ゼ
は
「
ウ
イ
ル
ス
」
が

原
因
な
の
で
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。
カ

ゼ
を
治
す
に
は
、
ま
ず
休
養
で
す
。
水

分
を
取
り
、
温
か
く
し
て
休
む
の
が
一

番
で
す
。
そ
れ
で
も
症
状
が
つ
ら
い
時

に
は
、
受
診
し
て
症
状
を
和
ら
げ
る
薬

を
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
そ
の
場
合
、
医

師
は
や
む
を
得
な
い
時
だ
け
抗
生
物
質

を
出
し
ま
す
。
抗
生
物
質
の
飲
み
方
で

大
事
な
の
は
、
必
ず
最
後
ま
で
飲
み
き

る
こ
と
で
す
。
途
中
で
服
薬
を
や
め
る

と
耐
性
菌
が
出
ま
す
か
ら
、
症
状
が
治

ま
っ
て
も
出
た
薬
は
必
ず
飲
み
き
り
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
余
っ
て
い
る
薬
を
自

己
判
断
で
飲
む
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

薬
は
必
ず
医
師
の
指
示
通
り
に
飲
む
こ

と
が
肝
要
で
す
。

抗
生
物
質
の
光
と
影　
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を
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し
て
い
ま
す

　
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記
し
て
、

郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル（hishokouhou@

city.
nikko.lg.jp

）で
ご
応
募
く
だ
さ
い（
二
重
投
稿
不
可
）。

漢
字
に
は
、
必
ず
ふ
り
が
な
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
先
お
よ
び
く
わ
し
く
は

秘
書
広
報
課　
広
報
広
聴
係
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９

みんな集まれ！

子 催育 の し
て子 催育育育 ののの ししし
ててて

場所 開催日時 内容

地域子育て支援センター
（ショッピングプラザ日光内）

問…☎22-2299

11月６日（月）
午前10時30分〜 11時30分

◎人形劇観賞「さるかにばなし」
おなじみの、さるかにがっせんのお話です　定…親子15組（先着順）
申…11月２日（木）まで

11月14日（火）
午前10時15分〜 11時45分

◎ママのミニ学習会「ことば編」　ことばと心を豊かに育てるため
に〜子どもの発達に合わせた語りかけ〜
講…臨床心理士　古

こ づ み
積悦

え つ こ
子氏　申…11月10日（金）まで　※お子さ

んを預かります

11月15日（水）
午前10時30分〜 11時15分

◎親子ふれあい歌あそびを楽しもう !
支援センター保育士と一緒に、歌あそびやゲームを楽しみましょう

日光親子ふれあいひろば
（日光福祉保健センター内）

問…☎54-3001

11月13日（月）
午前10時30分〜正午

◎リフレッシュヨガ〜心も体もリラックスできるヨガ教室〜
講…筒

つ つ い
井みさと氏　申…11月９日（木）まで　※お子さんを預かり

ます。申し込みの際にお知らせください

11月20日（月）
午前11時15分〜 11時45分

◎音楽であそぼう !
わらべうたでふれあい遊び、簡単なリズム遊びなど、大人のひざの
上や抱っこ、おんぶでも楽しめます　講…川

かわいで
出朋

と も こ
子氏　※年齢・月

齢・障がいなどに関係なく参加できます

12月２日（土）
午前10時〜正午

◎日赤幼児安全法講習〜病気やケガの手当てと予防〜
乳幼児に多い急病やケガの正しい応急手当の方法を学びます　講
…日赤指導員　申…11月24日（金）まで　※お子さんを預かります

鬼怒川親子ふれあいひろば
（下原児童館２階）

問…☎76-2355（代表）

11月10日（金）
午前10時〜正午

◎オピニオンリーダーによるひだまりサロン〜楽しく遊ぼう〜
秋の物で遊びましょう　講…オピニオンリーダー藤原支部　￥…
50円

11月20日（月）
午前11時〜 11時30分

◎虫歯予防のお話と実習
講…市保健師

11月中
午前10時〜午後２時

◎月間行事「秋の自然物遊び」
秋の物を使って遊びましょう

足尾親子ふれあいひろば
問…☎54-3001

11月17日（金）
午前10時〜正午

◎足尾認定こども園の園庭で園児の皆さんと遊んだり、お部屋の中
でおうちの方やスタッフと遊んだりします。読み聞かせタイムもあ
ります
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