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じ
ん
ま
し
ん

　
じ
ん
ま
し
ん
は
、　

～
　
％
の
人

１０

１５

が
人
生
の
う
ち
に
一
度
は
経
験
す
る

あ
り
ふ
れ
た
病
気
で
す
。
し
か
し
そ

の
内
容
は
、
数
分
の
う
ち
に
生
命
の

危
機
に
陥
る
 重

篤

 な
も
の
か
ら
、

じ
ゅ
う
と
く

た
ま
た
ま
何
か
の
機
会
に
一
度
だ
け

皮
膚
の
一
部
が
数
十
分
ほ
ど
か
ゆ
く

腫
れ
た
だ
け
で
終
わ
る
も
の
ま
で
、

実
に
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
症
状
と
し
て
は
、
蚊
に
刺
さ
れ
た

よ
う
な
、
か
ゆ
く
て
赤
い
膨
ら
み

（
 膨
  疹
 ）が
出
て
、
そ
の
数
や
大
き
さ

ぼ
う
 し
ん

が
広
が
っ
て
い
く
病
気
で
す
。
多
く

の
場
合
、
個
々
の
ぶ
つ
ぶ
つ
や
赤
み

は
、
数
十
分
か
ら
数
時
間
以
内
に
消

え
る
の
が
普
通
で
す
が
、
半
日
以
上

続
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
症
状

は
、
皮
膚
に
限
局
す
る
も
の
と
、
全

身
的
な
症
状（
頭
痛
や
腹
痛
、
 倦
  怠
 

け
ん
 た
い

感
な
ど
）を
伴
う
も
の
と
が
あ
り
、

呼
吸
困
難
や
シ
ョ
ッ
ク
な
ど
の
症
状

（
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
）が
現
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　
　原
因
と
し
て
、
じ
ん
ま
し
ん
の
悪
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健
康
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査
・
検
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関
す
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お
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わ
せ
は

◎
今
市
地
域

　
…
今
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
　緯（
　
）２
７
５
６

２１

◎
日
光
・
足
尾
地
域

　
…
日
光
総
合
支
所
健
康
福
祉
課
　緯（
　
）１
１
１
０

５４

◎
藤
原
・
栗
山
地
域

　
…
藤
原
保
健
セ
ン
タ
ー
　
　
　
　緯（
　
）１
２
１
３

７６

憲 乳 幼 児 健 康 診 査・予 防 接 種 憲

会　場受付時間と　き対象地域（地区）内　容

銅やまなみ館午後１時１０分～１時３０分１４日（火）足尾地域

４か月児健診

今市保健福祉センター

午後１時～１時３０分

２２日（水）今市・塩野室

藤原保健センター２８日（火）藤原地域

今市保健福祉センター

３０日（木）

豊岡・落合・大沢

日光福祉保健センター午後１時～１時１５分日光地域

湯西川公民館午後１時１５分～１時３０分栗山地域

銅やまなみ館午後１時１０分～１時３０分１４日（火）足尾地域

８か月児健診
今市保健福祉センター午後１時～１時３０分

１６日（木）今市・塩野室

２３日（木）豊岡・落合・大沢

日光福祉保健センター午後１時１５分～１時３０分
３０日（木）

日光地域

湯西川公民館午後１時１５分～１時３０分栗山地域

今市保健福祉センター午後１時～１時３０分
１５日（水）今市・塩野室１歳６か月児

健診 ２４日（金）豊岡・落合・大沢

今市保健福祉センター午後１時～１時３０分９日（木）今市地域全地区
２歳児
歯科健診

日光福祉保健センター午後１時～１時１５分１日（水）日光地域

３歳児健診
藤原保健センター

午後１時～１時３０分

２３日（木）藤原地域

今市保健福祉センター
２９日（水）今市・塩野室

３１日（金）豊岡・落合・大沢

今市保健福祉センター午後２時～２時５０分

１日（水）

今市地域全地区
ポリオ
予防接種

２日（木）

３日（金）

６日（月）

藤原保健センター午後１時～１時３０分７日（火）藤原地域

日光福祉保健センター午後１時４５分～２時３０分
８日（水）

日光地域
１６日（木）

今市保健福祉センター午後２時～２時５０分７日（火）今市地域全地区

ＢＣＧ接種
湯西川公民館午後１時１５分～１時３０分９日（木）栗山地域

藤原保健センター午後１時～１時３０分
２１日（火）

藤原地域

銅やまなみ館午後１時３０分～２時足尾地域

況各健診の対象児は、受診日に対象月齢・年齢に達している乳幼児です。

況健診・接種ともどの会場でも受けられますが、お住まいの地域以外の会場で受ける場

合は、事前にお住まいの地域の担当課に必ずご連絡ください。

況ＢＣＧ接種（母子健康手帳持参）…生後３か月～６か月未満の乳児が対象です。なお、副

じん皮質ステロイド剤を使用している場合、事前にかかりつけの医師にご相談くださ

い。

況ポリオ予防接種（母子健康手帳持参）…平成２０年１月１日～６月３０日生まれ、または７歳半

未満で２回投与していない乳幼児が対象。なお、下痢をしている乳幼児は接種できません。

２００８年１０月号

月の休日当番医

５日（日）

碓医 獨協医大日光医療センター

　緯７６‐１５１５

碓歯 きりふり・宮川歯科医院　

　緯５３‐０３６６

１２日（日）

碓医 川上病院　緯２２‐２３１１

碓歯 いわせ歯科口腔外科クリニック

　緯３２‐７３１１

１３日（月）

碓医 日光市民病院 緯５０‐１１８８

碓歯 みむら歯科医院 緯２２‐９３２２

１９日（日）

碓医 森病院 緯２２‐１０２４

碓歯 斎藤歯科医院 緯５４‐１１２２

２６日（日）

碓医 今市病院 緯２２‐２２００

碓歯 田野井歯科清原診療所 　　　

　緯２２‐２８１５

※碓医 は医科、碓歯 は歯科の休日当番医

診療時間

　碓医 ：午前８時～翌日午前８時

　碓歯 ：午前１０時～午後４時

休日急患こども診療所

ところ　今市保健福祉センター内

診療日　日曜日、祝日、振替休日

診療科目　小児科

受付時間　午前９時～１１時３０分

　　　　　午後２時～４時３０分

　　　　　午後７時～１０時

電話番号　緯３０‐７２９９（診療日のみ）

化
因
子
や
背
景
因
子
は
多
種
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
ア
レ
ル
ギ
ー

性
の
も
の
と
し
て
、
食
物
や
薬
剤
な

ど
に
含
ま
れ
る
特
定
物
質（
ア
レ
ル

ゲ
ン
）
に
よ
る
も
の
、
非
ア
レ
ル

ギ
ー
性
の
も
の
は
、
特
定
の
薬
、
植

物
な
ど
を
摂
取
し
た
り
触
っ
た
り
し

て
で
き
る
も
の
な
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が
あ
り
ま
す
。

物
理
性
じ
ん
ま
し
ん
で
は
、
機
械
的

圧
迫
な
ど
に
よ
る
も
の
や
、
寒
冷
や

日
光
に
よ
る
も
の
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

感
染
症
や
疲
労
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
も

関
係
す
る
こ
と
も
あ
り
、
近
年
、
慢

性
の
も
の
で
ピ
ロ
リ
ー
菌
が
関
与
す

る
も
の
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

明
ら
か
な
誘
因
が
な
い
特
発
性
の
も

の
も
あ
り
ま
す
。
特
殊
な
も
の
と
し

て
、
血
管
性
浮
腫
が
原
因
の
も
の
で
、

く
ち
び
る
や
ま
ぶ
た
に
現
れ
る
も
の

が
あ
り
ま
す
。

　
　こ
れ
ら
の
因
子
が
単
独
で
原
因
に

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
複
数
の

因
子
が
複
合
的
に
関
連
す
る
こ
と
も

多
い
の
で
、
原
因
を
特
定
す
る
こ
と

は
難
し
く
、
全
身
の
検
査
や
特
殊
検

査
を
し
て
も
、
　
％
以
上
は
原
因
が

７０

分
か
ら
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
　治
療
に
お
い
て
は
、
原
因
が
明
ら

か
な
場
合
は
、
そ
の
除
去
で
す
が
、

分
か
ら
な
い
場
合
は
、
主
に
、
抗
ヒ

ス
タ
ミ
ン
薬
や
ス
テ
ロ
イ
ド（
難
治

性
の
場
合
）な
ど
を
使
用
し
ま
す
。

憲 成 人 健 康 診 査（ 予 約 制 ）憲 �
⑤④③②①受付時間会　場と　き

○○○○午前８時３０分～１０時３０分日光福祉保健センター２日（木）

○○○○

午前８時００分～１０時３０分

今市保健福祉センター８日（水）

○○○○小佐越多目的センター９日（木）

○○○○○落合公民館１０日（金）

○○○○
午前８時３０分～１０時３０分小来川支所

１５日（水）

○○○○１６日（木）

○○○○午前８時００分～１０時３０分つつじケ丘公民館１７日（金）

○○○○午前８時００分～１０時３０分今市保健福祉センター２０日（月）

○○○○午前８時００分～１０時３０分南原コミュニティセンター２４日（金）

○○○○午前８時３０分～１０時３０分豊岡支所２８日（火）

況■の色付きの日は女性のみの健診日です。
①特定健康診査（４０歳～７４歳まで）、はつらつ健康診査（７５歳以上）、胃・肺・大
腸がん検診　②子宮がん検診（４０歳以上で偶数年齢）、乳がん検診【マンモグラ
フィ・超音波（４０歳以上で偶数年齢）、超音波（４０歳以上）】　③前立腺がん検診　
④骨粗しょう症検診（４０歳から５歳間隔で７０歳まで）　⑤歯科健康診査　

１０

憲 成 人 健 康 相 談 憲
受付時間会　場と　き内　容

午前９時３０分～１０時３０分今市保健福祉センター６日（月）

成人総合 午前１０時～正午
銅やまなみ館１４日（火）

湯西川公民館３０日（木）

午前９時３０分～１１時３０分藤原保健センター
毎週月曜日
※祝日を除く

午前９時３０分～１１時３０分藤原保健センター６日（月）
成人栄養相談

午前９時～正午今市保健福祉センター
２２日（水）
　※要予約

午前９時３０分～９時４５分小来川林業研修センター３１日（金）元気アップ教室

憲 乳 幼 児 相 談 憲
会　場受付時間と　き対象地域（地区）内　容

日光福祉保健センター
午前９時３０分

～１０時３０分
６日（月）日光地域

１２か月児

相談 藤原保健センター午後１時～１時３０分１４日（火）藤原地域

今市保健福祉センター午前９時～１０時３０日（木）今市地域全地区

藤原保健センター午後１時～１時３０分１４日（火）藤原地域乳幼児相談

今市保健福祉センター午前９時～１１時

３日（金）

今市地区
親子の

健康相談
※母子健康

　手帳持参

豊岡支所

午前９時３０分～１１時

豊岡地区

落合公民館落合地区

大沢公民館
１０日（金）

大沢地区

塩野室支所塩野室地区

日光福祉保健センター午前１０時～１１時３０分６日（月）日光地域
すくすく赤
ちゃん相談
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