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体
を
使
っ
た
遊
び

　
子
ど
も
の
体
の
発
達
に
は
、
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
感
覚
の
発
達
を

促
す
「
体
を
使
っ
た
遊
び
」
が
大
切
で
す
。

　
首
が
す
わ
り
、
寝
返
り
を
す
る
こ
ろ
に
は
、
体
全
体
を
使
う
う

つ
ぶ
せ
遊
び
を
楽
し
み
ま
す
。
う
つ
ぶ
せ
で
顔
を
し
っ
か
り
上
げ
、

床
を
 這
 う
動
き
は
、
腹
筋
や
背
筋
が
つ
き
、
歩
く
力
や
飲
み
込
む

は

力
、
言
葉
を
話
す
力
な
ど
を
育
て
る
と
て
も
大
切
な
運
動
で
す
。

　
歩
け
る
よ
う
に
な
る
と
、
歩
き
が
上
手
に
な
る
散
歩
を
楽
し
み

ま
す
。
安
定
し
た
平
ら
な
床
だ
け
で
な
く
、
坂
道
や
土
・
砂
な
ど

の
柔
ら
か
い
場
所
、
で
こ
ぼ
こ
道
な
ど
を
歩
く
と
バ
ラ
ン
ス
感
覚

や
姿
勢
維
持
に
必
要
な
力
が
育
ち
、
歩
き
が
し
っ
か
り
し
ま
す
。

　
そ
し
て
、
体
の
動
き
の
器
用
さ
を
育
て
る
た
め
に
、
滑
り
台
を

よ
じ
登
っ
た
り
、
鉄
棒
に
し
が
み
つ
い
た
り
、
段
差
を
し
っ
か
り

ま
た
い
だ
り
、
ぶ
つ
か
ら
な
い
よ
う
に
く
ぐ
っ
た
り
す
る
遊
び
を

楽
し
み
ま
す
。
よ
じ
登
る
姿
勢
や
棒
に
し
が
み
つ
く
姿
勢
は
、
腕

の
筋
力
や
腹
筋
、
背
筋
が
育
ち
ま
す
。
し
っ
か
り
ま
た
ぐ
動
作
は
、

片
足
で
体
重
を
支
え
、
反
対
の
足
に
重
心
を
移
動
す
る
こ
と
を
覚

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぶ
つ
か
ら
な
い
よ
う
に
く
ぐ
る
動
き
は
、

自
分
の
体
の
輪
郭
を
理
解
す
る
力
が
つ
き
ま
す
。

　
体
を
大
き
く
使
っ
て
元
気
に
遊
ぶ
こ
と
は
、
手
先
の
細
か
い
操

作
や
言
葉
を
話
す
力
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
発
達
に
合
わ
せ
て
、

子
ど
も
が
喜
ぶ
「
体
を
使
っ
た
遊
び
」
を
大
人
も
一
緒
に
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
原
稿
…
市
保
健
師

◎
子
育
て
健
康
相
談
　
保
健
師

by

　
～
確
か
め
て
ホ
ッ
と
安
心
健
や
か
子
育
て
～

と
　
き
　
　
月
２
日（
木
）・
　
月
６
日
（
木
）

１０

１１

　
　
　
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

※
申
し
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
春
・
夏
・
秋
・
冬
　
季
節
の
歌
遊
び
を
楽

　
し
も
う
外

と
　
き
　
　
月
　
日
（
水
）

１０

１５

　
　
　
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

４５

１１

３０

※
申
し
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
マ
マ
の
ミ
ニ
学
習
会
「
か
ら
だ
編
」

　
～
子
ど
も
の
病
気
～

講
　
師
　
 吉
  原
  重
  美
 氏

よ
し
 は
ら
 し
げ
 
み

と
　
き
　
　
月
１
日
（
水
）

１０

　
　
　
　
午
後
１
時
　
分
～
３
時
　
分

４５

４５

◎
マ
マ
の
ミ
ニ
学
習
会
「
こ
こ
ろ
編
」

　
～
乳
幼
児
期
の
対
応
に
つ
い
て
②
～

講
　
師
　
 小
  野
  原
  芙
  美
  子
 氏

お
 
の
 は
ら
 ふ
 
み
 
こ

と
　
き
　
　
月
　
日
（
火
）

１０

２１

　
　
　
　
午
後
１
時
　
分
～
３
時
　
分

４５

４５

申
込
期
限
　
　
月
　
日（
金
）

１０

１７

※
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
ま
す
。

開
催
場
所
　
す
べ
て
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

◎
ミ
ニ
動
物
園

　
～
か
わ
い
い
動
物
に
触
れ
て
み
よ
う
外
～

と
　
き
　
　
月
８
日
（
水
）
　
※
雨
天
順
延

１０

　
　
　
　
午
前
９
時
　
分
～
　
時
　
分

３０

１１

３０

と
こ
ろ
　
今
市
運
動
公
園

※
申
し
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
秋
の
遠
足
～
り
ん
ご
狩
り
～

と
　
き
　
　
月
　
日（
水
）

１０

２２

　
　
　
　
午
前
　
時
～
午
後
２
時

１０

と
こ
ろ
　
宇
都
宮
市
の
り
ん
ご
園

定
　
員
　
親
子
　
組（
先
着
順
）

２２

申
込
開
始
　
　
月
１
日（
水
）か
ら

１０

申
込
先
及
び
く
わ
し
く
は

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎（
　
）
２
２
９
９

２２

子育て健康相談に行ってきました

　９月４日（木）、「子育て健康相談by保

健師」が行われました。この子育て健康

相談は、市の保健師がセンターで子育て

についての相談を受けるものです。この

日も数名のお母さんが相談していました。

相談したお母さんに話を聞くと「いろい

ろアドバイスをいただいて安心しまし

た」と話してくれました。

　子育て健康相談は、毎月第１木曜日に

行われています。お子さんのことで何か

気になることがあるお母さん、センター

へ遊びに行くついでに相談してみてはい

かがですか。
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１
回
受
賞
者
は
、
 川
  口
  松
  太
  郎
 

か
わ
 ぐ
ち
 ま
つ
 た
 ろ
う

で
「
風
流
深
川
唄
」
な
ど
一
連

の
作
で
受
賞
し
ま
し
た
。

　
芥
川
賞
の
過
去
の
受
賞
者
に

は
、
 松
  本
  清
張
 、
 五
  味
  康
  祐
 、

ま
つ
 も
と
 せ
い
ち
ょ
う
 

ご
 
み
 や
す
 す
け

 宇
  能
  鴻
  一
  郎
 な
ど
が
い
ま
す
。

う
 
の
 
こ
う
 い
ち
 ろ
う

特
に
、
社
会
的
に
大
き
な
影
響

力
を
持
っ
た
の
は
 石
  原
  慎
  太
  郎
 

い
し
 は
ら
 し
ん
 た
 ろ
う

の
「
太
陽
の
季
節
」
の
受
賞
で
、

賛
否
両
論
の
対
立
が
激
し
く
話

題
に
な
り
、
太
陽

族
と
称
さ
れ
る
世

相
・
風
俗
を
流
行

さ
せ
る
一
因
と
も

な
り
ま
し
た
。

　
直
木
賞
の
過
去

の
受
賞
者
に
は
、

 井
  伏
  鱒
  二
 、
 梅
  崎
 

い
 ぶ
せ
 ま
す
 じ
 

う
め
 ざ
き

 春
  生
 な
ど
が
お
り
、

は
る
 お

異
色
の
例
と
し
て

は
、
哲
学
者
で
文

部
省
の
局
長
を
務

め
た
 佐
  藤
  得
  二
 の

さ
 
と
う
 と
く
 じ

書
い
た
唯
一
の
小

説
「
女
の
い
く
さ
」
が
第
　
回
４９

直
木
賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
「
日
本
婦
道
記
」
で
第

　
回
の
授
賞
が
決
定
し
た
 山
  本
 

や
ま
 も
と

１７周
 五
郎

     

は
、
受
賞
を
辞
退
し
て

し
ゅ
う
ご
ろ
う

い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、
こ
れ
ら
過
去
の

受
賞
作
も
読
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
す
か
。

　
今
年
の
芥
川
賞
は
、
 楊
  逸
 の

や
ん
 い
ー

「
時
が
 滲
 む
朝
」
、
直
木
賞
は
、

に
じ

 井
  上
  荒
  野
 の
「
 切
  羽
 へ
」
が
選

い
の
 う
え
 あ
れ
 の
 

き
り
 は

ば
れ
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
で
皆
さ
ん
は
、
芥
川

賞
や
直
木
賞
と
は
、
ど
の
よ
う

な
賞
な
の
か
ご
存
じ
で
す
か
。

　
芥
川
賞
は
、
 芥
    　あ
く
た

 川
  竜
之
介
 の
業
績

が
わ
 り
ゅ
う
の
す
け

を
記
念
す
る
意
味

と
雑
誌
の
発
展
、

純
文
学
の
新
人
の

発
掘
を
目
指
し
て

創
設
さ
れ
た
文
学

賞
で
す
。

　
ま
た
、
直
木
賞

は
、
 直
  木
 三
 十
  五

     

な
お
 き
 さ
ん
じ
ゅ
う
ご

の
業
績
を
記
念
す

る
意
味
と
大
衆
文

学
の
発
展
、
新
人

の
発
掘
を
目
指
し

て
創
設
さ
れ
た
文
学
賞
で
す
。

共
に
、
文
芸
春
秋
社
を
主
宰
し

て
い
た
 菊
  池
  寛
 が
創
設
し
た
文

き
く
 
ち
 か
ん

学
賞
で
、
１
９
３
５
年（
昭
和

　
年
）以
来
、
現
在
に
至
る
ま

１０で
続
い
て
い
ま
す
。

　
芥
川
賞
の
第
１
回
受
賞
者
は
、

 石
  川
  達
  三
 で
「
 蒼
  氓
 」
に
よ
り

い
し
 か
わ
 た
つ
 ぞ
う
 

そ
う
 ぼ
う

受
賞
し
ま
し
た
。
直
木
賞
の
第

１１００月月のの催催

図書館コラム
家 寡加加加加加加加

橋今市図書館　緯２２‐６２１６

　開館時間：午前９時～午後７時

　休館日：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

橋日光図書館　緯５３‐５７７７

　開館時間：午前９時３０分～午後６時

　休館日：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

橋藤原図書館　緯７６‐１２０３

　開館時間：午前９時３０分～午後６時

　休館日：毎週火曜日（祝日の場合は翌日）

お問い合わせは

ホームページアドレス

http://lib.nikkocity.jp/

携帯電話用アドレス

http://opac.city.nikko.lg.jp/

図図

書書

館館

だだ

よよ

りり

本本をを
楽楽ししももうう外外

▼
今
市
図
書
館

◎
童
話
・
児
童
文
学
セ
ミ
ナ
ー

と
き
　
　
月
　
日（
土
）午
後
１
時
　
分
～
３
時

１０

１１

３０

演
題
　
気
楽
に
童
話
を
楽
し
む

講
師
　
 高
橋
 

た
か
は
し

 秀
  雄
 氏

ひ
で
 お

定
員
　
　
名（
先
着
順
）　
参
加
費
　
無
料

４０

申
込
方
法
　
電
話
か
直
接
窓
口
で
申
し
込
む

◎
読
書
会（
二
水
会
）

と
き
　
　
月
　
日（
水
）午
後
１
時
　
分
～
３
時

１０

１５

３０

◎
お
は
な
し
広
場

と
き
　
　
月
　
日
・
　
日（
土
）

１０

１１

２５

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時

▼
日
光
図
書
館
　

◎
読
書
会（
い
ず
み
の
会
）

と
き
　
　
月
　
日（
火
）午
前
　
時
～
正
午

１０

２１

１０

◎
お
は
な
し
会

と
き
　
　
月
４
日
・
　
日（
土
）

１０

１８

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時

◎
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
の
お
は
な
し
会

と
き
　
　
月
２
日
・
　
日（
木
）

１０

１６

　
　
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時

１０

３０

１１

▼
藤
原
図
書
館

◎
お
は
な
し
会

と
き
　
　
月
１
日（
水
）

１０

　
　
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

　
　
　
　
月
　
日（
土
）

１０

１８

　
　
　
午
後
１
時
　
分
～
２
時
　
分

３０

３０

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
今
市
図
書
館
と
藤
原
図
書
館
は
、
蔵
書
点
検

の
た
め
、
次
の
日
程
で
休
館
と
な
り
ま
す
。

今
市
図
書
館
　
　
月
５
日（
日
）～
　
日（
金
）

１０

１０

藤
原
図
書
館
　
　
月
　
日（
木
）～
　
日（
月
）

１０

２３

２７

※
期
間
中
、
図
書
と
雑
誌
の
返
却
は
、
返
本
ポ

　
ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な
お
、
C
D
や

　
ビ
デ
オ
、
紙
芝
居
は
壊
れ
や
す
い
の
で
、
返

　
本
ポ
ス
ト
に
は
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

芥
川
賞
・
直
木
賞

１５

しし


