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　　乳幼児健康診査・相談　
会　場受付時間と　き対象地域（地区）内　容

日光福祉保健センター午後１時～１時１５分１２日（水）日光地域

４か月児健診
今市保健福祉センター

午後１時～１時３０分

１９日（水）今市・塩野室

藤原保健センター２４日（月）藤原地域

今市保健福祉センター２７日（木）豊岡・落合・大沢

日光福祉保健センター午後１時１５分～１時３０分１２日（水）日光地域

８か月児健診 今市保健福祉センター
午後１時～１時３０分

１３日（木）今市・塩野室

２０日（木）豊岡・落合・大沢

藤原保健センター２４日（月）藤原地域

日光福祉保健センター午後１時～１時１５分５日（水）日光地域

１歳６か月児
健診

今市保健福祉センター

午後１時～１時３０分

１２日（水）今市・塩野室

２１日（金）豊岡・落合・大沢

藤原保健センター２７日（木）藤原地域

今市保健福祉センター６日（木）今市地域全地区

２歳児
歯科健診

藤原保健センター１９日（水）藤原地域

日光福祉保健センター午後１時１０分～１時２５分
２６日（水）

日光地域

今市保健福祉センター午後１時～１時３０分
今市・塩野室

３歳児健診
２８日（金）豊岡・落合・大沢

日光福祉保健センター
午前１０時～１０時３０分

４日（火）日光地域

１２か月児相談 藤原保健センター５日（水）藤原地域

今市保健福祉センター午前９時～１０時２７日（木）今市地域全地区

日光福祉保健センター午前１０時～１１時４日（火）日光地域

すくすく
子育て相談
※母子健康
　手帳持参

藤原保健センター午前１０時～１０時３０分５日（水）藤原地域

今市保健福祉センター

午前９時３０分～１１時

７日（金）
今市地区

豊岡支所豊岡地区

落合中学校（体育館）

１４日（金）

落合地区

大沢地区センター大沢地区

塩野室支所塩野室地区

況各健診の対象児は、受診日に対象月齢・年齢に達している乳幼児です。

況健診はどの会場でも受けられますが、お住まいの地域以外の会場で受ける場合は、健康課ま

で必ずご連絡ください。
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　　成人健康診査（完全予約制）
健康診査・検診項目

受付時間 ( 予定 )会　場と　き
⑦⑥⑤④③②①

○○○○○○午前９時～１０時３０分川治公民館３日（月） 

○○○○○○午前９時～１０時３０分湯西川支所５日（水）

○○○○午前８時３０分～１０時３０分日光総合会館６日（木）

○○○○○○午前９時～１０時日向公民館７日（金）

○○○○○○午前９時～１０時３０分藤原保健センター８日（土）

○○○○午前８時３０分～１１時今市保健福祉センター１０日（月）

○○○○○○午前８時～１０時３０分今市保健福祉センター１１日（火）

○○○○○○午前８時３０分～１０時自由ケ丘公民館２５日（火）

○○○○○○午前９時～１０時３０分銅やまなみ館２６日（水）

○○○○○○午前８時～１０時３０分大室農村環境改善センター２７日（木）

健康診査・検診項目 …①特定健康診査（４０～７４歳で国民健康保険に加入の方）、

はつらつ健康診査【おもに７５歳以上で、後期高齢者医療制度に加入の方】、胃・

肺・大腸がん検診　②子宮がん検診（４０歳以上で偶数年齢）、乳がん検診【マンモ

グラフィ・超音波（４０歳以上で偶数年齢）、超音波（４０歳以上）】　※子宮がん検

診・マンモグラフィは、奇数年齢でも前年度未受診者の方は受診できますが、

事前に予約が必要です。　③前立腺がん検診　④骨粗しょう症検診（４０歳から５

歳間隔で７０歳まで）　⑤歯科健康診査　⑥若い女性の健診…１９～３９歳の女性が対

象【一般健康診査・骨粗しょう症検診（２０・２５・３０・３５歳）、子宮がん検診（偶数年

齢）、乳がん検診（３０～３９歳）】　⑦若い男性の健診…１９～３９歳の男性が対象【一

般健康診査】

況■の色付きの日は、女性のみの健診日です。

況健康診査申込書により申込みをした方には、各健診日の約２週間前に受診票

を郵送します。申込みをしていない方は、各健診日の２週間前までに電話で

ご予約ください。

況受付時間は予定であり、変更する場合があります。事前に送付する受診票で

必ずご確認ください。

況社会保険に加入の方が、特定健診を受診する場合は、加入している保険から

送られた特定健康診査受診券と健康保険証が必要です。なお、受診する日に

他のがん検診を申し込んでいる場合は予約の必要がありませんが、特定健診

だけを受診される場合は、各健診日の２週間前までに電話でご予約ください。

況過去に肝炎ウイルス検査を受診していない方で、肝炎ウイルス検査の受診を

希望する方は、各健診日の２週間前までに電話でご予約ください。

９月の休日当番医

　　みんなの保健室
　お住まいの地域にかかわらず健康相談ができます。

内　容受付時間会　場と　き

健康相談、血圧測定、

骨密度測定など
午後２時～４時ベイシア今市モール店１１日（火）

況今市保健福祉センターでは、各地域の担当保健師が随時相談をお受けします

　ので、お気軽にご連絡ください（受付時間：祝日を除く月曜～金曜日の午前８

　時３０分～午後５時１５分）。

医　科

噛１日（土）午後５時～３日（月）午前８時

獨協医大日光医療センター　緯７６‐１５１５

噛８（土）午後５時～１０日（月）午前８時

川上病院　緯２２‐２３１１

噛１５日（土）午後５時～１７日（月）午前８時

森病院　緯２２‐１０２４

噛１７日（月）午前８時～１８日（火）午前８時

日光市民病院　緯５０‐１１８８

噛２２日（土）午前８時～２４日（月）午前８時

今市病院　緯２２‐２２００

噛２９日（土）午後５時～１０月１日（月）午前８時

獨協医大日光医療センター　緯７６‐１５１５

診療時間…午前１０時～午後４時歯　科

噛２日（日）

斎藤歯科クリニック　緯２６‐３１１０

噛９日（日）

鈴木歯科クリニック　緯２６‐５５６６

噛１６日（日）

てづか歯科医院　緯５３‐１９５６

噛１７日（月）

中村歯科医院　緯２１‐０６７５

噛２２日（土）

安西デンタル・クリニック　緯２１‐０００８

噛２３日（日）

佐々木歯科医院　緯７７‐０７１２

噛３０日（日）

きりふり・宮川歯科医院　緯５３‐０３６６

休日急患こども診療所

ところ　今市保健福祉センター

診療日　日曜日・祝日・振替休日

診療科目　小児科

※入院を必要としない、比較的軽症

　のお子さんが対象です。

受付時間　午前９時～１１時３０分

　　　　　午後２時～４時３０分

                 午後７時～１０時

電話番号緯３０‐７２９９（診療日のみ）


