
２０１４年２月号１７

講
師
…
 金
  子
  由
  佳
 氏
　
申
込
期
限
…
２
月
　
日（
火
）　
持
ち

か
ね
 こ
 
ゆ
 
か

２５

物
…
抱
っ
こ
ひ
も
・
体
温
計

と
こ
ろ
・
申
込
先
・
く
わ
し
く
は

日
光
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば（
日
光
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
　
）３
０
０
１

５４
鬼
怒
川
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
の
催
し

◎
バ
レ
ン
タ
イ
ン
簡
単
ケ
ー
キ
を
作
ろ
う
　
と
き
…
２
月
６

日（
木
）午
前
　
時
〜
正
午
　
参
加
費
…
　
円
　
持
ち
物
…
エ

１０

７００

プ
ロ
ン
　
申
込
期
限
…
２
月
５
日（
水
）　
◎
オ
ピ
ニ
オ
ン

リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
ひ
だ
ま
り
サ
ロ
ン
〜
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
つ

く
り
〜
　
と
き
…
２
月
　
日（
金
）午
前
　
時
〜
正
午
　
参
加

１４

１０

費
…
　
円
　
※
雪
の
中
で
遊
び
な
が
ら
作
り
ま
す
。
防
寒
着

３００

を
着
用
。　
◎
絵
本
と
あ
そ
ぼ
う
外
　
と
き
…
２
月
　
日
２４

（
月
）午
前
　
時
〜
正
午
　
講
師
…
 髙
  橋
  喜
  美
  子
 氏
　

た
か
 は
し
 き
 
み
 
こ

１１

と
こ
ろ
・
申
込
先
・
く
わ
し
く
は

鬼
怒
川
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば（
藤
原
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
　
）０
８
８
１

７６
足
尾
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば

と
き
…
２
月
　
日（
月
）午
前
　
時
〜
正
午
　
と
こ
ろ
…
足
尾

２４

１０

認
定
こ
ど
も
園

申
込
先
・
く
わ
し
く
は

日
光
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
☎（
　
）３
０
０
１

５４

湯
西
川
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば

◎
ひ
な
飾
り
を
作
ろ
う
　
と
き
…
２
月
　
日（
金
）午
前
　
時

２１

１０

〜
午
後
２
時
　
と
こ
ろ
…
湯
西
川
公
民
館
　
※
悪
天
候
時
は

変
更
あ
り

申
込
先
・
く
わ
し
く
は

鬼
怒
川
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
☎（
　
）０
８
８
１

７６

市 民 文 芸
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まままままままままままままままままま

作
品
を
募
集
し
て
い
ま
すすすすすすすすすすすすすすすすすすす
外外外外外外外外外外外外外外外外外外外

　
川
柳
・
俳
句
・
短
歌
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記

し
て
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
ご
応

募
く
だ
さ
い（
二
重
投
稿
は
不
可
）。

　
な
お
、
作
品
中
の
漢
字
に
は
、
ふ
り
が
な
を

明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
先
及
び
く
わ
し
く
は

秘
書
広
報
課
　広
報
広
聴
係

緯（
　
）５
１
３
５
・
胃（
　
）５
１
０
９

２１

２１

 轟
  々
 と
大
谷
川
の
 堰
 を
下
り
く
る
水
の
正

ご
う
 ご
う
 

せ
き

せ
し
秩
序
 凛
  々
 し
き

り
 
り

名
古
屋
佳
子

 朝
  光
 に
映
え
透
き
通
る
す
だ
れ
柿
 媼
 ひ
と

あ
さ
 か
げ
 

お
う
な

り
の
屋
敷
 賑
 わ
う

に
ぎ

　
　
　
阿
久
津
年
秀

開
拓
の
友
ま
た
 逝
 き
て
サ
ハ
リ
ン
を
語
れ

ゆ

る
ひ
と
の
残
り
数
人

根
立
郷
美

日
光
の
 連
山
 は
 時
雨
 れ
て
寒
々
と
今
日
も

や

ま

 

し

ぐ

暮
れ
行
く
霧
降
の
宿

渡
辺
文
夫

ス
ト
レ
ッ
チ
術
後
の
膝
を
 庇
 い
つ
つ
曲
げ

か
ば

て
伸
し
て
明
日
へ
 繋
 ぐ

つ
な

北
崎
君

軒
下
の
干
柿
日
 毎
 秋
を
吸
ひ
 吾
  子
 の
好
み

ご
と
 

あ
 
こ

の
デ
ザ
ー
ト
と
な
り

斎
藤
和
江

短歌 選者　阿久津仲一

一
声
は
寂
し
き
空
の
 寒
  鴉
 

か
ん
 が
ら
す

渡
辺
ミ
チ
子

夜
も
更
け
て
ひ
と
り
の
時
間
毛
糸
編
む

星
野
シ
ズ

朝
ま
だ
き
 鵙
  猛
 り
鳴
く
杉
木
立

も
ず
 た
け

徳
本
英
子

水
 涸
 れ
て
行
者
の
滝
の
 石
  蕗
 の
花

か
 

つ
 
わ

湯
沢
く
に

一
行
で
済
ま
す
日
記
や
冬
ざ
る
る酒

井
智
恵
子

着
膨
れ
た
人
に
歩
道
を
譲
り
け
り白

土
武
夫

 相
  鎚
 を
打
っ
て
話
の
聞
き
上
手

あ
い
 づ
ち

青
木
照
雄

竹
の
子
の
皮
 剥
 ぐ
よ
う
な
冬
 衣
 

は
 

ご
ろ
も

井
上
昭
子

女
生
徒
も
膝
小
僧
見
せ
お
 洒
  落
 す
る

し
ゃ
 
れ

植
田
義
雄

甘
酒
に
地
蔵
の
顔
も
赤
く
な
り

宇
賀
神
サ
ク
子

日
向
ぼ
こ
欲
を
言
っ
た
ら
切
り
が
な
い

白
土
武
夫

供
鬼
は
外
僑言
っ
た
が
 己
 に
鬼
が
お
り

お
の
れ

塚
原
ト
モ
エ

俳句 選者　伊藤清 川柳 選者　山本都留米

広報 にっこう １６

元 気 予 報元 気 予 報
今市医師団幹事　石塚クリニック　石塚早男

　　　　　　いし　づか　いさ　　お

　
気
分
障
害
と
は
、
気
分
が
落
ち
込
ん

だ
り
ハ
イ
に
な
っ
た
り
す
る
病
気
で
す
。

病
状
が
ひ
ど
い
と
き
に
、
一
時
的
に
妄

想
や
幻
聴
な
ど
の
精
神
病
症
状
が
で
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
い
わ
ゆ
る
精
神

病
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。
１
対
２
の
割

合
で
女
性
に
多
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
気
分
障
害
の
代
表
的
な
病
気
に
は
、

う
つ
病
と
双
極
性
障
害（
そ
う
う
つ
病
）

の
二
つ
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
う
つ

病
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

　
う
つ
病
は
強
い
ス
ト
レ
ス
が
続
け
ば
、

誰
で
も
発
病
す
る
可
能
性
が
あ
る
た
め

「
心
の
風
邪
ひ
き
の
よ
う
な
も
の
」
と

表
現
さ
れ
ま
す
が
、
命
に
関
わ
る
こ
と

も
あ
る
た
め
、
肺
炎
ぐ
ら
い
の
イ
メ
ー

ジ
を
持
っ
た
方
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
き

ち
ん
と
治
療
す
れ
ば
、
ほ
と
ん
ど
の
場

合
、
す
っ
か
り
よ
く
な
り
ま
す
。

　
う
つ
病
の
原
因
の
ほ
と
ん
ど
は
ス
ト

レ
ス
で
す
。
ス
ト
レ
ス
を
受
け
る
と
、

こ
れ
に
立
ち
向
か
う
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌

さ
れ
て
徐
々
に
ス
ト
レ
ス
は
止
ま
り
ま

す
が
、
止
ま
ら
な
く
な
っ
た
状
態
が
う

つ
病
で
す
。
ス
ト
レ
ス
に
対
す
る
強
さ

に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
生

ま
れ
育
っ
た
環
境
で
も
異
な
り
ま
す
。

　
う
つ
病
に
な
る
と
、
一
日
中
嫌
な
気

分
が
続
き
、
朝
起
き
た
と
き
が
一
番
強

く
、
ど
ん
な
好
き
な
こ
と
を
し
て
も
気

が
晴
れ
ま
せ
ん
。
食
欲
不
振
に
よ
る
体

重
減
少
、
不
眠
な
ど
も
現
れ
ま
す
。
動

作
や
思
考
な
ど
が
ゆ
っ
く
り
に
な
り
、

決
断
能
力
が
低
下
し
ま
す
。
仕
事
や
家

事
、
趣
味
な
ど
へ
の
意
欲
が
な
く
な
り

ま
す
。
病
状
が
悪
化
す
る
と
気
持
ち
が

落
ち
着
か
な
く
な
り
、
何
を
考
え
て
も

悪
い
方
に
し
か
考
え
ら
れ
な
く
な
り
ま

す
。
さ
ら
に
悪
化
す
る
と
自
分
は
何
の

役
に
も
立
た
ず
、
生
き
る
価
値
の
な
い

人
間
だ
と
思
い
込
み
、
自
殺
を
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
症
状
の

い
く
つ
か
が
２
週
間
以
上
続
く
場
合
、

う
つ
病
の
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
う
つ
病
の
治
療
は
、
患
者
の
苦
し
み

を
改
善
し
、
症
状
を
で
き
る
限
り
早
く

取
り
除
く
こ
と
が
基
本
で
す
が
、
自
殺

予
防
が
何
よ
り
も
重
要
で
す
。
日
本
で

は
う
つ
病
に
よ
っ
て
自
殺
し
て
し
ま
う

人
は
年
間
一
万
人
以
上
で
、
交
通
事
故

の
死
亡
者
よ
り
多
い
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。「
気
の
持
ち
よ
う
だ
か
ら
、
薬

に
頼
ら
ず
自
分
で
頑
張
っ
て
何
と
か
し

な
さ
い
」。
こ
れ
は
、
う
つ
病
患
者
に

絶
対
に
言
っ
て
は
い
け
な
い
言
葉
で
す
。

※
特
に
記
載
の
な
い
も
の
は
申
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
催
し

◎
マ
マ
の
ミ
ニ
学
習
会
「
か
ら
だ
編
」
〜
子
ど
も
の
病
気

「
知
っ
て
て
安
心
外
 予
防
と
対
応
」
〜
 
と
き
…
２
月
５
日

（
水
）午
後
２
時
〜
３
時
　
分
　
講
師
…
 吉
  原
  重
  美
 氏
　
申
込

よ
し
 は
ら
 し
げ
 み

３０

期
限
…
２
月
３
日（
月
）　
※
お
子
さ
ん
を
預
か
り
ま
す
。

◎
育
児
支
援
会
「
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
」
〜
保
育
士
と
あ
そ
ぼ

う
外
〜
　
と
き
…
２
月
７
日（
金
）午
前
　
時
　
分
〜
　
時
　

１０

３０

１１

３０

分
　
定
員
…
親
子
　
組（
先
着
順
） 
申
込
期
限
…
２
月
５
日

１００

（
水
） 
◎
親
子
ふ
れ
あ
い
歌
遊
び
を
楽
し
も
う
外
　
と
き
…

２
月
　
日（
水
）午
前
　
時
　
分
〜
　
時
　
分
　
◎
育
児
講
演

１９

１０

３０

１１

１５

「
 Ｚ
Ｕ
  Ｍ
  Ｂ
Ａ
 ＆
 Ｙ
Ｏ
  Ｇ
Ａ
 」　
と
き
…
２
月
　
日（
月
）午
後

ズ
 

ン
 

バ
 

ヨ
 

ガ

２４

２
時
　
分
〜
３
時
　
分
　
講
師
…
 小
  川
  智
  子
 氏
　
定
員
…
　

お
 が
わ
 と
も
 こ

３０

３０

２０

名（
先
着
順
）　
申
込
期
限
…
２
月
　
日（
木
）　
※
お
子
さ
ん

２０

を
預
か
り
ま
す
。
　
◎
家
族
み
ん
な
で
楽
し
も
う
外
 ひ
な

ま
つ
り
コ
ン
サ
ー
ト
　
と
き
…
２
月
　
日（
金
）午
前
　
時
　

２８

１０

３０

分
〜
　
時
　
分
　
定
員
…
親
子
　
組（
先
着
順
）

１１

３０

１００

申
込
期
間
…
２
月
　
日（
水
）　
※
お
子
さ
ん
を
預
か
り
ま
す
。

２６

と
こ
ろ
・
申
込
先
・
く
わ
し
く
は

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎（
　
）２
２
９
９

２２

日
光
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
の
催
し

◎
ひ
な
ま
つ
り
会
〜
か
ん
た
ん
工
作
・
お
は
な
し
会
、
セ
ン

タ
ー
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
楽
し
く

遊
び
ま
し
ょ
う
〜
　
と
き
…
２
月
　
日（
木
）１
回
目
午
前
　

２０

１０

時
　
分
か
ら
。
２
回
目
午
後
１
時
か
ら
　
※
各
回
と
も
同
じ

３０
内
容
で
す
。
　
◎
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
〜
お
子
さ
ん
を
抱
っ
こ
し

て
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
図
り
な
が
ら
楽
し
く
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
鎧

〜
　
と
き
…
２
月
　
日（
木
）午
前
　
時
　
分
〜
　
時
　
分
 

２７

１０

１５

１１

４５

み
ん
な
集
ま
れ
！子

催

育　　
の

し

て

気
分
障
害
　
〜
う
つ
病
〜


