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財
政
健
全
化
法
と
は

　

自
治
体
の
財
政
破
綻
を
防
ぐ

た
め
、
国
が
財
政
状
況
を
よ
り

詳
し
く
把
握
し
、
悪
化
し
た
団

体
に
対
し
て
早
期
に
健
全
化
を

促
す
た
め
の
も
の
で
す
。

　

こ
の
法
律
で
は
、
自
治
体

が
財
政
破
綻
し
な
い
よ
う
に

チ
ェ
ッ
ク
す
る
た
め
、
５
つ
の

目
安（
指
標
）が
示
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

一
つ
で
も
基
準
を
達
成
し
な

い
場
合
は
、
早
期
に
対
応
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

５
つ
の
目
安（
指
標
）と
は

①
実
質
赤
字
比
率

　

一
般
会
計
を
中
心
と
し
た
普

通
会
計
が
赤
字
に
な
っ
た
場
合

の
、
収
入
に
対
す
る
赤
字
の
割

合
で
す
。
普
通
会
計
が
赤
字
で

な
い
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

②
連
結
実
質
赤
字
比
率

　

国
民
健
康
保
険
事
業
会
計

や
、
下
水
道
事
業
会
計
な
ど
を

加
え
た
全
て
の
会
計
の
合
計
が

赤
字
に
な
っ
た
場
合
の
、
収
入

に
対
す
る
赤
字
の
割
合
で
す
。

全
会
計
を
合
わ
せ
て
赤
字
で
な

い
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

③
実
質
公
債
費
比
率

　

収
入
の
う
ち
ど
の
く
ら
い
を

借
金
の
返
済
に
充
て
て
い
る
か

を
表
し
た
割
合
で
す
。
現
時
点

で
の
借
金
返
済
金
額
が
大
き
す

ぎ
な
い
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

④
将
来
負
担
比
率

　

収
入
に
対
す
る
実
質
的
な
借

金
残
高（
こ
れ
か
ら
返
済
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
借
金
）の
割

合
で
、
借
金
残
高
か
ら
貯
金
を

引
い
た
残
り
の
額
が
年
間
収
入

の
何
％
に
な
る
か
を
表
し
た
数

値
で
す
。
将
来
返
済
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
借
金
が
大
き
す
ぎ

な
い
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

⑤
資
金
不
足
比
率

　

水
道
事
業
会
計
な
ど
の
企
業

会
計
が
赤
字
の
場
合
の
、
事
業

規
模
に
対
す
る
赤
字
の
割
合
で

す
。
企
業
会
計
が
赤
字
で
な
い

か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

各
指
標
の
市
の
数
値

　

右
下
の
表
の
と
お
り
、
平
成

26
年
度
決
算
に
お
い
て
、
市

は
③
実
質
公
債
費
比
率
が
７
・

２
％
、
④
将
来
負
担
比
率
が

55
・
６
％
と
な
り
、
ど
ち
ら
の

数
値
も
早
め
の
対
応
が
必
要
と

な
る
基
準
を
下
回
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
数
値
を
分
か
り

や
す
く
皆
さ
ん
の
家
庭
に
例
え

る
と
、
年
収
の
約
１
割（
７
・

２
％
）を
借
金
の
返
済
に
充
て

て
い
ま
す
。
ま
た
、
将
来
的
に

返
済
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
借

金
の
残
高
が
、
年
収
の
約
６
割

（
55
・
６
％
）と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　

前
年
度
と
比
べ
た
場
合
、
③

実
質
公
債
費
比
率
は
、
１
・
０

ポ
イ
ン
ト
改
善
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
低
金
利
な
ど
の
影
響

に
よ
り
地
方
債
の
元
利
償
還
金

が
徐
々
に
減
っ
て
い
る
こ
と

や
、
地
方
交
付
税
で
補ほ

て
ん填

さ
れ

る
割
合
が
大
き
い
有
利
な
地
方

債
を
活
用
し
て
い
る
こ
と
が
主

な
理
由
で
す
。

　

ま
た
、
④
将
来
負
担
比
率
は
、

２・２
ポ
イ
ン
ト
上
が
っ
て
お
り
、

前
年
度
と
比
べ
て
、
市
の
将
来
的

な
負
担
が
増
え
て
い
る
こ
と
を

示
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
地
方

交
付
税
で
補
填
さ
れ
る
額
や
基

金
へ
の
積
み
立
て
は
増
え
て
い

る
反
面
、
中
心
市
街
地
の
小
倉

町
周
辺
整
備
事
業
や
日
光
産
業

団
地
整
備
事
業
と
い
っ
た
大
規

模
な
建
設
事
業
の
実
施
に
伴
い
、

地
方
債
の
残
高
が
増
え
た
こ
と

に
よ
る
も
の
で
す
。

　

な
お
、
①
実
質
赤
字
比
率
、

②
連
結
実
質
赤
字
比
率
、
⑤
資

金
不
足
比
率
に
つ
い
て
は
、
各

会
計
と
も
黒
字
の
た
め
表
示
し

て
い
ま
せ
ん
。

　

財
政
健
全
化
法
の
基
準
で
見

た
場
合
、
市
は
早
期
に
健
全
化

の
た
め
の
対
応
を
必
要
と
す
る

状
況
に
は
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
地
方
交
付
税
に
依
存

し
て
い
る
こ
と
や
借
金
残
高
が

多
い
こ
と
な
ど
、
財
政
状
況
が

厳
し
い
こ
と
に
は
変
わ
り
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
う
し
た
点
に
も
注

意
し
な
が
ら
、
今
後
も
財
政
の

健
全
化
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

平成26年度決算に伴う健全化判断指標の公表

５つの目安 市の数値
（前年度比）

早めの対応が
必要となる基準

①実質赤字比率 − 12.08％以上
②連結実質赤字比率 − 17.08％以上

③実質公債費比率 7.2％
（▲1.0ポイント） 25.0％以上

④将来負担比率 55.6％
（＋2.2ポイント） 350.0％以上

⑤資金不足比率 − 20.0％以上

表：市の指標一覧

　平成 26 年度の決算報告と合わせ、地方公共団体の財政の健全化に関する法律（以下、財政健全化法）
に基づき、健全化判断指標を公表します。

くわしくは　財政課　財政係　☎︎ 21-5162

①
糖
尿
病
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

　

糖
尿
病
は
血
糖
値
が
高
く
な
る
病
気
で

す
。
体
の
中
で
唯
一
血
糖
値
を
下
げ
る「
イ

ン
ス
リ
ン
」
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
が
不
足
し

た
り
上
手
く
作
用
し
な
か
っ
た
り
す
る
と
、

血
液
中
の
糖
分
が
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。

②
な
ぜ
イ
ン
ス
リ
ン
が
不
足
す
る
の
？

　

糖
尿
病
に
は
大

き
く
分
け
て
２
つ

の
種
類
が
あ
り
ま

す
。
一
つ
は
、「
Ⅰ

型
糖
尿
病
」
と
い

う
も
の
で
、
イ
ン

ス
リ
ン
を
作
る
細

胞
が
破
壊
さ
れ
て

イ
ン
ス
リ
ン
を
作

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
起
こ
り
ま
す
。

子
ど
も
の
う
ち
に
始
ま
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　

も
う
一
つ
は
、「
Ⅱ
型
糖
尿
病
」
と
い

う
も
の
で
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
出
る
量
が
少

な
く
な
っ
た
り
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
が

悪
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
で
起
こ
り
ま

す
。
食
事
や
生
活
習
慣
が
関
係
し
て
い
る

場
合
が
多
い
で
す
。

③
予
防
・
重
症
化
予
防
の
た
め
の
運
動

　

最
も
効
果
的
な
運
動
は
有
酸
素
運
動
で

す
。
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
軽
め
の
ジ
ョ
ギ
ン

グ
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
、
水
泳
や
水
中
歩
行

な
ど
を
１
日
に
15
〜
60
分
程
度
、
週
に
３

を予防しましょう

くわしくは
健康課　保健指導班　☎ 21-2756

糖 尿 病
　11月14日（土）は「世界糖尿病デー」です。毎年、各地でシンボルカラー（青）のライトアップ
が行われます。県でも庁舎がライトアップされます。
　この機会に糖尿病予防のための生活について見直してみましょう。

□
食
べ
過
ぎ
て
い
る

□
お
酒
を
た
く
さ
ん
飲
む

□
お
や
つ
を
必
ず
食
べ
る

□
脂
っ
こ
い
も
の
が
好
き

□
甘
い
も
の
が
好
き

□
夕
食
が
遅
く
極
端
に
多
く
食
べ
る

□
食
事
時
間
が
不
規
則

□
朝
食
は
食
べ
な
い

□
ド
リ
ン
ク
剤
を
よ
く
飲
む

□
運
動
不
足
で
あ
る

□
ゆ
っ
く
り
休
め
な
い

□
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
っ
て
い
る

□
40
歳
以
上
で
あ
る

□
野
菜
や
海
藻
類
を
あ
ま
り
食
べ
な
い

□
家
族
や
親
戚
に
糖
尿
病
の
人
が
い
る

□
妊
娠
中
に
血
糖
値
が
高
い
と
言
わ

　

れ
た
こ
と
が
あ
る

糖
尿
病
に
な
り
や
す
い
か
チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
ま
し
ょ
う

※
チ
ェ
ッ
ク
が
多
い
方
は
、一
般
健
康
診

　

査
、特
定
健
診
、は
つ
ら
つ
健
診
を
受
け

　

て
、血
糖
値
、Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
の
値
を
確
認

　

し
ま
し
ょ
う

※
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
と
は
、体
内
に
酵
素
を
運

　

ぶ
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
と
、
血
液
中
の
ブ
ド

　

ウ
糖
が
結
合
し
た
も
の
で
す
。
過
去
１

　

〜
２
カ
月
間
の
平
均
的
な
血
糖
の
状
態

　

を
表
す
の
で
血
糖
値
よ
り
正
確
な
数
値

　

が
わ
か
り
ま
す

〜
５
回
行
う
の
が
効
果
的
で
す
。
ま
た
、

最
も
血
糖
値
が
高
く
な
る
食
後
１
〜
２
時

間
以
内
に
運
動
す
る
の
が
よ
り
効
果
が
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

④
予
防
・
重
症
化
予
防
の
た
め
の
食
事

・
よ
く
噛か

ん
で
ゆ
っ
く
り
食
べ
る
と
腹
八

　

分
目
で
も
満
腹
感
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。

・  

毎
食
に
主
食（
ご
飯
、パ
ン
、麺
類
）、
主

　

菜（
肉
、魚
、卵
、大
豆
製
品
）、
副
菜（
野

　

菜
、き
の
こ
、海
藻
類
）を
組
み
合
わ
せ

　

て
食
べ
ま
し
ょ
う
。

・
乳
製
品
と
果
物
を
、
１
日
１
回
取
り
ま

　

し
ょ
う
。

・
１
日
３
食
を
で
き
る
だ
け
同
じ
時
間
に

　

取
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
間
食
を
す
る
時
は
カ
ロ
リ
ー
を
確
認
し

　

１
日
１
０
０
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
以
内
に
し

　

ま
し
ょ
う
。

・
外
食
時
は
単
品
で
な
く
定
食
に
す
る
と

　

食
事
の
バ
ラ
ン
ス
が
よ
く
な
り
ま
す
。

・
お
酒
は
１
日
１
合
ま
で
に
し
て
、
週
に

　

２
日
は
休
肝
日
を
設
け
ま
し
ょ
う
。

⑤
糖
尿
病
と
ス
ト
レ
ス

　

身
体
に
か
か
る
ス
ト
レ
ス
が
慢
性
的

に
な
る
と
、
常
に
血
糖
値
が
高
い
状
態
に

な
り
糖
尿
病
の
発
症
や
悪
化
に
つ
な
が
り

ま
す
。
ス
ト
レ
ス
を
溜た

め
な
い
た
め
に
１

日
１
度
は
趣
味
を
楽
し
む
時
間
を
作
っ
た

り
、
休
養
を
取
っ
た
り
す
る
よ
う
心
が
け

ま
し
ょ
う
。




