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事
や
、
減
塩
み
そ
の
開
発
、
塩
分
控
え

め
で
お
い
し
い
メ
ニ
ュ
ー
の
啓
発
な
ど

に
励
み
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
県
民
の

野
菜
摂
取
量
は
全
国
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
に
、
20
年
以
上
の
取
り
組
み
を
経
て

平
均
寿
命
も
日
本
一
と
な
り
ま
し
た
。

　

日
光
市
で
も
高
血
圧
は
生
活
習
慣
病

の
中
で
最
も
多
く
、
要
介
護
状
態
に
至

る
原
因
疾
患
も
脳
梗
塞
や
高
血
圧
性
疾

患
が
圧
倒
的
に
多
い
状
況
で
、
健
康
づ

く
り
推
進
員
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
草
の

根
運
動
を
展
開
中
で
す
。
健
康
課
に
、

家
庭
の
み
そ
汁
の
味
付
け
の
濃
さ
を
簡

単
に
測
定
で
き
る
試
験
紙
が
あ
り
ま

す
。
ま
ず
は
家
庭
の
み
そ
汁
の
味
か
ら

見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
　
　
　
　
だ
し
の
と
り
方

　

お
い
し
く
て
体
に
良
い
天
然

だ
し
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
昆
布
の
表
面
の
汚
れ
を
乾
い
た
ふ
き

　

ん
で
取
る

②
か
つ
お
節
を
だ
し
袋
に
入
れ
る

③
容
器
に
①
と
②
、
水
を
入

　

れ
、
冷
蔵
庫
で
一
晩
置
い

　

た
ら
出
来
上
が
り

あ
な
た
の
健
康
寿
命
、

　
　
　
　
　

延
ば
し
ま
し
ょ
う

あ
な
た
の
健
康
寿
命
、

　
　
　
　
　

延
ば
し
ま
し
ょ
う
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く
わ
し
く
は　

健
康
課 

保
健
指
導
班  
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）２
７
５
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元気
に健康

！

元気に！
健康！

！！
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地
道
な
努
力
で
高
血
圧
の
予
防
を
！

　

平
成
27
年
12
月
14
日（
火
）の
夜
間
健

診
で
、
健
診
後
に「
具
だ
く
さ
ん
減
塩

み
そ
汁（
塩
分
濃
度
０
・
６
％
）」
を
試

食
し
ま
し
た
。
味
付
け
に
つ
い
て
、

51
％
の
方
が「
ち
ょ
う
ど
よ
い
」、
残
り

の
49
％
の
方
は「
薄
い
」
と
答
え
、
皆

さ
ん
が
薄
味
に
慣
れ
て
い
な
い
傾
向
が

伺
え
ま
し
た
。

　

現
在「
日
本
一
長
寿
の
県
」
で
あ
る

長
野
県
は
、
か
つ
て
は
寒
い
地
方
な
ら

で
は
の
保
存
食
と
し
て
、
野
沢
菜
な
ど

の
塩
辛
い
漬
物
を
ど
の
家
に
も
常
備
し

て
い
た
と
い
い
ま
す
。
ま
た
、
塩
分
の

豊
富
な
信
州
み
そ
の
み
そ
汁
も
食
卓
に

並
び
、
そ
の
影
響
で
、
脳
卒
中
に
よ
る

死
亡
率
は
全
国
で
ワ
ー
ス
ト
１
位
。
平

均
寿
命
も
下
が
り
続
け
、「
こ
れ
で
は

い
け
な
い
」
と
県
を
あ
げ
て
立
ち
上

が
っ
た
そ
う
で
す
。
各
家
庭
の
食
生
活

を
調
べ
た
と
こ
ろ
、「
血
圧
の
高
い
家

庭
は
明
ら
か
に
塩
分
量
が
多
い
」
と
い

う
事
実
を
突
き
止
め
ま
し
た
。
食
生
活

改
善
推
進
員
が
各
家
庭
を
回
り
減
塩
指

導
を
ス
タ
ー
ト
。
野
菜
た
っ
ぷ
り
の
食
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　　 原や土手でよく見かける植物のススキ。ススキは、茅
かや

とも呼ばれ、
茅
か や ぶ

葺き屋根の材料に用いたり、家畜の飼料として利用したりと、昔から私
たちの生活にとても身近なものでした。
　今回、美術館では、美術館の周辺に自生しているススキを採る体験をし
た後に、採ったススキを使って、ほうきを作るワークショップを開催しま
す。このほうきは、一度作り方を覚えると、自分の好みの大きさにアレン
ジすることができる優れものです。
　春休みのひととき、ぜひ、親子でほうき作りにチャレンジしてみませんか。

と　　き：３月26日（土）午前９時〜正午
講　　師：飯

いいむら

村孝
たかぶみ

文氏（日光茅ボッチの会代表）
対象および定員：小学生以上のお子さんとその保護者10組（先着順）
参 加 料：１名につき400円（麻紐代、保険料、美術館カフェのワンドリンク付）
申込方法：３月３日（木）〜 22日（火）に美術館へ電話
持 ち 物：軍手
※動きやすく汚れてもよい服装でお越しください。なお、当日が悪天候の
　場合、ススキを取る体験は中止となります。

親子で楽しむワークショップ「ススキでほうきを作ろう！」

川

ススキのほうき

自分好みの
ほうきを作ろう♫

ジンジャくん

か
ん
た
ん

♬

♪

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
3
月
は
新
年

度
に
向
け
気
持
ち
を
新
た
に
す
る
時
期

で
す
が
、
同
時
に
新
た
な
ス
テ
ッ
プ
に

進
む
方
を
送
り
出
す
時
期
で
も
あ
り
ま

す
。
足
尾
地
域
で
平
成
25
年
4
月
か
ら

活
動
を
行
っ
て
き
た
志し
む
ら村
春は
る
み海
隊
員
、

中な
か
や
ま山
京け
い

隊
員
が
今
年
度
を
も
っ
て
退
任

す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

志
村
隊
員
は
、
聞
き
取
り
事
業
を
主

に
担
当
し
、
足
尾
銅
山
閉
山
前
の
生
活

の
様
子
を
地
域
の
方
々
か
ら
聞
き
、
当

時
の
生
活
の
様
子
や
貴
重
な
資
料
な
ど

を
地
域
に
残
す
た
め
、「
ご
め
ん
く
だ
さ

い
、
足
尾
の
こ
と
教
え
て
く
だ
さ
い
」
と

い
う
冊
子
を
発
行
す
る
な
ど
尽
力
し
ま

し
た
。
今
後
は
後
任
の
協
力
隊
員
が
業

務
を
引
き
継
ぎ
ま
す
が
、
志
村
隊
員
は

退
任
後
も
足
尾
に
携
わ
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

中
山
隊
員
は
、
寺
子
屋
事
業
を
主
に

担
当
し
、
少
子
化
に
よ
る
児
童
数
の
少

な
さ
を
強
み
に
し
、
子
ど
も
た
ち
に
勉

強
や
地
域
の
こ
と
を
学
ん
で
も
ら
い
、

学
力
の
向
上
の
み
な
ら
ず
、
地
域
へ
の

愛
着
心
の
醸
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

退
任
後
も
足
尾
地
域
内
で
寺
子
屋
事
業

を
継
続
し
て
行
っ
て
く
れ
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
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く
わ
し
く
は

地
域
振
興
課　

地
域
振
興
係 
☎（
21
）５
１
４
７

　

足
尾
地
域
の
た
め
、
3
年
間
全
力
で

取
り
組
ん
で
く
れ
た
2
人
の
今
後
を
、

温
か
く
見
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

❖
志
村
春
海
さ
ん
の
コ
メ
ン
ト

　

足
尾
の
個
性
豊
か
な
皆
さ
ん
か
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
の
経
験
談
や
生
活
の
お
話
を

伺
え
た
こ
と
は
、
と
て
も
刺
激
的
で
し

た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。聞
く

ほ
ど
に
次
の
疑
問
や
も
っ
と
知
り
た
い

こ
と
が
出
て
く
る
の
で
、
ま
だ
ま
だ
活

動
は
終
わ
っ
た
気
が
し
ま
せ
ん
。
こ
れ

か
ら
も
足
尾
に
通
い
活
動
を
続
け
る
の

で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

❖
中
山
京
さ
ん
の
コ
メ
ン
ト

　

３
年
間
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

と
い
っ
て
も
、
今
後
も
足
尾
に
住
み
続

け
る
の
で
、
ど
う
ぞ
末
永
く
お
願
い
し

ま
す
。
振
り
返
れ
ば
、
地
域
の
方
々
や

23

今
月
の
日
光
ブ
ラ
ン
ド
は                       

「
華
厳
ノ
滝
」

　
「
華
厳
ノ
滝
」
は
勝
道
上
人
が
日
光
開

山
の
際
に
発
見
し
、
そ
の
名
は
仏
教
経
典

「
華
厳
経
」
が
由
来
と
さ
れ
、
日
光
の
歴

史
と
も
深
い
関
係
が
あ
り
ま
す
。

　

日
光
に
数
多
く
あ
る
滝
の
中
で
最
も
有

名
な
滝
で
、
那
智
ノ
滝（
和
歌
山
県
）、
袋

田
ノ
滝（
茨
城
県
）と
と
も
に
日
本
三
大
名

瀑
の
一
つ
で
す
。
さ
ら
に
、
日
光
三
名
瀑

（
華
厳
ノ
滝
、
霧
降
ノ
滝
、
裏
見
ノ
滝
）や

奥
日
光
三
名
瀑（
華
厳
ノ
滝
、
竜
頭
ノ
滝
、

湯
滝
）に
も
含
ま
れ
、
日
光
で
滝
を
語
る

上
で
外
せ
な
い
存
在
で
す
。 く

わ
し
く
は

総
合
政
策
課　

日
光
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
室 

☎（
21
）５
１
３
１

四季折々、見るごとに表情の異なる名瀑

ト
で
す
。
無
料
観
爆
台
も
あ
り
ま
す
が
、

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
行
け
る
観
爆
台
か
ら
間

近
で
見
上
げ
る
滝
は
迫
力
満
点
。
爆
音
と

と
も
に
水
し
ぶ
き
が
弾
け
る
豪
快
な
姿
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
い
ろ
は

坂
の
途
中
に
あ
る
明
智
平
展
望
台
か
ら
は
、

中
禅
寺
湖
や
男
体
山
を
背
景
に
し
た
華
厳

ノ
滝
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

新
緑
や
イ
ワ
ツ
バ
メ
の
飛
来
、
紅
葉
と

滝
の
白
と
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
も
見
事
で
す
。

ま
た
、
冬
に
滝
の
中
段
部
分
に
あ
る
十
二

滝
と
呼
ば
れ
る
細
い
滝
が
凍
り
青
く
輝
く

姿
は
、
ブ
ル
ー
ア
イ
ス
と
呼
ば
れ
、
ま
さ

に
自
然
が
造
り
だ
す
絶
景
で
す
。

　

行
っ
た
こ
と
が
あ
る
方
も
多
い
と
思
い

足尾のためにがんばってくれ
た２人に感謝！

明智平展望台から雄大な景色を望む

　

滝
の
高

さ
は
97
ｍ
。

落
下
す
る

豪
快
な
姿

と
自
然
の

造
形
美
を

合
わ
せ
持

つ
景
観
が

人
気
の
観

光
ス
ポ
ッ

ま
す
が
、

見
る
た
び

に
表
情
の

異
な
る
今

だ
け
の
華

厳
ノ
滝
を
、

訪
れ
て
み

て
は
い
か

が
で
し
ょ

う
か
。

間近で見上げる滝は迫力満点

職
場
の
方
々
に
、

私
が
足
尾
に
存

在
す
る
意
味
を

与
え
て
い
た
だ

い
た
日
々
で
し

た
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。




