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崩
れ
な
ど
の
発
生
時
に
無
理
に

避
難
所
ま
で
移
動
す
る
と
、
二

次
災
害
の
恐
れ
が
あ
り
、
危
険

な
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
場
合
は
、
区
域

外
の
知
り
合
い
の
住
宅
な
ど
に

一
時
的
に
避
難
す
る
な
ど
、
地

域
の
協
力
に
よ
り
災
害
を
や
り

過
ご
す
こ
と
も
重
要
で
す
。

　

普
段
か
ら
家
族
や
地
域
で
話

し
合
い
、
協
力
で
き
る
体
制
を

築
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

市
の
防
災
メ
ー
ル
配
信
サ
ー

ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

市
は
、
市
内
に
お
け
る
気
象

や
地
震
な
ど
の
情
報
を
は
じ

め
、
交
通
情
報
や
杉
並
木
倒
木

な
ど
の
災
害
関
連
の
情
報
を
皆

さ
ん
へ
伝
え
る
手
段
と
し
て
、

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ

て
い
ま
す（
通
信
料
は
登
録
者

負
担
）。

　

登
録
方
法
や
配
信
内
容
に
つ

い
て
確
認
し
、
災
害
に
備
え
事

前
に
登
録
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

災
害
発
生
に
対
す
る
心
構
え

　

災
害
へ
の
備
え
に
は
、
自
分

で
自
分
の
身
を
守
る
「
自
助
」、

近
所
や
地
域
な
ど
で
助
け
合
う

「
共
助
」、
市
役
所
や
消
防
署
な

ど
の
行
政
機
関
に
よ
る「
公
助
」

の
連
携
が
大
切
で
す
。
生
命
や

財
産
を
守
る
た
め
、
次
の
こ
と

に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

◎
平
常
時
に
は

　

災
害
に
備
え
て
、
避
難
所
や

避
難
経
路
、危
険
箇
所（
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
を
活
用
）、
自
治
会

内
の
連
絡
網
な
ど
の
確
認
を
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◎
災
害
発
生
前
の
準
備

　

台
風
な
ど
に
よ
る
大
雨
が
予

想
さ
れ
る
場
合
は
、
周
囲
の
様

子
に
注
意
し
て
、
気
象
警
報
な

ど
を
確
認
し
な
が
ら
情
報
を
入

手
す
る
よ
う
努
め
ま
し
ょ
う

（
※
図
１
）。

　

ま
た
、
非
常
持
出
品（
懐
中

電
灯
や
ラ
ジ
オ
、
飲
料
水
・
食

料
な
ど
）を
用
意
し
、
い
つ
で

も
避
難
で
き
る
準
備
を
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　

強
風
発
生
の
恐
れ
が
あ
る
場

合
に
は
、雨
戸
・
窓
の
補
強
や
、

飛
ば
さ
れ
た
り
倒
れ
た
り
し
そ

う
な
物
を
固
定
す
る
な
ど
の
対

策
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◎
土
砂
災
害
の
前
兆
現
象（
※

　

図
２
）を
確
認
し
た
ら

　

市
役
所
や
消
防
署
に
状
況
を

連
絡
し
、
自
治
会
長
や
地
域
住

民
な
ど
周
囲
の
人
た
ち
に
注
意

を
促
し
ま
し
ょ
う
。

◎
自
主
的
な
避
難
行
動
を

　

土
砂
災
害
警
戒
区
域
で
は
、

常
に
最
新
の
情
報
の
入
手
に
心

が
け
、
危
険
を
感
じ
た
ら
地
域

で
呼
び
か
け
合
い
区
域
外
に
避

難
し
ま
し
ょ
う
。

　

そ
の
他
の
地
域
で
は
、
周
囲

の
状
況
を
確
認
し
、
避
難
に
関

す
る
支
援
が
必
要
な
方
の
避
難

に
協
力
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
地
域
の
公
民
館
な
ど

の
避
難
場
所
で
は
、
地
域
内
住

民
の
安
否
確
認
と
情
報
収
集
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

◎
避
難
の
際
の
注
意
事
項

　

避
難
の
前
に
は
、
必
ず
火
の

始
末
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

機
器
類
の
電
源
を
切
り
ブ
レ
ー

カ
ー
を
落
と
す
な
ど
、
火
災
の

防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

避
難
の
際
の
持
ち
物
は
背
中

に
背
負
え
る
程
度
の
最
小
限
の

も
の
に
と
ど
め
、
両
手
が
自
由

に
使
え
る
状
態
に
す
る
よ
う
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

　

頭
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
や
安
全
帽

で
保
護
し
、
靴
は
丈
夫
で
底
の

厚
い
も
の
を
履
く
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
長
靴
は
水
が

入
る
と
歩
き
に
く
く
な
る
の
で

避
け
た
方
が
無
難
で
す
。

◎
災
害
を
や
り
過
ご
す
た
め
に

　

避
難
は
、
周
囲
の
状
況
を
確

認
し
早
め
早
め
の
行
動
が
大
切

で
す
。
し
か
し
、
夜
間
の
豪
雨

に
よ
る
道
路
の
冠
水
や
、
土
砂

く
わ
し
く
は

総
務
課　

防
災
対
策
室
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図１：情報の入手方法

●山鳴りがする
●川が濁る
●倒木が流れてくる
●降雨時、川の水量が減る

土石流

●小石がパラパラと落ちる
●水が湧き出る
●がけや斜面に割れ目が発生
　する

がけ崩れ

●沢水や井戸の水が濁る
●地面にひび割れや陥没が
　発生する
●家具の建て付けに異常が起
　きる

地すべり

図２：土砂災害の前兆現象

　

毎
年
、
日
本
各
地
で
台
風
や

大
雨
に
よ
る
災
害
が
発
生
し
、

尊
い
命
が
失
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
も
、
平
成
27
年
９
月

の
「
関
東
・
東
北
豪
雨
」
に
伴

い
発
生
し
た
被
害
は
記
憶
に
新

し
い
と
こ
ろ
で
す
。
過
去
の
災

害
か
ら
の
教
訓
を
踏
ま
え
、
土

砂
災
害
な
ど
の
風
水
害
に
備
え

ま
し
ょ
う
。

地震情報
気象警報・特別警報
火山情報
土砂災害警戒情報
　　……

QRコードを読み取る

空メールを送信する

返信されたメールから
必要な情報を選択する

登録完了
※緊急時にメールが届きます
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２

３

４
登録はこちらから

【気象情報】
□地震情報　□気象警報・特別警報
□火山情報　□土砂災害警戒情報
□その他気象情報
（竜巻注意情報や記録的短時間大雨情報など）

【災害関連情報】
□避難情報（緊急速報メールでも配信）
□警報などの発令時の災害関連情報
（通行止め、交通情報、杉並木倒木情報、
 ２時間を超える停電・断水の情報など）
 【犯罪・不審者情報】

【クマ出没情報】

配信内容（以下の項目から選択できます）

表示例表示例

【パソコンから】
　http://service.sugumail.com/nikko-bousai/member/

【携帯電話・スマートフォンから】
　touroku-nikko-bousai@sg-m.jp
　または右のQRコードを読み取り、空メールを送信して
　ください。仮登録のメール受信後、本登録が必要です。

　市防災メールは、市内に発表された気象情報や地震情報などを、メールで
携帯電話やスマートフォンなどに送信する無料のサービスです。
※メールを受信するための通信料は、利用者の負担になります。

登録はこちらから

【気
□地
□火
□そ
（竜

【災
□避
□警
（通
２時

【犯

【ク

配信内

例例例例例例表示例表示例表表表示例表示例例例

※メールを受信するための通信料は

風水害に備える
〜私たちにできること〜




