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歯
や
口
は
、「
食
べ
る
」、「
呼
吸
を
す

る
」、「
話
す
」、「
表
情
を
豊
か
に
す
る
」

な
ど
、
生
活
を
す
る
上
で
大
切
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
最
近
で
は
、
歯

と
口
の
健
康
が
身
体
全
体
の
健
康
と
密
接

な
関
係
に
あ
る
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て

き
ま
し
た
。

　

歯
や
口
の
健
康
を
損
な
う
主
な
原
因

に
、
虫
歯
や
歯
周
病
が
あ
り
ま
す
。
特
に

歯
周
病
は
、
成
人
の
約
８
割
の
人
が
か

か
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
歯
周
病
の
初
期
は
自
覚
症
状
が
ほ
と

ん
ど
な
い
た
め
、
気
づ
い
た
と
き
に
は
進

行
し
て
お
り
、
歯
を
失
っ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

予
防
や
早
期
発
見
の
た
め
に
は
、

歯
科
検
診
が
有
効
で
す

　

歯
と
口
の
健
康
を
守
る
た
め
に
は
、
虫

歯
や
歯
周
病
の
予
防
と
早
期
発
見
・
早
期

治
療
が
大
切
で
す
。
虫
歯
や
歯
周
病
の
予

防
と
早
期
発
見
の
た
め
に
は
、

①
よ
く
噛か

ん
で
食
べ
る　

②
食
べ
た
ら
歯
を
磨
く
よ
う
に
す
る　

③
歯
の
痛
み
な
ど
の
自
覚
症
状
が
な
く
て

　

も
、
定
期
的
に
歯
科
検
診
を
受
診
す
る

と
い
う
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

ま
た
、
歯
と
口
の
健
康
を
あ
な
た
と
一

緒
に
守
っ
て
く
れ
る
か
か
り
つ
け
歯
科
医

を
持
つ
こ
と
が
健
康
を
守
る
た
め
に
大
切

で
す
。

歯
科
検
診（
無
料
）を
受
け
ま
し
ょ
う

　

市
は
、
口
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
と
歯
周
病
の

予
防
・
早
期
発
見
の
た
め
に
、
市
内
の
歯

科
医
院
で
歯
科
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
や
身
近
な
歯

科
医
院
で
ご
自
身
の
都
合
に
合
わ
せ
て
受

診
で
き
ま
す
。健
康
管
理
の
一
つ
と
し
て
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。ご
希
望
の
方
は
、

健
康
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
…
19
歳
以
上
の
市
民（
治
療
中
の
方

　

は
対
象
外
）

料
金
…
無
料

　

※
検
査
の
結
果
、
治
療
が
必
要
と
な
っ

　
　

た
場
合
は
保
険
診
療（
有
料
）と
な
り

　
　

ま
す
。

検
診
内
容
…
虫
歯
・
歯
肉
の
状
況
、
口　

　

腔
清
掃
状
態
、
義
歯
の
状
態
な
ど
の　

　

確
認
。
検
診
結
果
の
判
定
・
指
導

実
施
歯
科
医
院
…
市
内
の
歯
科
医
院

受
診
期
間
…
６
月
１
日
〜
平
成
29
年
３
月

　

31
日

申
込
み
方
法
…
健
康
課
に
電
話
で
お
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い
。
受
診
に
必
要
な
書
類

　

を
郵
送
し
ま
す（
図
参
照
）。

「
歯は

ッ
ピ
ー
健
口
フ
ェ
ス
タ
」
の
ご

案
内

　

毎
年
恒
例
の
イ
ベ
ン
ト
「
歯
ッ
ピ
ー
健

口
フ
ェ
ス
タ
」
を
、
７
月
２
日（
土
）午
後

１
時
〜
４
時
に
、
今
市
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

めざせ !　ハッピー　　健
けんこう

口ライフ
〜歯科検診を受けましょう〜

くわしくは　健康課　保健指導班　☎︎ 21-2756

①健康課に電話で申込み

②受診票が自宅に届く

③歯科医院に電話で予約

④歯科医院を受診

もしもし・・・
医療機関で歯科検診を
受けたいのですが

もしもし・・・
日光市の歯科検診の
予約をお願いします

図：歯科検診受診までの流れ　

市
内
で
生
活
習
慣
病
に
か
か
っ
て
い

る
人
の
割
合
は
、
平
成
19
年
度
以
降
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、
高

血
圧
性
疾
患
が
約
２
割
と
最
も
多
く
、

次
い
で
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
と
な
っ

て
い
ま
す
。
生
活
習
慣
病
は
、
生
活
習

慣
を
見
直
す
こ
と
で
予
防
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

特
に
外
食
や
既
製
の
弁
当
を
食
べ
る

機
会
が
多
い
方
は
、
野
菜
が
不
足
し
が

ち
に
な
り
ま
す
。
野
菜
を
意
識
し
て
た

く
さ
ん
食
べ
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

野
菜
、
海
藻
、
き
の
こ
類
は
、
食
物
繊

維
や
カ
リ
ウ
ム
が
多
い
食
材
で
す
。
食

物
繊
維
は
、
食
後
の
血
糖
値
の
上
昇
を

抑
え
た
り
、
血
清
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の

増
加
を
防
い
だ
り
し
て
、
便
通
を
改
善

す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
カ
リ

ウ
ム
は
取
り
過
ぎ
た
食
塩
を
排
泄
す
る

働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

１
日
の
野
菜
摂
取
量
の
目
標
は

３
５
０
ｇ
以
上
で
す
。
生
野
菜
だ
と
大

人
の
両
手
で
３
杯
分
、
野
菜
料
理
に
す

る
と
、
小
鉢
５
皿
程
度
で
す
。
生
野
菜

で
考
え
る
と
食
べ
る
の
が
難
し
い
分
量

で
す
が
、
少
し
の
工
夫
を
す
る
こ
と
で

た
く
さ
ん
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◎
野
菜
を
た
く
さ
ん
取
る
ポ
イ
ン
ト

①
汁
物
は
１
日
１
杯
ま
で
で
野
菜
を
た
っ

　

ぷ
り
入
れ
、
具
だ
く
さ
ん
に
し
ま
し
ょ
う

②
毎
食
１
～
２
皿
は
野
菜
料
理
を
食
べ

　

ま
し
ょ
う

③
ゆ
で
る
・
煮
る
な
ど
熱
を
加
え
て
か

　

さ
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

④
外
食
で
は
１
品
も
の
よ
り
小
鉢
が
つ

　

く
定
食
を
選
び
ま
し
ょ
う

⑤
つ
け
合
わ
せ
に
野
菜
や
き
の
こ
を
プ

　

麻
し
ん（
は
し
か
）風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ

ン
、
二
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風

混
合
）ワ
ク
チ
ン
接
種
の
対
象
年
齢
を
確

認
し
、
該
当
す
る
方
は
早
め
に
予
防
接
種

を
受
け
て
免
疫
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

麻
し
ん（
は
し
か
）風
し
ん
混
合
ワ

ク
チ
ン
接
種（
Ｍ
Ｒ
混
合
ワ
ク
チ
ン
）

　

麻
し
ん
は
、
麻
し
ん
ウ
イ
ル
ス
の
空
気

感
染
に
よ
っ
て
起
こ
る
感
染
力
が
強
い
病

気
で
す
。
主
な
症
状
は
発
熱
や
せ
き
、鼻
汁
、

発
疹
な
ど
で
、
肺
炎
や
脳
炎
な
ど
の
合
併

症
状
を
起
こ
し
て
重
症
化
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
風
し
ん
は
、
風
し
ん
ウ
イ

ル
ス
の
飛ひ
ま
つ沫
感
染
に
よ
っ
て
起
こ
り
、
発
疹

や
発
熱
、
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
な
ど
が
主
な

症
状
で
、
合
併
症
と
し
て
関
節
痛
、
脳
炎

な
ど
も
起
こ
り
ま
す
。
麻
し
ん
も
風
し
ん

も
予
防
接
種
に
よ
っ
て
95
％
以
上
が
免
疫

を
得
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
は
、
１
期
と

し
て
１
歳
に
な
っ
た
ら
早
め
に
接
種
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
２
期
と
し
て
小
学
校
就
学
前
の

１
年
間
が
接
種
の
対
象
期
間
と
な
り
ま
す
。

二
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷

風
混
合
）ワ
ク
チ
ン
接
種

　

二
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
幼
児
期

に
受
け
た
三
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破

傷
風
・
百
日
ぜ
き
）ワ
ク
チ
ン
接
種
の
第

２
期
の
接
種
と
し
て
１
回
接
種
し
ま
す
。

野
菜
を
た
く
さ
ん
食
べ
て

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
よ
う
!!

　
　
　
　
　
　
　
　
　く
わ
し
く
は　
健
康
課　
保
健
指
導
班　
☎（
21
）２
７
５
６

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

く
わ
し
く
は　

健
康
課　

健
康
推
進
係　

☎（
21
）２
７
５
６

種類 対象年齢 接種期間 接種費用 接種方法

MR 混合
第１期

生 後12 〜 24カ 月
未満

１歳以上２
歳の誕生日
前日まで

無料（接種期
間 を 過 ぎ る
と有料）

市内の指定医
療機関で個別
接種（要予約）
※市外医療機
　関での接種
　を希望され
　る場合は事
　前（接種前）
　に健康課に
　ご連絡くだ
　さい。

MR 混合
第２期

小学校就学前の１年
間（平 成 22 年 ４ 月
２日〜 23 年４月１
日生まれの方） 平成29年３

月31日まで

二種混
合

小学６年生
（平 成 16 年 ４ 月 ２

日〜 17 年４月１日
生まれの方）

　

ラ
ス
し
ま
し
ょ
う

※
こ
の
機
会
に
食

　

生
活
を
見
直
し

　

年
に
１
回
は
健

　

康
診
査
や
が
ん

　

検
診
を
受
診
し

　

健
康
管
理
に
役

　

立
て
ま
し
ょ
う
。

表：各予防接種の一覧




