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◇「食」分野の日光ブランド認定
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市
は
、
日
光
の
価
値
や
魅
力
を
高
め
地

域
活
性
化
や
産
業
振
興
に
つ
な
げ
る
た
め
、

日
光
ブ
ラ
ン
ド
認
定
制
度
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
、
自
然
や
歴
史
、
文

化
、
風
習
な
ど
の
「
も
の
」
や
「
こ
と
」

を
認
定
し
、
全
国
に
発
信
し
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
こ
れ
ら
の
日
光
ブ
ラ
ン
ド
に
加

え
、
新
た
に
「
食
」
分
野
の
地
域
資
源
を

認
定
し
ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

食
の
日
光
ブ
ラ
ン
ド
っ
て
？

　

日
光
ブ
ラ
ン
ド
「
食
」
分
野
は
、「
特

選
日
光
ブ
ラ
ン
ド
」
と
「
日
光
ブ
ラ
ン
ド
」

の
２
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

◎
特
選
日
光
ブ
ラ
ン
ド

　

日
光
の
「
食
」
の
イ
メ
ー
ジ
を
牽け
ん
い
ん引
す

る
も
の
で
す
。
平
成
27
年
２
月
に
「
日
光

の
名
水
」、「
日
光
の
手
打
ち
そ
ば
」、「
日
光

の
天
然
氷
」、「
日
光
の
湯ゆ

ば波
」、「
日
光
老
舗

名
店
会
」
の
４
種
１
団
体
を
認
定
し
ま
し
た
。

◎
日
光
ブ
ラ
ン
ド

　

地
域
に
点
在
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
資

源
で
す
。
75
件
の
個
別
商
品
な
ど
を
、
１

月
に
認
定
し
ま
し
た
。

ど
う
や
っ
て
展
開
し
て
い
く
の
？

　

観
光
客
や
市
外
在
住
者
な
ど
、
外
部
か

ら
見
た
日
光
の
「
食
」
は
印
象
が
弱
く
、

湯
波
や
そ
ば
な
ど
に
偏
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
イ
メ
ー
ジ
を
打
破
す
る
た
め
、「
日

光
ブ
ラ
ン
ド
」
を
活
用
し
、
イ
ン
パ
ク
ト

が
強
く
、
多
様
な
食
の
イ
メ
ー
ジ
を
つ

く
っ
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
、
日
光
を
訪
れ
る
年
間
１
、

０
０
０
万
人
の
観
光
客
に
向
け
て
情
報
を

発
信
し
て
い
く
こ
と
で
、
地
域
経
済
の
活

性
化
と
満
足
度
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

日
光
ブ
ラ
ン
ド
の
発
信
方
法
は
？

　

日
光
ブ
ラ
ン
ド
に
認
定
さ
れ
た
地
域
資

源
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
へ
の
掲
載
、
都
内
に
開
設
し
た
観

光
情
報
発
信
セ
ン
タ
ー
や
イ
ベ
ン
ト
の
開

催
な
ど
を
通
じ
て
広
く
発
信
し
ま
す
。
ま

た
、「
食
」
分
野
に
つ
い
て
は
、
ふ
る
さ

と
日
光
応
援
寄
付
金（
ふ
る
さ
と
納
税
）の

返
礼
品
と
し
て
活
用
し
て
い
ま
す
。

「食」分野の
　日光ブランドを
　　認定しました！

認
定
制
度
の
今
後
は
？

　

今
後
は
、既
に
認
定
し
た
自
然
や
歴
史
、

文
化
、
風
習
、
食
の
５
分
野
に
加
え
、
伝

統
工
芸
や
先
端
技
術
な
ど「
産
業
」や「
技

術
」
の
認
定
も
行
い
ま
す
。
ま
た
、生
活
・

環
境
・
健
康
な
ど
、
市
民
生
活
の
向
上
や

市
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る
優
れ

た
取
組
に
つ
い
て
も
認
定
を
行
い
、
日
光

の
「
暮
ら
し
」「
住
み
や
す
さ
」
な
ど
の

発
信
を
広
く
行
っ
て
い
き
ま
す
。

日
光
ブ
ラ
ン
ド
を
巡
ろ
う
!

　

日
光
ブ
ラ
ン
ド
は
、
観
光
客
な
ど
外
部

向
け
の
取
り
組
み
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
日
光
在
住
の
方
に
も
、
今
ま
で
知
ら

な
か
っ
た
魅
力
に
触
れ
、
愛
着
を
持
ち
、

自
ら
良
さ
を
発
信
し
て
も
ら
う
こ
と
が
大

き
な
目
的
で
す
。
今
回
、「
食
」
分
野
と

し
て
認
定
さ
れ
た
75
商
品
を
、
ぜ
ひ
食
べ

歩
い
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。パンフレット「あじわう、日光。」

日光ブランド「食」分野認定式

くわしくは　

秘書広報課　シティプロモーション推進室　☎21-5135
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2016 年８月号

表：「食」分野日光ブランド一覧

※詳しい情報は市ホームページ（https://www.city.nikko.
　lg.jp/hisho/nikkobrand_food.html）に掲載
　しています。携帯電話やスマートフォンか
　らは、QR コードを使うと便利です。

3

カテゴリー 番号 認定地域資源名 カテゴリー 番号 認定地域資源名

水
1 日光商工会議所の日光水物語

肉

40 ケーアンドティーコーポレーションの
日光 HIMITSU 豚

2 登屋本店の鬼怒川サイダー 41 日光グルメやまなかの無添加ハム・ソー
セージ

地酒
3 片山酒造の原酒柏盛 42 坂文精肉店のコロッケ

4 渡邊佐平商店の純米吟醸日光誉 43 ますや肉店のコロッケ

天然氷
5 松月氷室の天然氷

米
44 乙女屋のおにぎり

6 日光天然の氷　四代目徳次郎 45 ふだらく本舗のゆばむすび

調味料

7 日光みそのたまり漬・上澤梅太郎商店の
日光味噌 郷土料理

46 栗山地域の囲炉裏料理

8 神保栄三久商店の野州吟醸味噌 47 栗山地域のばんだい餅

9 小野口商店のたまり漬の素

和菓子

48 二宮堂の花林糖まんじゅう

10 ペンギンマークのユニオンソース 49 久埜の和菓子

そば

11 日光手打ちそばの会の日光夏そば 50 菓子処本沢屋のだんご

12 日光手打ちそばの会の氷温寒熟そば 51 松屋総本店の尊徳饅頭

13 日光寒ざらし蕎麦生産者組合の日光寒ざ
らし蕎麦 52 和田菓子店の武平まんじゅう

野菜 14 鶏頂山生産組合の高原ほうれんそう 53 菓匠おしやまの生大福

わさび

15 大室ユブラ沢湧水地のわさび 54 さかえやの揚げゆばまんじゅう

16 山王わさび園のわさび 55 日昇堂の日光はじまり羊羹

17 高橋わさび園のわさび 56 ふるさとのあけび

まいたけ 18 日光きのこ園の日光まいたけ 57 日光宮前だんごの宮前だんご

山の幸
19 日光山椒園の日光山椒の木の芽 58 御菓子処青柳の豆大福

20 阿部商店の山菜 59 おおあみの鬼怒川かりんとうまんじゅう

漬物

21 日光みそのたまり漬・上澤梅太郎商店の
たまり漬 60 虎彦製菓のきぬの清流

22 けっこう漬本舗の日光のけっこう漬 61 御菓子司青柳の足字銭最中

23 樋山昌一商店の日光ろばたづけ 62 安塚菓子店のあんこ玉

ゆば

24 太子食品の生ゆば 63 ふる里本舗の平家最中

25 日光食品のゆば
米菓

64 丸彦製菓　日光おかき工房の米菓

26 日光ゆば製造のゆば 65 酒井米菓の鬼怒川せんべい

27 松葉屋のさしみゆば

洋菓子

66 アカバネの今市小判

28 平家湯波のゆば 67 片山酒造の酒ケーキ

豆腐
29 太子食品の豆腐 68 ダイエーのとちおとめチーズケーキ

30 松葉屋の手造り豆腐 69 日昇堂の日光ラスク

麺
めん

31 千休日光の至高そば日光 70 鬼怒川お菓子の城のチーズケーキ

32 福島商店の麺 71 バウムクーヘン工房はちやのバウムクーヘン

33 藤谷商店の日光すかい麺日光ゆばとさん
しょのコラボ麺

甘味

72 大笹牧場のソフトクリーム

ところてん 34 北野谷商店のところてん 73 日光ろばたづけ森友店の醤油ソフトクリーム

こんにゃく
35 北野谷商店の日光杉並木こんにゃく 74 黒須製餡所のあんこ

36 野口食品商会のこんにゃく 75 日光翠園の杏仁豆腐

渓流魚

37 清滝養鱒場のヤシオマス

38 大滝の大滝日光サーモン

39 三依渓流つり場の山椒の実入り岩魚の甘露煮
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⚾
今
、
な
ぜ
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

　

ラ
ブ
な
の
？

　

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、

野
球
や
サ
ッ
カ
ー
、
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
の
よ
う
に
、
特
定
の
種

目
だ
け
を
行
う
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
地
域
住
民
が
主
体
と
な

り
、
近
く
の
学
校
体
育
施
設
や

公
共
ス
ポ
ー
ツ
施
設
な
ど
の
活

用
を
図
り
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
を
は
じ
め
と
し
た
誰
も

が
気
軽
に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ

や
、
健
康
体
操
・
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
、
幼
児
ス
ポ
ー
ツ
教
室

な
ど
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
種

目
ご
と
の
レ
ベ
ル
や
興
味
に
応

じ
た
、
多
世
代
で
の
活
動
が
可

能
に
な
り
ま
す
。

　

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
身

近
に
あ
る
こ
と
で
、
地
域
住
民

の
交
流
や
仲
間
づ
く
り
の
場
と

し
て
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
家
族
の
ふ
れ
あ
い

や
活
力
あ
る
地
域
社
会
の
形
成

に
大
き
な
役
割
を
果
た
す
も
の

と
し
て
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

⚾
ど
ん
な
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

　

ブ
が
あ
る
の
？

　

市
内
に
は
、「
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
Ｙ
Ｏ
Ｕ　

Ｇ
Ｏ
!
」
や
「
み
ん

な
で
楽
し
む
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」、

「
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
お
お
さ
わ
」

の
３
つ
の
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
趣
向
を
凝

ら
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
展
開
し

活
動
し
て
い
ま
す（
上
表
参
照
）。

⚾
誰
が
運
営
す
る
の
？

　

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を
運

営
し
、
育
て
て
い
く
の
は
、
加

入
者
で
あ
る
地
域
の
皆
さ
ん
で

す
。
み
ん
な
で
協
力
し
、
ア
イ

デ
ア
を
出
し
合
い
な
が
ら
よ
り

地
域
に
根
差
し
た
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

⚾
加
入
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら

　

い
い
の
？

　

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、

年
齢
や
性
別
を
問
わ
ず
、
誰
も

が
加
入
で
き
ま
す
。
ま
ず
は
、

体
験
や
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る

こ
と
か
ら
始
め
て
み
て
は
い
か

が
で
す
か
。

　
　
　

⚾　
　
　

⚾　
　
　

　

日
頃
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

む
こ
と
は
、
子
ど
も
の
体
力
向

上
か
ら
高
齢
者
の
健
康
づ
く
り

ま
で
、
現
代
が
抱
え
る
問
題
の

解
決
の
一
助
と
な
り
ま
す
。

地域スポー
ツクラブ名

スポーツクラブ
  Ｙ

ユ ー

ＯＵ　Ｇ
ゴ ー

Ｏ !　
みんなで楽しむ
スポーツクラブ

スポーツくらぶ
　おおさわ

主な種目

拠点施設 今市運動公園体育センター
☎︎22-6470

日光体育館
☎︎ 54-1187

大沢体育館
☎︎26-1975

　　

 あなたも  総合型地域スポーツクラブ で

                                      E
エ ン ジ ョ イ

njoy  S
ス ポ ー ツ

ports!!

　皆さんは総合型地域スポーツクラブ（以下、「地域スポーツクラブ」）をご
存じですか？ これは、国の生涯スポーツ社会の実現に向け、地域における
スポーツ環境整備の重点政策の１つとして全国各地で誕生したものです。
　誰もが、いつでも、どこでもスポーツに親しめる、地域スポーツクラブ
で家族や地域の仲間とスポーツを始めてみませんか？

くわしくは　スポーツ振興課　振興係
　　　　　　　　　　　　 ☎21-5183

表：市内の地域スポーツクラブ

　

家
族
や

地
域
の
仲

間
な
ど
を

誘
っ
て
、

み
ん
な
で

ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

　

わくわく子ども教室、ユニカー
ル、スポーツ吹き矢、グラウ
ンドゴルフ、バトミントン、
卓球、太極拳、ショートテニス、
ヨガなど

キンダー教室、ジュニ
アチャレンジスポーツ
教室、ボールエクササ
イズ、フラダンス教室、
カーリング教室など

子どもスポーツ教室、
健康ヨガ、ゴルフ、グ
ラウンドゴルフ、ラー
ジ ボ ー ル 卓 球、 ユ ニ
カールなど
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日
光
市
保
育
施
設
整
備
計
画
を

　
　
　
　
　 

策
定
し
ま
し
た

✿
計
画
の
期
間

　

平
成
28
年
度
〜
平
成
37
年
度

の
10
カ
年

✿
現
状
か
ら
見
え
る
課
題

・
公
立
保
育
施
設
の
老
朽
化

・
適
正
な
保
育
施
設
数
の
確
保

・
地
域
特
性
へ
の
対
応
お
よ
び

　

良
好
な
保
育
環
境
の
確
保

・
多
様
化
す
る
保
育
ニ
ー
ズ
へ

　

の
対
応

　
　
　

☟　
　

☟　
　

☟

　

公
立
保
育
園
の
老
朽
化
が
進

む
中
、
将
来
の
人
口
動
態
や
保

育
ニ
ー
ズ
を
見
据
え
な
が
ら
、

適
正
な
保
育
施
設
の
規
模
と
配

　
市
は
、
働
く
保
護
者
が
安
心
し
て
預
け
ら
れ
る
保
育
環
境
の

整
備
や
公
立
保
育
園
の
老
朽
化
対
策
な
ど
、
市
の
特
性
に
応
じ

た
基
本
的
な
方
針
「
日
光
市
保
育
施
設
整
備
計
画
」
を
策
定
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
多
く
の
課
題
や
保
育
を
取
り
巻
く
社
会
環
境

の
変
化
に
迅
速
か
つ
的
確
に
対
応
し
、
計
画
的
な
施
設
整
備
を

進
め
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
今
回
は
、
計
画
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は　

子
育
て
支
援
課　

子
育
て
環
境
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
21
）５
１
８
６

確
保
し
ま
す
。

◎
計
画
的
な
保
育
施
設
の
整
備

　

計
画
的
な
耐
震
性
の
強
化
や

設
備
の
改
修
、
適
正
規
模
の
児

童
数
確
保
の
た
め
、
施
設
の
集

約
化
を
検
討
し
ま
す
。

◎
地
域
特
性
に
対
応
し
た
保
育

　

施
設
の
整
備

　

子
ど
も
が
減
少
し
て
い
る
地

域
に
お
け
る
地
域
型
保
育
の
活

用
や
、
他
の
公
共
施
設
と
の
多

機
能
化
を
図
り
ま
す
。

◎
民
間
活
力
の
導
入

　

公
立
保
育
園
の
民
営
化
を
視

野
に
入
れ
た
運
営
体
制
の
検
討

や
、
私
立
幼
稚
園
の
認
定
こ
ど

も
園
移
行
を
促
進
し
ま
す
。

置
や
民
間
活
力
の
導
入
な
ど
効

率
的
な
運
営
を
検
討
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
、
多
様

化
す
る
保
育
サ
ー
ビ
ス
へ
の
対

応
や
地
域
特
性
へ
の
配
慮
な

ど
、
子
育
て
機
能
の
充
実
・
強

化
と
施
設
の
再
編
を
一
体
的
に

進
め
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

✿
施
設
整
備
の
基
本
方
針
・

　
方
向
性

◎
良
好
な
保
育
環
境
の
整
備

　

乳
児
保
育
や
病
後
児
保
育
な

ど
、
多
様
化
す
る
保
育
ニ
ー
ズ

に
対
応
し
た
施
設
整
備
や
ア
ク

セ
ス
道
路
・
送
迎
用
駐
車
場
を

✿地域別施設整備の方向性　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

藤原保育園・鬼怒川保育園…２園を統合
　し、鬼怒川児童館などとの複合施設を新
　たに建設。民間活力を導入した運営体制

４保育園…全ての施設で老朽化へ
　の対応が必要。幼稚園のこども園
　移行など、民間活力の導入を視
　野に施設の再配置・定員の検討
保育型児童館…児童館のあり方の
　検討足尾認定こども園…長寿命化を図り、現状施設で運営

小来川保育園…近隣公共施設と
　の複合化を検討
中宮祠保育園…現状施設で運営
上記以外…幼稚園のこども園移
　行など民間活力の導入を視野
　に運営方法の見直し

湯西川保育園…長寿命化を図り、現状施設で運営
栗山中央保育園…栗山行政センターとの複合化に
　よる整備

　藤原地域

　足尾地域

　日光地域

　今市地域

　栗山地域

下原・高徳保育園…２園を統合し、新た
　に建設。民間活力を導入した運営体制
三依保育園…近隣公共施設との複合化を
　検討
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❖
知
っ
て
い
ま
す
か
？
が
ん
の
こ
と

　

日
本
人
の
死
亡
原
因
の
第
１
位
は
「
が

ん
」
で
す
。
昭
和
56
年
か
ら
ず
っ
と
「
が

ん
」は
死
因
の
第
１
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
２
人
に
１
人
が
「
が
ん
」
に
か
か

り
、３
人
に
１
人
が
「
が
ん
」
で
亡
く
な
っ

て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
一
方
、
医
療
技
術
の
進
歩
な
ど

で
、
現
在
「
が
ん
」
の
５
年
生
存
率
は
６

割
近
く
に
ま
で
延
び
、
種
類
に
よ
っ
て
は

半
分
以
上
が
治
っ
て
い
る
状
況
で
す
。
さ

ら
に
、
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
乳
が
ん
な

ど
、
早
期
発
見
で
９
割
以
上
が
治ち

ゆ癒
す
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
が
ん

検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
あ
な

た
と
あ
な
た
の
大
切
な
方
の
た
め
に
、
定

期
的
に
が
ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
!

❖
検
診
で
陽
性
が
出
た
ら
精
密
検
査
を
!

　

検
診
を
受
け
て
精
密
検
査
が
必
要
と
い

う
結
果
が
出
て
も
、
実
際
に
受
診
す
る
方

申
込
先
お
よ
び
く
わ
し
く
は

健
康
課　

健
康
推
進
係　

☎︎（
21
）２
７
５
６

は
６
割
程
度
で
す
。「
た
ま
た
ま
体
調
が

悪
か
っ
た
だ
け
」「
が
ん
と
診
断
さ
れ
た

ら
嫌
だ
…
」
な
ど
と
自
己
判
断
で
放
置
せ

ず
、医
療
機
関
で
受
診
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
が
ん
」
は
、
早
期
で
見
つ
か
れ
ば
決
し

て
怖
い
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ

早
期
に
治
療
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
と
考
え
、

精
密
検
査
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

❖
が
ん
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
!

　

市
は
、
胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が

ん
・
子
宮
頸け

い

が
ん
・
乳
が
ん
・
前
立
腺
が

ん
の
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

市
内
各
会
場
で
年
間
84
回
実
施
し
て
い

る
集
団
健
診
で
受
診
で
き
る
他
、乳
が
ん
・

子
宮
頸
が
ん
検
診
は
、
市
内
の
指
定
医
療

機
関
で
も
受
診
可
能
で
す
。
ど
ち
ら
も
事

前
の
申
込
み
が
必
要
で
す
。
ま
た
検
診
項

目
に
よ
り
対
象
年
齢
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

お
申
込
み
お
よ
び
詳
細
に
つ
い
て
は
、

健
康
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

❖
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
発
行

　

市
は
、が
ん
検
診
の
受
診
促
進
の
た
め
、

大
腸
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
・
前

立
腺
が
ん
の
各
検
診
費
用
が
無
料
に
な
る

ク
ー
ポ
ン
券
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
ク
ー
ポ
ン
券
付
き
案
内

状
を
発
送
し
て
い
ま
す（
前
立
腺
が
ん
…

4
月
中
旬
、
大
腸
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
・

乳
が
ん
…
6
月
中
旬
）。
こ
の
機
会
に
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
!

貯
め
て
「
お
得
」
と
「
健
康
」
を
手

に
入
れ
よ
う
!　

　

～
に
っ
こ
う
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
～

　
「
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
」
を
ご
存
じ

で
す
か
？　

健
康
診
断
の
受
診
や

4
週
間
の
健
康
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン

ジ
、
健
康
教
室
や
公
民
館
事
業
な

ど
の
参
加
で
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
、

１
０
０
ポ
イ
ン
ト
達
成
さ
れ
た
方
に

２
、０
０
０
円
分
の
ク
オ
カ
ー
ド（
全

国
の
書
店
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
金
券

と
し
て
使
え
ま
す
）を
差
し
上
げ
ま

す
。
ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
だ
さ

い
!

※
マ
イ
レ
ー
ジ
に
参
加
す
る
た
め
に

　

は
、
市
が
行
っ
て
い
る
特
定
健
診

　

や
職
場
で
の
健
診
、
人
間
ド
ッ
ク

　

な
ど
を
受
け
て
い
る
こ
と
が
必
須

　

と
な
り
ま
す（
通
院
し
て
い
る
だ

　

け
で
は
健
診
を
受
け
た
こ
と
に
は

　

な
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

　

い
）。

対
象
…
19
歳
以
上
の
市
民

締
切
…
平
成
29
年
３
月
31
日（
金
）

※
マ
イ
レ
ー
ジ
の
記
録
用
紙（
チ
ャ

　

レ
ン
ジ
シ
ー
ト
）は
健
康
課
の
他
、

　

市
役
所
保
険
年
金
課
、
地
域
の
行

　

政
セ
ン
タ
ー
や
地
区
セ
ン
タ
ー
な

　

ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
、
あ
な
た
の
「
命
」
を
救
い
ま
す

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
年
齢

（
平
成
29
年
３
月
31
日
現
在
）

☜
大
腸
が
ん
検
診
…

　

41
・
46
・
51
・
56
・
61
歳
の
男
女

☜
子
宮
頸
が
ん
検
診
…

　

21
・
26
・
31
・
36
・
41
歳
の
女
性

☜
乳
が
ん
検
診
…

　

41
・
46
・
51
・
56
・
61
歳
の
女
性

☜
前
立
腺
が
ん
検
診
…

　

50
・
55
・
60
・
65
歳
の
男
性

※
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
に
は
有
効
期
限

　

が
あ
り
ま
す
。

今
月
の
集
団
健
診
の
日
程
は
、

17
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
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「
動
か
な
い
生
活
を
送
る
こ
と
は
、
た

ば
こ
を
吸
う
こ
と
と
同
じ
く
ら
い
に
体
に

悪
い
」
と
い
う
話
を
聞
い
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　

W
Ｈ
Ｏ（
世
界
保
健
機
構
）は
、
1
日
10

時
間
以
上
座
っ
て
い
る
人
は
、
４
時
間
以

下
の
人
に
比
べ
て
病
気
に
な
る
リ
ス
ク
が

40
％
高
く
な
る
と
発
表
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
生
活
の
中
に
ど
の
く
ら
い
運

動
を
取
り
入
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
こ

の
機
会
に
、
普
段
の
運
動
習
慣
を
見
つ
め

直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

国
の
定
め
る
１
日
の
歩
数
目
標

　

厚
生
労
働
省
は
、
１
日
の
必
要
な
歩

数
の
目
標
を
男
性
で
９
、２
０
０
歩
、
女

性
で
８
、２
０
０
歩
と
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
距
離
に
す
る
と
男
性
で
は
約
６
・
４

km
、
女
性
で
は
５
・
８
km
歩
く
こ
と
に
相

当
し
ま
す
。
ま
た
、
運
動
を
時
間
に
換
算

す
る
と
、
男
性
で
は
約
96
分
、
女
性
で
は

約
87
分
と
な
り
ま
す
。

ま
ず
は
普
段
よ
り
も
10
分
間
多
く

運
動
し
ま
し
ょ
う

　

普
段
運
動
し
て
い
な
い
人
に
と
っ
て
、
国

の
定
め
る
歩
数
目
標
は
、
と
て
も
ハ
ー
ド

ル
の
高
い
数
字
で
す
。
そ
し
て
、
仕
事
を

し
て
い
る
と
な
か
な
か
運
動
の
時
間
が
取

れ
な
い
と
い
う
の
も
現
実
だ
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
生
活
習
慣
病
や
ロ
コ
モ
テ
ィ

ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
身
体
機
能
の
衰
え
に

よ
り
転
倒
・
骨
折
し
や
す
く
な
り
、
介
護

が
必
要
に
な
る
危
険
が
高
い
状
態
）予
防

の
た
め
に
運
動
は
不
可
欠
で
す
。

　

ま
ず
は
現
在
の
生
活
習
慣
よ
り
も
10
分

間
多
く
運
動
す
る
こ
と
を
目
標
に
取
り
組

ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

「
＋
10
分
」
体
を
動
か
す
コ
ツ

　

普
段
よ
り
も
10
分
間
多
く
体
を
動
か
す

コ
ツ
は
、
日
常
生
活
を
う
ま
く
利
用
す
る

こ
と
で
す
。
次
に
挙
げ
る
例
を
参
考
に
、

運
動
を
生
活
の
中
に
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

❖
通
勤
手
段
に
自
転
車
を
使
う

❖
デ
パ
ー
ト
や
駅
で
は
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー

　

や
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
使
わ
ず
階
段
を
使

　

う
❖
買
い
物
な
ど
近
場
に
行
く
と
き
は
歩
い

　

て
い
く

❖
昼
休
み
に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
す
る

❖
駐
車
場
は
な
る
べ
く
遠
く
に
停
め
る

❖
テ
レ
ビ
の
Ｃ
Ｍ
中
に
腹
筋
や
ス
ト
レ
ッ

　

チ
を
す
る

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
に
参
加
し
ま

せ
ん
か
？　

　

健
康
課
は
、「
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教

室
」
を
毎
月
開
催
し
て
い
ま
す（
下
表
参

照
）。
同
じ
時
間
歩
い
て
も
、
正
し
い
姿

勢
で
歩
く
の
と
ダ
ラ
ダ
ラ
歩
く
の
で
は
、

得
ら
れ
る
効
果
に
違
い
が
出
ま
す
。

　

教
室
で
は
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
一

緒
に
、
正
し
い
歩
き
方
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

19
〜
79
歳
の
市
民
の
方
で
あ
れ
ば
誰
で

も
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
た
だ
し
、

運
動
制
限
の
あ
る
方
、
妊
娠
中
の
方
は
不

可
）。

　
「
＋
10
分
」
の
運
動
を
実
行
す
る
第
一

歩
と
し
て
、
ぜ
ひ
こ
の
教
室
に
参
加
し
て

効
果
的
な
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
法
を
習
得
し
ま

し
ょ
う
!

～健康づくりは

くわしくは　健康課　保健指導班　☎︎21- 2756

開催日 場所
８月 25 日（木） 日光体育館
９月 16 日（金） 日光だいや川公園
10 月７日（金） 大室ダム

11 月 15 日（火） 憾満ガ淵周辺
12 月５日（月） 大室ダム

平成 29 年１月 27 日（金）
今市保健福祉センター

２月８日（水）
３月９日（木） 日光だいや川公園

表：健康ウオーキング教室の日程

「＋10」から～
プラス テン

運動習慣を取り入れましょう
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現
状
と
課
題

　

国
内
の
15
〜
64
歳
の
女
性
の
就
業
率
は
、

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の

う
ち
の
約
６
割
が
、
第
１
子
出
産
を
機
に

離
職
し
て
い
ま
す
。
日
光
市
も
例
外
で
は

な
く
、
20
代
女
性
の
就
業
率
に
対
し
30
代

女
性
の
就
業
率
は
全
国
同
様
に
低
い
水
準

に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す（
下
図
参
照
）。

　

ま
た
、
育
児
や
介
護
な
ど
の
理
由
で
働

い
て
い
な
い
女
性
で
、
就
業
を
希
望
す
る

方
は
約
３
０
０
万
人
に
上
っ
て
い
る
現
状

で
す
。

　

平
成
27
年
９
月
に
「
女
性
の
職
業
生
活

に
お
け
る
活
躍
の
推
進
に
関
す
る
法
律

（
女
性
活
躍
推
進
法
）」
が
制
定
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
働
く
場
面
に
お
い
て
、
女

性
が
能
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
る
社
会
を

実
現
さ
せ
る
た
め
に
定
め
ら
れ
た
も
の
で

す
。

　

今
回
は
、
女
性
を
取
り
巻
く
社
会
の
現

状
と
、
市
の
具
体
的
な
取
り
組
み
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

女
性
の
就
業
や
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
妨

げ
る
主
な
要
因
に
は
、
次
の
よ
う
な
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。

◉
長
時
間
労
働
に
よ
る
弊
害

　

長
時
間
労
働
は
、
女
性
・
男
性
と
も
に
、

仕
事
と
生
活
の
両
立
を
困
難
に
し
て
い
ま

す
。
特
に
女
性
が
、
仕
事
か
家
庭
か
の
二

◉
女
性
の
社
会
的
地
位
の
現
状

　

性
別
に
よ
る
固
定
的
な
役
割
分
担
意
識

昇
進
・
昇
格
な
ど

の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ

プ
を
あ
き
ら
め
ざ

る
を
得
な
い
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

者
択
一
を
迫
ら
れ
、
仕
事
を
続
け
る
こ
と
や

に
よ
り
、
役
員
や

管
理
職
な
ど
の
指

導
的
地
位
に
あ
る

女
性
の
割
合
は
、

国
際
的
に
見
て
低

い
状
況
で
す
。

し
て
「
女
性
が
家

事
や
介
護
な
ど
の

家
庭
生
活
を
担
う

も
の
」
と
い
う
、

固
定
的
な
意
識
が

存
在
し
て
い
ま
す
。

◉
性
別
に
よ
る
固
定
意
識
の
存
在

　

社
会
を
取
り
巻
く
環
境
に
は
、
依
然
と

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

重
要
性

　
「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」
と

は
「
長
時
間
労
働
を
前
提
と
し
た
従
来
の

働
き
方
を
見
直
し
、
仕
事
と
生
活
の
調
和

を
図
り
な
が
ら
、
男
女
が
と
も
に
能
力
を

発
揮
し
、
全
て
の
人
々
が
心
豊
か
に
暮
ら

し
て
い
く
」
こ
と
で
す
。

　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
を
実
践

す
る
こ
と
で
、
男
女
が
と
も
に
職
業
生
活

と
家
庭
生
活
を
両
立
し
つ
つ
、
そ
の
個
性

と
能
力
を
発
揮
し
て
活
躍
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
仕
事
面
で
の
活
躍
を
希

望
す
る
全
て
の
女
性
が
、
そ
の
個
性
と
能

力
を
十
分
に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
男
性
も
育
児
や
介
護
な
ど
の

家
庭
生
活
で
の
役
割
を
担
う
こ
と
で
、
家

庭
生
活
で
女
性
に
ば
か
り
負
担
が
集
中
す

る
こ
と
を
避
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
光
市
の
具
体
的
な
取
り
組
み

　

市
は
、
今
年
度
中
に
「
日
光
市
女
性
の

職
業
生
活
に
お
け
る
活
躍
の
推
進
に
関
す

る
計
画
」
を
策
定
し
ま
す
。
就
業
希
望
や

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
な
ど
、
働
く
場
面
で
の

女
性
の
思
い
を
実
現

す
る
た
め
、
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
を
効
率
的
に
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

女
性
が
輝
き

　
能
力
を
発
揮
で
き
る
日
光
市
を
目
指
し
て

0

20

40

60

80

100
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20～
24歳

25～
29歳

30～
34歳

35～
39歳

40～
44歳

45～
49歳

50～
54歳

55～
59歳

60～
64歳

65～
69歳

17.6

76.8 78.8
71.2

73.2
78.9 78.6 77.8

70.3

55.1

36.2

日光市
栃木県
国

図：女性の就業率（平成22年国勢調査）
く
わ
し
く
は　

人
権
・
男
女
共
同
参
画
課　

男
女
共
同
参
画
推
進
係　

☎︎（
21
）５
１
４
８
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新
学
習
指
導
要
領
が
平
成
32
年
に
小
学

校
で
、
33
年
に
中
学
校
で
全
面
実
施
さ
れ

ま
す
。

　
「
学
習
指
導
要
領
」
と
は
、
文
部
科
学

省
が
学
校
教
育
法
な
ど
に
基
づ
き
制
定
す

る
も
の
で
、
全
国
一
定
水
準
の
教
育
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
に
定
め
た
も
の
で
す
。
こ

れ
は
、
各
学
校
が
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム（
教
育

課
程
）を
編
成
す
る
際
の
基
準
に
な
り
ま

す
。

　

学
習
指
導
要
領
は
、
10
年
に
一
度
改
訂

さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
次
の
改

訂
年
で
あ
る
平
成
32
年
に
向
け
て
、現
在
、

平
成
32
〜
42
年
の
社
会
の
あ
り
方
を
見
据

え
、
こ
れ
か
ら
の
学
校
教
育
に
必
要
な
こ

と
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
文
部
科
学
省
が
平
成
27
年
に

示
し
た
、
こ
れ
か
ら
の
教
育
に
必
要
と
さ

れ
て
い
る
授
業
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
ラ
ー
ニ

ン
グ
」
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
」
っ
て
何
？

　
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
」
は
「
能
動
的
」、「
ラ
ー

ニ
ン
グ
」
は
「
学
習
」
を
意
味
す
る
英
単

語
で
す
。「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
」

と
は
、
先
生
が
一
方
的
に
教
え
る
従
来
の

「
一
斉
講
義
型
」
の
授
業
で
は
な
く
、
子

ど
も
自
身
が
主
体
的
・
対
話
的
に
深
く
学

び
取
る
授
業
の
こ
と
で
す
。「
ア
ク
テ
ィ

ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
」
の
授
業
で
は
、
ペ
ア

や
グ
ル
ー
プ
で
の
発
見
学
習
、
問
題
解
決

型
学
習
、
体
験
学
習
な
ど
が
導
入
さ
れ
ま

す
。
こ
れ
ら
を
通
し
て
、
思
考
力
・
判
断

力
・
表
現
力
な
ど
を
育
む
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

な
ぜ
今
、「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
」

な
の
？

　

こ
の
よ
う
な
指
導
法
が
示
さ
れ
た
背
景

に
は
、
社
会
の
急
速
な
情
報
化
・
国
際
化

な
ど
に
よ
り
、
新
し
い
時
代
に
求
め
ら
れ

る
資
質
・
能
力（
※
左
図
）が
変
化
し
て
い

る
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
子
ど
も
た
ち
に
は
、
解
き

方
が
あ
ら
か
じ
め
定
ま
っ
た
問
題
で
は
な

く
、
習
得
し
た
知
識
を
基
に
膨
大
な
情
報

か
ら
重
要
な
も
の
を
判
断
し
、
自
ら
そ
の

解
決
を
目
指
し
、
他
者
と
協
働
し
な
が
ら

新
た
な
価
値
を
生
み
出
し
て
い
く
力
が
必

要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
新
し
い
時
代
に
求
め
ら
れ
る

資
質
・
能
力
を
育
成
す
る
た
め
に
「
ア
ク

テ
ィ
ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
」
と
い
う
授
業
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
」
の
授
業

へ
の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す

　

市
内
の
小
中
学
校
は
、「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・

ラ
ー
ニ
ン
グ
」
を
促
す
子
ど
も
主
体
の
授

業
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

保
護
者
や
地
域
の
方
が
授
業
を
参
観
す

る
と
き
に
、「
自
分
た
ち
が
受
け
て
き
た

授
業
と
は
違
う
」
と
感
じ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
ご
不
明
な
点
は
、
各
学
校
へ
遠
慮

な
く
ご
質
問
く
だ
さ
い
。
新
し
い
時
代
に

求
め
ら
れ
る
資
質
・
能
力
を
育
む
授
業
に

ご
理
解
と
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

どのように社会・世界と関わり、
よりよい人生を送るか

　　　　　どのように学ぶか
（「アクティブ・ラーニング」の視点からの
  たゆまぬ授業改善）

　　　　　    学習評価の充実
（カリキュラム・マネジメント（授業課程
  管理）の充実）

主体性や多様性・協調性・
学びに向かう力・人間性など

何を知っているか
何ができるか

個別の知識や技能

知っていることや
できることをどう使うか

思考力・判断力・表現力など

図：育成すべき資質・能力の３つの柱を踏ま
　　えた概念

「アクティブ・ラーニング」が見られた授業風景

新学習指導要領で

小・中学校の授業が
　　　　　変わります

〜「アクティブ・ラーニング」を促す指導方法〜
くわしくは　学校教育課　教育指導係　☎︎ 21-5167
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市
は
、
世
界
の
恒
久
平
和
を
願
い
、
平

成
19
年
３
月
に
「
非
核
平
和
都
市
」
を
宣

言
し
ま
し
た
。

　

ま
た
８
月
を
平
和
月
間
と
し
、
中
学
生

の
広
島
平
和
記
念
式
典
派
遣
や
平
和
パ
ネ

ル
展
な
ど
、
平
和
に
関
す
る
事
業
を
集
中

的
に
実
施
し
、「
非
核
平
和
」
の
呼
び
掛

け
を
行
っ
て
い
ま
す
。
広
島
、
長
崎
の
惨

劇
と
第だ
い
ご
ふ
く
り
ゅ
う
ま
る

五
福
竜
丸
の
悲
劇
を
忘
れ
る
こ
と

な
く
、
ま
た
絶
対
に
繰
り
返
さ
ぬ
よ
う
、

全
世
界
に
向
け
て
核
実
験
、
核
戦
争
、
核

兵
器
の
廃
絶
を
訴
え
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
も
広
島
、
長
崎
の
両
市
で
原
爆
死

没
者
の
霊
を
慰
め
、
世
界
の
恒
久
平
和
を

祈
念
す
る
平
和
記
念
式
典
が
行
わ
れ
ま

す
。
ま
た
、
終
戦
の
日
に
は
全
国
の
戦
没

者
を
追
悼
し
、
平
和
を
祈
念
す
る
全
国
戦

没
者
追
悼
式
も
執
り
行
わ
れ
ま
す
。
家
庭

や
職
場
で
、
恒
久
平
和
を
願
い
黙
と
う
を

捧
げ
ま
し
ょ
う
。

◎
黙
と
う
の
時
間

◆
広
島
市
…
８
月
６
日（
土
）午
前
8
時
15

　

分
か
ら
1
分
間

◆
長
崎
市
…
８
月
９
日（
火
）午
前
11
時
2

　

分
か
ら
1
分
間

◆
終
戦
の
日
…
８
月
15
日（
月
）正
午
か
ら

　

1
分
間

◎
署
名
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
!!

　

市
は
平
和
月
間
中
、
市
役
所
本
庁
と

各
行
政
セ
ン
タ
ー
で
実
施
さ
れ
る
平
和

パ
ネ
ル
展
に
、「
核
兵
器
禁
止
条
約
の

交
渉
開
始
等
を
求
め
る
署
名
」
の
署
名

コ
ー
ナ
ー
を
併
設
し
て
い
ま
す
。
寄
せ

ら
れ
た
署
名
は
、
平
和
首
長
会
議
を
通

し
て
国
際
連
合
に
届
け
ら
れ
ま
す
。

　

今
年
５
月
に
は
、
オ
バ
マ
氏
が
現
職

米
大
統
領
と
し
て
初
め
て
広
島
を
訪

れ
、
核
兵
器
と
平
和
に
つ
い
て
改
め
て

考
え
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

２
０
２
０
年
ま
で
の
核
兵
器
廃
絶
を
実

現
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
８
月
20
日（
土
）に
、
広
島
平
和
記
念

　

式
典
派
遣
事
業
報
告
会
を
行
い
ま
す
。

　

詳
細
は「
お
知
ら
せ
情
報
＋プ

ラ
ス」32

ペ
ー

　

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト
開
催
の
お
知
ら
せ

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
フ
ェ
ス

タ
」
を
、
９
月
３
日（
土
）に
今
市
文
化
会

館
な
ど
で
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
を
利
用
す
る
市
民
団
体
な
ど
が
中

心
と
な
り
、
日
ご
ろ
の
活
動
の
成
果
を
発

表
す
る
も
の
で
、
今
回
で
16
回
目
の
開
催

と
な
り
ま
す
。

　

テ
ー
マ
は
、
平
成
27
年
度
に
引
き
続
き

「
♪
夢
を
つ
な
ご
う
♪
」
で
す
。

　

大
ホ
ー
ル
で
は
参
加
団
体
の
活
動
紹
介

や
合
唱
・
吹
奏
楽
の
演
奏
の
他
、
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
映
画「
う
ま
れ
る
・
ず
っ
と
、

い
っ
し
ょ
」
の
上
映
を
行
い
ま
す
。
こ
の

映
画
は
、
家
族
の
つ
な
が
り
を
見
直
す
内

容
の
映
画
で
す
。

　

中
ホ
ー
ル
で
は
お
年
寄
り
や
子
ど
も
た

ち
も
楽
し
め
る
体
験
ブ
ー
ス
、
小
ホ
ー
ル

で
は
血
糖
値
測
定
な
ど
の
「
ま
ち
の
保
健

室
」、
２
階
連
絡
通
路
で
は
写
真
の
展
示

な
ど
を
行
い
、
そ
の
他
模
擬
店
も
出
店
し

ま
す
。

　

日
光
仮
面
な
ど
の
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
」
た

ち
も
集
ま
る
他
、
那
須
の
「
ナ
ス
ラ
イ

ガ
ー
」
に
よ
る
ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
、
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
や
前
回
大
好
評
だ
っ
た
抽
選

会
な
ど
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
の
建
て
替
え
工

事
に
つ
い
て

　

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
現
在
建

て
替
え
工
事

中
で
す
。
新

施
設
の
オ
ー

プ
ン
ま
で
の

間
、
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム

内
で
業
務
を

行
っ
て
い
ま

す
。く

わ
し
く
は

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎（
22
）２
２
７
１

８
月
は
平
和
月
間
で
す

く
わ
し
く
は　

総
務
課　

総
務
係　

☎︎（
21
）５
１
３
０平和パネル展と署名コーナー

市民活動支援
センター
からの
お知らせ

文

文

〒

勤労青少年ホーム

道の駅「日光」
日光街道ニコニコ本陣

今市文化会館

今市小学校

今市保健福祉センター
ＪＲ今市駅

上今市駅
東武日光線

ＪＲ日光線

至 日光

至 鬼怒川

至 宇都宮

至 今市I C

今市高等学校

今市郵便局

119

121

旧 市民活動支援センター

N
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若
い
方
が
市
内
に
居
住
し
、
活
力
を
高

め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
住
宅
取
得
費
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　

市
内
へ
転
入
さ
れ
る
方
が
い
た
ら
、
ぜ

ひ
、
こ
の
制
度
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

　

補
助
対
象
者（
次
の
全
て
を
満
た
す
方
）

・
市
内
に
転
入
し
た
方
で
、
転
入
し
た
日

　

か
ら
数
え
て
過
去
２
年
間
以
上
、
他
の

　

市
町
村
に
住
所
が
あ
っ
た

・
転
入
し
た
日
に
45
歳
以
下
で
あ
る

・
自
分
が
住
む
た
め
に
住
宅
を
取
得
し
、

　

そ
の
住
宅
に
５
年
以
上
住
み
続
け
る
と

　

誓
約
で
き
る

・
申
請
時
に
市
区
町
村
税
な
ど
を
滞
納
し

　

て
い
な
い

・
取
得
し
た
住
宅
の
所
有
権
を
２
分
の
１

　

以
上
有
す
る

※
申
請
で
き
る
の
は
、
転
入
し
た
日
か
ら

　

１
年
以
内
で
す
。

　

補
助
対
象
住
宅（
次
の
全
て
を
満
た
す
住
宅
）

・
新
た
に
取
得
し
た
住
宅
で
、
実
際
に
申

　

請
者
が
住
む
た
め
の
住
宅
で
あ
る

・
建
築
基
準
法（
昭
和
25
年
度
法
律
第

　

２
０
１
号
）な
ど
の
関
係
法
令
に
適
合

　

し
て
い
る
住
宅
で
あ
る

※
そ
の
他
の
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

　

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

　
　

補
助
金
額

　

基
本
額
…
30
万
円
／
市
内
業
者（
要
件

有
）か
ら
住
宅
を
購
入
な
ど
し
た
場
合
…

20
万
円
加
算
／
高
齢
者
の
孤
立
防
止
に
該

当
す
る
場
合
…
10
万
円
加
算

　
　

補
助
期
間

　

平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で

　

く
わ
し
く
は

　

建
築
住
宅
課　

住
宅
管
理
係　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎︎（
21
）５
１
６
４

　

ま
た
、
国
か
ら
の
補
助
を
受
け
て

建
設
お
よ
び
管
理
さ
れ
て
い
る
た
め
、

民
間
の
住
宅
家
賃
の
半
額
以
下
に
な

る
よ
う
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

家
賃
な
ど
の
期
限
内
納
付
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

　

家
賃
お
よ
び
駐
車
場
使
用
料
は
毎
月

25
日
が
納
期
で
す
。
納
付
期
限
ま
で
に

納
入
さ
れ
な
い
と
督
促
状
を
発
送
し
ま

す
。

　

な
お
、
家
賃
を
３
カ
月
以
上
滞
納
す

る
と
、
連
帯
保
証
人
に
も
督
促
状
を
発

送
し
、
住
宅
の
使
用
許
可
の
取
り
消
し

や
、
明
け
渡
し
請
求
を
行
う
場
合
が
あ

り
ま
す
。
裁
判
な
ど
で
処
理
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
家
賃
を
納
め
ら
れ

な
い
特
別
な
事
情
が
あ
る
場
合
に
は
、

各
担
当
窓
口
ま
で
お
早
め
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

提
出
先
お
よ
び
く
わ
し
く
は

　
　

建
築
住
宅
課　

☎（
21
）５
１
６
４

　
　

○日
産
業
建
設
係
☎（
54
）１
１
１
４

　
　

○藤
産
業
建
設
係
☎（
76
）４
１
０
７

　
　

○足
産
業
建
設
係
☎（
93
）３
１
１
７

　
　

○栗
産
業
建
設
係
☎（
97
）１
１
３
３

　

市
営
住
宅
に
入
居
し
て
い
る
方
は
、

平
成
29
年
度
の
家
賃
を
算
定
す
る
た

め
、
入
居
者
お
よ
び
同
居
親
族
の
平
成

27
年
１
月
１
日
〜
12
月
31
日
の
収
入
な

ど
の
申
告
が
必
要
で
す
。

　

通
知
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
内
容

を
ご
確
認
の
上
、
所
定
の
用
紙
に
記
入

し
、
必
要
書
類
を
添
付
し
て
担
当
窓
口

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

提
出
期
限
ま
で
に
申
告
書
の
提
出

が
無
い
場
合
は
、
収
入
の
確
認
が
で

き
な
い
た
め
、
所
得
に
関
わ
ら
ず
法

律
の
規
定
で
通
常
よ
り
数
倍
高
額
な

近
傍
同
種
の
家
賃
と
な
り
ま
す
。
期

限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
提
出
期
限
は
８
月
31
日（
水
）

ま
で
で
す
。

近
傍
同
種
の
住
宅
家
賃
と
市
営
住
宅
の

家
賃
の
違
い
は
？

　

近
傍
同
種（
民
間
賃
貸
住
宅
）の
家

賃
は
、
償
却
費
、
修
繕
費
、
管
理
事

務
費
、
損
害
保
険
料
な
ど
を
基
に
設

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
公
営
住
宅
の
家

賃
は
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る
低
所
得

者
に
対
し
安
い
家
賃
で
賃
貸
す
る
目

的
で
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
収
入
申
告
書
」
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す

市
営
住
宅
入
居
者
へ

　　
　

　

転
入
者
住
宅
取
得
補
助
制
度
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ご
案
内
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な
・
る
・
ほ
・
ど
!
「
道
の
駅
」

　

施
設
の
魅
力
紹
介
第
４
弾
は
、「
日
本

の
こ
こ
ろ
の
う
た
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
・
船
村

徹
記
念
館
」
３
階
に
あ
る
「
歌
道
場
」
の

紹
介
で
す
。
記
念
館
の
入
館
者
は
、
収
録

ス
タ
ジ
オ
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
設
計
さ
れ
た

部
屋
が
使
用
で
き
、
通
信
カ
ラ
オ
ケ（
１

曲
１
０
０
円
）で
、
最
新
ヒ
ッ
ト
曲
の
練

習
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
船
村
徹
氏
が
作

曲
し
た
20
曲
に
限
り
、
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
を

背
景
に
自
分
が
歌
っ
て
い
る
姿
を
Ｃ
Ｇ
合

成
し
た
、
世
界
に
１
枚
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
制
作

で
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
午
後
５
時
〜
９
時
は
、
貸
し

ス
ペ
ー
ス（
１
、

０
８
０
円
／

１
室
）と
し

て
歌
の
練
習

は
も
ち
ろ
ん
、

木
管
・
金
管

楽
器
や
、
ギ

タ
ー
バ
ン
ド

の
個
別
練
習

　

日
光
市
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
に
、

ど
ん
な
こ
と
が
書
い
て
あ
る
の
か
知
っ

て
い
ま
す
か
？　

今
月
は
少
し
だ
け

条
例
の
中
身
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と

思
い
ま
す
。

み
ん
な
で
知
ろ
う

　
　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例　

　
く
わ
し
く
は　

総
合
政
策
課　

政
策
調
整
係  

☎（　

）

  

５
１
３
１

元気
に健康

！

2
4

5

8

9
10 
11
12
6

１

21

!

３

２

く
わ
し
く
は　

道
の
駅
日
光 

☎(　

 )

７
７
７
１

25

今
月
の
日
光
街
道
ニ
コ
ニ
コ
本
陣

日
光
街
道
ニ
コ
ニ
コ
本
陣

日
光
街
道
ニ
コ
ニ
コ
本
陣

日
光
街
道
ニ
コ
ニ
コ
本
陣

日
光
街
道
ニ
コ
ニ
コ
本
陣

３

４

な
ど
、
あ
な
た
だ
け
の
音

楽
の
世
界
を
存
分
に
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ

ひ
、
施
設
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。（
道
の
駅
駅
長
）

８
月
の
お
す
す
め
の
逸
品

　

商
業
施
設
で
は
、
夏
限

定
の
道
の
駅
オ
リ
ジ
ナ
ル

「
夏
茶
」
が
大
人
気
。
と
て

も
す
っ
き
り
し
た
味
わ
い

の
お
茶
で
、
冷
や
し
て
も

お
い
し
く
い
た
だ
け
ま
す
。

　

ま
た
、
今
市
地
域
小
林

産
の
新
た
ま
ね
ぎ
を
使
用

し
た
「
新
た
ま
ね
ぎ
ド

レ
ッ
シ
ン
グ
」、
北
海
道

小
豆
を
尚
仁
沢
名
水
で
仕

上
げ
た
「
日
光
炭
酸
ま
ん

じ
ゅ
う
」
も
お
す
す
め
!

　

ぜ
ひ
ご
賞
味
い
た
だ
き

な
が
ら
日
光
の
夏
を
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
!

ウェブサイトや f
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook でイベントなどの情報発信中です !
http://www.nikko-honjin.jp/ または「ニコニコ本陣」で検索
facebook は、https://www.facebook.com/nikkohonjin/
右の QR コードも利用可能です

　
「
市
民
の
う
ち
、
年
齢
満
20
歳

未
満
の
青
少
年
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

年
齢
に
ふ
さ
わ
し
い
ま
ち
づ
く
り

に
参
画
す
る
権
利
を
有
す
る
」（
日

光
市
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
第
４

条
第
２
項
よ
り
）

ホームページ facebook

レシピ
の

旬日光
　

こ
の
条
例
で
は
市
民
の
権
利
を
定
め

る
上
で
、
将
来
の
日
光
市
を
支
え
る
若

者
の
た
め
に
、
20
歳
未
満
の
青
少
年
が

ま
ち
づ
く
り
に
参
画
す
る
権
利
を
定
め

て
い
ま
す
。

　

今
月
ご
紹
介
す
る
の
は
、「
ま
ち
づ

く
り
ア
カ
デ
ミ
ー
」
で
す
。
今
ま
で
の

ま
ち
づ
く
り
団
体
と
は
少
し
違
い
、
高

校
生
に
条
例
の
中
身
や
、
ま
ち
づ
く
り

に
参
加
す
る
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
た

め
、
市
が
開
催
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

先
月
行
わ
れ
た
今
年
度
の
第
１
回
の

講
座
で
は
、市
の「
現
在
」と
、こ
う
な
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
「
未
来
」
に
つ
い
て

漢
字
一
文
字
で
考
え
ま
し
た
。
せ
っ
か

く
な
の
で
皆
さ
ん
も
一
緒
に
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

　
「
日
光
市
の
イ
メ
ー
ジ
と
は
…
」
高

校
生
た
ち
は
、
こ
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ

を
挙
げ
て
い
ま
し
た
。

現
在
…
山
、
緑
、
杉
、
木
、
静
、
観
、

無
、
貧
、
少
、
共
、
和
、
伝

未
来
…
優
、
和
、
明
、
豊
、
盛
、
活
、

必
、
楽

　

皆
さ
ん
は
ど
の
よ
う
な
漢
字
を
思
い

浮
か
べ
た
で
し
ょ
う
か
？　

思
い
浮

か
ん
だ
方
も
、
思
い
浮
か
ば
な
か
っ
た

方
も
、
市
の
こ
と
を
考
え
た
の
で
あ
れ

ば
、
そ
れ
は
も
う
ま
ち
づ
く
り
に
参
加

し
た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
ち

づ
く
り
に
参
加
す
る
の
は
難
し
そ
う
で

す
が
、
こ
の
よ
う
な
単
純
な
こ
と
が
第

一
歩
に
な
り
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
ア
カ
デ
ミ
ー
は
、
こ
れ

か
ら
も
っ
と
具
体
的
に
、
高
校
生
ら
し

い
ま
ち
づ
く
り
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

今
後
ど
の
よ
う
に
進
ん
で
い
く
の
か
、

ど
の
よ
う
な
成
果
に
な
る
か
、
今
か
ら

と
て
も
楽
し
み
で
す
ね
。
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レシピ
の

旬日光
４ 今月の注目食材は「 キュウリ 」

⑤巻きすに敷いたラップの上
　に③を広げ、中心に④とカ
　ニ風味かまぼこを乗せ、巻
　いて切ったら出来上がり。

◉ポイント
　黄、緑、赤と彩りがきれいで、
おもてなしにおすすめです。

◉今回のレシピは
 68キロカロリー（１人分）
　・タンパク質…2.3ｇ
　・脂質…0.1ｇ
　・塩分…0.3ｇ

◉材料／４人分
食用菊（黄色）…200g、キュ
ウリ…２本、カニ風味かまぼ
こ…６本、
Ⓐ（酢水）水…4リットル、酢
…大さじ２
Ⓑ（漬け酢）酢…１カップ、水
…１／２カップ、砂糖…大さ
じ３、塩…１つまみ

◉作り方
①食用菊の花びらを取り、よ
　く洗う。
②鍋にⒶと①を入れ強火で１
　分間ゆでる。ボウルに水を
　入れ、網杓子ですくって水
　につける
③容器にⒷと水気を切った②
　を入れ、約10日間漬け込む。
④キュウリをスライサーで薄
　切りにして、塩をふって水
　気を切る。

提供：日光市農村生活研究グループ協議会

きゅうりと菊の酢のもの
　キュウリに多く含まれるカリウムには、むく
みや、血圧の上昇を抑える効果があるといわれ
ています。
　今回はこの時期に旬を迎えるキュウリを使っ
たレシピをご紹介します。
　さっぱりとした涼しさを感じる一品を味わっ
てみてください。

28

今
月
の
日
光
ブ
ラ
ン
ド
は                       

「
庚
申
山
」
と
「
皇
海
山
」

　

今
回
は
足
尾
地
域
に
あ
る
「
庚
申
山
」

と
「
皇
海
山
」
を
紹
介
し
ま
す
。

　

庚
申
山
は
山
岳
修
験
道
の
影
響
を
受
け

た
庚
申
信
仰
の
聖
地
で
、
江
戸
時
代
に
書

か
れ
た
「
南
総
里
見
八
犬
伝
」
に
も
登
場

す
る
標
高
１
８
９
２
m
の
山
で
す
。
山
全

体
が
奇
岩
、
怪
岩
に
覆
わ
れ
原
生
林
が
続

く
さ
ま
は
、
と
て
も
神
秘
的
で
す
。

　

７
６
６
年
に
日
光
を
開
山
し
た
勝
道
上

人
に
よ
っ
て
開
か
れ
た
と
伝
え
ら
れ
て
お

り
、登
拝
が
盛
ん
に
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
江
戸
時
代
の
末
期
で
す
。
１
８
６

５
年
に
は
江
戸
の
講こ
う
じ
ゅ
う中
が
３
、０
０
０
人

く
わ
し
く
は

秘
書
広
報
課　

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
室    

☎（
21
）５
１
３
５

江戸から続く庚申信仰の聖地

庚申山と庚申山荘

庚申山から望む皇海山

以
上
と
な
り
、

そ
の
頃
に
建
て

ら
れ
た
道
標
や

石
碑
が
数
多

く
残
っ
て
い
ま

す
。
６
月
中
旬

に
は
世
界
的
珍

種
と
し
て
特
別

天
然
記
念
物
に

指
定
さ
れ
た
、

食
虫
植
物
コ
ウ
シ
ン
ソ
ウ
が
花
を
咲
か
せ

る
こ
と
で
も
有
名
で
す
が
、
実
は
秋
の
紅

葉
も
県
下
随
一
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、
知
る

人
ぞ
知
る
日
光
市
の
紅
葉
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

　

皇
海
山
は
、
日
本
百
名
山
の
一
つ
で
標

高
２
１
４
４
m
、
群
馬
県
沼
田
市
と
の
県

境
に
あ
る
足
尾
連
山
の
主
峰
で
す
。
足
尾

地
域
の
銀
山
平
か
ら
庚
申
山
・
鋸
山
を
経

て
皇
海
山
に
登
り
ま
す
。
秘
境
の
趣
残
る

険
し
い
山
で
、
江
戸
時
代
に
は
庚
申
講
参

拝
で
に
ぎ
わ
っ
た
庚
申
山
の
奥
の
院
と
さ

れ
、
修
験
者
の
通
う
道
と
な
っ
て
い
ま
し

た
。
頂
上
か
ら
は
雄
大
な
関
東
平
野
や
富

士
山
、
尾
瀬
の
至
仏
山
、
燧
ヶ
岳
な
ど
を

一
望
す
る
大
パ
ノ
ラ
マ
が
広
が
り
ま
す
。

　

ま
た
、
登
山

口
の
銀
山
平
に

は
足
尾
温
泉
が

あ
り
、
登
山
の

疲
れ
を
癒
す
の

に
最
適
で
す
。

皆
さ
ん
も
、
足

尾
の
名
峰
を
訪

れ
て
み
て
は
い

か
が
で
す
か
？

今が旬のみずみずしいキュウリ
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今市医師団幹事　星野レディスクリニック　星野 恵子
　　　　　ほし　の 　　　けい　　こ

貝
風
鈴
吊
る
さ
れ
て
す
ぐ
海
の
音　
　
　
　
　

　

湯
沢
く
に

コ
ン
ビ
ニ
の
傘
さ
し
て
ゐ
る
ミ
ニ
ト
マ
ト　
　

　

白
土
武
夫

梵
鐘
の
一
打
の
余
韻
網
戸
風

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
本
武
久

百
点
の
答
案
用
紙
駆
け
て
来
る 

　
　

        　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
藤
忠
介

叶
う
夢
叶
わ
ぬ
夢
も
夢
は
夢

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

植
竹
勝

八
月
を
丸
ご
と
焼
い
た
焼
夷
弾

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

吉
原
一
典

夢
追
っ
て
未
知
と
い
う
名
の
船
に
乗
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

生
海
一
恵

騙
さ
れ
た
悔
い
よ
り
敵
の
嘘
を
褒
め

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

福
田
恒
産

選
者　
　

大
橋
芳
明

選
者　

須
藤
火
珠
男

　

日
本
で
は
か
つ
て
、
骨
を
丈
夫
に
す

る
た
め
子
ど
も
の
日
光
浴
が
推
奨
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
太
陽
の
光
に
含
ま
れ
る

紫
外
線
に
は
、
骨
の
成
長
を
促
す
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
を
皮
膚
で
産
生
す
る
働
き
が
あ

る
か
ら
で
す
。

　

し
か
し
近
年
、
紫
外
線
を
浴
び
過
ぎ

る
と
皮
膚
の
シ
ミ
や
シ
ワ
、皮
膚
が
ん
、

白
内
障
の
原
因
に
な
る
こ
と
が
分
か
っ

て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
18
歳
ま
で
に
生

涯
で
浴
び
る
紫
外
線
の
お
よ
そ
半
分
を

浴
び
て
し
ま
う
た
め
、
子
ど
も
の
頃
か

ら
の
過
度
の
日
焼
け
は
、
大
人
以
上
に

危
険
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
紫
外
線
を
あ
ま
り
に
も
避

け
す
ぎ
て
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
不
足
と
な

り
、
骨
の
正
常
な
成
長
が
妨
げ
ら
れ
る

乳
幼
児
の
く
る
病
が
増
え
て
い
る
こ
と

も
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

何
分
く
ら
い
日
光
浴
を
し
た
ら
い

い
の
か
は
、
住
ん
で
い
る
場
所
や
季

節
、
時
刻
、
天
候
な
ど
多
く
の
要
因

で
左
右
さ
れ
ま
す
。
一
つ
の
目
安
と

し
て
、
2
０
１
５
年
に
環
境
省
が
紫

外
線
対
策
に
つ
い
て
の
マ
ニ
ュ
ア
ル

「
赤
ち
ゃ
ん
の
日
光
浴
で
気
を
つ
け
る

こ
と（
紫
外
線
環
境
保
健
マ
ニ
ュ
ア
ル

2
０
１
５
）」
を
出
し
た
の
で
紹
介
し

ま
す
。

　

妊
婦
や
授
乳
中
の
母
親
は
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
不
足
に
な
ら
な
い
よ
う
、
適
度
な

日
差
し
を
浴
び
る
こ
と
が
効
果
的
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
、
大
人
と
比
べ
て
皮
膚

が
薄
く
、
紫
外
線
に
よ
る
悪
影
響
を
受

け
や
す
い
た
め
、
強
い
日
光
を
長
時
間

浴
び
る
こ
と
は
禁
物
で
す
。
天
気
の
良

い
日
に
、
赤
ち
ゃ
ん
を
散
歩
に
連
れ
て

行
く
と
き
は
、
強
い
日
差
し
が
直
接
赤

ち
ゃ
ん
に
当
た
ら
な
い
よ
う
工
夫
し
て

外
出
し
ま
し
ょ
う
。

　

日
差
し
の
強
い
午
前
９
時
～
午
後
３

時
頃
を
避
け
、
朝
夕
の
涼
し
い
時
間
帯

に
、
薄
い
長
袖
を
着
せ
て
、
帽
子
や
ベ

ビ
ー
カ
ー
の
日
よ
け
を
利
用
す
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
赤
ち
ゃ
ん
の
皮
膚
は

大
人
よ
り
デ
リ
ケ
ー
ト
で
、
紫
外
線
で

受
け
る
影
響
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す

の
で
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 　

　

乳
児
の
場
合
は
、
紫
外
線
の
強
い
時

間
帯
に
は
外
へ
出
さ
な
い
、
ま
た
、
覆

い
を
す
る
な
ど
の
工
夫
を
す
れ
ば
、
日

焼
け
止
め
を
使
わ
な
く
て
も
い
い
で

し
ょ
う
。

子
ど
も
の
紫
外
線
対
策

市
民
文
芸

市
民
文
芸

短
歌

川
柳

俳
句

短
歌

川
柳

俳
句
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湧
清
水
西
瓜
漬
け
あ
り
孫
を
待
つ

池
田
三
夫

彩
ど
り
を
湖
畔
に
添
え
る
ク
リ
ン
ソ
ウ

植
竹
勝

選
者　

川
田
美
佐
男

場所 開催日時 内容

地域子育て支援センター
（ショッピングプラザ日光内）

問…☎︎22-2299

８月17日（水）
午前10時30分〜 11時15分

◎親子ふれあい歌あそびを楽しもう！
支援センター職員と季節の歌を歌ったり、ゲームを楽しみます。

８月26日（金）
午後２時〜３時30分

◎ママのミニ学習会「子育て編」〜小さくても親子はもっと分かり
あえる！ 〜
講 …親業インストラクター 大

お お や

屋弘
ひ ろ こ

子氏　申 …８月24日（水）まで　
※お子さんを預かります

８月29日（月）
午前10時15分〜 11時45分

◎ママのミニ学習会「子育て編」〜親子で楽しむ絵本の世界！ 〜
講…高

たかはし

橋貴
き み こ

美子氏　申…８月26日（金）まで　※お子さんを預かりま
す

日光親子ふれあいひろば
（日光福祉保健センター内）

問…☎︎54-3001

８月中の天気の良い日
午前10時30分〜 11時30分
午後１時〜２時

◎水はともだち
ひろばのベランダにプールを出して、水遊びを楽しみましょう。※
水あそびをしないお子さんは、通常通り室内で遊ぶことができます

８月30日（火）
午前11時15分〜 11時45分

◎えいごであそぼう
手あそび歌、カード遊び、読み聞かせなどを通して、楽しく英語に
親しみます

８月31日（水）
午前11時15分〜 11時45分

◎音楽であそぼう
わらべうたやリズム遊びで、大人と子どもが触れ合いながら、楽し
く過ごします。ピアノの演奏を聴きながら、リラックスタイムもあ
ります

鬼怒川親子ふれあいひろば
（藤原保健センター内）

問…☎︎76-0881

８月中いつでも
午前10時〜正午

◎月間行事〜夏休み！ おもちゃを作ってあそぼう！ 〜
作ったおもちゃで遊びましょう

８月５日（金）
午前10時〜正午

◎ひだまりサロン〜すいか割り！ 〜
講…オピニオンリーダー藤原支部　￥…200円　※親子で手遊び、
すいか割り、ティータイム

８月29日（月）
午前11時〜 11時30分

◎英語であそぼう！
講…市国際交流員　※英語の歌、絵本、カード遊び

足尾親子ふれあいひろば（足尾認定こども園）　開催日時…８月29日（月）午前10時〜正午　
問…☎︎54-3001（日光親子ふれあいひろば）

講…講師　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込期間　問…問合先

雲
霧
に
包
み
隠
れ
た
湯
の
里
は
墨
絵
ぼ
か
し
に
宿
の
灯
う
る

む　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

植
竹
勝

モ
シ
モ
シ
も
云
え
ぬ
孫
か
ら
く
る
電
話
受
話
器
の
奥
で
き
こ

え
る
吐
息　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡
辺
文
夫

苦
辛
多
き
父
母
の
齢
を
超
え
て
来
し
傘
寿
の
今
は
た
だ
あ
り

が
た
き　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
悦
子

雑
草
に
泣
く
農
婦
の
こ
こ
ろ
知
ら
ぬ
げ
に
強
く
美
し
た
ん
ぽ

ぽ
の
花　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

吉
原
由
美
子

畦
の
端
に
半
朽
ち
乍
ら
生
き
続
ぎ
て
春
を
咲
か
せ
た
大
根
の

花　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

池
田
三
夫

短
歌

川
柳

俳
句

作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記
し
て
、

郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル
で
ご
応
募
く
だ
さ
い（
二

重
投
稿
は
不
可
）。

　

な
お
、漢
字
に
は
、ふ
り
が
な
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
先
お
よ
び
く
わ
し
く
は

秘
書
広
報
課　

広
報
広
聴
係

　
　
　
　
　
　

☎（
21
）５
１
３
５
・　
（
21
）５
１
０
９

みんな集まれ！

子 催育 の し
て子 催育育育 ののの ししし
ててて
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　地域の行政センターなどで毎月健康相談を実施します。

対　象　地　域 と　き 受　付　時　間 会　場

日光地域
３日（水）

午前 10 時〜正午

日光福祉保健センター
17 日（水）

藤原地域
  ９日（火）

藤原保健センター
25 日（木）

足尾地域
  ５日（金）

午後２時〜４時 足尾行政センター
17 日（水）

栗山地域
  ３日（水）

午前 10 時〜正午 栗山行政センター
26 日（金）

内　容 対象地域（地区） と　き 受　付　時　間 会　場

４か月児
健診

大沢・落合・塩野室 25日（木）
午後１時 ～１時30分

今市保健福祉センター

藤原・栗山地域 29日（月） 藤原保健センター

日光・足尾地域
31日（水）

午後１時 ～１時15分 日光福祉保健センター

今市・豊岡

午後１時～１時30分
今市保健福祉センター

８か月児
健診

今市・豊岡 ４日（木）

大沢・落合・塩野室 18日（木）

藤原・栗山地域 29日（月） 藤原保健センター

日光・足尾地域 31日（水） 午後１時15分～１時30分 日光福祉保健センター

１歳６か月
児健診

今市・豊岡 10日（水）

午後１時 ～１時30分

今市保健福祉センター
大沢・落合・塩野室 19日（金）

藤原・栗山地域 25日（木） 藤原保健センター
２歳児
歯科健診 今市地域全地区

 ３日（水）
今市保健福祉センター

３歳児健診

日光・足尾地域 午後１時〜１時15分 日光福祉保健センター

今市・豊岡 24日（水）

午後１時～１時30分

今市保健福祉センター

藤原・栗山地域 25日（木） 藤原保健センター

大沢・落合・塩野室 26日（金） 今市保健福祉センター

12か月児
相談

藤原・栗山地域 ９日（火） 午前10時 ～ 10時30分 藤原保健センター

日光・足尾地域 17日（水） 午前９時45分～ 10時15分 日光福祉保健センター

今市地域全地区 31日（水） 午前９時 ～ 10時 今市保健福祉センター

すくすく
子育て相談
※母子健康
　手帳持参

塩野室地区 ４日（木）

午前９時30分～ 11時

小林中学校体育館

今市地区
 ５日（金） 

今市保健福祉センター

落合地区 落合公民館

藤原・栗山地域  ９日（火） 午前10時 ～ 10時30分 藤原保健センター

日光・足尾地域 17日（水） 午前10時15分 ～10時45分 日光福祉保健センター

8月♠︎乳幼児健康診査・相談

♠︎健康相談

健
康
診
査
・
検
診

　くわしくは
　　　　　健康課

　
　
　日光市平ケ崎109
　（今市保健福祉センター内）
　☎21-2756　

休日の当番薬局については一般社団法人日光市薬剤師会まで   http://nikkoyakuzai.ie-yasu.com/

❖各健診の対象児は、受診日に対象月齢・年齢に達している乳幼児です。
❖健診はどの会場でも受けられますが、お住まいの地域以外の会場で受ける場合は、健康課まで必
　ずご連絡ください。
❖対象児および家族の中で感染症にかかっている方、または感染症の疑いがある方がいる場合は、
　事前に健康課までご連絡ください。なお、健診は月齢が過ぎていても受診できます。感染症が完
　治してから受診してください。
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♠︎成人健康診査（完全予約制）

と　き 会　　場 受付時間（予定）
健康診査・検診項目

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

１日（月）小来川小中学校 午前８時30分〜 10時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

18日（木）今市第二小学校 午前８時〜 10時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

19日（金）大沢地区センター 午前８時30分〜 10時30分 ○ ○ ◯ ○ ○ ○

21日（日）今市保健福祉センター 午前８時〜 10時30分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

22日（月）今市保健福祉センター 午前８時30分〜 11時 ○ ○ ○ ○

23日（火）上板橋集落センター 午前８時30分〜 10時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

25日（木）藤原集会所 午前８時30分〜 10時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

※■の色付きの日は、女性のみの健診日です。

健康診査・検診項目　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

①特定健康診査（40 ～ 74歳で国民健康保険に加入の方）、はつらつ健康診査（後
　期高齢者医療制度に加入の方）、胃・肺・大腸がん検診（40歳以上）
②子宮がん検診（40歳以上で偶数年齢）、乳がん検診【マンモグラフィ・超音波（40
　歳以上で偶数年齢）、超音波（40歳以上で奇数年齢）】　
　※子宮がん検診・マンモグラフィは、奇数年齢でも前年度未受診者は受診でき
　　ますが、事前に予約が必要です。
③前立腺がん検診（50歳以上）
④骨粗しょう症検診（40歳から５歳間隔で85歳までの女性）
⑤歯科健康診査（19歳以上）
⑥若い女性の健診…19 ～ 39歳の女性が対象【一般健康診査・骨粗しょう症検診
　（20、25、30、35歳）、子宮がん検診（偶数年齢）、乳がん検診（30 ～ 39歳）】
⑦若い男性の健診…19 ～ 39歳の男性が対象（一般健康診査）

❖健康診査申込書により申込みをした方には、各健診日の約２週間前に受診票を
　郵送します。申込みをしていない方は、各健診日の２週間前までに電話で予約
　をしてください。なお、ご希望の健診日がすでに満員となっている場合もあり
　ますので、電話でご確認ください。
❖受付時間は予定であり、変更する場合があります。事前に送付する受診票で必
　ずご確認ください。
❖社会保険に加入の方が、特定健康診査を受診する場合は、加入している保険か
　ら送られた特定健康診査受診券と健康保険証が必要です。
❖過去に肝炎ウイルス検査を受診していない方で、肝炎ウイルス検査の受診を希
　望する方は、各健診日の２週間前までに電話で予約をしてください。

休日の当番薬局については一般社団法人日光市薬剤師会まで   http://nikkoyakuzai.ie-yasu.com/

８月の休日当番医

 診療時間…午前 10 時～午後４時

◆７日（日）
山川歯科医院（森友）☎22-6263
◆11日（木）
斎藤歯科医院（花石町）☎54-1122
◆14日（日）
斎藤歯科クリニック（木和田島）☎26-3110
◆21日（日）
本町宮川歯科医院（本町）☎54-0932
◆28日（日）
野村歯科医院（足尾町松原）☎︎93–2224

歯科

ところ　今市保健福祉センター
診療日　日曜日・祝日・振替休日
診療科目　小児科
※入院を必要としない、比較的軽症のお子
　さんが対象です。
受付時間　午前９時～ 11時30分
　　　　　午後２時～４時30分
                  午後７時～ 10時
電話番号　30-7299（診療日のみ）

休日急患こども診療所

医科
◆６日（土）   午後５時〜８日（月）午前８時

獨協医大日光医療センター（高徳）☎76-1515
◆11日（木）   午前８時～ 12日（金）午前８時

獨協医大日光医療センター（高徳）☎76-1515
◆13日（土）  午後５時～ 15日（月）午前８時

川上病院（今市）☎22-2311
◆20日（土）  午後５時～ 22日（月）午前８時

森病院（今市）☎22-1024
◆27日（土）  午後５時～ 29日（月）午前８時

今市病院（今市）☎︎22–2200
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　６月12日（日）、今市青少年ス
ポーツセンターで「いますぽフェ
スタ」が行われました。
　会場では、栃木 SC の選手によ
るサッカー教室やグラクソ・スミ
スクラインと L

リ ー ベ

IEBE 栃木の選手
によるホッケー教室、チャレンジ
クライミング、エアロビクス、ピ
ラティスなどさまざまなスポーツ
教室が行われ、600名以上が参加
しました。
　参加者たちは、真剣に、時に笑
顔でたくさん汗をかきながら、そ
れぞれのスポーツに取り組んでい
ました。
　チャレンジクライミングに挑戦
した小学５年生の小

こ だ ち

太刀碧
あおい

さん
（大沢）は、「学校から配られたチ
ラシを見て知りました。クライミ
ングは初めてやってみたけどすご
く楽しかった !　またやりたいで
す」と笑顔で話してくれました。

いますぽフェスタ

６・７月に市内で行われたイベントについてお知らせします

　

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
・
分
野
で
活
躍
す

る
市
内
在
住
の
芸
術
家
た
ち
が
、
日
光

地
域
を
中
心
に
「
キ
リ
フ
リ
谷
の
藝
術

祭
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
６
月
か
ら
１

カ
月
間
、
陶
芸
や
彫
刻
、
ス
テ
ン
ド
グ

ラ
ス
、
絵
画
、
ポ
ス
タ
ー
な
ど
の
作
品

を
ペ
ン
シ
ョ
ン
や
カ
フ
ェ
な
ど
で
展
示

し
た
り
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
い
た

り
、
週
末
に
は
座
談
会
や
演
奏
会
な
ど

も
行
っ
た
り
し
ま
し
た
。

　

ペ
ン
シ
ョ
ン
「
ト
ロ
ー
ル
の
森
」
で

行
わ
れ
た
「
霧
降
の
森
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ

ン
サ
ー
ト
」
で
は
、５
グ
ル
ー
プ
が
「
古

く
て
新
し
い
音
楽
を
め
ぐ
る
」
を
テ
ー

マ
に
15
曲
を
演
奏
し
ま
し
た
。
ま
た
、

「
ク
ル
ム
ホ
ル
ン
」
や
「
テ
イ
バ
ー
・

パ
イ
プ
」
な
ど
珍
し
い
古
楽
器
の
演
奏

も
あ
り
、
来
場
者
は
普
段
耳
に
で
き
な

い
音
楽
を
堪
能
し
ま
し
た
。

　

友
達
と
訪
れ
た
角つ

の
だ田

園そ
の
こ子

さ
ん（
市

内
在
住
）は
、「
珍
し
い
楽
器
の
演
奏
を

緑
の
中
で
聴
き
、
豊
か
な
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。
楽
し
い
時
間
で
し
た
」
と

笑
顔
で
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。　

キ
リ
フ
リ
谷
の
藝
げ
い
じ
ゅ
つ
さ
い

術
祭

フォトダイアリー

　

６
月
11
日（
土
）・
18
日（
土
）、
日
光

だ
い
や
川
公
園
で
、
毎
年
恒
例
の
ホ
タ

ル
観
賞
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
平
成
20
年
度
か
ら

行
わ
れ
て
い
る
も
の
で
、
今
年
で
９
回

目
に
な
り
ま
す
。

　

日
が
沈
み
周
囲
が
暗
く
な
る
と
、
公

園
内
に
は
た
く
さ
ん
の
ホ
タ
ル
が
舞
い

始
め
、
辺
り
は
幻
想
的
な
雰
囲
気
に
包

ま
れ
ま
し
た
。

ホ
タ
ル
観
賞
会

　

７
月
２（
土
）・
３（
日
）、
女
夫
渕
駐

車
場
付
近
の
特
設
会
場
で「
夏
の
雪
ま

つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
25

年
以
降
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
自
然
災
害

な
ど
の
影
響
で
中
止
し
て
い
ま
し
た
が
、

こ
の
た
び
４
年
ぶ
り
に
復
活
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
天
然
雪
約
50
ト
ン

を
使
用
し
た
そ
り
す
べ
り
や
雪
玉
ス
ト

ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、
ス
イ
カ
割
り
の
他
、

イ
ワ
ナ
の
つ
か
み
取
り
な
ど
で
ひ
と
と

き
の
涼
を
楽
し
み
ま
し
た
。

夏
の
雪
ま
つ
り



　７月６日（水）、日光街道ニコニ
コ本陣で、リオデジャネイロ五輪
女子ホッケーに出場する柴

し ば た

田あか
ね選手とバックアップメンバーと
して選出された大

おおいえ

家涼
りょうこ

子選手の激
励会が盛大に行われました。２人
が所属するグラクソ・スミスクラ
インや地元スポーツ少年団ホッ
ケーチーム、関係者など200名以
上が集まり、両選手には寄せ書き
をした国旗が贈られました。
　激励会での所信表明で柴田選手
は「今回チームの副キャプテンと
して出場するので、チームをまと
め、一戦一戦しっかりと戦ってい
きたい」と語ってくれました。
　一方、大家選手は「常にいい準
備をして、いつでも試合に出られ
るようにしたい」と話していまし
た。２人のリオでの活躍が期待さ
れます。

リオ五輪女子ホッ
ケー激励会

　

７
月
２（
土
）・
３（
日
）、
日
光
手
打

ち
そ
ば
の
会
は
、
日
光
だ
い
や
川
公
園

で
日
本
一
早
い
「
日
光
夏
の
新
そ
ば
ま

つ
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

夏
そ
ば
は
、４
月
中
旬
に
種
ま
き
し
、

６
月
下
旬
に
収
穫
を
迎
え
ま
す
。
早
ま

き
・
早
刈
り
を
す
る
こ
と
で
、
通
常
の

秋
そ
ば
よ
り
も
青
み
の
掛
か
っ
た
清
涼

感
の
あ
る
、
鮮
や
か
な
色
に
仕
上
が
る

の
が
特
徴
で
す
。

　

会
場
に
は
、
４
つ
の
そ
ば
の
ブ
ー
ス

　

６
月
８
日（
水
）に
足
尾
の
庚
申
山

で
、
国
の
特
別
天
然
記
念
物
「
コ
ウ
シ

ン
ソ
ウ
」の
開
花
調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
５
月
22
日
に
開
花
が
確
認
さ

れ
、
調
査
当
日
は
切
り
立
っ
た
岩
肌
に

群
生
す
る
コ
ウ
シ
ン
ソ
ウ
を
見
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

小
指
ほ
ど
の
大
き
さ
で
薄
紫
色
の
花

を
咲
か
せ
る
コ
ウ
シ
ン
ソ
ウ
を
見
た
参

加
者
た
ち
は
、
険
し
い
山
道
を
登
山
し

た
疲
れ
を
忘
れ
た
か
の
よ
う
に
写
真
撮

が
並
び
、
そ
れ
ぞ
れ
に
そ
ば
打
ち
や
そ

ば
を
切
る
過
程
も
披
露
さ
れ
、
長
蛇
の

列
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、「
夏
そ
ば

秋
そ
ば
食
べ
比
べ
大
会
」
や
「
そ
ば
打

ち
体
験
教
室
」
が
行
わ
れ
、
グ
ル
ー
プ

や
家
族
連
れ
な
ど
大
勢
の
人
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。
埼
玉
県
か
ら
訪
れ
た
桜さ

く
ら
い井

さ
ん
は
「
夏
の
新
そ
ば
は
、
香
り
も
喉

越
し
も
良
く
、
と
て
も
お
い
し
い
で
す

ね
。
ま
た
来
年
も
食
べ
た
い
で
す
」
と

満
足
そ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。　

影
に
夢
中
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

足
尾
中
学
校
に
勤
務
し
て
４
年
目
と

い
う
國く

に

廣ひ
ろ

俊
し
ゅ
ん

二じ

さ
ん
は
「
中
学
校
の

壁
面
に
コ
ウ
シ
ン
ソ
ウ
が
描
か
れ
て
い

る
の
を
見
て
、
そ
の
存
在
を
知
り
ま
し

た
。
い
つ
か
自
分
の
カ
メ
ラ
で
写
真
に

収
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
つ

い
に
念
願
が
叶
い
ま
し
た
。
想
像
し
て

い
た
よ
り
も
小
さ
く
、
か
わ
い
ら
し
い

姿
に
驚
き
ま
し
た
」
と
、
と
て
も
う
れ

し
そ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

日
光
夏
の
新
そ
ば
ま
つ
り

コ
ウ
シ
ン
ソ
ウ
調
査
会

フォトダイアリー
Photo Diary
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身
近
な
ニ
ュ
ー
ス
を

募
集
し
て
い
ま
す　

　

ま
ち
の
ほ
っ
と
ニ
ュ
ー
ス

で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
記
事
の

投
稿
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
す
る
記
事　

自
治
会
の

催
し
や
、
地
域
の
ち
ょ
っ
と

珍
し
い
出
来
事
、
心
温
ま
る

エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど

※
内
容
に
よ
っ
て
掲
載
で
き

　

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

応
募
方
法　

記
事
に
写
真
を

添
え
、
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
明
記
の
上
、
持
参
ま

た
は
郵
送
、
メ
ー
ル
で
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

○
記
事
…
１
４
０
字
程
度

（
題
名
、
日
付
、
場
所
を
別

に
記
載
し
て
く
だ
さ
い
）

○
写
真
…
紙
焼
き
し
た
も

の
・
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
ど
ち

ら
で
も
可
能
で
す
。た
だ
し
、

携
帯
電
話
の
カ
メ
ラ
で
撮
っ

た
も
の
な
ど
、
大
き
く
し
た

際
に
画
像
が
荒
れ
て
し
ま
う

も
の
は
不
可
と
し
ま
す
。

あ
て
先　

〒
３
２
１
‐
１
２

９
２
今
市
本
町
１
番
地

日
光
市
役
所　

総
合
政
策
部

秘
書
広
報
課　

広
報
広
聴
係

メ
ー
ル　

hishokouhou@
city.nikko.lg.jp

文・写真：森友若杉町自治会

　

公
民
館
の
利
用
促
進
を
目
的
に
始
め
た
文

化
祭
が
早
く
も
６
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

大
正
琴ご

と

や
日
本
舞
踊
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
披

露
の
他
、
絵
画
や
書
、
写
真
、
版
画
、
手
芸
、

ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
、
日
光
彫
の
展
示
な
ど
自

治
会
員
の
活
動
の
成
果
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

公
民
館
に

は
、
家
族
連

れ
な
ど
た
く

さ
ん
の
来
場

者
が
訪
れ
、

大
変
に
ぎ
や

か
な
文
化
祭

に
な
り
ま
し

た
。

【‌

４/25
・藤
原
】

「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
み
や
び
」
が
寄
付

　
「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
み
や
び
」
は
、「
鉄
道
制

服
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
鉄
道
む
す
め
」
の
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
の
「
鬼
怒
川
み
や
び
」
に
よ
る
地
域

活
性
化
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

３
月
の
イ
ベ
ン
ト
時
に
実
施
し
た
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
の
売
り
上
げ
の
一
部

を
、
こ
の
た

び
地
元
小
学

校
２
校
へ
寄

付
し
ま
し
た
。

　

寄
付
金
は

今
後
、
交
通

安
全
活
動
に

使
用
さ
れ
ま

す
。　

文・写真：市観光協会鬼怒川・川治支部

文・写真：猪倉新町自治会

　

猪
倉
新
町
自
治
会
は
、
中
央
公
園
で
防
災
訓

練
を
兼
ね
た
「
第
38
回
団
地
祭
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
約
４
０
０
名
が
水
消
火
器
に
よ
る
「
消

火
訓
練
リ
レ
ー
」
や
簡
易
担
架
を
使
用
し
た
「
け

が
人
運
び
リ
レ
ー
」な
ど
の
訓
練
を
行
っ
た
後
、

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
や
バ
ン
ド
の
演
奏
、
輪
投
げ
な

ど
で
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
か

ら
高
齢
者
ま

で
、
楽
し
み

な
が
ら
防
災

意
識
を
高
め

る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

猪
倉
新
町
で
団
地
祭
を
開
催

　

平
成
24
年
５
月
に
「
楯
岩
」
周
辺
の
斜
面

で
発
生
し
た
大
規
模
な
崩
落
の
影
響
で
、
鬼

怒
楯
岩
大
吊
橋
先
か
ら
鬼
怒
楯
岩
展
望
台
ま

で
続
く
遊
歩
道
約
４
０
０
m
が
通
行
止
め
に

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、復
旧
工
事
が
完
了
し
、

展
望
台
へ
登
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

展
望
台
か

ら
は
、
鬼
怒

川
温
泉
が
一

望
で
き
ま

す
。
こ
れ
か

ら
の
季
節
、

涼
を
求
め
て

出
か
け
て
み

ま
せ
ん
か
。

文・写真：藤原観光課

鬼
怒
楯
岩
展
望
台
が
復
旧

文・写真：荊沢自治会

　

荊
沢
自
治
会
は
、
４
月
か
ら
新
生
児
へ
祝

金
を
進
呈
す
る
こ
と
に
な
り
、
こ
の
た
び
第

１
号
該
当
者
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

こ
の
祝
金
は
、
自
治
会
が
少
子
化
対
策
の

一
助
お
よ
び
自
治
会
内
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
づ
く
り
の
た
め
制
定
し
た
も
の
で

す
。

　

記
念
す
べ

き
第
１
号
と

な
っ
た
齋さ

い
と
う藤

さ
ん
夫
妻
へ

根ね
ぎ
し岸

保や
す
お夫

会

長
か
ら
祝
金

を
手
渡
し
ま

し
た
。

出
産
祝
金
第
１
号

【‌‌

6/11
・
今
市
】

　

市
地
域
婦
人
連
絡
協
議
会
は
、
市
社
会
福

祉
協
議
会
を
通
し
て
日
本
赤
十
字
社
へ
熊
本

地
震
災
害
義
援
金
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
日
頃

か
ら
赤
十
字
奉
仕
団
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
行
っ
て
い
る
同
会
は
、
被
災
し
た
方
々

の
支
援
の
た
め
、
会
員
か
ら
義
援
金
を
募
り
、

久く

保ぼ

会
長
が

代
表
し
て
社

会
福
祉
事
務

局
長
へ
手
渡

し
ま
し
た
。

　

被
災
地
の

１
日
も
早
い

復
興
を
祈
っ

て
い
ま
す
。

文・写真：人権・男女共同参画課

熊
本
地
震
災
害
へ
義
援
金

森
友
若
杉
町
文
化
祭

【
5/27‌

〜‌

6/12
・
今
市
】

【‌‌

6/1
】

【‌

6/16
・藤
原
】

【‌

6/12
・今
市
】
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絵本作家
しまだ　ともみ　さん

愛
ら
し
い
絵
で
大
人
の
フ
ァ
ン
も
多

い
市
内
在
住
の
絵
本
作
家
、
し
ま

だ
と
も
み
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

し
ま
だ
さ
ん
は
美
術
大
学
を
卒
業

後
、
絵
本
の
専
門
学
校
を
経
て
、
雑

誌
や
Ｃ
Ｄ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
な
ど
を
手
が

け
る
フ
リ
ー
の
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
と

し
て
活
躍
し
、
平
成
18
年
に
「
イ
ー

ラ
ち
ゃ
ん
と
い
じ
わ
る
ツ
リ
ー
」
の
作

品
で
、
絵
本
作
家
を
発
掘
す
る
「
タ

リ
ー
ズ
ピ
ク
チ
ャ
ー
ブ
ッ
ク
ア
ワ
ー
ド

２
０
０
６
」の
最
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　

現
在
は
絵
本
制
作
の
他
、
宇
都
宮
メ

デ
ィ
ア
ア
ー
ツ
専
門
学
校
の
教
官
や

イ
ー
ラ
ち
ゃ
ん
シ
リ
ー
ズ
の
読
み
聞
か

せ
コ
ン
サ
ー
ト
を
全
国
で
開
催
す
る
な

ど
、
精
力
的
に
活
動
し

て
い
ま
す
。

　
　

ど
ん
な
子
ど
も
で

　
　

し
た
か
？

　

市
内
で
生
ま
れ
育
っ

た
私
は
、
男
の
子
と
一

緒
に
探
検
ご
っ
こ
な
ど

で
遊
ぶ
と
て
も
活
発
な

子
ど
も
で
し
た
。
そ
の

頃
の
夢
は
、
父
親
の
跡

を
継
い
で
「
魚
屋
さ

ん
」。
で
も
、
絵
を
描

く
こ
と
は
昔
か
ら
大
好

き
で
、
物
心
つ
い
た
頃

に
は
い
ろ
ん
な
人
に

「
絵
を
描
い
て
」
と
お

ね
だ
り
も
し
て
い
た
み
た
い
で
す
。　

　
　

絵
本
に
登
場
す
る
元
気
い
っ
ぱ
い

　
　

の
イ
ー
ラ
ち
ゃ
ん
は
、
ど
の
よ
う

に
誕
生
し
た
の
で
す
か
？

　

私
が
パ
レ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
ス
ク
ー
ル

（
専
門
学
校
）で
学
ん
で
い
た
頃
、
イ
ラ

イ
ラ
し
た
と
き
に
よ
く
描
い
て
い
た
落

書
き
か
ら
生
ま
れ
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で

す
。
周
り
か
ら
よ
く
、
私
に
似
て
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
　

絵
本
の
ア
イ
デ
ア
は
ど
う
生
ま
れ

　
　

る
の
で
す
か
？

　

突
然
、
降
り
て
き
ま
す（
笑
）。
座
っ

て
じ
っ
く
り
考
え
る
の
で
は
な
く
、
日

常
生
活
の
中
で
、
突
然
生
ま
れ
ま
す
。

　
　

し
ま
だ
さ
ん
に
と
っ
て
絵
本
と

　
　

は
？

　

ワ
ク
ワ
ク
さ
せ
て
く
れ
る
も
の
。
何

も
な
く
て
も
絵
本
の
こ
と
を
想
像
す
る

だ
け
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一

生
、
あ
き
る
こ
と
が
な
い
で
す
ね
。
心

が
ほ
っ
こ
り
温
か
く
な
っ
て
、
思
わ
ず

「
ニ
ヤ
リ
」
と
し
て
し
ま
う
も
の
が
好

き
で
す
。

　
　

し
ま
だ
さ
ん
の
今
後
の
活
動
を
教

　
　

え
て
く
だ
さ
い

　

９
月
10
日（
土
）〜
10
月
２
日（
日
）に

小
杉
放
菴
記
念
日
光
美
術
館
で
「
し
ま

だ
と
も
み
の
世
界
〜
絵
本
の
枠
を
超
え

て
〜
」
の
展
覧
会
を
開
催
し
ま
す
。
皆

さ
ん
に
見
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

　

現
在
、Ｊ
Ｒ
宇
都
宮
駅
の
駅
ビ
ル「
パ

セ
オ
」
で
、「
階
段
絵
本
」
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
総
延
長
約
45
ｍ
の
階

段
の
壁
に
、
イ
ー
ラ
ち
ゃ
ん
と
仲
間
た

ち
が
県
内
各
地
で
遊
ぶ
様
子
が
楽
し
く

描
か
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
先
日
、「
魔

女
の
宅
急
便
」
の
原
作
者
角か
ど
の野

栄え
い
こ子

さ

ん
の
文
に
私
が
絵
を
描
い
た
「
じ
て
ん

し
ゃ
ギ
ル
リ
ギ
ル
リ
」
が
出
版
さ
れ
ま

し
た
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

♥
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て
…

　

取
材
中
、
柔
和
な
雰
囲
気
で
こ
ろ
こ

ろ
と
笑
う
し
ま
だ
さ
ん
。

　

一
方
で
、「
描
き
た
い
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
っ
て
…
」
と
創
作
意
欲
に
燃
え
、

生
き
生
き
と
話
す
し
ま
だ
さ
ん
の
姿
は
、

き
人
輝
キラリ輝

く

日
光

に
生きる人

々
vol.４

しまださんの絵本

しまだともみオフィシャルサイト：
i-rachan.com/

絵本で心がワクワク、ほっこり…

「しまだともみワールド」へようこそ

イーラちゃん

好
奇
心
旺

盛
な
イ
ー

ラ
ち
ゃ
ん

と
重
な
っ

て
見
え
ま

し
た
。
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今
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
平
ケ
崎
）　

対
…

18
歳
以
上
の
方　

定
…
９
名　

申
…
８
月
２

日（
火
）ま
で
に
問
合
先
へ
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ　

問
…
社
会
福
祉
課

☎︎（
21
）５
１
７
４
・
（
21
）５
１
０
５

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業

　

介
護
保
険
法
の
改
正
に
よ
り
、
10
月
か
ら

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
が
始

ま
り
ま
す
。
要
介
護
状
態
と
な
ら
な
い
た
め

の
、
多
様
な
サ
ー
ビ
ス
を
市
が
地
域
の
実
情

に
応
じ
て
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
要
支
援
認
定
者
に
対
し
て
行
わ

れ
て
い
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

サ
ー
ビ
ス
が
総
合
事
業
に
移
行
し
ま
す
が
、

こ
れ
ま
で
の
サ
ー
ビ
ス
は
変
わ
ら
ず
受
け
ら

れ
ま
す
。
現
在
要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
受

け
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
方
は
、
担

当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
…
高
齢
福
祉
課
☎（
21
）５
１
０
０

自
主
防
犯
団
体
に
参
加
し
ま
し
ょ
う

　

市
は
、
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の

推
進
の
た
め
に
、
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
う

自
治
会
な
ど
の
団
体
に
対
し
て
、
反
射
材
付

き
ベ
ス
ト
な
ど
の
活
動
用
品
配
布
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
保
険
加
入
費
の
公
費
負
担
な

ど
、防
犯
対
策
強
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

地
域
の
安
全
・
安
心
を
確
保
す
る
に
は
一

人
一
人
の
活
動
が
必
要
で
す
。
地
域
の
自
主

防
犯
団
体
に
参
加
し
、
活
動
へ
の
ご
協
力
を

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
方
へ

◎
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成

　

母
子
・
父
子
家
庭
や
父
母
の
一
方
が
重
い

障
が
い
で
働
け
な
い
家
庭
の
親
と
児
童
、
ま

た
は
父
母
の
な
い
児
童
を
対
象
に
、
医
療
機

関
で
支
払
っ
た
保
険
診
療
の
自
己
負
担
分
を

助
成
し
ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）。
対
象
者
が

助
成
を
受
け
ら
れ
る
期
間
は
、
児
童
が
満
18

歳
に
な
っ
た
年
度
末
ま
で
で
す
。

　

な
お
、
現
在
受
給
資
格
の
あ
る
方
に
、
７

月
末
に
更
新
の
通
知
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
児
童
扶
養
手
当

　

離
婚
な
ど
で
父
ま
た
は
母
と
生
計
を
同
じ

く
し
て
い
な
い
児
童
が
い
る
父
母（
ひ
と
り
親

家
庭
）や
、
父
母
に
代
わ
っ
て
児
童
を
養
育
し

て
い
る
方
に
児
童
扶
養
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
該
当
す
る
方
が
年
金
を
受
給
し

て
い
た
り
、
所
得
が
多
か
っ
た
り
す
る
と
支

給
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
該
当
さ
れ

る
方
は
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
現
況
届（
児
童
扶
養
手
当
）

　

児
童
扶
養
手
当
受
給
資
格
の
あ
る
方
は
、

７
月
末
に
通
知
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
８
月

中
に
現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出

が
な
い
と
８
月
分
か
ら
の
手
当
が
受
け
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
。
な
お
、
２
年
間
現
況
届
を

提
出
し
て
い
な
い
方
は
、
受
給
資
格
が
な
く

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
手
当
受
給
か
ら
５
年
を
経
過
す
る

な
ど
の
要
件
に
該
当
す
る
方
は
、
現
況
届
と

同
時
に
一
部
支
給
停
止
除
外
事
由
届
出
書
の

提
出
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
６
月
末
に

郵
送
し
た
「
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
に
関
す

る
重
要
な
お
知
ら
せ
」を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
…
子
育
て
支
援
課
☎（
21
）５
１
０
１　

　

○日
市
民
サ
ー
ビ
ス
係
☎（
54
）１
１
１
０　

　

○藤
市
民
サ
ー
ビ
ス
係
☎（
76
）４
１
０
４　
　
　
　

　

○足
市
民
サ
ー
ビ
ス
係
☎（
93
）３
１
１
４　

　

○栗
市
民
サ
ー
ビ
ス
係
☎（
97
）１
１
１
４

動
く
知
的
障
が
い
者
更
生
相
談
所

　

遠
隔
地
の
た
め
相
談
所
を
利
用
で
き
な
い

方
に
対
し
、
と
ち
ぎ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
職
員
が
出
張
し
、
療
育
手
帳
の
再
判

定
や
生
活
相
談
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
…
９
月
２
日（
金
）午
前
10
時
か
ら　

所
…

日…とき  所…ところ  内…内容  対…対象者  定…定員  ￥…費用  持…持ち物  申…申込方法  問…問合先

「広報にっこう」は、市施設および市内のコンビニエンスストア各店に置いてあります。

　

有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄

▼日光市役所　
　〒321-1292　
　今市本町１番地
　☎ 22-1111（代表）
 　 21-5137（代表）

○日…日光行政センター　
　〒321-1492  中鉢石町999番地
○藤…藤原行政センター　
　〒321-2595  藤原１番地

○足…足尾行政センター　
　〒321-1514  足尾町通洞８番２号
○栗…栗山行政センター　
　〒321-2712  日蔭575番地

７月の市の人口（前月比）
　人口　85,541人　  （-  76）
     男　  41,744人　  （-  30）
     女      43,797人 　  （-  46）　
　世帯    36,452世帯  （-  11）

　 なび
 情 報

●ご融資金額：500 万円以内  ●ご融資期間：６か月以上５年以内  ●お使いみち：自動車購入資金（事業
用途を除く）および付帯費用など  ●ご利用いただける方：栃木県農業信用基金協会の保証を受けられる方
●ご返済方法：元利均等返済、毎月返済（特定月増額併用可）  ●担保・保証：栃木県農業信用基金協会
の保証が必要です。担保・保証人は原則不要です。  ●取扱い手数料：無料  ●保証料：一括前払い（保証
料率：年 0.65%、一律保証料 0.15%）  ●説明書入手方法：店頭にご用意しております

　ＪAマイカーローン
金利軽減キャンペーン実施中
　（平成28年3月31日まで）

固定金利型
標準金利：年5.0％最優遇

年　　  ％（保証料別）１．５

 

ＪＡかみつが

ＪＡの建更「むてき」で確かな備えを！

　　　　　　　　     　       
　　　　　　　　　　

JR今市駅前　喫茶

風のギャラリー
８月のティータイムコンサート
８月 20日（土）午後 2時から
　魅惑のシャンソン・カンツォーネの世界

珈琲 or 紅茶＋ケーキ付 1,000 円

風のギャラリーはシルバー人材センターが運営しています。
0288-25-3396

 

H27.08H27.08H27.08

 

 

お申込み・お問い合わせ

出演：ピアニスト　人見由以と歌仲間 
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お
願
い
し
ま
す
。

活
動
の
ポ
イ
ン
ト
…
①
で
き
る
範
囲
で
毎
日

行
う　

②
で
き
る
限
り
２
人
以
上
で
行
う　

③
夕
暮
れ
時
や
夜
間
の
交
通
事
故
防
止
の
た

め
、
反
射
材
用
品
な
ど
を
着
用
す
る　

申
…

お
住
ま
い
の
地
域
の
自
治
会
ま
た
は
問
合
先

に
電
話

問
…
生
活
安
全
課
☎（
21
）５
１
１
２

ス
ズ
メ
バ
チ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

こ
の
時
期
か
ら
秋
に
か
け
て
、
ハ
チ
が
攻

撃
的
に
な
り
ま
す
。
特
に
ス
ズ
メ
バ
チ
に
刺

さ
れ
る
と
、
毒
に
よ
る
急
性
ア
レ
ル
ギ
ー
反

応
で
死
亡
す
る
こ
と
も
あ
り
、
大
変
危
険
で

す
。
巣
を
見
か
け
た
場
合
は
、
む
や
み
に
近

寄
っ
た
り
、
自
分
で
無
理
に
駆
除
し
た
り
せ

ず
に
専
門
業
者
な
ど
に
駆
除
を
依
頼
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
駆
除
の
費
用
は
場
所
、
種

類
な
ど
の
条
件
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
の
で
、

業
者
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

自
宅
以
外
で
巣
を
見
か
け
た
と
き
は
、
巣

の
あ
る
敷
地
や
建
物
の
所
有
者
、
ま
た
は
管

理
者
に
対
応
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

問
…
生
活
安
全
課
☎︎（
21
）５
１
１
２

　
　市

民
文
化
祭

◎
今
市
文
化
祭（
今
市
地
域
）　

日
…
10
月
14

日（
金
）〜
23
日（
日
）　

所
…
今
市
文
化
会

館
、中
央
公
民
館
、杉
並
木
公
園
ギ
ャ
ラ
リ
ー

内
…
ス
テ
ー
ジ
・
茶
席
・
華
展
・
作
品
展
示

な
ど　

◎
文
化
を
楽
し
む
集
い（
日
光
地
域
）　

日
…
11
月
９
日（
水
）・
12
日（
土
）・
13
日

（
日
）　

所
…
日
光
総
合
会
館　

内
…
学
校
音

楽
祭
、芸
能
発
表
会
、作
品
展
示　

※
展
示
・

出
演
者
に
つ
い
て
は
25
ペ
ー
ジ
に
掲
載

◎
藤
原
文
化
の
つ
ど
い（
藤
原
地
域
）　

日
…
11
月
10
日（
木
）〜
13
日（
日
）　

所
…
藤

原
総
合
文
化
会
館
・
藤
原
公
民
館　

内
…
演

芸
の
広
場
・
作
品
展
示
な
ど　

◎
足
尾
芸
術
祭（
足
尾
地
域
）

日
…
10
月
22
日（
土
）・
23
日（
日
）　

所
…
足

尾
市
民
セ
ン
タ
ー　

内
…
ス
テ
ー
ジ
、
作
品

展
示　
　

◎
栗
山
ふ
る
里
文
化
祭（
栗
山
地
域
）

日
…
11
月
３
日（
木
・
祝
）  

所
…
栗
山
小
学

校
体
育
館　

内
…
ス
テ
ー
ジ
、
作
品
展
示　
　

問
…

今
市
地
域
…
生
涯
学
習
課
☎（
21
）５
１
８
２

日
光
地
域
…
日
光
公
民
館
☎︎（
53
）３
７
０
０

藤
原
地
域
…
藤
原
公
民
館
☎︎（
76
）１
２
０
０

足
尾
地
域
…
足
尾
公
民
館
☎︎（
93
）３
３
２
２

栗
山
地
域
…
栗
山
公
民
館
☎︎（
97
）１
１
３
９

市
温
泉
保
養
セ
ン
タ
ー
「
か
た
く

り
の
湯
」
臨
時
休
館

　

温
泉
ポ
ン
プ
入
れ
替
え
工
事
の
た
め
、

９
月
13
日（
火
）〜
16
日（
金
）は
臨
時
休
館
し

ま
す
。

問
…
観
光
交
流
課
☎（
21
）５
１
９
６

個
人
事
業
税
の
納
税
に
つ
い
て

　

県
内
に
事
業
所
を
持
ち
、
一
定
の
事
業
や

不
動
産
貸
付
を
行
っ
て
い
る
方
は
、
前
年
中

の
所
得
を
基
準
に
個
人
事
業
税
が
課
税
さ
れ

ま
す
。

　

８
月
上
旬
に
納
税
通
知
書（
第
１
期
分
）を

送
付
し
ま
す
の
で
、
８
月
31
日（
水
）ま
で
に

金
融
機
関
、
郵
便
局
ま
た
は
県
税
事
務
所
窓

口
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
今
年
度
か
ら
30
万
円
以
下
の
も
の

は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
納
付
が
可

能
と
な
り
ま
し
た
。

問
…
鹿
沼
県
税
事
務
所

☎
０
２
８
９（
62
）６
２
０
２

自
動
車
税
の
納
税
は
お
済
み
で
す

か
？

　

今
年
度
の
自
動
車
税
の
納
期
限
は
５
月
31

日
で
し
た
が
、
未
納
の
方
に
７
月
20
日
付
で

督
促
状
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
金
融
機
関
や

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
至
急
お
支
払
い

く
だ
さ
い
。

問
…
鹿
沼
県
税
事
務
所

☎
０
２
８
９（
62
）６
２
０
２
１

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査
へ

の
お
願
い

　

厚
生
労
働
省
は
、
７
月
31
日
現
在
で
常
用

労
働
者
を
１
〜
４
名
雇
用
し
て
い
る
事
業
所

を
対
象
に
、
毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
１
〜
４
名
の
常
用
労
働
者

を
雇
用
す
る
小
規
模
事
業
所
の
賃
金
や
労
働

時
間
、
雇
用
の
実
態
に
つ
い
て
全
国
お
よ
び

都
道
府
県
別
に
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的

に
実
施
し
て
い
ま
す
。
調
査
結
果
は
小
規
模

事
業
所
の
実
態
を
示
す
資
料
と
し
て
、
最
低

賃
金
の
改
訂
審
議
な
ど
に
使
用
さ
れ
ま
す
。

視覚障がいのある方に、「声の広報」「点字広報」を発行しています。　問…市社会福祉協議会　☎21-2759　

　
有
料
広
告
掲
載
欄

　

有
料
広
告
掲
載
欄

日光市ホームページ　ＵＲＬ　http://www.city.nikko.lg.jp

車
い
す
で

　
　

乗
れ
る
タ
ク
シ
ー

●通院
●送迎
●買物
●旅行
●その他

日光市大室1146-21

ご予約・お問い合わせは…

☎0288-25-3803
お気軽にお電話ください！

日光市福祉タクシー券利用可
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有
料
広
告
掲
載
欄

日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問…問合先

　
有
料
広
告
掲
載
欄

甲
種
防
火
管
理
講
習

日
…
９
月
７
日（
水
）・
８
日（
木
）　

所
…
大
沢

公
民
館　

定
…
80
名　

￥
…
６
、５
０
０
円　

申
…
申
込
書
に
記
入
し
、
８
月
10
日（
水
）〜

12
日（
金
）に
郵
便
局
で
受
講
料
を
振
り
込
み
、

領
収
書
を
貼
付
し
問
合
先
へ
Ｆ
Ａ
Ｘ　

※
申

込
書
は
各
消
防
署
で
配
布
の
他
、
日
本
防
火

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.n-bouka.
or.jp/

）か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可　
　

問
…
日
本
防
火
・
防
災
協
会

☎
03（
３
５
９
１
）７
１
２
１

03（
３
５
９
１
）７
１
３
０

チ
ャ
レ
ン
ジ　

成
分
献
血
４
０
０
ml

献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日
…
８
月
１
日（
月
）〜
31
日（
水
）　

内
…
期

間
中
に
初
め
て
成
分
献
血
ま
た
は
４
０
０
ml

献
血
に
協
力
し
て
く
れ
た
方
に
、
オ
リ
ジ
ナ

ル
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
献
血
会

場
な
ど
詳
し
く
は
問
合
先
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
…
県
薬
務
課

☎︎
０
２
８（
６
２
３
）３
１
１
９

空
き
家
問
題
１
１
０
番　

　

県
司
法
書
士
会
は
、
無
料
電
話
相
談
会
を

実
施
し
ま
す
。

日
…
９
月
３
日（
土
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

内
…
空
き
家
で
問
題
を
抱
え
る
方
の
無
料
電

話
相
談　

※
☎︎
０
２
８（
６
３
６
）８
０
５
０

へ
電
話（
当
日
の
み
）　

問
…
県
司
法
書
士
会

　

調
査
対
象
と
な
る
事
業
所
に
は
、
８
〜
９

月
に
か
け
て
統
計
調
査
委
員
が
訪
問
し
、
調

査
票
を
作
成
し
ま
す
。

　

調
査
票
に
書
か
れ
た
内
容
は
、
統
計
法
で

秘
密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
。
調
査
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
…
県
統
計
課

☎
０
２
８（
６
２
３
）２
２
４
６

県
少
年
の
主
張
発
表
上
都
賀
地
区

大
会
の
開
催

　

日
光
市
、
鹿
沼
市
の
各
中
学
校
で
選
ば
れ

た
代
表
者
に
よ
る
意
見
発
表
会
で
す
。
家
族

や
友
達
、
福
祉
、
地
域
な
ど
身
近
な
出
来
事

を
題
材
に
し
て
、
自
分
の
思
い
な
ど
中
学
生

の
率
直
な
意
見
が
発
表
さ
れ
ま
す
。

日
…
８
月
27
日（
土
）午
後
０
時
45
分
開
会

所
…
中
央
公
民
館

問
…
県
西
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
８
９︎（
64
）３
１
２
５

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

講
習
会
・
試
験
の
案
内

日
…
講
習
会
…
９
月
29
日（
木
）午
前
10
時
〜

午
後
５
時
／
試
験
…
10
月
25
日（
火
）午
後
２

時
〜
４
時　

所
…
コ
ン
セ
ー
レ（
宇
都
宮
市

駒
生
１

-

１

-

６
）　

申
…
申
込
用
紙
に
記

入
し
、
８
月
31
日（
水
）ま
で
に
問
合
先
に
郵

送
ま
た
は
持
参　

※
当
日
消
印
有
効　

※
申

込
用
紙
は
問
合
先
お
よ
び
市
下
水
道
課
で
配

布　

※
受
験
資
格
は
申
込
用
紙
で
確
認　

問
…
と
ち
ぎ
建
設
技
術
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
８（
６
２
６
）３
１
８
７

☎
０
２
８（
６
１
４
）１
１
２
２

あ
な
た
も
自
衛
官
に
な
り
ま
せ
ん
か

　

自
衛
官
候
補
生（
陸
・
海
・
空
）、
一
般
曹

候
補
生（
陸
・
海
・
空
）、航
空
学
生（
海
・
空
）、

防
衛
大
学
校
学
生
、
防
衛
医
科
大
学
校
学
生

（
医
学
科
・
看
護
学
科
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
…
自
衛
隊
栃
木
地
方
協
力
本
部
宇
都
宮
分

室
☎
０
２
８（
６
３
４
）３
３
８
５

あ
な
た
も
警
察
官
に
な
り
ま
せ
ん
か　

一
次
試
験
…
９
月
18
日（
日
）　

所
…
警
察
学

校
、
宇
都
宮
中
央
女
子
高
等
学
校　

対
…
大

学
・
高
等
学
校
卒
業
者
お
よ
び
卒
業
見
込
み

者（
年
齢
制
限
あ
り
）　

申
…
８
月
５
日（
金
）

〜
９
月
２
日（
金
）に
、
県
内
の
各
警
察
署
や

交
番
な
ど
に
設
置
の
申
込
書
に
記
入
の
上
、

提
出　

※
詳
し
く
は
、
最
寄
り
の
警
察
署
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
…
今
市
警
察
署
☎（
23
）０
１
１
０

　
　

日
光
警
察
署
☎︎（
53
）０
１
１
０

市
臨
時
職
員（
保
育
士
補
助
・
保

育
園
調
理
員
）

対
・
定
…
保
育
士
補
助（
保
育
士
資
格
を
有

す
る
方
）…
若
干
名
／
保
育
園
調
理
員（
調
理

師
の
資
格
を
有
す
る
方
）…
２
名　

勤
務
日
…

保
育
士
補
助
、
保
育
園
調
理
員
と
も
に
毎
週

にっこう縁結び事業実施団体を募集しています　問…地域振興課　☎21–5147
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月
曜
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
15
分　

※
保
育
士
補
助
に
つ

い
て
は
、
園
に
よ
っ
て
早
番
や
遅
番
、
土
曜
・

日
曜
日
出
勤
あ
り　

賃
金
…
保
育
士
補
助
…

８
、０
０
０
円（
日
額
）／
保
育
園
調
理
員
…

６
、４
０
０
円（
日
額
）　

申
…
履
歴
書
に
記
入

し（
写
真
貼
付
）、
資
格
証
明
書
の
写
し
を
添

え
て
問
合
先
へ
持
参
ま
た
は
郵
送　

※
随
時

受
付　

問
…
子
育
て
支
援
課
☎︎（
21
）５
１
８
６

介
護
職
員
初
任
者
研
修
講
座
受
講
者

日
…
10
月
上
旬
〜
平
成
29
年
２
月
上
旬　

所

…
講
義
…
通
信
に
よ
る
自
宅
学
習
／
実
技

…
今
市
会
場（
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
）ま
た

は
日
光
会
場（
日
光
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
）

／
実
習
…
市
内
の
介
護
保
険
事
業
所　

対
…

市
内
在
住
ま
た
は
、
勤
務
・
在
学
す
る
16

〜
65
歳（
４
月
１
日
現
在
）で
、
講
座
の
各

課
程
を
受
講
で
き
る
、
心
身
と
も
に
健
康

な
方　

定
…
今
市
会
場
…
15
名
程
度
／
日
光

会
場
…
10
名
程
度　

※
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選　

￥
…
世
帯
の
市
民
税
課
税
状
況
に
応

じ
、
５
万
５
、０
０
０
円
〜
７
万
５
、０
０
０

円　

※
足
尾
地
域
ま
た
は
栗
山
地
域
の
介
護

保
険
事
業
所
な
ど
に
勤
務
し
た
場
合
は
受
講

料
が
無
料
に
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す　

申
…

申
込
書
に
記
入
し
、
８
月
19
日（
金
）ま
で
に

問
合
先
ま
た
は
各
行
政
セ
ン
タ
ー
市
民
サ
ー

ビ
ス
係
窓
口
へ
持
参　

※
申
込
書
と
募
集
要

項
は
、問
合
先
、各
行
政
セ
ン
タ
ー
市
民
サ
ー

ビ
ス
係
で
配
布
の
他
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可　

問
…
高
齢
福
祉
課
☎︎（
21
）５
１
０
０　

ふ
れ
あ
い
の
集
い（
奥
日
光
散
策
）

参
加
者

日
…
10
月
７
日（
金
）　

所
…
県
立
日
光
自
然

博
物
館
、
さ
か
な
と
森
の
観
察
園
他　

対
…

在
宅
で
障
が
い
の
あ
る
方
と
介
助
者　

定
…

２
３
０
名（
先
着
順
）　

￥
…
無
料（
昼
食
代

は
自
己
負
担
）　

申
…
８
月
22
日（
月
）ま
で

に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ　

※
申
込
時
に
集
合

時
間
、
集
合
場
所
を
お
伝
え
し
ま
す

問
…
社
会
福
祉
課

☎（
21
）５
１
７
４
・
（
21
）５
１
０
５

「
文
化
を
楽
し
む
集
い
」
展
示
・

出
演
者

日
…
11
月
12
日（
土
）・
13
日（
日
）　

所
…
日

光
総
合
会
館　

内
…
展
示
部
門
…
俳
句
、
短

歌
、
川
柳
、
華
道
、
書
道
、
絵
画
、
写
真
、

工
芸
、
山
草
、
盆
栽
他
／
芸
能
部
門
…
器
楽
、

声
楽
、
洋
舞
、
邦
楽
、
謡
曲
、
詩し

吟ぎ
ん

、
民
謡
、

日
舞
、
囃は

や

子し

、
歌
謡
他　

※
芸
能
部
門
は
12

日（
土
）の
み
開
催　

対
…
日
光
地
域
に
在
住

ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
方
お
よ
び
日
光
市
文

化
協
会
日
光
支
部
会
員　

申
…
申
込
書
に
記

入
し
、
８
月
１
日（
月
）〜
26
日（
金
）に
問
合

先
に
提
出　

※
申
込
書
は
問
合
先
ま
た
は
小

来
川
地
区
セ
ン
タ
ー
、
清
滝
・
中
宮
祠
出
張

所
で
配
布　

問
…
日
光
公
民
館
☎（
53
）３
７
０
０

成
人
式
企
画
運
営
委
員

　
今
年
度
の
成
人
式
は
、
平
成
29
年
１
月

８
日（
日
）に
、
市
内
５
つ
の
地
域
で
行
い
ま

す
。
一
生
に
一
度
の
記
念
日
。
あ
な
た
の
企

画
と
行
動
力
で
成
人
式
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

対
…
平
成
８
年
４
月
２
日
〜
平
成
９
年
４
月

１
日
生
ま
れ
で
、
市
内
在
住
の
方
ま
た
は
市

出
身
者
の
方　

定
…
各
地
域
５
〜
10
名
程
度

（
栗
山
地
域
を
除
く
）　

申
…
８
月
26
日（
金
）

ま
で
に
問
合
先
へ
電
話

問
…

今
市
地
域
…
生
涯
学
習
課
☎（
21
）５
１
８
２

日
光
地
域
…
日
光
公
民
館
☎（
53
）３
７
０
０

藤
原
地
域
…
藤
原
公
民
館
☎（
76
）１
２
０
０

足
尾
地
域
…
足
尾
公
民
館
☎（
93
）３
３
２
２

産
業
遺
産
見
学
会
＆
鉱
業
所
跡
調

査
現
地
説
明
会
参
加
者

日
…
９
月
１
日（
木
）午
後
１
時
30
分
〜
４
時

所
…
古
河
掛
水
倶ク

楽ラ

部ブ　

内
…
古
河
掛
水
倶

楽
部
の
見
学
と
、
隣
接
す
る
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

内
で
の
足
尾
鉱
業
所
跡
の
調
査
説
明
会　

定

…
60
名（
先
着
順
）　

申
…
８
月
８
日（
月
）〜

16
日（
火
）に
問
合
先
へ
電
話　

※
受
付
時
間

は
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

問
…
文
化
財
課
☎（
30
）１
８
６
１

健
康
づ
く
り
応
援
教
室
参
加
者

日
…
８
月
26
日（
金
）午
前
10
時
〜
午
後
１
時　

所
…
今
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
平
ケ
崎
）　

対
…
市
内
在
住
の
19
〜
74
歳
で
、
血
糖
値
が

高
め
の
方　

内
…
糖
尿
病
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
・

予
防
法
に
つ
い
て
、
糖
尿
病
の
予
防
に
役
立

つ
栄
養
法（
脂
質
・
糖
分
の
取
り
方
）、
ヘ

ル
シ
ー
バ
ラ
ン
ス
食
の
試
食　

持
…
筆
記
用

具
、
健
診
結
果
書
、
普
段
使
用
し
て
い
る
茶

　

有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄

　とちぎテレビを利用したデータ放送をご覧ください（チャンネルをとちぎテレビにあわせ、リモコンの「d」ボタンを押す）

日光市ホームページ　ＵＲＬ　http://www.city.nikko.lg.jp

ホテル森の家
地元割引

昼のバーベキュー

パート募集

http://www.citywalker.net 342-1

☎070-5556-3333
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日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問…問合先

今市図書館休館日　８月１日（月）・８日（月）・15日（月）・22日（月）・29日（月）

日
・
18
日（
火
曜
日
、
全
５
回
）午
後
６
時
30

分
〜
８
時
30
分　

講
師
…
全
日
本
司し

ち
ゅ
う厨
士し

協

会
関
東
総
合
本
部
栃
木
県
本
部
シ
ェ
フ　

対

…
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
方　

￥

…
１
回
に
つ
き
１
、
５
０
０
円（
材
料
費
）　

申
…
８
月
17
日（
水
）ま
で
に
問
合
先
へ
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ　

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

選◎
共
通
事
項　

定
…
20
名　

※
お
子
さ
ん
を

無
料
で
預
か
り
ま
す（
要
予
約
）

所
・
問
…
女
性
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
・
（
53
）１
０
１
０

「
こ
こ
ろ
＆
か
ら
だ  

リ
ラ
ッ
ク
ス

ヨ
ガ
!
」
参
加
者

日
…
９
月
７
日
～
10
月
12
日
ま
た
は
10
月

19
日
〜
11
月
30
日
の
毎
週
水
曜
日（
午
前
10

時
～
11
時
15
分
）　

定
…
各
15
名（
先
着
順
）　

￥
…
１
、０
０
０
円（
全
６
回
分
）　

申
…
８

月
25
日（
木
）午
前
８
時
30
分
か
ら
、
問
合
先

へ
電
話

所
・
問
…
丸
山
公
園
☎（
22
）９
４
６
６

要
約
筆
記
者
養
成
講
習
会
参
加
者

　

聴
覚
障
が
い
が
あ
る
人
の
た
め
に
、
そ
の

場
で
話
し
て
い
る
内
容
を
即
時
に
要
約
し
て

文
字
に
す
る
要
約
筆
記
者
を
養
成
す
る
講
座

で
す
。

日
…
８
月
25
日（
木
）午
後
７
時
〜
9
時　

所

…
中
央
公
民
館　

対
…
要
約
筆
記
に
興
味
の

あ
る
方　

定
…
15
名　

申
…
８
月
１
日（
月
）

〜
15
日（
月
）に
問
合
先
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ

問
…
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎︎（
21
）２
７
５
９

わ
ん
、
よ
く
食
べ
て
い
る
菓
子　

定
…
20
名

※
先
着
順　

申
…
８
月
19
日（
金
）ま
で
に
問

合
先
へ
電
話　

問
…
健
康
課
☎（
21
）２
７
５
６

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム（
サ
ク
シ
ー

ド
に
っ
こ
う
）「
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

（
後
期
）講
座
」
参
加
者

日
…
９
月
２
日
〜
10
月
21
日（
毎
週
金
曜
日
、

全
８
回
）午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分　

所

…
今
市
運
動
公
園
体
育
セ
ン
タ
ー　

対
…
市

内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
35
歳
未
満
の

勤
労
者　

定
…
40
名　

￥
…
１
、０
０
０
円

（
シ
ャ
ト
ル
代
）　

※
未
登
録
の
方
は
、
利
用

者
会
費
と
し
て
５
０
０
円
が
別
途
必
要
で
す　

持
…
ラ
ケ
ッ
ト
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ

ル
な
ど　

申
…
問
合
先
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ

問
…
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎（
22
）６
２
１
１

女
性
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
講
座
受

講
者

◎
夏
休
み
親
子
工
作
教
室（
日
光
彫
体
験
）

日
…
８
月
19
日（
金
）午
前
10
時
〜
正
午　
　

内
…
木
彫
り
の
里
工
芸
セ
ン
タ
ー
講
師
に
よ

る
体
験
教
室　

対
…
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤

務
し
て
い
る
方
、
お
よ
び
そ
の
家
族（
小
学

校
中
学
年
以
上
、
子
ど
も
の
み
の
参
加
も
可

能
）　

￥
…
１
、０
２
０
円（
１
人
分
材
料
費
）　

申
…
８
月
13
日（
土
）ま
で
に
問
合
先
に
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ　

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
と
な
り
ま
す　

◎
西
洋
料
理
教
室

日
…
９
月
６
日
・
13
日
・
27
日
、
10
月
４

〜
夢
の
か
け
橋
〜
日
光
創
業
ス

ク
ー
ル
受
講
者

　

今
年
度
の
地
域
創
業
促
進
支
援
事
業
と
し

て
、
経
営
の
基
本
か
ら
創
業
プ
ラ
ン
の
作
り

方
ま
で
学
べ
る
総
合
的
な
ス
ク
ー
ル
を
開
催

し
ま
す
。

　

基
準
を
満
た
し
て
卒
業
し
た
方
は
、
登
録

免
許
税
の
軽
減
や
、
創
業
関
連
保
証
の
拡
大

の
支
援
を
受
け
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

日
…
９
月
11
日
〜
10
月
16
日（
毎
週
日
曜
日
、

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
）全
６
回　

※
８
月

26
日（
金
）は
、
無
料
体
験
講
座
を
開
催
し
ま
す

所
…
日
光
商
工
会
議
所
今
市
事
務
所　

対
…

新
た
に
創
業
を
予
定
し
て
い
る
方
、
起
業
に

興
味
・
関
心
の
あ
る
方　

定
…
30
名　

￥
…

１
万
８
０
０
円（
税
込
）　

申
…
問
合
先
へ
電

話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ　

※
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
り
ま
す

問
…
日
光
商
工
会
議
所
鬼
怒
川
事
務
所

☎（
70
）１
１
７
１
・
（
70
）１
１
７
２

今
市
青
少
年
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

秋
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
参
加
者

◎
ヨ
ガ

日
…
９
月
１
日
〜
10
月
27
日（
毎
週
木
曜
日
、

全
８
回
）午
前
10
時
30
分
〜
11
時
45
分　

※

９
月
22
日
は
休
み　

講
師
…
豊と

よ

田だ

京
き
ょ
う

子こ

氏　

定
…
35
名（
先
着
順
）　

￥
…
２
、４
０
０
円

◎
骨
盤
リ
セ
ッ
ト

日
…
8
月
26
日
〜
10
月
28
日（
毎
週
金
曜
日
、

全
8
回
）午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分　

※

９
月
２
日
、
10
月
７
日
は
休
み　

講
師
…
赤あ

か

羽ば

根ね

清き
よ

美み

氏　

定
…
35
名（
先
着
順
）　

￥
…

　

有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄

椅子の張り替え

℡０２８８－２７－１０５２

新村シート店 日光市小代２８９－２７１

お見積もり無料 お気軽にご相談ください

業務用椅子 家庭用椅子 自動車内装
（アメリカンファミリー生命保険会社）

ご相談お気軽に！
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よ
び
文
部
科
学
省
で
配
布　

※
消
印
有
効

問
…
県
教
育
委
員
会
事
務
局
教
職
員
課　

（
〒
３
２
０

-

８
５
０
１
宇
都
宮
市
塙
田
１

-

１-

20
県
庁
舎
南
別
館
３
階
）

☎
０
２
８（
６
２
３
）３
３
９
１

統
計
グ
ラ
フ
コ
ン
ク
ー
ル
作
品

対
…
県
内
の
小
中
学
生
、
高
校
生
、
学
生
お

よ
び
一
般
県
民　

課
題
…
自
由　

用
紙
…
Ｂ

２
判　

紙
質
・
色
彩
…
自
由　

応
募
点
数
…

何
点
で
も
可　

申
…
９
月
５
日（
月
）ま
で
に

問
合
先
へ
郵
送
ま
た
は
持
参　

※
必
着　

※

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.
pref.tochigi.lg.jp/c04/pref/toukei/
toukei/top.htm

l

）を
参
照　

問
…
県
統
計
課

☎
０
２
８（
６
２
３
）２
２
４
２　

県
の
施
設
を
見
る
「
県
民
バ
ス
」
参

加
者

日
…
９
月
15
日（
木
）　

第
１
集
合
場
所
…
今

市
文
化
会
館（
午
前
８
時
40
分
集
合
、
午
後

５
時
解
散
）／
第
２
集
合
場
所
…
鹿
沼
市
文

化
活
動
交
流
館（
午
前
８
時
集
合
、
午
後
４

時
40
分
解
散
）　

内
…
イ
タ
リ
ア
大
使
館
別

荘
記
念
公
園
、
英
国
大
使
館
別
荘
、
県
庁
、

（
昼
食
は
道
の
駅「
う
つ
の
み
や
ろ
ま
ん
ち
っ

く
村
」
で
各
自
）　

対
…
市
内
お
よ
び
鹿
沼

市
在
住
の
方　

定
…
50
名（
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）　

申
…
往
復
は
が
き
の
「
往
信

用
裏
面
」
に
①
氏
名
②
住
所
③
当
日
連
絡
可

能
な
電
話
番
号
④
年
齢
⑤
性
別 

⑥
希
望
集

合
地
を
明
記
の
上
、
８
月
25
日（
木
）ま
で
に

問
合
先
へ
郵
送　

※
当
日
消
印
有
効　

問
…
県
広
報
課
県
民
プ
ラ
ザ
室（
〒
３
２
０

-

８
５
０
１
）※
住
所
記
載
不
要

☎
０
２
８（
６
２
３
）３
７
６
６

「
お
う
ち
で
素
敵
な
お
も
て
な
し

が
出
来
る
料
理
教
室
」
参
加
者　

日
…
８
月
８
日（
月
）午
前
10
時
〜
午
後
２
時　

所
…
落
合
公
民
館　

対
…
市
内
在
住
の
方　

内
…
牛
乳
を
使
っ
た
料
理
教
室　

※
昼
食
、

お
土
産
付
き　

￥
…
５
０
０
円（
参
加
費
・

材
料
費
）　

定
…
20
名　

※
先
着
順　

申
…

８
月
４
日（
木
）ま
で
に
問
合
先
に
電
話　

問
…
栃と

ち
ら
く酪

か
た
く
り
女
性
会
事
務
局

☎︎
０
８
０（
９
３
５
４
）１
５
２
９

杉
並
木
公
園
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

◎
第
36
回
創
美
「
樹じ

ゅ

輪り
ん

会か
い

展
」
絵
画
展
・
立

体
彫
刻
展　

日
…
８
月
１
日（
月
）〜
５
日

（
金
）　

◎
原
爆
写
真
展（
今
市
平
和
委
員
会
）　

日
…
８
月
６
日（
土
）・
７
日（
日
）　

◎
グ

ル
ー
プ
石ざ

く
ろ榴

写
真
展　

日
…
８
月
10
日（
水
）

〜
16
日（
火
）　

◎
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
写し

ゃ
し
ん心
写
真

展　

日
…
８
月
20
日（
土
）〜
26
日（
金
）　

◎

水
彩
画
合
同
作
品
展（
前
期
）　

日
…
８
月
27

日（
土
）〜
９
月
２
日（
金
）

◎
共
通
事
項　

催
し
物
に
よ
っ
て
展
示
時
間

が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
８

月
１
日（
月
）午
前
10
時
か
ら
、
平
成
29
年
２

月
の
使
用
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
…
杉
並
木
公
園
ギ
ャ
ラ
リ
ー　

☎（
21
）５
３
５
９　

図
書
館
の
催
し

▼
今
市
図
書
館　

◎
読
書
会（
二
水
会
） 

日

…
８
月
10
日（
水
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

題
名
…
「
帰
り
た
か
っ
た
家う

ち

」（
青あ

お

木き

玉た
ま

著
）　

◎
お
は
な
し
会　

日
…
８
月
13
日（
土
）午
後

２
時
〜
３
時　

内
…
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や

紙
芝
居
、
折
り
紙
な
ど　

◎
プ
リ
プ
リ
お
は

な
し
会　

日
…
８
月
17
日（
水
）午
前
11
時
か

ら　

※
毎
月
第
３
水
曜
日
に
開
催　

内
…
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど　

対
…
０

〜
２
歳
児
と
そ
の
保
護
者　

◎
子
ど
も
夏
ま

つ
り
「
縁
日
で
遊
ぼ
う
」　

日
…
８
月
20
日

（
土
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

内
…
大
型
絵

本
読
み
聞
か
せ
、
影
絵
他　

対
…
１
歳
以
上

の
幼
児
・
児
童　

定
…
60
名（
先
着
順
）　

申

…
８
月
２
日（
火
）か
ら
今
市
図
書
館
へ
電
話

ま
た
は
窓
口
へ　

◎「
児
童
文
学
セ
ミ
ナ
ー
」

講
演
会　

日
…
９
月
10
日（
土
）　

講
師
…
お

お
ぎ
や
な
ぎ
ち
か
氏　

内
…
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

を
描
く
「
し
ゅ
る
し
ゅ
る
ぱ
ん
」
が
で
き
る

ま
で　

定
…
30
名　

申
…
今
市
図
書
館
へ
電

話
ま
た
は
窓
口
へ

▼
日
光
図
書
館　

◎
読
書
会（
い
ず
み
の
会
）

日
…
８
月
17
日（
水
）午
前
10
時
か
ら　

所
…

日
光
郷
土
セ
ン
タ
ー　

◎
お
は
な
し
会　

日

…
８
月
６
日（
土
）・
20
日（
土
）午
後
２
時
〜

３
時　

所
…
日
光
郷
土
セ
ン
タ
ー　

題
名

…
「
一い

ち
げ
ん絃
の
琴こ

と

」（
宮み

や
お尾
登と

み

こ
美
子
著
）　

◎
赤

ち
ゃ
ん
の
た
め
の
お
は
な
し
会　

日
…
8
月

４
日（
木
）・
18
日（
木
）午
前
10
時
30
分
〜
11

時　

所
…
日
光
郷
土
セ
ン
タ
ー

日光図書館休館日　８月１日（月）・８日（月）・15日（月）・22日（月）・29日（月）

２
、４
０
０
円

◎
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
…
９
月
７
日
〜
10
月
26
日（
毎
週
水
曜
日
、

全
8
回
）午
後
7
時
30
分
〜
８
時
30
分　

講

師
…
H
Ａハ

R
Ｕル

氏　

￥
…
２
、４
０
０
円

◎
共
通
事
項　

申
…
８
月
１
日（
月
）か
ら
問

合
先
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ　

※
受
付
時
間

は
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

※
子
ど
も
連
れ

で
の
参
加
は
不
可

問
…
今
市
青
少
年
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

☎（
26
）１
１
５
５

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の
中
学

校
卒
業
程
度
認
定
試
験
受
験
者

日
…
試
験
日
…
10
月
27
日（
木
）／
合
格
発
表

…
12
月
５
日（
月
）　

所
…
県
庁
南
庁
舎
２
号

館　

内
…
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
の
有
無

を
認
定
す
る
た
め
の
試
験　

対
…
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方　

①
就
学
義
務
猶
予
免

除
者
ま
た
は
就
学
義
務
猶
予
免
除
者
で
あ
っ

た
方
で
、
平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
に
満
15

歳
以
上
に
な
る　

②
保
護
者
が
就
学
さ
せ
る

義
務
の
猶
予
ま
た
は
免
除
を
受
け
ず
、
か
つ

平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
以
上
に

な
る
方
で
、
そ
の
年
度
の
終
わ
り
ま
で
に
中
学

校
を
卒
業
で
き
な
い
と
見
込
ま
れ
る
こ
と
に
つ

い
て
や
む
を
得
な
い
事
由
が
あ
る
と
文
部
科

学
大
臣
が
認
め
た　

③
日
本
の
国
籍
を
持
っ

て
い
な
い
方
で
、
平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
に

満
15
歳
以
上
に
な
る　

④
平
成
29
年
３
月
31

日
ま
で
に
満
16
歳
以
上
に
な
る（
①
お
よ
び
③

以
外
の
方
）　

申
…
出
願
書
類
に
記
入
し
、
８

月
22
日（
月
）〜
９
月
９
日（
金
）ま
で
に
文
部
科

学
省
に
郵
送　

※
出
願
書
類
は
、
問
合
先
お

日光市ホームページ　ＵＲＬ　http://www.city.nikko.lg.jp
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日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問…問合先

藤原図書館休館日　８月２日（火）・９日（火）・16日（火）・23日（火）・30日（火）

分
〜
11
時
30
分　

￥
…
１
、０
０
０
円（
教
材

費
）　

◎
歴
史
講
座
「
も
う
一
つ
の
日
光
」
Ⅱ　

日
…
９
月
25
日（
日
）午
前
９
時
30
分
〜
11
時

30
分　

定
20
名　

￥
…
１
０
０
円（
教
材
費
）

▼
共
通
事
項　

受
付
は
開
催
日
の
１
カ
月

前
、
午
前
８
時
30
分
か
ら（
火
曜
日
は
休
館

の
た
め
翌
日
か
ら
）　

※
￥
の
記
載
が
無
い

も
の
は
無
料　

問
…
展
示
ホ
ー
ル（
緑
の
相
談
所
）☎（
23
）

０
２
０
８
／
だ
い
や
体
験
館
☎（
21
）４
４
２
１

日
光
市
国
際
交
流
協
会
ポ
ッ
ト

ラ
ッ
ク
テ
ィ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー

　

ポ
ッ
ト
ラ
ッ
ク
と
は
、
パ
ー
テ
ィ
ー
の
参

加
者
が
食
べ
物
を
１
品
ず
つ
持
ち
寄
る
ス
タ

イ
ル
の
こ
と
で
す
。
今
回
は
デ
ン
マ
ー
ク
、

ド
イ
ツ
、
ロ
シ
ア
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
な
ど
の

方
が
参
加
予
定
で
す
。
国
際
交
流
で
友
達
の

輪
を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
…
８
月
28
日（
日
）午
後
２
時
〜
４
時　

所

…
中
央
公
民
館　

定
…
30
名
程
度　

申
…
問

合
先
へ
８
月
23
日（
火
）ま
で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル　

問
…
日
光
市
国
際
交
流

協
会（
観
光
交
流
課
内
）

☎（
21
）５
１
９
６
・
（
21
）５
１
２
１
・

kankou-kouryuu@
city.nikko.lg.jp

日
光
市
24
時
間
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日
…
９
月
10
日（
土
）〜
11
日（
日
）　

※
午
後

１
時
30
分
開
始　

所
…
大
沢
体
育
館　

内
…

１
試
合
50
分
の
９
人
制
で
、
計
48
試
合
を
一

昼
夜
連
続
で
行
い
、
総
得
点
を
競
い
ま
す　

▼
藤
原
図
書
館　

◎
幼
児
お
は
な
し
会　

日

…
８
月
３
日（
水
）午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分　

◎
お
は
な
し
会　

日
…
８
月
27
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

◎
日
光
歴
史
講
座

日
…
８
月
28
日（
日
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分　

題
名
…
「
紀
行
文
作
家
・
田た

や
ま山
花か

た
い袋

の
原
点
・
日
光
」　

講
師
…
柳

や
な
ぎ

原は
ら

一か
ず

興お
き

氏　

定
…
25
名（
先
着
順
）　

申
…
８
月
１
日（
月
）

〜
27
日（
土
）ま
で
に
藤
原
図
書
館
へ
電
話
ま

た
は
窓
口
へ

問
…
今
市
図
書
館
☎（
22
）６
２
１
６

　
　

日
光
図
書
館
☎︎（
53
）５
７
７
７

　
　

藤
原
図
書
館
☎︎（
76
）１
２
０
３

日
光
だ
い
や
川
公
園
９
月
の
催
し

▼
展
示
ホ
ー
ル　

◎
講
座
「
木
製
品
に
絵

を
描
こ
う
」　

日
…
９
月
４
日（
日
）午
前
10

時
〜
正
午　

定
…
30
名　

￥
…
２
０
０
円

（
教
材
費
）　

◎
緑
の
相
談
所
友
の
会
写
真
展　

日
…
９
月
９
日（
金
）〜
19
日（
月
・
祝
）　

◎

講
座
「
プ
ラ
ン
タ
ー
で
野
菜
を
つ
く
ろ
う
」　

日
…
９
月
10
日（
土
）午
前
10
時
〜
正
午　

定

…
30
名　

￥
…
３
０
０
円（
教
材
費
）　

◎
緑

の
相
談
所
友
の
会
秋
の
展
示
会　

日
…
９
月

22
日（
木
・
祝
）〜
25
日（
日
）　

◎
講
座「
ハ
ー

ブ
の
た
ね
ま
き
と
栽
培
」　

日
…
９
月
24
日

（
土
）午
前
10
時
〜
正
午　

定
…
30
名　

￥
…

５
０
０
円（
教
材
費
）　

◎
絵
画
展
Ⅱ　

日
…

９
月
29
日（
木
）〜
10
月
６
日（
木
）

▼
だ
い
や
体
験
館　

◎
篆て

ん
こ
く刻
教
室
「
世
界
で

１
つ
の
印
を
作
ろ
う
」
日
…
９
月
４
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分　

定
…
20
名　

￥
…
１
、０
０
０
円（
教
材
費
）　

◎
燻く

ん
せ
い製
作

り
教
室　

日
…
９
月
18
日（
日
）午
前
９
時
30

定
…
96
チ
ー
ム（
先
着
順
）　

￥
…
１
チ
ー

ム
３
、０
０
０
円　

申
…
８
月
17
日（
水
）ま

で
に
申
込
書
に
記
入
し
、
参
加
費
を
添
え

て
ミ
ヤ
ギ
写
真
館（
今
市
５
８
３
）☎（
21
）

０
３
２
８
、
柴
田
農
機
店（
森
友
９
２
８
）☎

（
21
）０
７
７
６
、
高
瀬
輪
店（
大
沢
町
１
６
３

-

１
）☎（
26
）０
０
５
９
の
い
ず
れ
か
へ
持
参

問
…
川か

わ

村む
ら

☎
０
９
０（
３
０
８
４
）４
２
２
９

日
本
・
台
湾
友
好
コ
ン
サ
ー
ト　

in　

Ｎ
Ｉ
Ｋ
Ｋ
Ｏ

　

日
本
と
親
交
の
深
い
台
湾
の
離
島
、

澎ほ
う
こ
け
ん

湖
県
か
ら
世
界
で
活
躍
す
る
２
合
唱
団
が

来
日
し
ま
す
。
世
界
で
活
躍
す
る
合
唱
団
の

歌
声
を
ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

日
…
８
月
８
日（
月
）午
後
２
時
開
演　

所
…

道
の
駅
「
日
光
」
日
光
街
道
ニ
コ
ニ
コ
本

陣　

出
演
…
澎
湖
県
文
化
局
合
唱
団
・
澎
湖

県
半ひ

ば

り
天
鳥
音
楽
芸
術
協
会
半
天
鳥
室
内
合
唱

団
・
今
市
少
年
少
女
合
唱
団　

￥
…
入
場
無

料
、
全
席
自
由　

問
…
日
光
国
際
音
楽
祭

☎︎
０
８
０（
８
９
０
５
）３
５
６
７

「
死
に
た
い
ま
ま
で
生
き
て
い
る

あ
な
た
へ
」
講
演
会

日
…
９
月
11
日（
日
）午
後
２
時
〜
４
時（
受

付
は
午
後
１
時
30
分
か
ら
）　

所
…
中
央
公

民
館　

内
…
「
死
に
た
い
ま
ま
で
生
き
て
い

ま
す
。」
の
著
者
、
咲さ

き

セ
リ
氏
と
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
芸
人
の
鮎あ

ゆ

川か
わ

ヒ
ロ
ア
キ
氏
と
の
対
談
形

式
に
よ
る
講
演
会　

定
…
１
０
０
名（
定
員

に
達
し
た
際
は
調
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
）　

申
…
８
月
31
日（
水
）ま
で
に
、
問
合

先
へ
電
話　

問
…
特
定
非
営
利
法
人
ふ
れ
愛
の
森  

福ふ
く
だ田

☎（
22
）７
４
３
８

納
涼
盆
栽
展

日
…
８
月
５
日（
金
）〜
７
日（
日
）午
前
９
時

〜
午
後
４
時　

※
５
日
は
午
前
10
時
か
ら
、

７
日
は
午
後
３
時
ま
で　

所
…
今
市
宿
市
縁

ひ
ろ
ば

問
…
市
観
光
協
会
☎︎（
22
）１
５
２
５

お
は
な
し
フ
ェ
ス
タ

日
…
８
月
19
日（
金
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

所
…
き
ら
き
ら
保
育
園　

内
…
手
の
ひ
ら

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
手
を
使
っ
て
ス
タ
ン
プ

を
押
し
魚
な
ど
を
描
き
巨
大
な
水
族
館
を
作

り
ま
す
）、
お
は
な
し
会　
　

￥
…
無
料（
昼

食
希
望
者
は
実
費
）　

問
…
日
光
市
読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会　

高た
か

橋は
し

☎︎
０
９
０（
５
４
１
３
）１
８
０
０

英
語
お
は
な
し
会

日
…
８
月
28
日（
日
）午
後
１
時
30
分
〜
２
時

30
分　

所
…
今
市
図
書
館　

内
…
英
語
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
、
工
作
遊
び　

定

…
親
子
20
組　

￥
…
無
料

問
…
プ
リ
ム
ロ
ー
ズ  

増ま
す

川か
わ

☎
０
９
０（
６
９
４
４
）４
４
２
２
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携帯サイト「モバイル日光市」でも放射線量などの測定結果を公表しています。 携帯サイト
ＱＲコード

※１　第２金曜日は少年相談員と教育相談員が、第４金曜日は家庭相談員が相談に応じます。開催日の前日までに電話での予
　　　約が必要です。
※２　杉並木街道の両外側約20ｍ内の開発などに関する相談です。
※３　日本語または英語が話せない方は、言葉を仲介できる方の付き添いが必要です。
※４　開催日の２日前までに窓口か電話での予約が必要です。
　　　（定員　市社会福祉協議会本所：８名、日光福祉保健センター：５名、ふじの郷：５名）
※５　不動産・裁判所手続き・成年後見などに関する相談で、開催日の２日前までに電話での予約が必要です（定員８名）。
※６　こころの健康・病気などに関する相談で、開催日の前日までに窓口か電話での予約が必要です。
※７　児童の養育や子育て不安、児童虐待の疑い、学校の人間関係などの悩みに対し、相談をお受けします。
※８　土地や建物の登記・測量、境界の相談です。開催日の２日前までに電話での予約が必要です。

相談内容 会　場 と　き 受付時間 問い合わせ先

人権相談
（差 別、 い じ め、 嫌

がらせなど人権に関
する困りごと・心配
ごと相談）

消費生活センター
（ショッピングプラザ日光４階）

毎週木曜日
（祝日を除く） 午後１時30分～４時 人権・男女共同参画課

　（会場相談のみ）  ☎︎21-5184
日光郷土センター 19日（金）

午後１時30分〜３時30分
○日市民サービス係  ☎54-1110

藤原公民館 ９日（火） ○藤市民サービス係  ☎76-4104
銅やまなみ館 18日（木） 午後２時～４時 ○足市民サービス係  ☎93-3112
湯西川公民館 ３日（水） 午前10時〜正午 ○栗市民サービス係  ☎︎97-1114

行政相談

消費生活センター 25日（木） 午後１時30分～４時

生活安全課   　       ☎21‐5112

日光郷土センター 19日（金）
午後１時30分～３時30分

藤原公民館 ９日（火）

銅やまなみ館 18日（木） 午後２時〜４時

湯西川公民館 ３日（水） 午前10時〜正午

消費生活相談 消費生活センター 月曜～土曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後４時 消費生活センター

　　　　　　　☎22‐4743

教育相談　※１ 消費生活センター
12日（金）

午後２時～４時30分
学校教育課　　　☎21‐5167

26日（金） 家庭児童相談室　☎30‐7830

交通事故相談 消費生活センター

16日（火）
午前10時～正午、午後１時～
２時

県民プラザ室
　　　　☎028-623-2188

杉並木相談　※２ 市役所第４庁舎 文化財課　　　　☎30‐1861

在住外国人相談 ※３ 市役所本庁舎 午後２時～５時 市 民 課　　　　　 ☎21‐5111

弁護士による法律相
談　※４

市社会福祉協議会本所
３日（水）

午前９時～正午
市社会福祉協議会本所

　　　　　　　☎21‐2759

17日（水）

日光福祉保健センター 10日（水）
午前10時～正午

ふじの郷 24日（水）

司法書士による法律相
談　※５ 中央公民館 20日（土） 午前10時〜午後３時 栃木県司法書士会

 　　　　　   ☎︎028-614-1122
障がい者のための相
談 市役所本庁舎 月曜～金曜日

（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時15分

（電話相談は毎日24時間対応）
障がい者相談支援センター

　　　　☎22‐8522

精神保健福祉相談
（心理士）   ※６ 県今市健康福祉センター

（瀬川）

９日（火） 午後１時～３時
県今市健康福祉センター　　
　　　　　　　 　 ☎21-1066精神保健福祉相談

（保健師）　※６ 月曜～金曜日
（祝日を除く）　

午前８時30分～午後５時

家庭児童相談　※７ 家庭児童相談室
（今市中学校向かい）

午前８時30分～午後５時15分
（電話相談は毎日24時間対応）

家庭児童相談室
　　　　　　　☎30‐7830

ボランティア・
ＮＰＯ相談 勤労青少年ホーム 随時 午前９時～午後７時

（要電話予約）
市民活動支援センター

　　　　　　　 ☎22‐2271

犯罪被害者相談 電話による相談 月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後４時 被害者支援センターとちぎ

　　　☎028-643-3940

土地家屋調査士によ
る登記・境界の相談
※８

中央公民館 13日（土） 午前９時30分～正午
栃木県土地家屋調査士会

日光支部長　永
ながおか

岡　
☎090-2740-5235

８月の相談
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　「ふるさと日光応援寄附金」は、日光市をふるさととして応援しようとする個人や法人から寄附金を募り、
それを財源として各種事業を行うものです。平成27年度は233件1,189万7,314円の寄附がありました。
◎寄附金の使い道
　寄附者に下表内①〜⑥の事業から使い道を選んでもらい、市は寄附者の希望で翌年度以降に寄附金を活用し、
事業を行います。

活用希望事業 寄附件数 寄附金額 平成 28 年度活用金額
①世界に誇る貴重な文化財その他の文化的
　資産の保護または活用に関する事業 43件 89万8,000円 8万5,000円

②多様な自然その他の環境保護および保全
　または賢明な利用に関する事業 28件 58万2,000円 13万0,000円

③観光の振興および発展に関する事業 17件 34万5,000円 8万5,000円

④日光市の将来を担う子どもたちが未来に
　向かって夢と希望をもつことができる施策
　に関する事業

52件 176万8,000円 35万5,055円

⑤特に指定する事業 22件 624万7,000円 129万1,000円

⑥市長におまかせする事業 71件 205万7,314円 89万3,314円

合計 233件 1,189万7,314円 283万9,369円

※活用金額には、一部平成26年度の寄附金も含まれています。
※⑤特に指定する事業として、高齢者生活福祉センター（銅やまなみ館）運営事業費や地域調整費などがありま　
　す。
※寄附件数・寄附金額は、３月31日現在の納付状況をもとに作成しています。
問…秘書広報課　☎21-5135

平成27年度「ふるさと日光応援寄附金」についてのご報告

　

　日光明峰高等学校は、今年度からアイスホッケーと
スピードスケート競技で全国レベルの活躍を目指す生
徒を、全国から募集しています。
　これに伴い、親元を離れ学校に通う生徒のために下
宿の形態で日常生活全般に関して面倒を見てくれる方
を募集します。すでに、複数の家庭で生徒が下宿生活
を送っています。その様子を紹介することもできます
ので、協力可能な方や関心のある方は
お問い合わせください。
問…日光明峰高等学校教頭  丸

まる

茂
も

　　☎53-0264

詳しくお知らせしたい情報を写真やイラストで掲載するコーナーです！ お知らせ情報 ＋
プラス

祝「敬老の日」優待券プレゼント　 下宿協力者を募集します

　敬老の日に市温泉保養センター「かたくりの湯」
「やしおの湯」「日光温泉」を利用した65歳以上の

方に、次回使用できる優待券を差し上げます。
　なお、優待券のプレゼントは、有料入場者に限り
ます。　
日…９月19日（月・祝）　
所…かたくりの湯、やしおの湯、日光温泉　
対…65歳以上の有料入場者　
問…かたくりの湯　☎21-8671
　　やしおの湯　☎53-6611
　    日光温泉　☎︎53-3630

パブリックコメントを実施します

計画の名称 担当課 意見募集予定期間

家庭ごみ等有料化基本方針（案） 廃棄物対策課　☎︎21-5138 ８月中旬〜９月中旬

問…秘書広報課　☎21-5135
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　市外に住民登録のある新成人の方で、出席を希望する方は、各地域の問合先にご連絡ください。
日・所…平成29年１月８日（日）

開催地域 会場 受付時間
今市地域 今市文化会館 午前９時30分

日光地域 日光総合会館 午前９時15分

藤原地域 藤原総合文化会館 午後０時30分

足尾地域 足尾庁舎足尾公民館 午前９時15分

栗山地域 栗山行政センター 午前９時30分

対…今年度中に20歳を迎える方（平成８年４月２日〜平成９年４月１日生まれ）
問…今市地域…生涯学習課☎21-5182 ／日光地域…日光公民館☎53-3700 ／藤原地域…藤原公民館☎76-1200
　　足尾地域…足尾公民館☎93-3322 ／栗山地域…栗山公民館☎97-1139

　気温の上昇とともに、エアゾール式の簡易消火器によ
る破裂事故が増えています。保証期間が過ぎたエアゾー
ル式消火器は、中身を全部放出させ、穴を開けて燃えな
いゴミとして分別して出してください。
　なお、保証期間は消火器の底部またはラベル面に記載
されています。
　また、ヤマトプロテック（株）製「ヤマトボーイ K Ｔ」
および「ＦＭボーイ k」の一部で、不具合による破裂事
故が発生しています。ヤマトプロテック（株）は、消費者
自身での廃棄処分を依頼しています。詳しくは問合先へ
お問い合わせください。
問…ヤマトプロテック（株）　☎︎0120-801-084

　市は、農林水産物の放射性物質検査を無料で
行っています。このたび測定器を改良し、持ち込
むサンプルの量が従来の１Kg から半分の500g で
測定できるようになりました。ぜひご利用ください。
　なお、販売目的のものの測定は不可です。
対…市内在住の方
￥…無料
申…放射線量測定室（日光ブランド情報発信セン
　　ター内）（☎︎080-2676-1608）または日光行政　   　　　　　　　　
　　センター（☎︎54-1112）、藤原行政センター（☎   
        76-4100）へ電話
問…農林課　☎︎21-5171

平成29年成人式のご案内

エアゾール式簡易消火器の破裂事故に注意 農林水産物の放射性物質検査について

日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問…問合先

　　　　　　

　平成29年１月に開催される郡市町対抗駅伝大会の市
選手団候補選手を募集します。申込者には、追って活動
日程などをお知らせします。選考会などで代表選手を決
定します。
対…市内在住または市内に本籍のある中学生以上の方
申…市体育協会窓口にある申込用紙に記入の上、８月　　　　
　　26日（金）までに直接持参
問…市体育協会（スポーツ振興課内）　☎︎21-5183

第58回県郡市町対抗駅伝競走大会
市選手団候補選手募集

「日光で働こう !」合同企業面接会
参加者募集

　市内で働きたい若者と市内で事業を展開してい
る企業とのベストマッチを目指し、「日光で働こ
う !」合同企業面接会を開催します。参加無料です。
日…９月８日（木）午後１時30分〜４時
所…今市運動公園体育センター
対 …平成29年３月に大学や短期大学、高等専門　
　　学校、専門学校を卒業する方および、おおむ　
　　ね45歳未満の同学歴者
申…事前にハローワークで紹
　　介状の交付を受け、履歴
　　書とあわせて会場へ持参
　　してください　
　　※当日受付も可能
問…商工課　
　　☎21-5136
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　今年は日光開山1250年を記念して、９月４日（日）限定で日光山輪王寺三仏堂の「天空回廊」を特別にコー
スに設定しました。日光山輪王寺三仏堂の改修の様子や大パノラマをご覧になれます。この機会に日光路を歩
いてみてはいかがですか。なお、入場できるのは「天空回廊」のみです。その他の施設は別途拝観料が必要です。
◎ギネスブック「日光杉並木」コース（20km・13km・５km）
日…９月３日（土）
所…大谷川沿いを中心に、市街地や世界一長い杉並木を歩くコース
◎世界遺産「日光の社寺」コース（20km・10km・５km）
日…９月４日（日）
所…国登録有形文化財の稲荷川砂防堰堤や、二社一寺周辺を中心に歩くコース
◎共通事項
スタート時間…20㎞…午前９時／ 10km・13km…午前９時30分／５km…午前10時
￥…事前申込…1,700円（高校生以上）・800円（小中学生）／当日申込…2,000円（高校生以上）・1,000円（小中学生）
　　※午前８時受付開始
　　※１日のみでも２日間でも参加費は同額（小学生未満は無料）
　　※小学生以下は、保護者の同伴が必要
申…申込用紙に記入し、郵便局で参加費を振り込む（８月17日（水）消印有効）
　　※申込用紙は問合先、観光振興課で配布
問…日光ツーデーウオーク実行委員会事務局（日光観光課内）　☎53-3795

　お知らせ情報＋（続き）

日光市ひきこもり対策センターを開所しました

　ひきこもりに関する総合的な相談窓口を設置しました。地域で安心した生活ができるよう、一人一人の状況
に応じて必要な支援につなぎ、社会生活の再開や自立に向けた方法を一緒に考える相談支援を実施しています。
日…火曜〜土曜日の午前９時〜午後５時
　　※毎週日曜・月曜日、祝祭日、年末年始（12月29日〜１月３日）は休業
対…次のいずれかに該当する方またはその家族
　　①中学卒業後に進路が決まらず、ひきこもりの状態にある　②さまざ
　　まな要因の結果として社会参加を回避し、原則として６カ月以上にわ
　　たっておおむね家庭にとどまり続けている状態にある
　　※原則、統合失調症によるひきこもり状態を除く
相談方法…問合先へ来所（要予約）、電話、メールまたは訪問（要事前相談および予約）
￥…無料
所・問…市ひきこもり対策センター　☎︎25-5508・ soudan@nikko-city.info

　市は、市内の中学２年生の各校代表生徒に平和の大切さと世界遺産
への理解を深めてもらうため、８月５日（金）〜７日（日）に広島へ派遣
します。
　広島で見てきたことや感じたことを皆さんに報告する会を開催しま
す。申込不要ですので自由にご参観ください。
日…８月20日（土）午前10時30分〜正午　
所…市役所第３庁舎 
定…150名程度
問…学校教育課　☎21-5167

広島平和記念式典派遣事業報告会

日光開山1250年記念　第17回日光ツーデーウオーク参加者募集

ＪＲ今市駅

東武日光線

東武鬼怒川線

下今市駅至 日光

至 鬼怒川

至 宇都宮

119

121

道の駅「日光」

対策センター

N
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日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問…問合先

統計調査員を募集します

　市は、国勢調査をはじめとする各種統計調査において、統計調査員として活動できる方を随時募集登録して
います。従事期間は調査基準日を挟み約２・３カ月で、定められた期間内においてご自分の都合に合わせて活
動可能です。各種統計実施の際は、登録された方の中から、お住まいの地域などを考慮して調査事務を依頼し
ます。なお、調査は常時あるものではないため、登録調査員として登録されても常に調査の依頼があるもので
はありません。あらかじめご了承ください。
内…調査票の配布と協力依頼や記入された調査票の回収、集めた調査票の点検・整理・提出
対…次の全ての条件を満たす方　
　　①市内在住の満20歳以上で、健康で責任を持って調査事務を遂行できる　②調査時に知り得た秘密を保　　　　　
　　守できる　③警察・選挙・税務事務に従事していない
報酬…国の基準に基づき、調査の内容や受け持ち件数等に応じて支給（通常2 ～ 6万円程度）
調査員の身分…調査実施の都度、期間を定めて任命される非常勤の公務員となります。なお、調査活動中に災
　　害があった場合は、一般の公務員と同様に公務災害補償が適用されます
問…総合政策課（統計係）　☎︎30-3906

ひとり親家庭の父母の自立を支援します !

市観光協会鬼怒川・川治支部夏季臨時
職員募集

　市は、離婚や死別などでひとり親家庭となった父母が就職に有利な資格を取得できるよう、給付金の支給な
どさまざまな支援を行っています。
◎教育訓練給付金
　　ホームヘルパーや医療事務、衛生管理者、情報処理技術、電気工事士などの資格取得に必要な講座受講費
　用の一部を支給します。
◎高等職業訓練促進給付金など
　　看護師や保育士、理学療法士、調理師、製菓衛生師などの資格取得のため、　１年以上の養成機関で修業　
　する場合、３年を限度に修業期間給付金を支給します。また、養成課程修了後に修了支援給付金を支給します。
　※いずれも受講を開始する前、養成機関に通う前に必ずご相談ください
　※自立に向けた就職相談や、お子さんの修学資金の貸付制度などもありますので、母子・
　　父子自立支援員にご相談ください
問…人権・男女共同参画課　☎21-5148　　

業務内容…来客者への観光案内
対…市内に在住している20歳以上の方で、特に鬼怒
　　川・川治温泉の観光に詳しい方
定…１名
勤務地…鬼怒川・川治温泉観光情報センター
勤 務 日 時 … ８月10日（水 ）～ 25日（木 ）午 前10時 ～ 午
　　後３時30分（火曜日を除く）
賃金（時給）…800円
申 …市 販 の 履 歴 書 に 記 入 し（写 真 貼 付 ）、 ８月４日
　　（木）までに問合先へ郵送　※必着
選考方法…書類審査（応募多数の場合は面接）
問…市観光協会鬼怒川・川治支部　☎77-3111
　　（〒321-2522　日光市鬼怒川温泉大原1404-1）

　トロッコ運転などの業務を行う臨時職員を募集し
ます。
定…１名
雇用期間…10月１日〜平成29年３月31日
　　※勤務状況により更新あり
勤務形態…シフト制
賃金（日額）…6,400円
選考方法…書類、面接による
申 …８月１日（月）〜８月25日（木）に市販の履歴書
　　に記入し、問合先へ持参または郵送
　　※必着
問…足尾銅山観光管理事務所
　　☎︎93-3240

足尾銅山観光臨時職員募集



34広報にっこう市民割引券 （１枚につき、５名様まで有効）

切り取ってご利用ください

✂

✂✂

夏休み特別企画　　　
フードタウン日光「市内工場見学ツアー」参加者募集

８月18日（木）

　私たちの暮らす日光市内の工場でどんな食品が造られているのか、親子で見学してみませんか。体験、試食
と盛りだくさんの内容です。
日…８月18日（木）午前８時45分今市文化会館集合、午後３時45分帰着予定
見学施設…ユニオンソース（調味料）、富士食品工業（もやし）、太子食品工業（豆腐）、丸彦製菓（せんべい）
対…市内小中学生親子（小学３年生〜中学生）
定…親子15組（40名程度）　※申込数が定員数を超えた場合は本ツアー未参加者を優先し、抽選により決定
￥…無料
申…はがきまたは専用ホームページ（http://foodtown-nikko.net/) のお問い合わせ欄に「フードタウン工場見
　　学ツアー希望」と記入し、参加希望者全員の住所・氏名・年齢（子どもは学校名と学年）・性別・  電話番号
　　を明記の上、８月５日（金）までに申し込む（はがきの場合は必着）
　　※申込みは親１名と子ども２名まで　　　
問…日光市食の産業都市推進協議会（フードタウン日光）事務局（商工課内）　☎21-5136　

市内で行われるイベントを紹介します！
イベント情報 ＋

プラス

所…鬼怒川温泉ふれあい橋特設会場
内…ビアガーデン（ソフトドリンクあり）、ア　　
　　トラクション、子ども向け縁日
　　※雨天中止の場合もあり

問…市観光協会　☎22-1525

８月11日（木・祝）〜 20日（土）

鬼怒川温泉
ふれあい橋夜まつり

所…古河電工日光事業所
内…①和楽池畔でのイベント
　　  （午後４時45分〜７時）
　　※ダンスなど　
　　②和楽踊り
           （午後７時〜９時）　
　　※和楽踊りコンテスト
           午後７時20分〜８時20 分　　　　　　　　　　
　　③和楽の里大抽選会
　　　（午後９時〜）　
問…古河電工日光事業所総務課
        ☎54-0501

８月５日（金）
午後４時45分〜９時

午後５時〜９時

日光和楽踊り

　　
８月12日（金）〜 14日（日）

N
ニ ッ コ ウ

IKKO  M
ミュージック

USIC  S
ス テ ー シ ョ ン

TATION   i
イン
n ニコニコ本陣ビアガーデン

12日（金）午後５時〜９時／ 13日（土）午前11時〜午後９時／ 14日（日）午前11時〜午後５時

　日光の夏フェス10周年 !　 毎年恒例となった NIKKO MUSIC STATION が今年も開催します。プロアマ含む20
組以上のグループが出演します。入場無料、雨天決行です。
　さあ !　 暑い夏を熱い音楽で楽しみま S

シ ョ ウ

HOW !
問…NMS 事務局　☎32-2103
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日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問…問合先

　全国各地で実施されている「街バル」。今年
も「バル」を開催します。バルとは、参加店舗
が記載されたマップを片手に、ワンドリンク＆
ワンフードのバルメニ
ューをさまざまな店舗
で楽しむ、食べ歩き・
飲み歩くイベントです。
　さらに今年は物販店
舗も加わりパワーアッ
プしました !
　どなたでも参加でき
ます。ぜひこの機会に、
新しい発見をしてみて
はいかがでしょうか。
所…今市中心市街地内
　　の飲食店など
￥…参加費用…
　　前売500円（１日）・
　　当日700円（１日）
　　飲食費用…
　　500円または800円
　　を直接店舗にお支
　　払いください。
問…歩きたくなるまち
　　づくり委員会事務局（商工課内）　
　　☎21-5136

９月３日（土）〜４日（日）
正午〜午前０時

８月20日（土）

　普段は見られない施設の探検ツアーや水質試験体
験の他、楽しいイベント盛りだくさん。マスコット
キャラクターのスイスイくん、スイミーちゃんも皆
さんをお待ちしてます。
　なお受付時間は午前９時15分〜 11時15分です。
￥…無料
所・問…鬼怒川上流浄化センター　☎ 21-7311
　

下水道フェスティバル
午前９時30分〜 11時30分

ミュージアム・コンサート
「大人と子どもで楽しむ絵と音楽」

８月27日（土） 午前10時〜正午

　夏の企画展「中
なかしま

島潔
きよし

　新しい風〜希望　明日へ生きる〜」に合わせて、中島潔氏とゆかりのある音楽を交え
たコンサートを開催します。日光を拠点に活動する日光少年少女合唱団の澄んだ歌声をお楽しみください。
出演…日光少年少女合唱団、
　　宮

み や じ

地ゆみ氏、佐
さ と う

藤由
ゆ み こ

弥子氏（合唱団指導者）
定…80名（当日先着順）
￥…美術館の入館料のみで参加できます
入館料…一般…720（300）円／大学生510（200）円／高校生以下…無料
　　※（　）内は市民割引券を利用した際の料金です
申…申込不要、当日９時50分までに入館
所・問…小杉放菴記念日光美術館　☎︎50-1200

第３回「今市ぶらり〜の」
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お子さん（小学生まで）の写真募集　
※お子さんの名前（ふりがな）・生年月日・住所・保護
　者名・電話番号を明記（市内在住の方に限る）
※掲載は１人１回のみ、受付順。
※郵送またはメール（hishokouhou
　@city.nikko.lg.jp）でデータを送付。
　携帯電話・スマートフォンからは、
　右のＱＲコードも利用可。
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今月の「地域おこし協力隊通信」はお休みです

　７歳・大室
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　１歳・今市
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　７カ月・文挟町


