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場所 開催日時 内容

地域子育て支援センター
（ショッピングプラザ日光内）
☎︎22-2299

９月24日（木）
午前10時15分〜11時45分

◎ミニ学習会「からだ編」〜乳幼児の生活と食事〜
生活のリズムと体の関係、乳幼児の発達・食事（離乳食）につい
ての学習会　講…市保健師・栄養士　定…10名（先着順）　申…
９月23日（水）まで　※お子さんを預かります

９月30日（水）
午後１時30分〜３時

◎ミニ学習会「からだ編」子どもの病気〜知ってて安心！ 予防
と対応〜
お子さんの健康・病気について気になることはありませんか？ 　
小さな疑問でも分かりやすく、丁寧に答えていただけます　講
…吉

よしはら

原重
し げ み

美氏（獨協医科大学病院副院長）　定…10名（先着順）　
申…９月29日（火）まで　※お子さんを預かります

日光親子ふれあいひろば
（日光福祉保健センター内）
☎︎54-3001

９月30日（水）
①午前11時15分〜11時45分
②午後１時30分〜２時

（①、②は同じ内容）

◎音楽であそぼう！
わらべうたや親子のふれあいあそび、簡単なリズムあそびなど、
大人のひざの上や抱っこ、おんぶでも楽しめます　講 …川

かわいで

出
朋
と も こ

子氏　 定…①、②とも各親子５組（先着順）　 申 …９月29日
（火）まで　※年齢、月齢、障がいなどに関係なく参加できます

鬼怒川親子ふれあいひろば
（清流保育園内）
☎︎25-6413

９月17日（木）
午前10時30分〜正午

◎リトミックとおしゃべり会
楽しく遊んでお友達になりましょう！　講…親学習チーム日光
定…親子５組（先着順）　申…９月15日（火）まで

９月中
午前10時〜午後２時

◎９月の制作あそび
親子でランタン風の秋飾りを作ってあそびましょう。ひろばで
いつでも作れます

10月２日（金）
午前10時〜正午

◎オピニオンリーダーのひだまりサロン
みんなで遊ぼう　講…家庭教育オピニオンリーダー藤原支部　
定…親子５組（先着順）　申…10月１日（木）まで　￥…50円

足尾親子ふれあいひろば
☎︎54-3001

９月15日（火）
午前10時〜正午

足尾認定こども園の園庭で園児の皆さんとあそんだり、お部屋
の中でスタッフとあそんだりします。読み聞かせもあります

講…講師　定…定員　￥…費用　�持…持ち物　�申…申込期間　問問…問合先
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※鬼怒川親子ふれあいひろば休館のお知らせ
　　鬼怒川親子ふれあいひろばは、10月６日（火）は清流保育園運動会のため臨時休館します。なお、６日（火）が雨天の場合、
　13日（火）に運動会は延期になりますが、６日、13日とも臨時休館します
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