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健康診査・検診項目
① 一般健診（19～39歳の方）、特定健診（40～74歳で国民健康保険に加入の方）、

はつらつ健診（後期高齢者医療制度に加入の方）、肝炎ウイルス検査（40歳以上
で過去に肝炎ウイルス検査を受けていない方）

②胃がん・肺がん（結核）・大腸がん検診（40歳以上の方）
　△…１日は夜間健診のため、胃がん検診は行いません。
③ 子宮がん検診（20歳以上の偶数年齢の女性）・乳がん検診「超音波（30歳以上の

女性）、マンモグラフィと超音波（40歳以上の偶数年齢の女性）」
　※ 子宮がん検診・乳がん検診「マンモグラフィ」は、奇数年齢の方でも前年度

に未受診の方は受診できます。電話で問い合わせてください。
④前立腺がん検診（50歳以上の男性）
⑤骨粗しょう症検診（20歳から５歳間隔で85歳までの女性）

❖ 健康診査を申し込んだ方には、各健診日の約２週間前に「健診のお知らせ」を
郵送します。これから申し込む方は、希望する健診日がすでに満員となってい
る場合もありますので、電話で確認してください。

❖ 受付時間は予定であり、変更する場合があります。事前に送付する「健診のお
知らせ」で必ず確認してください。

❖ 社会保険に加入の方が特定健診を受診する場合は、加入している保険が発行す
る「特定健康診査受診券」と健康保険証が必要です。

※休日の当番薬局は一般社団法人日光市薬剤師会まで問い合わせください。

　　　　医科医科
◆２日（土）午後５時～４日（月）午前８時
　獨協医科大学日光医療センター（森友）
　☎︎0288-23-7000
◆ ９日（土）午後５時～ 11日（月）午前８時
　日光市民病院（清滝安良沢町）
　☎︎0288-50-1188
◆16日（土）午後５時～ 18日（月）午前８時
　今市病院（今市）
　☎︎0288-22-2200
◆23日（土）午後５時～ 25日（月）午前８時
　今市病院（今市）
　☎︎0288-22-2200
◆30日（土）午前８時～１月１日（月）午前８時
　獨協医科大学日光医療センター（森友）
　☎︎0288-23-7000
◆１月１日（月）午前８時～２日（火）午前８時
　日光市民病院（清滝安良沢町）
　☎︎0288-50-1188
◆１月２日（火）午前８時～３日（水）午前８時
　獨協医科大学日光医療センター（森友）
　☎︎0288-23-7000
◆１月３日（水）午前８時～４日（木）午前８時
　今市病院（今市）
　☎︎0288-22-2200

　  　  歯科歯科  診療時間：午前10時～午後４時
◆３日（日）
　みやさか歯科クリニック（土沢）
　☎︎0288-26-6474
◆10日（日）
　鈴木歯科医院（今市）
  ☎︎0288-21-0225
◆17日（日）
　鈴木歯科医院（鬼怒川温泉大原）
  ☎︎0288-76-2112
◆24日（日）
　湯澤歯科医院（今市）
　☎︎0288-21-0113
◆30日（土）
　入江デンタルクリニック（大室）
　☎︎0288-26-0090
◆31日（日）
　近藤歯科医院（木和田島）
　☎︎0288-26-6620
◆１月１日（月）
　こばやし歯科医院（今市）
　☎︎0288-22-0303
◆１月２日（火）
　船越歯科医院（本町）
　☎︎0288-53-1330
◆１月３日（水）
　宮川イーストデンタルクリニック（稲荷町１丁目）
　☎︎0288-53-6480

と　き 会　場 受付時間（予定）
健康診査・検診項目

① ② ③ ④ ⑤

１日（金）今市保健福祉センター 午後５時～７時　※夜間健診 ○ △ ○ ○ ○

４日（月）今市保健福祉センター 午前８時30分～10時30分 ○ ○ ○ ○ ○

17日（日）今市保健福祉センター 午前８時30分～ 10時30分 ○ ○ ○ ○ ○

　　成人健康診査（完全予約制）
※申し込みは各健診日の２週間前までに健康課へ電話で予約してください。

12月の成人健康診査・休日当番医
くわしくは　健康課　☎0288-21-2756（日光市平ケ崎109　健康福祉センター内）

12月の休日当番医

日光薬剤師会
ホームページ
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日
光
駅
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ら
伸
び
る
道

に
は
、
お
い
し

そ
う
な
食
べ
物

の
お
店
が
数
多

く
あ
り
ま
す
よ

ね
。
揚
げ
ゆ
ば

ま
ん
じ
ゅ
う
大

好
き
で
す
。

　

そ
ん
な
お
店
が
並
ぶ
道
に
立
て
ら
れ

て
い
る
鮮
や
か
な
オ
レ
ン
ジ
色
の
フ

ラ
ッ
グ
。
日
光
市
に
お
住
ま
い
の
方
で
し

た
ら
、
も
う
お
わ
か
り
で
す
よ
ね
。
フ

ラ
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に
は
日
光
霧
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イ
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す
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日
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ア
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バ
ッ
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「
氷
上
の
熱
い
プ
レ
イ
、
フ
ァ
ン
の

つ
な
が
り
を
感
じ
に
…
」

　

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
の
シ
ー
ズ
ン
は
、

10
月
初
旬
か
ら
翌
年
の
4
月
上
旬
ま
で
。

こ
の
コ
ラ
ム
が
掲
載
さ
れ
て
い
る
頃
に

は
シ
ー
ズ
ン
真
っ
た
だ
中
で
す
ね
。

　

私
も
現
地
観
戦
し
た
こ
と
が
あ
り
、

ど
の
試
合
を
思
い
返
し
て
も
、
寒
さ
な

ん
て
吹
き
飛
ん
で
し
ま
う
程
の
熱
気
に

包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
な
ら
で

は
の
観
客
席
で
は
「
久
し
ぶ
り
」
な
ん

て
会
話
が
さ
れ
て
い
た
り
、
ア
ウ
ェ
イ

戦
の
お
土
産
を
配
っ
て
い
た
り
す
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
こ
う
し
た

フ
ァ
ン
の
つ
な
が
り
も
、
現
地
で
観
戦

し
た
く
な
る
理
由
の
一
つ
で
す
。

　

い
ざ
フ
ェ
イ
ス
オ
フ
の
ブ
ザ
ー
が
鳴

り
響
く
と
、
あ
っ
と
い
う
間
。
迫
力
満

点
の
氷
上
の
格
闘
技
に
瞬ま

ば
たき
を
す
る
暇

な
ん
て
あ
り
ま
せ
ん
。
熱
い
プ
レ
イ
に

応
え
る
か
の
よ

う
に
響
く
力
強

い
応
援
も
、
私

の
心
を
ぐ
っ

と
鷲わ

し
づ
か掴
み
に

し
ま
す
。

　

私
も
ま
た
、

し
か
っ
ち
と

勝
利
の
ハ
イ

タ
ッ
チ
を
す
る
た
め
に
、
日
光
霧
降
ア

イ
ス
ア
リ
ー
ナ
へ
行
か
な
け
れ
ば
。
お

会
い
し
ま
し
た
ら
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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地地
巡巡
礼礼
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第第２２回回

市
民
文
芸

市
民
文
芸

市
民
文
芸

�

作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、

郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル（hishokouhou@

city.nikko.lg.jp

）で
応
募
し
て
く
だ
さ
い（
二
重
投

稿
不
可
）。

　
締
め
切
り
は
毎
月
20
日
。
投
稿
は
１
カ
月
に
１
人

各
５
句（
首
）ま
で
。
漢
字
に
は
ふ
り
が
な
を
明
記
す

る
こ
と
。

　
掲
載
作
品
は
選
者
に
よ
る
添
削
を
行
う
場
合
が
あ

り
ま
す
。
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短
歌

川
柳

俳
句

選
者
　
大
橋
芳
明

　
一
般
句

赤
飯
で
朝
昼
晩
の
喜
寿
祝
い 

渡
邊
清

一
人
寝
の
秋
の
夜
長
の
闇
深
し 

大
橋
和
子

　
課
題
句
「
雪
」

作
り
手
と
な
ぜ
か
似
て
い
る
雪
だ
る
ま 

林
坊

邪
気
の
な
い
無
欲
に
戻
る
雪
の
色 

丸
山
政
善

幾
三
の
歌
が
聴
き
た
い
囲
炉
裏
端
　
　
　
　
青
木
照
雄

 

令
和
６
年
広
報
２
月
号
の
川
柳
課
題
句
の
題
目
は

「�

遊
ぶ�

」で
す
。
締
め
切
り
は
12
月
20
日（
水
）で

す
。
一
般
の
句
と
あ
わ
せ
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

選
者
　
本
間
睦
美

短
歌

川
柳

俳
句

引
き
波
に
つ
ら
れ
て
走
る
夏
の
浜 

桜
沢
総
一

食
ひ
な
が
ら
歩
く
会
津
の
り
ん
ご
村 

伊
藤
和
子

陸み
ち
の
く奥
や
裸
祭
に
乱
れ
雪 

君
島
昭
平

生
き
る
術
深し
ん
ゆ
う憂
あ
れ
ど
秋
山
路 

植
竹
勝

大
水
車
ま
わ
る
並
木
は
水
の
秋 
福
嶋
理
陽

選
者　
川
田
美
佐
男

短
歌

川
柳

俳
句

躊ち
ゅ
う
ち
ょ
躇
す
る
心
も
開
く
自
動
ド
ア「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」

聴
い
て
安
堵
す
る�

青
木
照
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秋
茗み
ょ
う
が荷
強
き
香か

の
し
て
花
咲
け
り
夕ゆ
う
か
げ光
届
く
木
下
陰
に

�

狐
塚
昭
子

「
よ
く
啼な

く
ね
」
老い

ぬ犬
の
目
を
見
て
話
し
掛
け
た
翌
朝

小
屋
を
去
る
と
は
知
ら
ず�

阿
久
津
年
秀

路
地
裏
の
家
の
軒
下
江
戸
風
鈴
風
を
泳
ぐ
か
絵
柄
の
金

魚�

桜
沢
総
一

一
〇
九
歳
県
一
番
の
友
の
母
か
く
し
ゃ
く
と
し
て
テ
レ

ビ
画
面
に�

松
井
佐
都
未

プラオレ！キャラクター
清
き よ せ

瀬 優
ゆ う

（CV:本
ほんごう

郷 里
さ と み

実）
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