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「ここに居たい」「ここに居たい」
が居場所になる。が居場所になる。

～こどもの第３の居場所事業～～こどもの第３の居場所事業～

　
家
庭
や
学
校
以
外
で
、
子
ど
も
が
安
心

し
て
過
ご
せ
る
場
所
を
第
３
の
居
場
所

（
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
）と
呼
び
ま
す
。
例
と

し
て
は
、
子
ど
も
食
堂
、
無
料
の
学
習
支

援
教
室
、
児
童
館
、
プ
レ
ー
パ
ー
ク
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

　
近
年
、
共
働
き
家
庭
の
増
加
や
地
域
の

　
近
年
、
共
働
き
家
庭
の
増
加
や
地
域
の

つ
な
が
り
の
希
薄
化
、
不
登
校
、
子
ど
も

つ
な
が
り
の
希
薄
化
、
不
登
校
、
子
ど
も

の
貧
困
と
い
っ
た
課
題
を
背
景
に
、
そ
の

の
貧
困
と
い
っ
た
課
題
を
背
景
に
、
そ
の

重
要
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

重
要
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
第
３
の
居
場
所
は
、
子
ど
も
の
孤
立
を

　
第
３
の
居
場
所
は
、
子
ど
も
の
孤
立
を

防
ぎ
、「
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
」
の
受
け

防
ぎ
、「
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
」
の
受
け

皿
と
し
て
、
安
心
感
を
提
供
す
る
場
所
で

皿
と
し
て
、
安
心
感
を
提
供
す
る
場
所
で

す
。
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
る

す
。
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
る

地
域
社
会
の
重
要
な
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト

地
域
社
会
の
重
要
な
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト

と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
単

と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
単

に
時
間
を
過
ご
す
だ
け
で
な
く
、
地
域
の

に
時
間
を
過
ご
す
だ
け
で
な
く
、
地
域
の

大
人
や
異
な
る
年
齢
の
子
ど
も
と
の
交
流

大
人
や
異
な
る
年
齢
の
子
ど
も
と
の
交
流

を
通
じ
て
、
社
会
性
や
自
己
肯
定
感
を
育

を
通
じ
て
、
社
会
性
や
自
己
肯
定
感
を
育

む
場
で
も
あ
り
ま
す
。

む
場
で
も
あ
り
ま
す
。

こ
ど
も
の
第
３
の

居
場
所
と
は

地地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
あ
り
方
や
、

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
あ
り
方
や
、

子
ど
も
・
若
者
を
取
り
巻
く
環
境

子
ど
も
・
若
者
を
取
り
巻
く
環
境

の
変
化
、
価
値
観
の
多
様
化
を
背
景
に
、

の
変
化
、
価
値
観
の
多
様
化
を
背
景
に
、

子
ど
も
・
若
者
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る

子
ど
も
・
若
者
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る

「
居
場
所
」
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
居
場
所
」
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
時
に
、
居
心
地
が
良
い
と
思

　

子
ど
も
の
時
に
、
居
心
地
が
良
い
と
思

え
る
「
居
場
所
」
に
出
会
え
る
こ
と
は
、

え
る
「
居
場
所
」
に
出
会
え
る
こ
と
は
、

あ
り
の
ま
ま
の
自
分
を
好
き
で
い
続
け
る

あ
り
の
ま
ま
の
自
分
を
好
き
で
い
続
け
る

こ
と
や
、
目
標
に
向
か
っ
て
取
り
組
む
こ

こ
と
や
、
目
標
に
向
か
っ
て
取
り
組
む
こ

と
が
で
き
る
原
動
力
と
な
り
ま
す
。

と
が
で
き
る
原
動
力
と
な
り
ま
す
。

　

市
内
に
は
、
そ
う
し
た
「
居
場
所
」
づ

　

市
内
に
は
、
そ
う
し
た
「
居
場
所
」
づ

く
り
に
向
き
合
う
多
く
の
方
が
い
ま
す
。

く
り
に
向
き
合
う
多
く
の
方
が
い
ま
す
。

今
回
の
特
集
で
は
、子
ど
も
の
「
居
場
所
」

今
回
の
特
集
で
は
、子
ど
も
の
「
居
場
所
」

づ
く
り
に
関
わ
る
皆
さ
ん
や
、
利
用
者
の

づ
く
り
に
関
わ
る
皆
さ
ん
や
、
利
用
者
の

声
を
通
し
て
、
第
３
の
居
場
所
の
大
切
さ

声
を
通
し
て
、
第
３
の
居
場
所
の
大
切
さ

に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

く
わ
し
く
は　

く
わ
し
く
は　

　

子
ど
も
家
庭
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係

　

子
ど
も
家
庭
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係

　
　
　
　

☎
０
２
８
８（
２
１
）５
１
４
８

　
　
　
　

☎
０
２
８
８（
２
１
）５
１
４
８

特 集 特 集 
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市
内
に
は
、特
色
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な「
第

３
の
居
場
所
」
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、
そ
の
う
ち
「
つ
な
が
り
と

日
本
語
＠
日
光
」
と
「
と
ち
ぎ
自
主
夜
間

中
学
日
光
校
」
を
取
り
上
げ
、
運
営
者
と

利
用
者
の
声
を
お
届
け
し
ま
す
。

-「居場所」のあり方はいろいろ --「居場所」のあり方はいろいろ -

　　「居場所」と一口に言っても、運営内容はさまざま「居場所」と一口に言っても、運営内容はさまざま
ですです。
・食事の提供を行っている・・・・・・・・・
・学習支援を行っている・・・・・・・・・・
・居心地の良い居場所を提供している・・・・
くわしくは、ページＩＤ…9879を確認してください。

「居場所」 「居場所」 
の紹介の紹介

つ
な
が
り
と
日
本
語
＠
日
光

居場所紹介
②

と
ち
ぎ
自
主
夜
間
中
学 

日
光
校

つながりと日本語＠日光

平成29（2017）年設立。
主に大沢公民館・中央公民
館を利用して、学習支援・
日本語支援・居場所の提供
を実施する。

　
「
つ
な
が
り
と
日
本
語
＠
日
光
」

は
、
日
本
語
教
師
と
し
て
留
学
生
に

日
本
語
を
教
え
る
仕
事
を
し
て
き
た

代
表
の
牧
原
紀
子
さ
ん
が
、
平
成
29

年
に
設
立
し
た
子
ど
も
の「
居
場
所
」

で
す
。

　
外
国
ル
ー
ツ
の
子
ど
も
た
ち
へ
の

学
習
支
援
と
し
て
、
主
に
大
沢
公
民

館
や
中
央
公
民
館
で
、
子
ど
も
た
ち

が
持
ち
寄
る
宿
題
や
勉
強
を
見
る

「
勉
強
会
」
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
勉
強
会
で
は
、
宿
題
を
終
え
た
子

ど
も
た
ち
が
、
友
だ
ち
同
士
で
ゲ
ー

ム
な
ど
を
し
て
思
い
思
い
に
楽
し
く

過
ご
す
光
景
が
見
ら
れ
る
と
の
こ
と

で
、
参
加
す
る
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
の「
安
心
で
き
る
居
場
所
」と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
長
い
休
み
な
ど
に
は
、
ス

ポ
ー
ツ
大
会
や
図
書
館
ツ
ア
ー
、
防

災
教
室
を
開
く
な
ど
、
楽
し
く
た
め

に
な
る
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
設
立
の
き
っ
か
け
と
し
て
、
自
身

の
引
っ
越
し
時
に
感
じ
た
「
人
と
人

の
つ
な
が
り
」
の
大
切
さ
が
あ
っ
た

と
話
す
牧
原
さ
ん
。
知
人
の
い
な
い

場
所
に
身
を
置
い
た
こ
と
で
、
外
国

ル
ー
ツ
の
子
ど
も
や
保
護
者
同
士
を

結
ぶ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
の
必
要

性
を
感
じ
た
と
言
い
ま
す
。今
後
は
、

保
護
者
同
士
が
情
報
を
共
有
す
る
茶

話
会
を
開
き
た
い
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

代表　牧
ま き は ら

原 紀
の り

子
こ

さん

大沢公民館での勉強会の様子

　
自
主
夜
間
中
学
と
は
、
市
民
や
任

意
団
体
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
運
営
す

る
学
び
の
場
で
す
。
義
務
教
育
を
十

分
に
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方
や
、
学

び
直
し
を
希
望
す
る
方
な
ど
、
子
ど

も
に
限
ら
ず
、
学
ぶ
意
欲
の
あ
る
方

を
広
く
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

　
「
と
ち
ぎ
自
主
夜
間
中
学
」
は
、

宇
都
宮
市
に
２
校
、
日
光
市
に
１
校

あ
り
、
日
光
校
は
今
年
５
月
に
開
校

し
ま
し
た
。

　
無
料
で
、
参
加
者
の
希
望
に
合
わ

せ
た
学
習
が
可
能
で
す
。
申
込
時
に

「
パ
ー
ト
ナ
ー
」
と
呼
ば
れ
る
先
生

役
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
、

参
加
者
の
希
望
を
聴
き
取
り
、
一
人

ひ
と
り
に
合
っ
た
学
習
内
容
を
決
定

し
ま
す
。

　
現
在
、
学
ん
で
い
る
参
加
者
は
10

名
。
さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
方
が
、
そ

れ
ぞ
れ
真
剣
に
学
び
と
向
き
合
っ
て

い
ま
す
。
参
加
者
の
１
人
で
数
学
と

国
語
を
学
ん
で
い
る
と
い
う
蛯え
び

子こ

和か
ず

子こ

さ
ん
は
、
数
学
検
定
の
受
検
と
、

俳
句
・
川
柳
・
短
歌
の
投
稿
が
目
標

と
の
こ
と
で
す
。

　

日
光
校
の
事
務
局
長
を
務
め
る

上か
み
よ
し
は
ら

吉
原
明あ

き

夫お

さ
ん
は
、「
学
び
た
い

と
感
じ
て
い
る
人
、
そ
う
し
た
方
を

支
え
た
い
と
感
じ
て
い
る
人
は
多
く

い
ま
す
。
今
後
も
、
そ
う
し
た
方
々

の
選
択
肢
の
一
つ
に
な
れ
れ
ば
嬉
し

い
で
す
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
とちぎ自主夜間中学 日光校

赤間々会館で、毎週土曜日・
14 ～ 16時に開校。
小中学校で学ぶ基礎的な勉
強や日本語の学習を希望し、
学ぶ意欲がある方（年齢・国
籍を問わない）を対象に、学
習支援を実施する。

現在、20名のパートナーが参
加者の学びを支えている

居場所紹介
①
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名称 所在地 運営内容 コメント

めだかの学校 今市 子ども食堂やお下がりマルシェを実施しています！

四つ葉のクローバー 今市 子どもから高齢者まで「誰でも」集える地域食堂を目指し活動
しています！

ほっとウェーブ 今市 いつまでも元気に暮らすためのみんなのお茶の間として運営し
ています！

つむつむハウス 今市 子どもたちと若者・大人がつながれるイベントやワークショッ
プを実施しています！

にこにこつくし 土沢 子どもみんなが楽しめる居場所を提供しています！

料理は愛情食堂 豊田 子ども食堂を実施しています。インスタグラムから情報をチェッ
ク！（＠ chisou_nikkogozenbento）

日光ＡＩ食堂 野口 AI や VR など最新技術に触れながら、食事の提供を実施してい
ます！

日光子ども応援隊 七里�
鬼怒川温泉大原

登校から授業が始まるまでの間、軽食やドリンクの提供を行う
朝カフェを実施しています！

ＮＰＯ法人ふーここちいい 文挾町 「自心」の豊かさと成長を支え、地域社会をつなぐため、こども
から大人までが共に過ごせるイベントを実施しています！

わたらせ茶屋 足尾町 中学生以下無料の子ども食堂を実施しています！

所在地… 
日光ランドマーク３階（カーブス奥）

●�

平
成
22（
２
０
１
０
）年
に
設
立
。
不
登

校
や
ひ
き
こ
も
り
な
ど
、
困
難
を
抱
え

る
子
ど
も
や
若
者
へ
の
支
援
の
た
め
、

相
談
・
学
習
・
居
場
所
・
就
労
支
援
な

ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
代
表
理
事
の
中な
か

野の

謙け
ん

作さ
く

さ
ん
に
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。

　　
不
登
校
の
お
子
さ
ん
の
学
習
支
援
と
聞

く
と
、
一
緒
に
勉
強
す
る
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
湧
く
と
思
い
ま
す
が
、
ど
こ
に
も
行

け
な
い
子
ど
も
の
不
安
な
気
持
ち
を
少
し

で
も
和
ら
げ
た
い
と
い
う
の
を
、
第
一
の

目
的
に
し
て
い
ま
す
。

　
第
三
者
が
話
を
聞
く
こ
と
で
、
本
音
を

話
し
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
入
り

口
の
一
つ
と
し
て
学
習
支
援
が
あ
る
と
い

う
考
え
方
で
す
。

　
今
後
の
目
標
は
、
社
会
全
体
で
学
校
や

家
庭
以
外
の
居
場
所
が
ど
ん
ど
ん
広
が
る

こ
と
で
す
。
そ
れ
と
同
時
に
、
全
て
の
子

ど
も
に
と
っ
て
「
学
校
が
楽
し
く
安
全
な

場
所
」「
家
庭

が
安
心
で
き

る
場
所
」
に

な
る
よ
う
、

働
き
か
け
て

い
き
ま
す
。 栃

木
県

若
年
者
支
援
機
構

事業者の声

　
こ
こ
ま
で
、
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
子
ど

も
の
「
居
場
所
」
を
紹
介
し
て
き
ま
し
た

が
、
不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
な
ど
の
悩
み

を
抱
え
、「
居
場
所
」
に
行
く
こ
と
が
難

し
い
方
も
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
そ
う
し
た
子
ど
も
や
保
護
者

へ
の
支
援
と
し
て
、
戸
別
訪
問
型
の
学
習

支
援
を
行
う
ほ
か
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活
用
し

た
相
談
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

①�

不
登
校
の
お
子
さ
ん
へ
の
訪
問
型
学
習

支
援

●
対
象
…
不
登
校
の
小
中
学
生

　
自
宅
な
ど
へ
学
習
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
が

訪
問
し
て
、
学
習
の
サ
ポ
ー
ト
と
本
人
の

状
況
に
応
じ
た
悩
み
や
心
配
ご
と
の
相
談

な
ど
、
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
支
援

を
行
い
ま
す
。

②�

高
校
未
進
学
者
な
ど
の
若
者
へ
の
学
習

支
援�

●�

対�

象
…
中
学
校
卒
業
後
20
歳
ま
で
の
高

校
未
進
学
・
不
登
校
・
中
退
な
ど
の

方

　
通
信
講
座
方
式
で
の
学
習
支
援
と
自
宅

な
ど
へ
の
サ
ポ
ー
タ
ー
訪
問
を
行
い
ま
す
。

③
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談

●�

対�

象
…
登
校
し
ぶ
り
や
登
校
が
難
し
い

お
子
さ
ん
の
保
護
者
、
家
族

　
専
門
の
相
談
員
が
保
護
者
が
抱
え
る
悩

み
に
関
す
る
相
談
業
務
と
、
サ
ポ
ー
ト
に

つ
な
が
る
た
め
の
橋
渡
し
役
を
行
い
ま
す
。

市内の「居場所」一覧市内の「居場所」一覧

市内には前ページの２つの「居場所」のほか、下表の多様な「居場所」が各地で運営されています。連絡先など各「居場所」市内には前ページの２つの「居場所」のほか、下表の多様な「居場所」が各地で運営されています。連絡先など各「居場所」
の詳細は、市ホームページ（ページ ID：9879）で確認してください。の詳細は、市ホームページ（ページ ID：9879）で確認してください。

心
の
「
居
場
所
」



特集　「ここに居たい」が居場所になる。～こどもの第３の居場所事業～

　　

若
者
・
子
育
て
世
代
の
お
母
さ
ん

な
ど
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
居
場
所

「
子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー 

Ｗウ
ッ
デ
ィ
ー

ｏ
ｏ
ｄｙ 

Ｂベ

ー

ス

ａ
ｓ
ｅ
」が
オ
ー
プ
ン
！

　
勉
強
に
集
中
し
た
い
時
、
進
路
や
友
人

進
路
や
友
人

関
係
・
家
族
の
こ
と
、
子
育
て
の
こ
と
で

関
係
・
家
族
の
こ
と
、
子
育
て
の
こ
と
で

悩
ん
だ
時
、
ま
た
、
友
達
と
ゆ
っ
く
り
過

悩
ん
だ
時
、
ま
た
、
友
達
と
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
時
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で

ご
し
た
い
時
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で

活
用
で
き
る
「
居
場
所
」
で
す
。
悩
み
ご

活
用
で
き
る
「
居
場
所
」
で
す
。
悩
み
ご

と
が
あ
る
時
は
、
専
門
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

と
が
あ
る
時
は
、
専
門
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

が
い
る
の
で
、
気
軽
に
相
談
で
き
ま
す
。

が
い
る
の
で
、
気
軽
に
相
談
で
き
ま
す
。

　
名
前
に
は
、
木
の
ぬ
く
も
り
の
よ
う
な

　
名
前
に
は
、
木
の
ぬ
く
も
り
の
よ
う
な

安
心
感
を
感
じ
な
が
ら
、
子
ど
も
や
若
者

安
心
感
を
感
じ
な
が
ら
、
子
ど
も
や
若
者

た
ち
が
過
ご
せ
る
「
基
地（
ベ
ー
ス
）」
に

た
ち
が
過
ご
せ
る
「
基
地（
ベ
ー
ス
）」
に

な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ

な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

て
い
ま
す
。

　
運
営
は
、
子
ど
も
や
若
者
の
居
場
所
づ

　
運
営
は
、
子
ど
も
や
若
者
の
居
場
所
づ

く
り
で
豊
富
な
実
績
を
持
つ
一
般
社
団
法

く
り
で
豊
富
な
実
績
を
持
つ
一
般
社
団
法

人人
ＡＡア

ッ

プ

ル

ア

ッ

プ

ル

ｐ
ｐ
ｌ
ｅ

ｐ
ｐ
ｌ
ｅ  

Ｂベ

ー

ス

ａ
ｓ
ｅ
が
担
当
。

が
担
当
。

　
学
習
ス
ペ
ー
ス
や
飲
食
可
能
な
リ
ラ
ッ

　
学
習
ス
ペ
ー
ス
や
飲
食
可
能
な
リ
ラ
ッ

ク
ス
ス
ペ
ー
ス
、
仮
眠
で
き
る
ソ
フ
ァ

ク
ス
ス
ペ
ー
ス
、
仮
眠
で
き
る
ソ
フ
ァ

ベ
ッ
ド
、
約
３
、０
０
０
冊
の
漫
画
や
飲

ベ
ッ
ド
、
約
３
、０
０
０
冊
の
漫
画
や
飲

み
物
も
完
備
。
利
用
は
無
料
、
予
約
も
不

み
物
も
完
備
。
利
用
は
無
料
、
予
約
も
不

要
な
の
で
、
ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で
み
て

要
な
の
で
、
ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で
み
て

く
だ
さ
い
。

く
だ
さ
い
。 Woody Woody 

BaseBase

子ども・若者総合相談センター

所在地… 
日光ランドマーク３階（カーブス奥）

Woody ParkWoody Park
所在地…平ケ崎132-2所在地…平ケ崎132-2
　　　　（旧原町みどり保育園）　　　　（旧原町みどり保育園）
学習支援や遊び、食事、体験活動を学習支援や遊び、食事、体験活動を
通して、子どもたち一人ひとりの「や通して、子どもたち一人ひとりの「や
りたい」を育みます。りたい」を育みます。
どなたでも気軽に利用できます！どなたでも気軽に利用できます！

11月中旬 OPEN 予定！11月中旬 OPEN 予定！＼＼ ／／

　

Ｗ
ｏ
ｏ
ｄ
ｙ 

Ｂ
ａ
ｓ
ｅ
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
と
利
用
者
の
高
校
生
た

ち
に
、
話
を
聞
き
ま
し
た
。

磯�

代
表
理
事
…
こ
こ
に
来
る
よ
う
に

な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

弥�

音
さ
ん
・
怜
音
さ
ん
…
母
が
元
々

こ
の
場
所
の
こ
と
を
知
っ
て
い

て
、
勧
め
ら
れ
た
の
が
き
っ
か
け

で
す
。

心�

菜
さ
ん
…
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
の
近
く

で
チ
ラ
シ
を
配
っ
て
い
て
、
気
に

な
っ
た
の
で
友
達
を
誘
っ
て
来
て

み
ま
し
た
。

磯�

代
表
理
事
…
そ
こ
か
ら
通
っ
て
く

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
だ
ね
。
こ

こ
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
？

弥�

音
さ
ん
…
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が
良
い

人
た
ち
と
い
う
と
こ
ろ
か
な
。
対

応
が
良
い
か
ら
来
た
く
な
る
し
、

自
分
に
合
っ
た
場
所
で
好
き
な
よ

う
に
過
ご
せ
ま
す
。

心�

菜
さ
ん
…
リ
ラ
ッ
ク
ス
ル
ー
ム
で

お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
、
漫
画
を
読

ん
だ
り
、
宿
題
を
し
た
り
し
て
い

ま
す
。
他
校
の
子
と
話
す
き
っ
か

け
に
も
な
り
ま
し
た
。

怜�

音
さ
ん
…
い
ろ
い
ろ
な
人
と
の
関

わ
り
が
で
き
て
楽
し
い
で
す
。「
み

ん
な
、
そ
れ
ぞ
れ
の
過
ご
し
方
で

代表理事　代表理事　
磯磯
いそいそ

  翔翔
なつるなつる

さんさん

スタッフスタッフ
大大
おおはしおおはし

橋橋  克克
かつかつ

枝枝
ええ

さんさん
高校生高校生
齋齋
さいとうさいとう

藤藤  心心
ここここ

菜菜
なな

さんさん

高校生高校生
岡岡
おかおか

部部
べべ

  弥弥
みみ

音音
おお

さんさん高校生高校生
岡岡
おかおか

部部
べべ

  怜怜
れれ

音音
おお

さんさん

スタッフスタッフ
永永
ながなが

島島
しましま

  文文
あやあや

さんさん

良
い
」
と
い
う
雰
囲
気
が
、
平

等
な
感
じ
が
し
て
心
地
よ
い
で

す
。
プ
チ
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
で

き
る
の
も
嬉
し
い
！

磯�

代
表
理
事
…
大
橋
さ
ん
と
永
島

さ
ん
は
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
気

を
つ
け
て
い
る
こ
と
な
ど
は
あ

り
ま
す
か
？

大�

橋
さ
ん
…
子
ど
も
た
ち
が
安
全

に
過
ご
せ
る
こ
と
で
す
。
自
分

の
心
に
余
裕
を
持
っ
て
、
常
に

周
囲
に
気
を
配
れ
る
よ
う
心
が

け
て
い
ま
す
。

永�

島
さ
ん
…
私
も
同
じ
で
す
。
子

ど
も
た
ち
が
安
全
に
楽
し
く
活

動
で
き
る
よ
う
、
見
守
る
こ
と

で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
意
欲
を

尊
重
し
た
い
の
で
、
話
を
よ
く

聞
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

磯�

代
表
理
事
…
も
っ
と
こ
う
な
っ

て
欲
し
い
な
と
思
う
こ
と
は
あ

る
？

怜�

音
さ
ん
…
利
用
者
が
も
っ
と
増

え
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
は
女
子
が
多
め
な
の
で
、
男

子
が
も
っ
と
来
て
ほ
し
い
で
す
。

た
く
さ
ん
の
人
と
交
流
し
た
い

で
す
。

ス
タ
ッ
フ
×
利
用
者
で
話
そ
う

ス
タ
ッ
フ
×
利
用
者
で
話
そ
う

Ｗ
ｏ
ｏ
ｄ
ｙ

Ｗ
ｏ
ｏ
ｄ
ｙ  

Ｂ
ａ
ｓ
ｅ
の
こ
と

Ｂ
ａ
ｓ
ｅ
の
こ
と

ど
う
思
っ
て
る
？

今年７月に OPEN ！今年７月に OPEN ！＼＼ ／／

特
集
・
お
わ
り

特
集
・
お
わ
り

2026 年 10月号5



6広報にっこう

こもれび
広報紙の担当になって３

カ月。まだまだ右も左
も分からず、日々奮闘してい
ます。先日、取材で子どもた
ちの写真を撮影する機会があ
りました。こちらを向いても
らおうと名前を呼ぶも、私で
はなくお母さんの顔を確認す
る子どもたち。カメラに目線
をもらうどころか私の存在を
認識してもらうところからの
スタートとなり、最後は施設
の方に助けていただきました。
いつか子どもたちに振り向い
てもらえる広報担当を目指し
て、修行に励みます。　（松）

見 てみて！学芸員のイチ推し 

今回の所蔵品は、市歴史民俗資料館（今市304-1）１階で、９月25日（金）～ 10月18日（日）まで展示しています。今回の所蔵品は、市歴史民俗資料館（今市304-1）１階で、９月25日（金）～ 10月18日（日）まで展示しています。

作品に関する 
情報募集中！

応
募
は
こ
ち
ら

日光山の神々の成り立ちを記し
た「日

にっ

光
こう

山
さん

縁
えん

起
ぎ

」の一種。嘉
か え い

永
元（1848）年に高

たかびゃくむら

百村（現在の瀬
尾地区）の百姓が書き写したもの。
地元の神社についての追記がある
など、書き写す際に参照元から改
変をしていると考えられる。

市文化財課の職員が、市歴史民俗資料館の所蔵品を紹介。

　「日光山縁起」の物語は二部構成です。前
半は、貴族の有

あり
宇
う
中
ちゅう
将
じょう
（後の男体山の神）が

都を離れ、東国に下る貴
き

種
しゅ

流
りゅう

離
り

譚
たん

で、後半は、
日光山の神（大蛇）と赤城山の神（大ムカデ）が
中禅寺湖の領有を巡って争う神

しんせんたん

戦譚です。
　神戦譚の内容をご存じの方もいらっしゃる
と思いますが、本史料では、その場面はほと
んど記されていません。書き写した人物に
とっては自明のことで、書き写す必要がな
かったのかもしれません。また、本史料は地
域の神様について知ろうとする百姓たちの勉
強熱心さを示す史料とも言えます。

● 解説

第６回

　今月の「推し」
作品に関する情報
や感想などを募集
しています。下の専
用フォームからぜ
ひ送ってください。

  福田福田 学芸員

写
真
特
集

　

８
月
７
日
、
古
河
電
工
日
光
事
業
所
で
、

日
光
和
楽
踊
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
正
2
年
、
大
正
天
皇
と
貞
明
皇
后
が
日

光
電
気
精
銅
所（
現
古
河
電
気
工
業
）へ
行
幸

啓
さ
れ
ま
し
た
が
、
天
皇
陛
下
が
民
間
企
業

を
訪
問
さ
れ
る
の
は
初
め
て
の
こ
と
で
し
た
。

従
業
員
た
ち
が
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
の
ご
視

察
を
無
事
に
終
え
た
こ
と
を
喜
び
、
会
社
の

祝
賀
の
席
で
自
然
発
生
的
に
歌
い
踊
ら
れ
た

の
が
、
日
光
和
楽
踊
り
の
始
ま
り
だ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
発
祥
当
初
は
従
業
員
の
慰
労

の
た
め
の
も
の
で
し
た
が
、
現
在
で
は
多
く
の

市
民
が
参
加
し
、
に
ぎ
や
か
な
イ
ベ
ン
ト
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
、
数
千
個
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で

飾
り
つ
け
ら
れ
た
会
場
を
舞
台
に
、
浴
衣
を

着
た
参
加
者
た
ち
が
和
楽
池
周
辺
を
踊
り
、

大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

日
光

和
楽
踊
り

日
にっ

光
こう

大
だい

権
ごん

現
げん

御
おん

縁
えん

紀
ぎ

特集面の最終ページです。広報紙を閉じ、情報面表紙からご覧ください。
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しゅんかん

感
市内の旬な話題を写真でお届けします。

情報面の最終ページです。広報紙を閉じ、特集面表紙からご覧ください。

鬼怒川温泉（小原沢） 
魚のつかみどり

　7月20日～８月22日、鬼怒川公
園で「鬼怒川温泉・魚のつかみどり」
が開催され、来場者は市内のブラン
ドニジマス・頂

いただきます
鱒のつかみ取りを体

験しました。平成25年から続くイ
ベントで、夏ならではの川遊びがで
きることから、毎年多くの市民や観
光客が訪れます。家族で参加してい
た木

きむら
村さんは「子どもたちが夢中に

なっていました。夏の良い思い出が
できました」と話してくれました。

「日光の社寺」建造物 
修復現場見学会

　８月４日、輪王寺慈
じ
眼
げん
堂
どう
などで日

光の社寺建造物修復現場見学会が開
催されました。参加した14名の児
童・生徒は、普段見ることができな
い慈眼堂や彩

さい
色
しき
・漆
うるし
塗
ぬり
の説明を受け、

江戸時代から続く伝統技術に触れま
した。姉妹で参加した、阿

あ く つ
久津環

かん
奈
な

さんは、「竹釘が今の釘と違ってい
て面白かった」、妹の沙

さ ら
羅さんは「彩

色の型紙を切る技術が細かくてすご
い」と話してくれました。

足尾町納涼祭

　８月13日、足尾庁舎前多目的広場
で、足尾町納涼祭が開催されました。
会場では、令和４年度に廃止となっ
た足尾まつりの復刻イベントや、地
元出身の演歌歌手・沢

さわ
木
き
柳
りゅう
さんによ

るコンサートも行われ、祭りに花を
添えました。
　18時30分ごろから、かつての鉱
山労働を表現した「直

なおり
利音頭」の歌

とお囃子が響き渡ると、多くの来場
者が輪になり踊りを楽しみました。

建造に使用されている竹釘を板に刺建造に使用されている竹釘を板に刺
し、強度を確かめる参加者し、強度を確かめる参加者



広報にっこう ⑰

投
稿
さ
れ
た
作
品
の
中
か
ら
、
選
者

が
選
ん
だ
作
品
を
お
届
け
し
ま
す
。

気になる日光 調べ隊
　皆さんの「知りたい！」に答えるコーナーです。
広報にっこう編集員に加え、隔月で地域おこし協力
隊員が登場し、市内の魅力を紹介します。今月は、
長谷川久乃隊員と調査に行ってきました！

「日光ならでは」を生かしたホスピタリティを提供

くわしくは　秘書広報課シティプロモーション係　☎0288-21-5135

　中禅寺湖畔にたたずむ「ザ・リッツ・カールトン日光」には「日
光にまつわるもの」が多く使用されているとの情報をキャッチ！
アレクサンダー・マックブライド総支配人に伺いました。
取り入れている「日光らしさ」とは
　できる限り日光のものを使用したいとの考えの下、食材、地酒、
アクティビティ、デザインなどに「日光らしさ」を取り入れてい
るそうです。ここでしか出来ない特別な体験をお客様に提供する
ことを大切にされています。内装には日光彫をあしらうほか、中
禅寺湖をイメージしたデザインや男体山をイメージしたアートの
展示も行っています。
　また、毎年クリスマスツリーの
点灯式には中宮祠小中学校の児童
生徒を招待し、お菓子作りやツリー
の飾り付けを行うなど地元の方と
の交流も大事にしています。

ザ・リッツ・カールトン日光

長
は

谷
せ

川
が わ

 久
ひ さ

乃
の

隊員

　長谷川隊員のひとこと
　いつか行きたいと思っていたホテル。木
材の普及活動をしている身としては栃木県
産材が使用されていなかったのは残念です
が、ホテル運営や活動の内容に感動しました。
　宿泊者向けの、地元の専門家による「ファ
イヤーサイドチャット（暖炉を囲んで話を
する）」やスタッフによる「コミュニティ
フットプリント (社会貢献・地域貢献プロ
グラム )」（私も中禅寺湖 RUN＆WALK
のエイドでお世話になりました）など、宿
泊客・スタッフを通じ世界に日光の魅力が
発信されています。皆さんもぜひ交流して
みてください。レストランやトリートメン
トスパ、アフタヌーンティーは日帰りでも
ご利用可能です！

安全・安心365日光市民の命と財産を守る

File
No.18 

点
検
商
法
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

No.12  

中禅寺湖に映る男体山をイメー中禅寺湖に映る男体山をイメー
ジしたアート作品ジしたアート作品

　
点
検
商
法
と
は
、「
無
料
点
検
」
と
称

し
て
電
話
や
訪
問
を
し
て
、「
す
ぐ
に
交

換
が
必
要
」「
修
理
を
し
な
い
と
危
険
」

な
ど
と
言
っ
て
不
安
を
あ
お
り
契
約
さ

せ
る
手
口
で
す
。
特
に
、
屋
根
、
床
下
、

分
電
盤
、
給
湯
器
、
太
陽
光
パ
ネ
ル
な

ど
の
被
害
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

●
こ
ん
な
時
は
要
注
意
！

・�

電
話
や
訪
問
し
て
き
た
知
ら
な
い
業

者
に
「
定
期
点
検
で
す
」「
点
検
は

無
料
で
す
」
な
ど
と
言
わ
れ
た
。

・�

点
検
後
に
「
こ
の
ま
ま
使
う
の
は

危
険
」「
今
す
ぐ
交
換
し
た
方
が
良

い
」
と
言
わ
れ
、「
今
な
ら
特
別
割

引
で
き
る
」
な
ど
と
、
そ
の
場
で
の

契
約
を
促
さ
れ
た
。

●
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

①�

電
話
で
の
勧
誘
に
気
を
つ
け
、
安
易

に
訪
問
を
承
諾
し
な
い
。　
　
　

▼�

家
を
建
て
た
工
務
店
や
電
力
会
社
、

ガ
ス
会
社
、
購
入
し
た
販
売
店
な
ど

信
頼
で
き
る
業
者
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

②�
突
然
訪
問
し
て
き
た
業
者
に
は
点
検

さ
せ
な
い
。
家
の
中
に
入
れ
な
い
。

▼�

信
頼
で
き
る
か
わ
か
ら
な
い
業
者
の

点
検
は
断
り
ま
し
ょ
う
。
す
ぐ
に
玄

関
は
開
け
ず
、
で
き
る
だ
け
イ
ン

タ
ー
フ
ォ
ン
越
し
に
対
応
し
、
断
っ

て
も
帰
ら
な
い
場
合
は
、
最
寄
り
の

警
察
署
ま
た
は
１
１
０
番
に
通
報
し

ま
し
ょ
う
。

③
そ
の
場
で
す
ぐ
に
契
約
し
な
い
。　

▼��

契
約
を
勧
め
ら
れ
て
も
す
ぐ
に
契
約

せ
ず
、
本
当
に
必
要
な
契
約
か
家
族

な
ど
と
相
談
し
た
り
、
複
数
の
事
業

者
か
ら
見
積
り
を
取
る
な
ど
、
慎
重

に
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

④�

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で
き
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

▼�

断
り
切
れ
ず
に
契
約
し
て
し
ま
っ
た

と
き
で
も
、
８
日
以
内
で
あ
れ
ば
契

約
が
解
除
で
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
不
安
を
感
じ
た
ら
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

●
強
盗
の
下
見
の
可
能
性
も

　
業
者
を
装
い
「
無
料
点
検
」
を
す
る

と
言
っ
て
家
に
上
が
り
込
み
、
家
の
様

子
や
家
族
の
状
況
を
下
見
し
た
う
え
で
、

強
盗
事
件
を
起
こ
す
と
い
っ
た
事
例
も

あ
り
ま
す
。
家
族
構
成
な
ど
の
個
人
情

報
を
安
易
に
教
え
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
は
ひ
と
り
で
悩
ま

ず
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
☎
１い

や

や
８
８

く
わ
し
く
は　
生
活
安
全
課

　
　
　
　
☎
０
２
８
８（
21
）５
１
１
２



⑯ 2026年 10月号

選
者　

福
田
英
子

令
和
８
年
広
報
12
月
号
の
川
柳
課
題
句
の
題
目
は

「
電
話
」で
す
。
締
め
切
り
は
10
月
20
日（
火
）で
す
。

一
般
の
句
と
あ
わ
せ
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

選
者　

本
間
睦
美

た
て
が
み
の
金
糸
銀
糸
や
喜
雨
の
馬�

井
出
葵

草
い
き
れ
母
の
リ
ヤ
カ
ー
押
し
た
路�

伊
藤
和
子

白
鷺
の
程
良
い
距
離
に
一
羽
づ
つ�

大
橋
和
子

巣
を
残
し
何
処
の
海
を
観
る
つ
ば
め�

西
岡
礼
子

干
し
竿
に
ふ
わ
っ
と
ト
ン
ボ
挨
拶
に�

山
田
芳
子

選
者　

と
み
な
が
ゆ
き
こ

目
を
閉
じ
て
ロ
ー
ズ
の
香
り
深
く
吸
ふ
一ひ

と

ひ日
ひ
と
日

が
あ
ま
り
に
速
く�

阿
久
津
年
秀

昆
虫
の
レ
ス
ト
ラ
ン
と
の
記
事
に
ふ
れ
ヤ
ブ
カ
ラ
シ

切
る
そ
の
手
戸
惑
う　
　
　
　
　
　
　
　

齋
藤
和
江

雨
あ
が
り
コ
ジ
ュ
ケ
イ
家
族
庭
に
来
て
首
を
振
り
つ

つ
朝
食
探
す　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
田
芳
子

晩
秋
に
悔く

い

と
迷
い
を
背
お
い
つ
つ
歩
む
こ
の
道
と
ま

り
木
い
づ
こ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

深
谷
和
子

鬼
灯
の
音
な
ど
知
ら
ぬ
令
和
の
子
た
だ
な
が
め
る
や

盆
様
か
ざ
り�

渡
邊
清

　
一
般
句

熱
闘
の
土
に
塗
れ
る
甲
子
園　
　
　
　
　
　
　

植
竹
勝

　
課
題
句
「
地
図
」

伊
能
翁
の
苦
難
が
沁
み
る
日
本
地
図　
　
　

桜
沢
総
一

地
図
上
の
線
に
仕
切
ら
れ
幸
不
幸　
　
　
　

青
木
照
雄

拉
致
家
族
悲
嘆
の
涙
し
み
る
地
図　
　
　
　

丸
山
政
善

地
図
も
な
い
長
い
道
の
り
吾
が
齢　
　
　
　
　

渡
邊
清

　　　  作品を募集しています。

　氏名（ふりがな）、住所、電話番号を明記し、

郵送またはＦＡＸ、メール（hishokouhou@city.

nikko.lg.jp）で応募してください（二重投稿不可）。

　締切りは毎月20日。投稿は１カ月に１人各５句

（首）まで。規定数以上投稿があった場合は、５句

（首）以内に選定したうえで、選者に選句（首）を依

頼します。漢字にはふりがなを明記すること。掲

載作品は選者による添削を行う場合があります。

 　　　秘書広報課シティプロモーション係

 　　　（〒321-1292 日光市今市本町１番地）

 　　　☎0288-21-5135・ 0288-21-5137

市
民
文
芸

川
　
柳

短
　
歌

俳
　
句

応
募
先

投
稿
さ
れ
た
作
品
の
中
か
ら
、
選
者

が
選
ん
だ
作
品
を
お
届
け
し
ま
す
。

　　

　あなたの周り（市内）で起こったNEWS
を紹介しませんか？
　あなたの家族（ペット含む）の写真にエ
ピソードを添え、申込みフォームの注
意事項を確認の上、応募してください。

　  市民投稿コーナー 　 

     うちのほっとNEWS ※�応募者多数の場合
は選考または抽選。

身近なNEWS 募集中 応
募
は
こ
ち
ら

あらたが生まれて家の中が
幸せいっぱいの日々！ すく
すく育ってね♡

（保護者：あらたパパママさん）

 あらたちゃん 

（３か月）

ハイハイが上手にできます
ように。

（保護者：りあなのママさん）

 りあなちゃん 

（９か月）

まおちゃん　
（１歳）

最近歩けるようになったね。
お外でもいっぱい歩けるよ
うになろうね。

（保護者：まおちゃん
　　　　　　パパママさん）

毎日たくさんの幸せをあり
がとう！ ３人仲良く大きく
なってね。

（保護者：りくりとりほ
　　　　　　パパママさん）

　　りくちゃん（５歳）（左）

　  りとちゃん（４歳）（中） 
     りほちゃん（１歳）（右）



　

▼救急医療を受診するか迷ったとき

とちまる救急安心電話相談

大人（おおむね15歳以上）…

　　　☎＃7119番
子ども（おおむね15歳未満）…

　　　☎＃8000番
開設時間（#7119・#8000同一）

　月曜～金曜日（祝日を除く）…
16：00～翌朝10：00

　土曜・日曜日、祝日…24時間

成人健康診査▶
乳幼児健康診査・相談、
すくすく子育て相談▶

日程など詳しくは、市ホームページか対象者に
送付された通知を確認してください。
▶予約・問合せ…健康課 ☎0288-21-2756

　  休日急患こども診療所
診療日…日曜日、祝日
受付時間…午前… ９：00～ 11：30
　　　　　午後…14：00～ 16：30
　　　　　夜間…19：00～ 22：00
診療科目…小児科　
対象…�比較的軽症の中学３年生までのお

子さん
場所…今市保健福祉センター（平ケ崎）

☎0288-30-7299
※�受診する方は、必ず事前に電話連絡をお願い
します。電話受付は診療日のみ。

くわしくは  健康課　
☎0288-21-2756

健康
診査

日光 旬のレシピ 
vol. 117

  今月のレシピ

サツマイモと大豆のみそあえ

　    材料／４人分

サツマイモ…80g、水…500ml、
塩…小さじ１、ゆで大豆…100g、
揚げ油…適量、白いりごま…適量
【A】（甘みそ）
みそ…大さじ１、砂糖…大さじ２、
みりん…大さじ２

　　作り方
　　

①�サツマイモは1.5㎜の角切りにし、
水500ml に塩小さじ１を加えた
塩水に浸す。
②�①を水切りしたものとゆで大豆を、
揚げ油でカリッとなるまで揚げる。
③�【Ａ】を大きめの耐熱ボウルに入
れよく混ぜてから、600Ｗで90
秒加熱する。
④�③に②を加えよく絡める。
⑤�器に盛り、白いりごまを散らして
出来上がり。

�          ポイント

・�サツマイモは塩水に浸すことによ
り、油で揚げたときにホクホクに
なります。
・�甘みそは、調味料の割合によって
味わいが変わるため、好みに合わ
せて量を調整してください。
・�甘みそにマヨネーズを加えると、
味の変化も楽しめます。

      今回のレシピは…

・127kcal（１人分）
・たんぱく質…5.0g
・脂質…4.6ｇ
・塩分…0.6g

提供：日光市農村生活研究グループ協議会

  診療時間　土曜日17：00 ～月曜日８：00
         ※祝日は当日８：00 ～翌日８：00

10 /　４

10 /　11
10 /　12
10 /　18
10 /　25

日

日

月

日

日

市ホームページでは、休日当番医に加え、休日当番
薬局も確認することができます。
ぜひお気に入り登録して確認してください。

獨協医科大学
日光医療センター

日光市民病院

日光市民病院

今市病院

今市病院

☎0288-23-7000

☎0288-50-1188

☎0288-50-1188

☎0288-22-2200

☎0288-22-2200

10月の休日当番医

※休日急患歯科診療は、9月末をもって終了しました。

⑮広報にっこう
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※０　窓口業務受付時間の変更に伴い、◎のついている相談については、受付時間が変更となっていますので注意してください。 
※１　公益通報相談にも応じます。
※２　杉並木街道の両外側約20ｍ内の開発などに関する相談です。事前に問合先へ電話してください。
※３　タブレットを使って通訳オペレーターと会話ができる映像通訳サービス（13カ国語対応）もあります（詳しくは問合先へ）。
※４　�受付けは原則広報にっこう発行日（毎月25日、土曜・日曜日、祝日を除く）より開始。窓口か電話で予約が必要です（定員５名）。
※５　不動産・裁判所手続き・成年後見などに関する相談で、開催日の３日前までに電話で予約が必要です（定員８名）。
※６　土地家屋調査士による土地・建物の登記、境界の相談です。空き家問題や所有者不明土地などにも応じます。　
※７　ひきこもりや心の病を抱えた精神障がい者家族の悩み相談です。開催日の２日前までに電話で予約が必要です。

相談内容 会　場 と　き 受付時間 問合先

人権相談�
�
差別、いじめ、嫌がらせ
など人権に関する困り
ごと・心配ごと相談

市役所本庁舎 ９日（金）
13：30～ 15：30 宇都宮地方法務局日光支局

☎21-0309
（音声ガイダンス３番）

日光行政センター 16日（金）
藤原行政センター ５日（月）
足尾行政センター 15日（木） 14：00～ 16：00
電話による相談
（みんなの人権110番） 月曜〜金曜日  ８：30〜 17：15 全国共通ダイヤル

☎0570-003-110

行政相談

日光行政センター 16日（金）
13：30～ 15：30

生活安全課� ☎21-5112
藤原行政センター ５日（月）
三依公民館 19日（月）
足尾行政センター 15日（木） 14：00～ 16：00
栗山行政センター 15日（木） 10：00～ 12：00

電話による相談 月曜〜金曜日  ９：00～ 16：45 全国共通ダイヤル
☎0570-090-110

◎生活困窮相談　 市役所本庁舎 月曜〜金曜日  ９：00～ 16：30 生活相談支援センター
☎25-3109

家庭児童相談 家庭児童相談室
（今市中学校向かい） 月曜～金曜日  ８：30〜 17：15

（電話相談は毎日24時間対応） 家庭児童相談室� ☎30-7830

◎配偶者などからの
暴力の相談　 電話による相談 月曜〜金曜日  ９：00～ 16：30 女性相談ほっとライン

☎30-4140

ひきこもり相談 ひきこもり相談センター
かがやき 火曜〜土曜日  ９：00～ 17：00 ひきこもり相談センター�

かがやき� ☎25-5508

不登校相談
教育支援センター
（所野2854） 月曜〜金曜日

 ９：00〜 16：30 教育支援センター
☎25-5336

子どもの居場所
（今市316-4） 12：30〜 16：00 NPO法人なんとなくのにわ

☎090-3227-7079
◎障がい者のための
相談 市役所本庁舎 月曜～金曜日  ９：00～ 16：30

（電話相談は毎日24時間対応）
障がい者相談支援センター

☎22-8522

消費生活相談� ※１ 消費生活センター 月曜～金曜日  ９：00～ 16：00 消費生活センター
☎22-4743

交通事故相談 電話による相談 月曜〜金曜日  ９： 00 〜 11：30
13：00～ 15：30

県民プラザ室
☎028-623-2188

犯罪被害者相談 電話による相談 月曜～金曜日 10：00～ 16：00 被害者支援センターとちぎ
☎028-643-3940

◎杉並木相談� ※２ 文化財課
（歴史民俗資料館内）              月曜〜金曜日  ９：00～ 16：30 文化財課� ☎25-3200

◎在住外国人相談�※３ 市役所本庁舎 月曜〜金曜日  ９：00～ 16：30 市民課� ☎21-5111

ボランティア・ＮＰＯ相談 日光市民活動支援　　
センター 随時  ９：00～ 19：00

（要電話予約）
日光市民活動支援センター

☎22-2271

弁護士による法律
相談� ※４

市社会福祉協議会本所
（藤原福祉センターふじ
の郷内）

13日（火）
10：00～ 12：00 市社会福祉協議会本所

☎25-307020日（火）
27日（火）

司法書士による
法律相談� ※５

道の駅日光（多目的ホー
ル 会議室） 10日（土） 10：00～ 15：00 栃木県司法書士会

☎028-614-1122
土地家屋調査士による
登記・境界の相談� ※６

電話受け付け（２日前ま
で）後、個別相談 月曜〜金曜日  ９：00～ 17：00 栃木県土地家屋調査士会

日光支部長 山
やまもと

本� ☎25-6305
精神障がいの悩み
相談� ※７

ふれ愛の森
（今市1102-１）

８日（木） 10：00～ 12：00 日光地区やしお会
☎22-743822日（木）

「とき」を開催曜日のみで掲載している相談は、祝日・振休などを除いて開催します。10月の相談10月の相談

お
知
ら
せ
　
　
　
　
募
　
集
　
　
　
　
イ
ベ
ン
ト
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ひろば　国や県・市民団体などからのお知らせ　　　　　　　　※申込方法や催しの詳細などは、問合先へ確認してください。
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ホームページ

ホームページ

専用フォーム

専用フォーム

専用フォーム

専用フォーム

ホームページ

専用フォーム

ホームページ

光駅ツーリストセンター　☎54-0864
下水道フェスティバル
日…10月31日（土）９：00～ 11：30
内…施設の探検ツアーや水質実験など
所・問問…鬼怒川上流浄化センター
☎21-7311
秋の音楽祭～ Q

キュービック
bic ～

日…10月17日（土）午前の部…11：00
～／午後の部…14：00～　定…70名
￥…通常の入園料が必要�
所・問問…日光田母沢御用邸記念公園　
☎53-6767
スケート教室
日…11月５日～ 12月17日（すべて木曜
日、全６回）13：30 ～14：30 ※12月
10日を除く。　￥…5,000円　申…10
月２日（金）～ 23日（金）に問合先へ電話
または窓口へ
所・　問問…今市青少年スポーツセンター
☎26-1155
とちぎ若者サポートステーションシンポ
ジウム 
日…10月10日（土）14：00～ 16：00�
所…宇都宮市文化会館　対…就職や自
立を目指す若者や家族、ま
たは若者就労支援に関心の
ある方など　定…80名　申
…専用フォームまたは問合先へ電話
問問…とちぎ若者サポートステーション
☎028-612-2341
中小事業者向け・事業計画策定セミナー
◎物価高騰・賃上げ対応力強化セミナー
日 …10月16日（金）14：00
～ 16：00　申…10月14日
（水）までに専用フォームから
◎生成AI を活用した計画策定セミナー
日 …10月29日（木 ）14：00
～ 16：00　申…10月27日
（火）までに専用フォームから
◎共通事項　対…中・小規模事業者　
定…20名（先着）　所…日光商工会議所
今市事務所
問問…日光商工会議所　☎50-1171
整理収納＆ハウスクリーニング技能講習
日…11月６日（金）９：30～ 17：00
所…市生きがいセンター　対…シル
バー人材センターへの入会・就業を希
望する60歳以上の方　定…15名　申…
10月22日（木）までに、市シルバー人材
センターにある申込書に記
入し、問合先へ郵送または
FAX、もしくはホームページ
内の専用フォームから
問問…栃木県シルバー人材センター連合会
☎028-627-1179

お知らせお知らせ
10月から国民年金保険料の育児免除制
度が始まります
10月１日（木）から、１歳になるまでの
子を養育する国民年金第１号被保険者の
実父母・養父母は、申請することで、所
得に関係なく保険料の納付が免除されま
す。免除期間（１歳になる誕生日の前月
まで）は納付した場合と同様に、将来の
年金額に反映されます。　申…マイナン
バーカードまたは基礎年金番号のわかる
ものを用意し、問合先また
は市保険年金課、各行政セ
ンターなどで申請（インター
ネットでの手続も可）
問問…今市年金事務所　☎88-0082
日光一日合同行政相談所
�日�…10月20日（火）13：00～ 15：00
所…中央公民館　内…登記・年金・税
金などの手続きに関する相談、相続・離
婚・多重債務などの法律相談　参加機関
…法務局、年金事務所、栃木県、日光市、
弁護士会、司法書士会、税理士会、行政
相談委員、栃木行政相談センター　申…
10月７日（水）～９日（金）に問合先へ電
話（留守電不可）　※受付時間…各日９：
00～ 16：45、事前予約制（相談枠に空
きがある場合には当日受付可）。
問問�…栃木行政相談センター
☎028-633-1100
県行政書士会日光支部による無料相談会
�日�…10月23日（金）10：00～ 11：30
所…市役所本庁舎１階市民ホール　内
…相続・遺言・墓じまい
問問�…県行政書士会　富

とみ
久
く
田
だ

☎090-2744-1202
河川内樹木の伐採・持ち帰り希望者募集
対…県が管理する河川区域内の樹木に
ついて、自ら伐採し、持ち帰ることが可
能な方　申…10月２日（金）
～ 16日（金）に、必要書類を
作成の上、問合先に提出
問問…県河川課　☎028-623-2444

イベント・講座イベント・講座
川治温泉まち歩き・ダム見学ツアー
日 …11月６日（金 ）10：00 ～ 16：00　
所…川治ダム・五十里ダム　内…川治
温泉街の散策・ダム管理エリア内の見学
（土木技術者の説明あり）　対…18歳以
上の市内在住者　定…20名
￥ …9,500円　 申 … 専 用
フォームから
問問…東武トップツアーズ株式会社東武日

とちぎ耐震改修事業者登録講習会 
日…10月22日（木）13：00～ 16：00�
所…栃木県総合文化センター　対…設計
事業者、施工事業者　定…
50名　申…10月12日（月）ま
でに専用フォームから
問問…県建築指導課　☎028-623-2865
第80回栃木県芸術祭 邦楽部 三曲演奏会 
日 …10月25日（日 ）10：30
開 場、11：00開 演　 所 所
…栃木県総合文化センター　
￥…1,000円
問問…栃木県三曲協会　山

やま
本
もと

☎028-659-0479
音声ガイド付き映画体験上映会 
日…10月17日（土）13：30～　所…中
央公民館　内…風景や情景、人物の表情
など、映画の視覚的情報を言葉で補った
ナレーション付きの映画上映会　作品名
…最高の人生の見つけ方　定…80名
問問…音訳ボランティアかわせみ　阿

あ
部
べ

☎090-5514-5644
栃木県障害者文化祭（カルフルとちぎ） 
日…10月31日（土）10：00～ 15：00
所…とちぎ福祉プラザ・わかくさアリーナ
問問…県障害者文化祭実行委員会事務局
☎028-623-3623
日光だいや川公園11月の催し
緑の相談所…◎クリスマスリースを作ろ
う　日…11月22日（日）10：00～ 12：
00　だいや体験館…◎下漬した白菜を
持ち寄ってのキムチ作り教室　日…11
月21日（土）９：30～ 12：00　◎はじ
めての刻字体験　日…11月８・15・29
日（すべて日曜日）全３回　特別イベント
…◎新そばまつり…11月21日（土）・22
日（日）　◎共通事項…定員のあるものは
事前申込制（先着順）。申込受付は、原則
開催日の１カ月前の９：00から。この
ほかにもさまざまな催しがあります。
問問…日光だいや川公園　緑の相談所☎
23-0208／だいや体験館☎21-4421／
管理事務所（イベント）☎23-0111

会員・部員募集会員・部員募集
日光クラシックギター愛好会
日…原則第２・第４木曜日、18：45～
20：45　所…中央公民館
問問…代表　山

やま
口
ぐち
　☎27-2239

猪倉ブイスターズ（小学生野球チーム）
日…毎週火曜・土曜日（午後）、毎月第
１・第３日曜日　所…猪倉小学校野球
グラウンド
問問…担当　三

み
沢
さわ
　☎080-5470-5000
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イベント・講座
対…対象者   定…定員　￥…費用   申…申込方法　問問…問合先　ＨＰＨＰ…市ホームページ

タイトル・内容 と　き 会　場 対象者・費用など

プレママ教室
産後のママの体と心の変
化や沐浴体験など

11月21日（土）
９：30～ 12：00

地域子育て支援セ
ンター「ぽかぽか」

対…妊婦さんとその家族　定…８組（16名）　申…11月18日
（水）までに専用フォームから
問問…健康課　☎21-2756 � ページ ID：7131

子どもお菓子とパンづく
り教室（２次募集）

11月７日（土）、12
月５日（土）・12日
（土）、令和９年１
月11日（月・祝）、
２月11日（木・祝）、
３月６日（土）
※時間はＨＰＨＰ参照

中央公民館調理室

対…市内在住の小学生　定…各回12名　￥…コースにより異な
る　申…10月９日（金）から各コース開催日の20日前までにＨＰＨＰ
内の専用フォームから（先着）※コースによっては１次募集で既
に定員に達している場合があります。
問問…今市公民館　☎22-6211

ページ ID：10345

子ども会交流会（国際理
解カレッジ）
国際理解推進員から学ぶ
ペルー料理作り

11月21日（土）
13：00～ 16：00 中央公民館調理室

対…市内在住の小学生と保護者（全国子ども会安全共済会加入
者）　定…20名（抽選）　￥…１人1,500円（材料費）　申…10月
１日（木）～ 23日（金）に専用フォームから
問問…市子ども会連絡協議会事務局（生涯学習課内）　☎21-5182

ページ ID：8428

ハロウィン体験2026
Trick or Treat ！ 仮装
して参加してください！

10月24日（土）
13：30～ 15：00

道の駅日光多目的
ホール

対…幼児から高校生　定…30名　￥…500円（国際交流協会会
員は300円）　申…10月16日（金）までに専用フォームまたは問
合先へ電話
問問…市国際交流協会事務局（生涯学習課内）　☎21-5182 

観劇「等身大ぬいぐるみ
人形劇」

10月23日（金）
10：45～ 11：30

地域子育て支援セ
ンター「ぽかぽか」

定…25名　申…10月22日（木）までに問合先へ
問問…地域子育て支援センター　☎22-2299

ひろばのハロウィン
簡単工作おはなし会
ハロウィンタウンで遊ぼ
う！

10月28日（水）
10：30～ 11：45

日光福祉保健セン
ター２階

対…乳幼児親子　定…親子15組　申…10月23日（金）までに問
合先に電話か LINE
問問…日光親子ふれあいひろば　☎54-3001

オピニオンリーダーの
ひだまりサロン
「ミニミニ運動会」

10月９日（金）
10：00～ 12：00

鬼怒川親子ふれあ
いひろば

対…乳幼児と保護者　￥…150円　申…当日朝までに問合先へ
問問…鬼怒川親子ふれあいひろば　☎25-6413

このほかの「ぽかぽか」「ふれあいひろば」の催しは市ホームページで紹介しています▶子育て・こども向け

タイトル・内容 と　き 会　場 対象者・費用など

第４回日光市刻字連盟展
～書のアート作品展～

10月９日（金）～ 12
日（月 · 祝）
10：00 ～ 17：00

杉並木公園ギャラリー

問問…顧問　秋
あき

山
やま

　☎090-9857-6779
※初日13：00から、最終日15：00まで。

ページ ID：6162
秋
しゅうれい

麗を楽しむ作品展
光と暖かさにふれてみま
しょう

10月15日（木）～18
日（日）
10：00 ～ 16：00

問問…代表　榎
えのもと

本
※生涯学習課（☎21-5182）からつなぎます。

ページ ID：6162

「今市文化祭」
写真・絵画展

10月23日（金）～25
日（日）
10：00～ 17：00

問問…文化協会今市支部（生涯学習課内）　☎21-5182
※�中央公民館では「今市文化祭」展示部門（陶芸・書道・造
形作品・郷土文化・文芸・生け花の展示・茶席）を開催し
ます。
※�中央公民館・杉並木公園ギャラリー・ふくろうの森手塚登　　
久夫石彫館をめぐる『なにかがもらえるスタンプラリー』
を同時開催します。
※最終日は16：00まで。� ページ ID：6158

日光彫教室大島工房
第26回生徒作品展

10月30日（金）～11
月４日（水）
10：00～ 18：00

問問…代表　大
おおしま
島　☎090-4170-4017

※最終日は13：00まで。� ページ ID：6162

※10月１日（木）８：30から、令和９年４月分の使用予約を受け付けます（土曜・日曜日、祝日を除く）。生涯学習課（☎21-5182）まで。

杉並木公園ギャラリーのイベント
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市ホームページ

市ホームページの「ページ ID」の検索方法は、
⑥ページを確認してください。

健康・スポーツ
タイトル・内容 と　き 会　場 対象者・費用など

日光市アイススケート・
アイスホッケー教室

11月４日（水）～令和
９年２月25日（木）

日光霧降アイスア
リーナ

対…市内在住の児童　定…普及・体験コース（小学１～６年生）
…各日30名／幼児コース（年中・年長児）…各日15名　申…10
月20日（火）から、記入済みの申込書を問合先へ持参
問問…スポーツ振興課　☎21-5183� ページ ID：8662

糖尿病予防教室 11月４日（水）
10：00～ 13：00

今市保健福祉セン
ター

対…市内在住の19～ 79歳の方で血糖値が高めな方や腎臓を元
気に保ちたい方　定…30名　￥…500円（ヘルシーランチ代）　
申…10月21日（水）までに専用フォームまたは問合先へ電話
問問…健康課　☎21-2756� ページ ID：7672
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タイトル・内容 と　き 会　場 対象者・費用など

講師塚
つか

越
こし

義
よし

幸
ゆき

による
「気功教室」

10月31日（土）
第１部…14：30～
15：30／第２部…
15：40～ 16：50

今市図書館別棟
視聴覚室２

対…中学生以上　定…先着20組　申…問合先へ電話またはカ
ウンターへ　※第１部、第２部どちらかのみの参加も可。
問問…今市図書館　☎22-6216

桂
かつら

扇
せん

生
しょう

独演会 11月１日（日）
14：00～

日光公民館２階
視聴覚室

定…40名　申…10月１日（木）から問合先へ電話またはカウン
ターへ
問問…日光図書館　☎53-5777

おはなしキャラバンピン
コロによるおはなし会

10月７日（水）・24日
（土）10：30～

藤原公民館２階
視聴覚室 問問…藤原図書館　☎76-1203

このほかの図書館のイベントは市立図書館ホームページを確認してください▶図書館のイベント

文化芸術・教養
タイトル・内容 と　き 会　場 対象者・費用など

マクラメでお花のスト
ラップをつくろう

10月24日（土）
13：00～ 15：00

ふくろうの森手塚
登久夫石彫館

定…先着20名（申込み不要）　※10・11月の開館日（土曜・日
曜日・祝日）は、なぞを解くと、ふくろう関連グッズがもらえ
る謎解きチャレンジを同時開催します。
問問…生涯学習課　☎21-5182� ページ ID：7059

フェルトで小物入れをつ
くろう＆昔遊び＆思い出
の品をバトンタッチ

10月25日（日）
13：00～ 15：00

ふくろうの森手塚
登久夫石彫館

※�10・11月の開館日（土曜・日曜日・祝日）は、なぞを解くと、
ふくろう関連グッズがもらえる謎解きチャレンジを同時開催
します。

問問…生涯学習課　☎21-5182� ページ ID：7059
赤間々会館講座
まるごと！ 防災体験
デー

10月25日（日）
９：00～ 13：00 市消防本部

対…市内在住の方　定…50名　申…10月13日（火）までに専用
フォームから
問問…赤間々会館　☎22-9636� ページ ID：9952

９月号の情報なび（イベント・講座）に掲載した記事「腎臓病予防教室」に誤りがありました。お詫びして訂正します。
訂正箇所…今市健康福祉センター　正…今市保健福祉センタ－
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告



⑩ 2026年 10月号

日光市の

イベント・講座 市内で開催されるイベントや講座を紹介します。
申込み専用フォームや最新の情報は、市ホームページなどで確認してください。

文化芸術・教養
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対…対象者   定…定員　￥…費用   申…申込方法　問問…問合先　ＨＰＨＰ…市ホームページ

タイトル・内容 と　き 会　場 対象者・費用など

足尾芸術祭

展示部門…10月17
日（土）・18日（日）9：
00～ 16：00
ステージ部門…10
月24日（土）８：30
～ 15：00（予定）

展示部門…
足尾公民館
ステージ部門…
足尾小中学校体育
館

問問…文化協会足尾支部（足尾公民館内）　☎93-3322
� ページ ID：10172

杉大まつり
（各講座作品展）

10月７日（水）～ 11
日（日）
９：30～ 16：30

中央公民館
問問…中央公民館　☎22-6211
※初日13：00から、最終日14：00まで。　ページ ID：4829

テーマ展講座「下野街道
の歴史」

10月25日（日）
10：00～ 12：00

市民活動支援セン
ター報徳ホール（歴
史民俗資料館１階）

講師…竹
たけ

末
すえ

広
ひろ

美
み

氏（栃木県歴史文化研究会会員）
定…40名（先着順）　申…10月１日（木）～ 24日（土）までに専用
フォームまたは問合先へ電話
問問…歴史民俗資料館　☎25-7333� ページ ID：11559

「今市文化祭」展示部門
陶芸・書道・造形作品・
郷土文化・文芸・生け花
の展示・茶席

展示部門…10月23
日（金）～ 25日（日）
９：00～ 17：00
茶 席 …10月24日
（土）・25日（日）
10：00～ 12：00
13：00～ 15：00

中央公民館
（中央公民館のある
イオン日光今市店
２階は９：00開店
です。）

問問…文化協会今市支部（生涯学習課内）　☎21-5182
※�杉並木公園ギャラリーでは「今市文化祭」写真・絵画展を開
催します。
※�中央公民館・杉並木公園ギャラリー・ふくろうの森手塚登久
夫石彫館（通常は平日休館のところ10月23日（金）は特別開館
します。）をめぐる『なにかがもらえるスタンプラリー』を同
時開催します。
※ふくろうの森手塚登久夫石彫館の最終入館は15：30まで。
※最終日は16：00まで。� ページ ID：6158

「藤原文化のつどい」
文化・芸術作品展示・ス
テージ発表など

作品展示…11月５
日（木）～８日（日）
９：00～ 17：00
演芸の広場…11月
８日（日）13：30～

藤原公民館２階
問問…文化協会藤原支部（藤原公民館内）　☎76-1200
※11月８日は15：00まで。

ページ ID：10172

オリジナルフェルトマス
コットづくり＆ギャラ
リートーク

11月３日（火・祝） ふくろうの森
手塚登久夫石彫館

マスコットづくり…10：30～ 15：30（随時）
ギャラリートーク…11：00／ 11：30 ／ 13：30 ／ 14：00
／ 14：30（各回30分程度）
問問…小杉放菴記念日光美術館　☎50-1200

ページ ID：8754

山
やま
﨑
ざき
幹
みき
雄
お
展ワークショッ

プ 「山崎流スケッチに挑
戦！」

10月４日（日）
10：00～ 12：00

小杉放菴記念日光
美術館

対…小学１年生以上（小学３年生以下は保護者同伴）　定…15
名　￥…通常の入館料が必要　申…問合先に電話　
問問…小杉放菴記念日光美術館　☎50-1200�

ページ ID：11737

山﨑幹雄展　作家による
ギャラリートーク

11月８日（日）
11：00～ 12：00

小杉放菴記念日光
美術館

￥…通常の入館料が必要
問問…小杉放菴記念日光美術館　☎50-1200

　    　　　  　 ページ ID：11737
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広報にっこう ⑨

日…とき　所…ところ　内…内容　対…対象者　定…定員　￥…費用　申…申込方法　問問…問合先　…問合先　ＨＰＨＰ…市ホームページ

　　�普通救命再講習（個人参加
型）参加者

日�…11月14日（土）９：00～11：00 
所�…市消防本部３階大会議室
内�…心肺蘇生法、ＡＥＤの使用法、
異物除去法、止血法など

対�…市内に在住・勤務・在学する中
学生以上の方で前回受講した講習
会から３年以内の方

定…30名程度
申�…11月９日（月）までに今市・日
光・藤原消防署へ電話または各窓
口へ　

問問�…今市消防署　☎21-0539
　　日光消防署　☎54-0050
　　藤原消防署　☎76-1444
　　消防本部警防課　☎21-0023

ページIDページID：7962：7962

　　�ファミリー・サポート・セン
ター講習会参加者

　子どもの預かりや送迎、産前産後
の支援を行う会員を養成するための
講習会です。
日�…10月23日（金）・11月11日（水）・
13日（金）・18日（水）・20日（金）
　９：00～17：10
　※日にちにより時間の変動あり。
　※無料託児あり。
所�…市役所本庁舎
　※�11月18日のみ今市保健福祉セ
ンター。

内�…こどもの心の発達、世話、遊び、
調理実習、救命救急などの講座を
実施します。

対�…市ファミリー・サポート・セン
ター会員および興味関心のある方

￥�…無料 ( 調理実習のみ 500 円程
度徴収 )

申�…問合先へ電話
問問�…ファミリー・サポート・センター　
☎21-4152

ページIDページID：9872：9872

　　�日光市今市 U35実践アイデ
アコンペ

　今市地区を対象とした「建築・
まちづくり」のコンペを開催中で
す。３つの街道が交わる宿場町とし
て、古くから多くの旅人や商人が行
き交った歴史を踏まえた提案を募集
します。
日�…10月21日（水）まで
内�…「下今市駅と今市駅の間に位置
する市有地」を対象にした新しい
今市の姿の提案

対�…35歳以下の建築、都市計画、
ランドスケープ、デザイン、観光、
地域づくりなどに関心を持つ方

申�…ＨＰＨＰ内の外部リンクから
問問�…いまいちコレカラ会議事務局・
都市計画課　☎21-5102

ページIDページID：11878：11878

　　児童虐待防止セミナー参加者

日�…11月13日（金）10：00～12：00
所�…市役所本庁舎１階市民ホール
対�…子どもに関わる支援者、そのほ
か興味がある方

定…50名

申�…11月６日（金）までにＨＰＨＰ内の専
用フォームから

問問�…家庭児童相談室　☎30-7830
ページIDページID：11979：11979

　   　   日光日光ででスミレスミレ咲く咲く      第29回
 　JA かみつが森友直売所スマイル館　市国際交流員 ヴァイオレット・ニーダム

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（森友923-3）

　市内の地産地消について気になって
いたので、７月に開店10周年を迎えた
「JA かみつが森友直売所スマイル館」
に行ってきました。
　店頭では普段、なかなか手に入らない
カリフローレ（スティックカリフラワー）
などの地元でとれた農産物も販売し、お
すすめの調理法をポップなどで紹介して
います。初めて出会う食材であっても、
調理法の紹介があることで、手に取りや

すいところが魅力だと感じました。
　また、店長さんとのお話で、日本では
ズッキーニよりもナスの方がなじみがあ
ることが分かりました。地元のインディ
アナ州では、ほぼその逆なのでとても驚
きました。アメリカに住んでいた時は、
ズッキーニを塩コショウ、玉ねぎ、ニン
ニクで炒めて、トマトソースのパスタに
して食べていました。おすすめの調理法
なので、ぜひ試してみてほしいです！

◀�調理法などが紹
介されたポップ

購入した新鮮な
日光産のズッ
キーニでパスタ
を作りました▶
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⑧ 2026年 10月号

　　�令和９年度日光市奨学生
対�…令和９年４月から高等学校・大
学などに入学する方（すでに在学
している方は随時受付していま
す。）
◎修学資金
　受�付期間…10月１日（木）～随時
　貸�付期間…在学する学校の正規の
修学期間

　貸����付金額（月額）…
　　�高校生・高等専門学校生…２～
３万円／大学生・短期大学生・
専門学校生…４～５万円

◎入学一時金
　受�付期間…10月１日（木）～令和
９年３月15日（月）

　貸�付金額…高校生・高等専門学校
生…10万円以内／大学生・短
期大学生・専門学校生…30万
円以内

申�…記入済みの申込用紙に必要書類
を添えて、必ず奨学金を受けよう
とする本人と保護者の２名で問合
先に持参
※�募集のしおりは問合先で配布のほ
か、ＨＰＨＰからダウンロード可。

問問�…学校教育課　☎21-5181
ページ ID：4735

募  集
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　　�イチゴ・ニラ研修生（就農）

内�…現役生産者の下で、農業の基礎
や栽培技術について研修を行う
研�修期間…令和９年４月～令和10
年３月

対�…イチゴは18 ～ 50歳、ニラは
18 ～ 55歳までの方で、研修終
了後に市内で就農が可能な方
　※農業経験の有無は問いません。
定…若干名
申�…12月16日（水）までに記入済み
の申込書を問合先へ持参または郵
送（別途面接などの審査あり）

問問�…市新規就農者支援対策協議会
　（農政課内）　☎21-5171

ページ ID：4597

　　�イチゴ・ニラ収穫体験会　
参加者

日�…11月21日（土）9 ：30～12：00 
所�…市内のイチゴ・ニラ生産農家お
よび農地

内�…イチゴかニラどちらかの収穫体
験コースを選び、農家での見学や
作業などを体験

対�…新規就農を希望する方
　※農業経験の有無は問いません。
定…若干名
申�…11月６日（金）までに記入済みの
申込書を問合先へ持参または郵送

問問�…市新規就農者支援対策協議会
　（農政課内）　☎21-5171

ページ ID：4600

　　 �市営住宅入居者 
（令和８年度10月定期募集）

◎一般募集住宅
　今市地域…倉ケ崎１戸（単身不可）
　　　　　　豊田１戸（単身不可）
　藤原地域…大原２戸（単身可）
◎若年者世帯用住宅
　若年者世帯用住宅については、夫
婦共に45歳以下の方か、中学生以
下の子どもがいる方が入居可
　今市地域…清原１戸（単身不可）
◎高齢者用住宅
　緊急通報システムや生活援助員に
よる支援希望者のうち、満60歳以
上で市内に引き続き１年以上居住し
ている方のみの世帯が入居可（夫婦
の場合は一方が60歳未満でも可）
　藤原地域…大原１戸（単身可）
申�…10月１日（木）〜 15日（木）に記
入済みの申込書、必要書類を問合
先へ持参（12月入居予定）
　※随時募集住宅もあり。
問問�…建築住宅課　☎21-5164
　○日産業建設係　☎54-1114
　○藤産業建設係　☎76-4107
　○足産業建設係　☎93-3117
　○栗産業建設係　☎97-1133

ページ ID：4079

　　�親力アップ子育てセミナー参加者

　絵本を通じて親子のコミュニケー
ションについて考えるセミナーです。
日�…11月14日（土）10：00～12：00
所�…大沢公民館
内�…講話「子どもと一緒に楽しむ絵
本と音楽」
　講�師…しまだともみ氏（市出身絵
本作家・代表作…ドアをあけた

らシリーズ、イーラちゃんシ
リーズなど）

対�…幼稚園・保育園・小中学校の保
護者、家庭教育に関心がある方

申�…11月11日（水）までに専用フォー
ムから

問問�…生涯学習課　☎21-5182
ページIDページID：7031：7031

日…とき　所…ところ　内…内容　対…対象者　定…定員　￥…費用　申…申込方法　問問…問合先　…問合先　ＨＰＨＰ…市ホームページ



広報にっこう ⑦

　　�すくすく赤ちゃん券の支給

　次の用品と交換できる「すくすく
赤ちゃん券」を問合先で支給してい
ます。
交換対象用品…
　おむつ関連用品・授乳関連用品
使用可能店舗…市内の販売店（詳し
くはＨＰＨＰで確認してください）
※�販売店によって取り扱いのない用
品もあります。

対�…１歳未満のお子さんの保護者
申�請期限…
　①�出生の場合は生まれてから６か
月以内

　②�転入の場合は転入してから６か
月以内、または１歳の誕生日の
前々日のいずれか早い日まで

　※�出生や転入の手続きの際に、忘
れずに申請してください。

使�用期限…お子さんの１歳の誕生日
の属する月の翌月末日まで

問問�…子ども家庭支援課　☎21-5101
ページ ID：7276
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　　�10月は骨髄バンク推進月間

　骨髄移植や末
まっしょう

梢血幹細胞移植は、
白血病などの血液難病の方にとって
有効な治療法です。１人でも多くの
命を救うため、骨髄バンク登録に協
力をお願いします。
　また、市内に在住または勤務する
骨髄などの提供者（ドナー）と、ド
ナーを雇用する事業者に奨励金を交
付します。
問問…健康課　☎21-2756

ページID：8608

日…とき　所…ところ　内…内容　対…対象者　定…定員　￥…費用　申…申込方法　問問…問合先　…問合先　ＨＰＨＰ…市ホームページ

　　�放課後等デイサービス等事
業所説明会

　市内の放課後等デイサービス、児
童発達支援、保育所等訪問支援の各
事業所が集結し、説明会を行います。
日�…11月14日（土）14：00～16：00 
所�…市役所本庁舎１階市民ホール
対�…お子さんの発達でお困りの方、
放課後等デイサービスの利用を検
討している方、児童福祉に関わる
方など

問問�…社会福祉課　☎21-5174
ページIDページID：8521：8521

　　�栗山消防団通常点検

　人員および服装点検・機械器具点
検を実施します。
日�…11月１日（日）10：30～12：00 
所…栗山運動場
問問…藤原消防署　☎76-1444

ページID：8417

　　�10月は犬の正しい飼い方強
調月間

◎�◎�犬のフンは飼い主が持ち帰りま犬のフンは飼い主が持ち帰りま
しょう。しょう。散歩中の犬のフンは必ず散歩中の犬のフンは必ず
持ち帰り、適切に処理しましょう。持ち帰り、適切に処理しましょう。
◎�犬の登録と狂犬病予防注射は飼い
主の義務です。犬を飼ったら市に
登録が必要です。狂犬病予防注射
は毎年必ず受けましょう。
◎�放し飼いはやめましょう。つない
で飼う、または囲いの中で飼い、
リードをつけて散歩しましょう。
　※�飼っている犬がいなくなった場
合は県動物愛護指導センター
（☎ 028-684-5458）にすぐ連
絡してください。

◎�不妊手術をしましょう。新たな繁
殖を望まない場合は去勢・避妊手
術をしましょう。
　※�市は避妊手術（メスのみ）に補助
制度を設けていますので、問い
合わせてください。

問問�…生活安全課  ☎21-5112
ページ ID：11944

　　�「女性相談ほっとライン」の
受付時間変更

　10月１日から女性相談ほっとラ
インの受付時間が変わります。（相
談（⑭ページ）に掲載しています。）
変更前…平日８：30～ 17：15
変更後…平日９：00～ 16：30
　（祝休日・年末年始を除く。）
※�身に危険が迫っている相談は迷わ
ず110番通報してください。

問問…子ども家庭支援課　☎21-5148
ページ ID：4561

　　�東京都心・羽田空港直通電
車推進期成同盟会について

　現在ＪＲ東日本において、羽田空
港へのアクセス利便性の向上を図る
ため、「羽田空港アクセス線（仮称）」
という新しい鉄道路線が計画されて
います。
　本期成同盟会では、東武日光線沿
線地域の住民や観光客などの利便性
向上や地域経済の活性化等に向けて、
計画ルートの一つであるＪＲ宇都宮
線から東武日光線への直通運転の実
現を目指し、鉄道事業者や国土交通
省に対して要望活動を行っています。
問問…総合政策課　☎21-5131

ページ ID：11866



⑥ 2026年 10月号

市外局番の記載がない�
電話・FAX番号はすべて�
市外局番 0288 です。

　　　お知らせ

詳しく知りたい記事は…
市ホームページで ID 検索

ページ ID での検索方法

❶ �二次元コードから、市
ホームページにアクセス

❷ �ページの右上にある３本線のメ
ニューボタンをタップ

❸ �下部にある検索窓上部の吹き出
しの「ID検索」をタップ

❹ �各記事の最終行に記載された、
３～５桁のページ IDを入力し、
虫眼鏡マークをタップ

知りたい情報の詳細を掲載している
ページが表示されます！

申込方法や詳細は、市ホームページで各記事の「ページ ID」を検索して確認してください。
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　　�市役所窓口の受付時間変更

　10月１日（木）から次のとおり試
行的に変更します。
窓口業務受付…9：00～ 16：30
庁舎出入口…９：00開／ 16：30閉
　また、月２回市民課で実施してい
る休日窓口の開設時間も10月から
9：00～ 16：30になります。
　なお、電話対応および市民課、保
険年金課、税務課で実施している延
長窓口の開設時間は従来どおりです。
※電話対応時間８：30～ 17：15。
※�延長窓口時間（火曜日、木曜日）
19：00まで。

内�…業務の効率化・市民サービス向
　上のための検討時間の確保および
　適切な労働形態の確立による職場
　環境の整備のため、市役所（行政
　センター、地区センター、出張所
　など出先機関も含む）の窓口受付
　時間と庁舎出入口の開閉時間を試
　行的に変更します。
問問…人事課　☎25-7008

ページ ID：11861

　　��国民健康保険高額療養費支
給申請手続きの簡素化

　これまでは高額療養費に該当した
月ごとに申請手続きが必要でしたが、
10月末に発送する申請書から、「国
民健康保険高額療養費支給申請手続
簡素化申出書兼同意書」（以下「申
出書兼同意書」という）を申請時に
併せて提出することで、その後の申
請手続きが不要となり、自動的に指
定の口座に振り込まれます。対象世
帯には高額療養費該当時に申請書と
併せて「申出書兼同意書」を送付し
ます。
問問…保険年金課　☎21-5110

ページ ID：11860

　　� 市民課の休日窓口開設日

　市民課の休日窓口開設日は、毎月
第２・第４日曜日です。10月の開
設日は次のとおりです。
日�…10月４日（日）・25日（日）
　※�10月４日は、システムメンテ
ナンスにより第１日曜日に変更
しています。

開設時間…９：00～ 16：30
　※�10月から、窓口受付時間を９：
00～16：30に変更いたします。

　マイナンバーカードを持っている
方は、コンビニ交付が利用できます。　
なお、市民課は、祝日を除く毎週火
曜日と木曜日、19：00まで窓口を
延長して開設していますので利用し
てください。
問問�…市民課　☎ 21-5111 

ページ ID：8696

　　�歴史民俗資料館・二宮尊徳
記念館・市民活動支援セン
ターの休館

　資料保存に伴い、薬剤による虫害
駆除を行うため、次の期間を休館し
ます。
※敷地内の駐車場も立ち入り禁止。
日�…10月10日（土）～12日（月・祝） 
問問�…歴史民俗資料館　☎25-7333

ページIDページID：8623：8623



広報にっこう ⑤

市民ボランティア活動補償制度のご案内
注目

5

くわしくは　地域振興課   ☎0288-21-5147・市ホームページ ID：4139

第76回 “社会を明るくする運動” 取組み紹介
注目

4

　社会を明るくする運動は、すべての国民が、犯罪や
非行の防止と、罪を犯した人たちの更生について理解
を深め、それぞれの立場で力を合わせ、犯罪や非行の
ない地域社会を築くための全国的な運動です。
　76回目を迎えた令和８年は、「『保護司』をはじめ
とする更生保護ボランティアを広く知ってもらおう」
を統一テーマとして、活動を展開しています。

　更生保護ボランティアとは？

　更生保護の取組みをボランティアで支える方々で、保
護司や更生保護女性会などがあります。
保�護司…犯罪や非行をした人の立ち直りを地域で支える
ため、法務大臣から委嘱された非常勤の国家公務員
更�生保護女性会…犯罪をした人や非行のある少年の改
善更生に協力することを目的とするボランティア団体

　道の駅日光での啓発活動

　７月４日、更生保護ボランティアによる啓発活動には
H.C. 栃木日光ア
イスバックスの
選手も参加。約
200人に啓発物
品を配布しました。

くわしくは　社会福祉課   ☎0288-25-3064・市ホームページ ID：4636

　藤原中学校での出前授業

　７月８日、３年生とその保
護者を対象とした情報モラル
公開授業を行いました。罪を
犯した人の立ち直りへの理解
促進や非行防止を目的として、
警察官、保護観察官、保護司、更生保護女性会の会員
が、それぞれの立場で講話を行いました。
　生徒たちからは「闇バイトの恐ろしさを改めて感じ
た」「保護司のおかげで人生が大きく変わる人がいる
ということがわかった」などの感想が寄せられました。

　小中学校での啓発活動

　６～７月にかけては、日光保
護区保護司会と日光市更生保護
女性会が、市内の小中学校を訪
問し、社会を
明るくする
運動標語パ
ネルと啓発
物品の贈呈
を行いました。

　市では、市民のみなさんが安心してボランティア活
動を行えるよう、活動中の事故によるけがなどを補償
する保険に加入しています（自治会・NPO法人・市
民活動支援センター登録団体以外の団体が補償を受け
るには、市への事前の登録が必要です）。

　補償の種類

◎傷害補償…ボランティア活動中にけがなどをした場合
◎賠�償責任補償…ボランティア活動中に活動者の過失
により、けがを負わせた、または物を壊してしまっ
たなどの賠償責任を負った場合

　対象者

　市内に活動拠点がある市民団体が行うボランティア
活動の参加者（市外在住の方も対象になります）。

　対象となる活動

①社会教育活動（指導者や運営スタッフなど）
②青少年育成活動（非行防止パトロールなど）
③�社会福祉活動・社会奉仕活動（高齢者や障がい者な
どの介護・支援など）
④地域社会活動（自治会活動、防犯活動など）
⑤�その他これらに類する自発的に行う活動で無報酬
（交通費などの実費の支給を除く）のもの
※条件により、対象とならない場合があります。

　事故が起きてしまったら

　速やかに地域振興課へ連絡し、事故の状況を伝えて
ください。必要書類や保険の手続きの流れなどについ
て、説明します。



④ 2026年 10月号

PICKUP情報コーナー

令和８年度（後期）公民館事業案内

公民館 教室名 期間（開催日）

中央 手・足・頭のセルフケア 11月26日（木）、12月３日
（木）・10日（木）　18：30～

中央 コケテラリウムの世界 １月19日（火）　18：30～

中央 オトナのキャンドルづくり 11月10日（火）、12月22日
（火）　18：30～

中央 はじめての水引
（ポチ袋＆アクセサリー）

12月18日（金）、１月15日（金）、
2月19日（金）　18：30～

中央 背筋ぴーん　　
姿勢改善教室

①11月27日（金） 18：00～
②11月28日（土） 10：00～
※①か②選択

落合 手打ちうどん ２月13日（土） 　9：00～

落合 手打ちそば 12月12日（土） 　9：00～

落合 ソーセージ・
ベーコン作り＆燻製

１月30日（土）・２月６日
（土）　9：30～

落合 体にやさしい味噌作り １月23日（土）　10：00～

落合 ｃｈｏｃｏっとおやつ ２月25日（木）　10：00～

落合
ランニング＆ウォーキング

(後期 )
※事前申込不要

１月６日～３月17日の毎
週水曜日　19：00～
※祝日は除く

落合 駅伝競走トレーニング
※事前申込不要

10月２日～ 11月20日の毎
週月・金曜日　19：00～
※祝日は除く

落合 Ｗａｋｕ Ｗａｋｕ 体操
～ケガをしない体づくり～

１月19日（火）、26日（火）
10：00～

豊岡 しめかざり作り 12月18日（金）　13：00～

大沢 世界に一つの
クリスマスカード

12月２日（水）・９日（水）
10：00～

大沢 蕎麦屋店主直伝
手打ちの極意

11月12日・19日・26日、
12月３日（すべて木曜日）
18：00～

くわしくは　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
中央・今市公民館　☎0288-22-6211・ 22-8798　　　小林公民館　☎0288-26-8117・ 26-8113
落合公民館　　　　☎0288-27-1111・ 27-1279　　　日光公民館　☎0288-53-3700・ 54-2425
豊岡公民館　　　　☎0288-21-8216・ 21-8419　　　三依公民館　☎0288-79-0212・ 79-0115
大沢公民館　　　　☎0288-26-1975・ 26-5999　　　市ホームページ ID：10296　　

　令和８年度（後期）公民館事業（令和８年秋～令和９年３月までの事業）が始まります。一覧を確認して申し込んでください。
公民館 教室名 期間（開催日）

大沢 とちぎ探訪～ゆかりの
芸術と美酒を学ぶ～ 11月18日（水）　９:30 ～

大沢 機能改善ヨガ 11月６日～２月５日（すべ
て金曜日）　10：00～

大沢
いつまでも歩ける！
ウォーキング法～骨盤

矯正への道
11月４日 (水）～
18：30～

小林 健康栄養調理
11月26日、12月10日、１
月28日、２月25日（すべて
木曜日）　10：00～

小林 パン作り 11月20日（金）、12月４日
（金）・18日（金）　9：30～

小林 しめかざり作り 12月26日（土）　13：30～

小林 手作り味噌
３月６日（土）
①13：30～　②15：00～
※①か②選択

小林 初心者の健康麻雀
11月17日・24日、12月１
日・８日・15日（すべて火
曜日）　13：30～

小林 折り紙
11月16日（月）、12月21日
（月）、１月18日（月）、２月
26日（金）　13：30～

小林 投げて楽しむレクリ
エーション体験会

１月12日（火）・19日（火）・
26日（火）　10：00～

日光 とんぼ玉（後期） 12月10日（木）・24日（木）、
１月14日（木）　13：30～

日光 大人のための
社会科見学（後期） ２月２日（火）　9：00～

日光 七宝焼（後期）
２月４日・18日・25日、
３月４日・11日（すべて木
曜日）　13：30～

日光 ゆっくり歩こう奥日光
（スノーシュー入門） ２月13日（土）　９：00～

三依 クリスマスリース作り 12月15日（火）　13：00～

注目

3

▶注意事項
　一部講座は教材費や参加費の実費負担がかかります。金額などの詳細は市公式ホームページで確認してください。
　準備するものなどは、講座の決定通知などでお知らせします。
▶申込方法
①オンラインでの申込み…右の二次元コードから専用フォームで申し込んでください。
②申込用紙で申込み…各公民館で配布する申込用紙に記入して、公民館窓口に申し
　込んでください。
③ �FAX での申込み…任意の用紙に次の事項を記入して送信してください。送信後は必ず電話で受信の確認をして
ください。【記載事項】公民館名、受講希望教室名、氏名（ふりがな）、年齢、住所、電話番号、託児希望の有無



広報にっこう ③③市民割引券
１枚につき５名まで有効

✂✂

インフルエンザ・新型コロナ
ワクチン予防接種費用の一部助成

くわしくは　健康課   ☎0288-21-2756・市ホームページ ID：2902

助成対象期間

接種から費用助成までの流れ

おねがいインフルエンザ・新型コロナワクチンの
接種費用の一部を、市が助成します。
　感染や重症化を防ぐため、早めの接種をおすすめし
ます。日頃から手洗いうがいを心がけ、咳エチケット
を守りましょう。

①接種を希望する医療機関へ事前予約する。
②予防接種を行う。
③��助成額を超える分を支払う。
　（自己負担額＝接種料金－助成額）

10月１日（木）～令和９年3月31日（水）

〇�予防接種の実施期間および接種料金は、医療機関に
よって異なります。事前に医療機関へ問い合わせて
ください。予防接種を実施する医療機関については、
市ホームページを確認してください。
〇��次に該当する方は事前に手続きが必要です。健康課
へ問い合わせてください。
①市外の医療機関での接種を希望する方
②生活保護受給中の方
※�手続き前に接種をしてしまうと、助成が受けられま
せんので注意してください。

③市民割引券
１枚につき５名まで有効

✂✂

経鼻弱毒生インフルエンザワクチン予防接種

インフルエンザワクチン予防接種

助成対象者 助成回数 助成額

　①高齢者など １回 3,500円

　②小児（１歳～６年生） ２回 １回2,000円

　④中学３年生／高校３年生相当 １回 2,000円

助成対象者 助成回数 助成額

　③小児（２歳～６年生） １回 4,000円

　④中学３年生／高校３年生相当 １回 4,000円

新型コロナワクチン予防接種
助成対象者 助成回数 助成額

　①高齢者など １回 1万2,100円

　④中学３年生／高校３年生相当 １回 1万2,100円

①�高齢者など…65歳以上の方／ 60歳以上 65歳未満の方で心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不
全ウイルスにより免疫の機能に著しい障がいを有する方（身体障害者手帳１級または１級に相当する障がい）
②小児（１歳～６年生）…１歳から小学６年生までの方　③小児（２歳～６年生）…２歳から小学６年生までの方
④�中学３年生 /高校３年生相当…平成 23年 4月２日から平成 24年４月１日生まれの方 /平成 20年４月２日か
ら平成 21年４月１日生まれの方

助成対象の区分（次の方で接種当日に市内に住所がある方）

注目

2



② 2026年 10月号

PICKUP情報コーナー

マイナンバーカードの手続きが
予約優先となります

くわしくは　市民課   ☎0288-21-5111・市ホームページ ID：2872

市民課の窓口の混雑が予想されます
　多くの市民の方のマイナンバーカードの有効期限が
近づいています。この更新手続きのため、秋以降、最
も多い時期で月に約 2,000 人の方が市民課窓口を利
用すると予想されます。このため市民課（各行政セン
ター市民サービス係含む）では、混雑を避けるため、
次の手続きを予約優先で行います。
予約対象…マイナンバーカードの申請・交付・更新

　窓口の予約方法について

　有効期限の２～３カ月前を目途に、地方公共団体
情報システム機構（J-LIS）から「マイナンバーカード・
電子証明書有効期限通知書」が送付されます。通知書
が届いたら記載のコールセンターまたは市ホームペー
ジから予約をしてください。
　カード交付通知書（ハガキ）が届いた場合も同様の方
法で予約してください。
　手続きの予約ができる窓口は本庁市民課、日光・藤
原・足尾・栗山の各行政センターです。

　有効期限について

〇マイナンバーカード
　発行日から10回目の誕生日（カード発行日に18歳
未満であった方は5回目の誕生日）まで
　※�有効期限が切れると、本人確認書類としての利用
ができなくなります。

〇電子証明書
　年齢にかかわらず発行日から5回目の誕生日まで
　※�有効期限が切れると、マイナポータルへのログイ
ンができなくなるほか、証明書コンビニ交付や健
康保険証としての利用などができなくなります。

来庁者 持ちもの 注意点

本人 本人のマイナンバーカードまたは本人確認書類
新しいカードができるまでには１カ月～１カ月半ほ
どかかります。新しいカードを受け取る際に、古い
カードを廃止し、回収します。

　マイナンバーカードの更新手続きについて

来庁者 持ちもの 注意点

本人 ①本人のマイナンバーカード 暗証番号が不明な場合、①に加えて①以外の本人確
認書類が必要です。

代理人
①本人のマイナンバーカード
②照会書兼回答書（記入済みのもの）
③代理人の顔写真が付いた代理人本人確認書類

照会書兼回答書（J-LIS からの有効期限通知書に同封
されます）に記入した暗証番号に誤りがあった場合、
即日の更新はできません。

代理人
（暗証番号が
不明の場合）

①本人のマイナンバーカード
②本人確認書類（マイナンバーカード以外のもの）
③代理人の本人確認書類（顔写真付きを含む２点）
④暗証番号再設定照会書兼回答書

「暗証番号再設定照会書兼回答書」が必要です。市
民課から郵送しますので、予約前に市民課に連絡し
てください。

　電子証明書の更新手続きについて

※�有効期限通知書に申請書 IDの記載がある方は、申請書右下の二次元コードを使用してスマートフォンなどからの
オンライン申請または証明写真機での申請が可能です。

※�本人確認書類について詳しくは、市ホームページで確認してください。
※「照会書兼回答書」は期限内のものに限ります。�

マイナンバーカード・電
子証明書の有効期限は、
マイナンバーカードの券
面に記載されています。

注目

１
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　　　☎0288-21-5135（秘書広報課直通）
印刷：有限会社三興社印刷所

マイナンバーカードの手続きが予約優先となります

情報面  TOPIC 休日当番医は⑮ページです。

連載コーナー連載コーナー
⑮ページ…旬のレシピ
⑯・⑰ページ…気になる日光調べ隊・安全安心365 ほか
⑱ページ…NIKKO 旬

しゅんかん
感 PHOTO 

※住民基本台帳による（令和８年９月１日現在）。（　）内は前月比。

2026
No.259

地域別人口
　今市地域…53,967人
　日光地域…10,137人
　藤原地域…  7,369人
　足尾地域…  1,111人
　栗山地域…     857人

市全体人口
　　73,441人（-153）

世帯数
　  36,606世帯（-58）

令和８年９月の人口と世帯数

にっこう
情報面

令和８年度（後期）公民館事業案内

PICKUP 情報コーナー（②～⑤ページ）PICKUP情報コーナー（②～⑤ページ）

情報なび・ひろば・相談          情報なび・ひろば・相談          
         　            　   （⑥～⑭ページ）（⑥～⑭ページ）
市からのお知らせやイベント情報など、
日々の暮らしに役立つ情報が満載！

注
目
１

注
目
２
注
目
３

　専用フォームを読み取り、読者アン
ケートに答えた方の中から抽選で５名
にプレゼントが当たりま
す！ 締切りは10月22日

（木）。たくさんの応募を
お待ちしています。

　市民の皆さんへのプレゼントとし
て、自社製品やサービスを提供して
いただける日光市内の事業者を募
集しています。詳し
くは市ホームページ

（ページ ID：8994）
を今すぐチェック！専用フォーム

協力事業者募集中！
読者プレゼント

アンケート回答で 今月号のプレゼント
カフェ ぴっぴ

一つ一つていねいに作っ
た、野菜たっぷりボリュー
ム満点のランチメニュー
を提供している「カフェ
ぴっぴ」。
「おにぎりセット」または
「ひとくちカレーセット」
を注文した方に、デザー
ト+飲み物をプレゼント
します。

プレゼント引換場所：同店（木和田島1571-282）

デザート + 飲み物
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インフルエンザ・新型コロナワクチン予防接種費用の
一部助成

ほか

（代表） ☎0288-22-1111／ FAX 0288-21-5137

本庁舎 〒321-1292　栃木県日光市今市本町１番地
日光行政センター　〒321-1492　日光市御幸町４番地１
藤原行政センター　〒321-2595　日光市鬼怒川温泉大原1406番地２

開庁時間…10月１日から、次のとおり試行的に変更します。
●�変更前（９月30日まで）…月曜～金曜日 ８：30～17：15
●�変更後（10月１日から）…月曜～金曜日 ９：00～16：30
　　　　　　　　　　　　（祝日、12月29日～１月３日を除く）

延長窓口（本庁舎市民課・保険年金課・税務課のみ）…
●�変更前（９月30日まで）…火曜・木曜日17：15～19：00
●��変更後（10月１日から）…火曜・木曜日16：30～19：00
　　　　　　　　　　 　  （祝日、12月29日～１月３日を除く）

※�休日窓口などについては、市ホームページ（ページ ID：2874）を確認してください。

足尾行政センター　〒321-1514　日光市足尾町通洞８番２号
栗山行政センター　〒321-2713　日光市黒部54番地１


