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令和 8 年 2 月から 3 月にかけて、小学校 5 年生から中学校 2 年生を対象にしたヤングケ

アラー実態調査（任意の記名式）を実施しました。調査結果は下記のとおりです。 

この結果を踏まえ、ヤングケアラーの可能性が高いと考えられる児童・生徒に対し、学校と

連携して面談を行い、児童生徒に寄り添った支援を行ってまいります。 

なお、12 月 20 日に、道の駅 日光 日光街道ニコニコ本陣を会場として、栃木県と共催で、

主に小中学生とその保護者を対象とした「ケアラーズなかまあつまれイベント（家族まるごと

さあ遊ぼう！）」を開催します。 

記 

 

１. 調査結果等 

回答者数：小学生 590 名（回答率 60.08％） 

中学生 576 名（回答率 57.66％） 

  計 1,166 人 回答率 58.86％ 

 

「お世話している家族がいる」と回答 

小学生 24 人（4.1％）〔参考：国 6.5％ 県 12.0％〕 

中学生 16 人（2.8％）〔参考：国 5.7％ 県 8.2％〕 

※国県は無記名式調査（2022） 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関する問合せ先】 

日光市健康福祉部子ども家庭支援課子ども家庭係 担当：上野 

電話：0288-21-５１４８ MAIL：kodomo-katei@city.nikko.lg.jp 

ヤングケアラー実態調査の結果について 

資料３ 


