
土

会場：日光街道ニコニコ本陣ニコニコホール

●開会 13:10（受付：12:30）

●令和7年度人権尊重啓発標語・

ポスタ―表彰式 13:20

●令和7年度全国中学生人権作文

コンテスト栃木県大会優良賞作

文発表 13:40

●講師講演開始 14:00

●閉会 15 :40

※手話通訳・託児サービスあり

［開会］ ［受付］13:10 12:301.242026.

令和７年度日光市人権講演会・人権教育指導者
研修会／放送大学栃木学習センター開設30周年
記念公開講演会

そのままのあなたを大切に
―不登校・ひきこもりから学ぶ人権―

講師：渡邉 厚司（わたなべ あつし) 氏

精神保健福祉⼠・社会福祉⼠・作業療法⼠、   
相談⽀援専⾨員、修⼠（福祉⼼理学・東北
福祉⼤学）とちぎステップ家族相談室室長

定員：100名（先着順）

参加費：無料

申込方法：12月15日(月)～1月14日(水)に

下の申込フォームから申し込む

内容

学校に行けない子ども、外に出
られない若者。そして、大人に
なってからも続く「ひきこも
り」。誰にでも起こり得る身近
な問題として、いま社会全体と
して向き合うことが求められて
います。
互いに理解し合い、支え合う社
会をつくるために、一緒に考え
てみませんか。

主催：日光市教育委員会・日光市人権教育推進委員会
共催：放送大学



渡邉厚司氏

平成元年栃⽊県庁⼊職後、県⽴岡本台病院
などの精神科医療機関、マロニエ医療福祉
専⾨学校などを経て、現在、⼀般社団法
⼈福祉コラボちむぐくるとちぎステップ
家族相談室室⻑。他、県精神保健福祉セン
ター、中央児童相談所・県北児童相談所、
法務省喜連川社会復帰促進センター等でも
⾮常勤専⾨職としてメンタルヘルスの臨
床に従事し続けています。また、アディク
ション（依存症、使⽤障害）からの回復を
サポートする特定⾮営利活動法⼈栃⽊ダ
ルクで、理事も務めています。同時に、⽇
本家族療法学会、⽇本メンタライゼー
ション研究会などに所属し臨床⼒の向上を
続けています。

ほっかほかマルシェ

TEL_ 0288-21-5182問合先：日光市教育委員会生涯学習課

おいしいグルメを食べながら、「人権」や「思
いやり」について考えてみませんか？
今年も人権講演会とグルメマルシェを同時開
催！
心も体もほっかほかになれる1日です。皆さんの
ご来場をお待ちしています。

同時開催
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