
 

 
 
 
 

日光市の健康診査は、とってもお得に受診できます。たとえば･･･ 

  特定健診・はつらつ健診（40歳以上の方）10,000 円相当の検査 ⇒ 無料！ 

  一般健康診査（19～39歳以上の方）   8,000 円相当の検査 ⇒ 1,000 円！ 

この機会に健診を受けて、生活習慣病を予防しましょう！！ 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

人生これカラダ あなたとあなたの家族のために・・・健診！ 

特定健診・はつらつ健診 
対象 40歳～国民健康保険加入者  

   後期高齢者医療保険加入者   
検査料金  無料 
 ※社会保険の被扶養者の方は、加入している 

 保険から送られた特定健康診査受診券と保 
 険証が必要です。（有料の場合あり） 

検査項目 身体測定・尿検査・血液検 

     査・心電図・眼底検査など 

 ① 集団健診 
（問）健康課 TEL：0288-21-2756 

実施期間 令和８年 4月～令和９年 1月（※年齢は令和９年４月１日時点の年齢です） 

 

 一般健康診査 

対象   19歳～39 歳 

検査料金 1,000円 

検査項目 身体測定・尿検査・血液検査など 

胃がん検診 
対象   40歳以上 

検査料金 900円（70歳以上無料） 
  

子宮頸がん検診 
対象    20歳以上（偶数年齢）女性 

検査料金 600円（70歳以上無料） 

肺がん検診 

胸部Ｘ線検査 
対象   40歳以上 

検査料金 200円（65歳以上無料） 

胸部Ｘ線検査と喀痰検査 

対象   50歳以上 

検査料金 700円（65歳以上無料） 

 

大腸がん検診 
対象   40歳以上 

検査料金 500円（70歳以上無料） 
  

前立腺がん検診 
対象   50歳以上 男性 

検査料金 500円（70 歳以上無料） 

 
  

骨粗しょう症検診 
対象   20・25・30・35・40・ 

     45・50・55・60・65・ 

     70・75・80・85歳 女性 

検査料金 600円（70歳以上無料） 

乳がん検診 

超音波検査 
対象   30歳以上 女性 

検査料金 400円（70歳以上無料） 

マンモグラフィと超音波検査 
対象   40歳以上（偶数年齢）女性 

検査料金 1,000 円（70歳以上無料） 
 

女性のみの日・託児付きの日もあります！ 

歯科健診 
対象   19歳以上 

検査料金 無料 ＊実施日が限られます。 

   

健康課・保険年金課からのお知らせです 令和８年度版 

 

 検 診 車 
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日光市国民健康保険被保険者と栃木県後期高齢者医療制度被保険者対象 

 

   

 

 

 

  対象   35歳～国民健康保険被保険者、後期高齢者医療制度被保険者 

  申込受付 7月上旬頃（2週間程度） 

  検査費用 人間ドック：18,000円、脳ドック：14,000円 

  ※対象者や申込方法、実施医療機関等、詳しくは、市ホームページまたは広報にっこう 

   ７月号折込（予定）のチラシをご確認ください。 

 

 

 

 
 
 
   

  対象   35歳～国民健康保険被保険者、後期高齢者医療制度被保険者 

  補助額  人間ドックに要した費用の 1/2（上限 15,000円） 

  申請期限 受診日から３か月以内 

  ※対象者や申請方法、詳しくは、市ホームページをご確認いただくか、保険年金課へ 

   お問い合わせください。 

子宮頸がん検診 
対象   20歳以上 偶数年齢 女性 
検査料金 2,000円（70歳以上無料） 
実施場所 亀森レディースクリニック 
      森クリニック（旧：森病院） 

※『子宮体がん検診』を追加する場合：（医師の判断により必要と認められた方）検査料金 2,800円 

② 医療機関健診（特定健診・はつらつ健診） 
（問）保険年金課 TEL：0288-21-5110 

  医療機関健診（歯科・子宮頸がん・乳がん） 
（問）健康課 TEL：0288-21-2756 

歯科健診 
対象   19歳以上 

検査料金 無料 

実施場所 市内の歯科医療機関 

乳がん検診（マンモグラフィ） 
対象   40歳以上 偶数年齢 女性 
検査料金 2,000円（70歳以上無料） 
実施場所 今市病院 
     獨協医科大学日光医療センター 

特定健診・はつらつ健診 
対象   40歳～国民健康保険加入者 

     後期高齢者医療保険加入者 
検査料金 無料 
実施場所 市内の実施医療機関 

③ 市内医療機関での人間ドック・脳ドック等 
（問）保険年金課 TEL：0288-21-5110 

実施期間 令和８年 6月～令和９年 3月（※年齢は令和９年４月１日時点の年齢です） 

 

 

実施期間 令和８年９月～令和９年３月（※年齢は令和９年４月１日時点の年齢です） 

 

 

④ 市外医療機関での人間ドックに対する補助制度 
（問）保険年金課 TEL：0288-21-5110 

実施期間 令和８年４月～令和９年３月（※年齢は令和９年４月１日現在の年齢です） 

 

 

R8.4 保険年金課作成 

↓申込 QR 


