
安心カルテって何？ どこでもらえるの？

日光市 高齢福祉課
地域包括支援センター
平日：８：３０～１７：１５

 （日光市)  ＴＥＬ：0288-21-2137 

（今市東） ＴＥＬ：0288-26-6537
（今市南） ＴＥＬ：0288-25-6444
（今市北） ＴＥＬ：0288-21-7081
（今市西） ＴＥＬ：0288-25-6374 
（日光・足尾） ＴＥＬ：0288-25-3255
（藤原・栗山） ＴＥＬ：0288-76-3333

この事業に関することは、各地域包括支援センターにお問い合わせください!

にっこう安心カルテ

いざと言うときに役に立つ！

認知症などが原因で、行方不明と
なる人が、全国で相次いでいます。
日光市も例外ではありません。
そこで、いざと言うときに役立つ

「にっこう安心カルテ」を作成する
取り組みを始めました。

ご自分の情報をまとめておくもので

す。名前や身体的特徴、よく出掛ける

場所、思い出の場所、連絡先などの

情報になります。

高齢者が行方不明になり、ご家族

が警察に届出をする場合に、焦らず

警察に情報等を伝える

ことができます。

【方法１：各地域包括支援センターでもらう】
・各地域包括支援センター
・日光市役所 高齢福祉課

上記の窓口にて配布させていただき
ます。

【方法２：日光市ホームページからダウンロード】
こちらからアクセス
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