
 

 

介護保険認定申請マニュアル（介護保険事業所向け） 

 

 要介護認定申請に関して、次のとおり市の対応方法をまとめましたのでご活用ください。 

 

 申請書の様式について  

 令和４年４月１日より申請様式が変更となりました。 

 申請書右上に令和４年４月１日改訂と記載がある様式をお使いください。 

 

 申請日の取り扱い  

 要介護認定申請は、申請書を窓口に提出した日が申請日となります。郵送等で申請書を

提出した場合は、申請書が到着して市が受領した日が申請日となります。 

 

 更新申請の取り扱い  

更新申請は、認定有効期間満了日の６０日前から満了日までの間（６１日間）に申請す

ることができますが、ほとんどの申請が６０日前とその直後に集中します。窓口の混雑を

避けるため、代行申請を行う場合は、必要事項を全て記載のうえご提出ください。 

 

≪ 令和７年度更新申請受付開始日（予定）≫ 

有効期間満了日 更新申請受付開始日 有効期間満了日 更新申請受付開始日 

5 月 31 日 4 月 1 日(火) 11 月 30 日 10 月 1 日(水) 

6 月 30 日 5 月 1 日(木) 12 月 31 日 11 月 1 日(土) 

7 月 31 日 6 月 1 日(日) (R8)1 月 31 日 12 月 2 日(火) 

8 月 31 日 7 月 2 日(水) (R8)2 月 28 日 12 月 30 日(火) 

9 月 30 日 8 月 1 日(金) (R8)3 月 31 日 1 月 30 日(金) 

10 月 31 日 9 月 1 日(月) (R8)4 月 30 日 3 月 1 日(日) 
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 変更申請・介護申請(支→介)の取り扱い  

申請書を窓口に提出した日が申請日となります。１日が閉庁日（土・日・祝・年末年始）

で１日付の申請をしたい場合は、１日の直前・直後の開庁日に提出してください。なお、

変更申請・介護申請(支→介)は次の要件を満たし、③に記載した注意点を理解したうえで

申請してください。 

① 申請について、被保険者の了承を得ていること。 

② 被保険者の不利益につながらないこと。 

③ 変更申請・介護申請(支→介)を１日付で申請する場合の注意点 
 

●申請書右上の申請年月日を必ず記入してください。また、提出時に窓口職員に「１

日付申請」である旨を口頭でお伝えください。 

●７月１日及び１２月１日付の変更申請・介護申請(支→介)で、次の有効期間満了日 

の方は、申請日が有効期間満了日の６１日前のため、却下の場合はみなし更新扱い 

にはなりませんのでご注意ください。 

 

変更申請日 有効期間満了日 

７月１日 ８月３１日 

１２月１日 １月３１日 

 

●変更申請受付窓口（開庁日の午前８時３０分～午後５時１５分） 

       日光市役所高齢福祉課 ・ 各行政センター市民サービス係 

 

 要介護認定申請の進行状況等について  

要介護認定申請の申請状況や結果については、まずご本人・ご家族に確認してください。

進捗状況や見通しについては、高齢福祉課介護認定係までお問い合わせください。進捗状

況等は電話でお答えできますが、認定結果の内容（介護度や認定期間）については、電話

でお伝えすることはできません。 

 

 資料提供について  

前日（開庁日）に審査会であった被保険者の資料提供を希望する場合は１１時以降にご

来庁ください。 

翌日（開庁日）に審査結果の処理を行うため、１１時以前に来庁すると窓口でお待ちい

ただく場合がございます。 

 

 

 



 申請中に被保険者が資格を喪失した場合について  

要介護認定申請中（新規・変更）に被保険者が資格を喪失（死亡・転出）しても、申請

の取下げがされずに審査判定資料が整う場合は、審査判定を行います。認定は、被保険者

であった期間について遡って有効になります。この場合は、結果通知のみで被保険者証は

交付しません。 

なお、資格の喪失時点で審査判定資料が揃っていない場合は、審査判定はできませんの

でご了承ください。また、更新申請で認定期間満了日前に資格を喪失した場合は、審査判

定を行っても有効となる認定期間がないため、審査判定は行いません。 

 

 介護予防日常生活支援総合事業（総合事業）について （H28.10.1開始） 

６５歳以上の要支援者を対象とした介護予防サービスのうち、デイサービスとホームヘ

ルプサービスだけを利用する場合は、基本チェックリストの実施により、要介護認定を省

くことができます。申請書の提出は地域包括支援センターで行いますので、詳細について

は各地域包括支援センターへお問い合わせください。 

 

【添付資料】 

  ○ 総合事業申請関係書類 

① 日光市介護予防・生活支援サービス利用同意書 

② 基本チェックリスト 

③ 介護予防サービス計画作成・介護予防ケアマネジメント依頼（変更）届出書 

 

 

 

【 問い合わせ先 】 

日光市健康福祉部 

高齢福祉課介護認定係  

ＴＥＬ ２１－５１２４ 








