
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   このような方はいませんか？ご近所見守りチェック 

   ○高齢者からのサイン 

チェック 

 不自然な怪我や傷、アザがある。 ☐ 

 おびえたり、怖がったりする。 ☐ 

 高齢者の衣服の汚れや、お風呂に入っている様子がない。 ☐ 

 自宅にゴミが放置されている、異臭がする。 ☐ 

 お金や通帳を盗られたと言うことがある。 ☐ 

 

   ○家族（介護者）からのサイン 

 家の中から怒鳴り声や大きな物音が聞こえてくる。 ☐ 

 家族（介護者）が介護でとても疲れている様子。 ☐ 

 高齢者の世話や介護に拒否的な発言が聞かれる。 ☐ 

 高齢者を訪ねても家族に嫌がられる、会わせてもらえない。 ☐ 

 介護が必要なのに、サービスを利用している様子がない。 ☐ 

          サインに気付いたら、ご相談を 

                 日光市 



○高齢者虐待とは？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○もしかしたら？と思ったら、迷わずご相談ください 

相 談 先 住  所 電 話 番 号 地  区 

今市西 

地域包括支援センター 

今市本町１１－４ 

ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾊｲﾂﾄﾞﾘｰﾑ 107 
２５－６３７４ 今市地区 

今市北 

地域包括支援センター 

倉ケ崎６０５－７ 

（誠心園内） 
２１－７０８１ 

今市地区の一部 

豊岡地区 

今市東 

地域包括支援センター 

根室６０７－５ 

（もりのいえ内） 
２６－６５３７ 

大沢中部・北部地区、

塩野室地区 

今市南 

地域包括支援センター 

板橋２１９０－２ 

（今市ホーム内） 
２５－６４４４ 

大沢南部地区 

落合地区 

藤原・栗山 

地域包括支援センター 

鬼怒川温泉大原１４０６－２ 

（日光市藤原庁舎内） 
７６－３３３３ 

藤原地区 

栗山地区 

日光・足尾 

地域包括支援センター 

御幸町４－１ 

（日光市日光庁舎内） 
２５－３２５５ 

日光地区 

足尾地区 

         （発行）日光市 健康福祉部 高齢福祉課 地域包括支援センター 

                  日光市今市本町１番地 （電話）０２８８－２１－２１３７ 

●たたく、つねる、なぐる、ける 

●火傷を負わせる 

●ベッドにしばりつける 

 意図的に薬を過剰に与える 

●外から鍵をかけて閉じ込める 

              など 

身体的虐待 

●空腹、脱水、低栄養状態のままに 

 する 

●おむつなどを放置する、 

 劣悪な状態や住環境に放置する 

●必要な医療や介護保険サービス 

 の利用を制限する     など 

介護・世話の放棄、放任 

●怒鳴る、ののしる、悪口を言う、 

 無視により精神的苦痛を与える 

●排泄などの失敗に対して恥を 

 かかせる         など 

心理的虐待 

●下半身を裸や下着のまま放置する 

●人前でオムツ交換する 

●性行為を強制する     など 

性的虐待 

●本人の不動産、年金、預貯金などを 

 無断で使用する 

●日常生活に必要な金銭を渡さない 

●入院や受診、介護保険サービスに 

 必要な費用を支払わない  など      

経済的虐待 


