
 

 

 

 

地域みんなで一緒に子育て 
 

日光市ファミリー・サポート・センター 

会 員 募 集 中 
 

ファミリー・サポート・センターは、子育てを応援してほしい人（依頼会員）と、子育ての 

応援をしたい人（提供会員）をつなげ、こどもの健やかな成長を地域で応援していくための 

会員制の組織です。 

 

子育ての応援をしてほしい！ 

・日光市在住または在勤で、生後３か月から 

中学 3 年生までのお子さんを育てており、 

送迎や預かりなど、子育ての応援をしてほしい方 

 

 

 

 

子育ての応援をしたい！ 

・日光市在住または在勤で、心身ともに健康で積極的 

に活動できる方 

・年齢や職業、性別、資格は問いません。 

※活動を行うには、裏面の提供会員講習会を受講する 

必要があります。 

 

ファミリー・サポート・センターはこんなときにご利用いただけます。 
 

保育園や幼稚園、小中学校、 

学童保育の送迎 
塾、習い事の送迎 

  

保育園や幼稚園、小中学校、 

学童保育帰宅後の預かり 

保護者の病気や急用、 

外出の場合の援助 
  

病児・病後児・軽病児の預かり 
産前産後の家事のお手伝い 

（カンガルー事業） など 

 

日光市ファミリー・サポート・センター 
〒321-1261 日光市今市 399-6 

TEL 0288-21-4152 
月～金曜日 9:00～17:30 土曜日 9:00～12:00 

 会員登録 

無料♪ 

くわしくは、 

こちらへ▶ 



ファミリー・サポート・センターのしくみ 
 

 

ファミリー・サポート・センター 

アドバイザー 
 

①援助の依頼    ②依頼の連絡 

 

 

 

 

 

子育ての応援をしてほしい方 

依頼会員 

③事前打合せ 

 

④援助活動 

 

⑤報酬の支払い 

 

 

 

 

 

子育ての応援をしたい方 

提供会員 

 

★利用料金（依頼会員から提供会員への活動報酬） 

月～金曜日（午前 7 時～午後 7 時） 30 分あたり 350 円 

土・日・祝日・年末年始及び平日の時間外 30 分あたり 400 円 

※通常利用の料金になります。また、交通費、支援により生じる経費実費は別途となります。 

詳しくはお問合せください。 

 

ファミリー・サポート・センター講習会（令和 7 年度下半期） 
 

提供会員として活動するために必要な講習会です。ご自身のお子さん、お孫さんの養育にも 

役立ちます。１つの講習から受講可能ですので、ご興味のある方はお問合せください。 
 

 時間 内容 講師 

11 月 11 日（火） 

市役所本庁舎 

会議室 202 

 9:30～10:00 開講式 アドバイザー 

10:00～12:00 こどもの遊び 
元幼稚園教諭 

西川実華子 氏 

13:00～15:00 こどもの心の発達 
つばさ園 

臨床心理士 古積悦子 

15:10～17:10 保育の心得 
日光保育園 

園長 小松真紀子 

11 月 12 日（水） 

市役所本庁舎 

会議室 201 

10:30～12:30 
産前産後の母の心と 

身体・赤ちゃんの世話 
健康課 保健師・助産師 

13:30～16:30 
身体の発育と病気 

及び小児看護 

吉原医院 

院長 吉原光恵 氏 

11 月 20 日（木） 

大沢公民館 

 9:30～11:30 調理実習 保育課 管理栄養士 

八木澤有美子 13:00～15:00 こどもの食事 

15:10～17:10 安全と事故 アドバイザー 

11 月 27 日（木） 

市役所本庁舎 

会議室 201 

10:00～12:00 
赤十字救急法 

幼児安全法 

日本赤十字社 

栃木県支部 

13:00～15:00 こどもの世話 
地域子育て支援ｾﾝﾀｰ「ぽかぽか」 

センター長 福田敬子 

15:10～17:10 
子育てサービスを 

提供するためには 
アドバイザー 

 

参加対象者  ファミリー・サポート・センター会員及び興味関心のある方 

持 ち 物  筆記用具・印鑑・昼食・飲み物 

受 講 料  無料（調理実習のみ、材料費として 500 円程度かかります） 

申込み方法  日光市ファミリー・サポート・センターへ電話または、 

直接来所し、お申込みください。 

託児（無料）ご利用の方は、お申込みの際にお伝えください。 


