
 

支援方針 

・発達がどの段階にあるか見極め、遊びや課題を提供しやってみたいという気持ちを 

引き出しながら出来たことを共に喜び合う支援を行います。 

・保護者に子どもの変化や発達の見通しを伝え、前向きに子育てが出来るよう支援を行います。 

日光市こども発達支援センターつばさ園支援プログラム   

（児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援） 

営業時間 児童発達支援 9：00～17：00 

放課後等デイサービス 14：00～17：00 

送迎あり 親子通園のみ（要相談） 

＜運動・感覚＞ 

運動と感覚を向上させることを

目標とした取り組みを行います 

・姿勢保持 

・全身を使った遊び 

・五感の活用 

＜認知・行動＞ 

認知したものを行動につなげるための

取り組みを行います 

・認知した情報を行動につなげる 

・数、大小、色、形を理解する 

・スケジュールや時間の確認を行う 

＜言語・コミュニケーション＞ 

コミュニケーションを円滑にする 

ための取り組みを行います 

・指さし、身振り、サイン等が 

使えるようになる 

・言葉を覚えて声に出す、話を聞く 

・やりとりの楽しさを知る。 

 

＜人間関係・社会性＞ 

人との関わりを通して社会性を育むこ

とを目標とした取り組みを行います 

・周囲との安定した関係作り 

・集団参加の手順やルールを理解する 

【職員の質の向上】 

・園内研修（療育、虐待防止、感染症・ 

災害等）に関するもの 

・園外研修（行政、医療的ケア、運動発達、

在宅医療、発達障害、虐待防止・権利擁護

等）に関するもの 

主な行事 

・音楽療法士によるコンサート（全） 

・夏まつり、思い出遠足（通園・放デイ） 

・遠足（バス・電車）、運動会、誕生会 

園外療育、避難訓練、身体測定（通園） 

【家族支援】 

・保護者学習会（年間 7 回） 

・児童発達、支援内容、家庭生活 

集団生活、制度、きょうだい 

に関する相談・助言等 

・思い出遠足、音楽コンサート 

・作業療法士による相談 

【地域支援・連携】 

・近隣施設（保育園、図書館、支援センター等）公共交通機関

（バス・電車）での利用で公共での過ごし方を知る 

・園観察とカンファレンス 

【移行支援】 

・就学説明会（年長児保護者向け） 

・近隣保育園児交流、情報提供 

 

＜健康・生活＞ 

健康な生活を送ることを 

目標とした取り組みを行います 

・健康管理（体調と健康チェック） 

・規則正しい生活 

・食事の仕方 

・生活スキル 

（着脱・排泄・清潔・片付け等） 

作成年月日 令和６年 12 月１日 

 

 

 

理念・・お子さまの健やかな成長と 

    家族の笑顔をサポートします 

 


