
令和８年度　成人健康診査日程
　・日光市の成人健康診査は完全予約制です。健診日の２週間前までにお申し込みください。※託児は事前予約が必要です。
　・お住まいの地域にかかわらず、どの会場でも受診できます。
　・夜間健診を除き、全て午前中の実施です。受付時間は日程により異なります。（午前８：００前後～午前１０：００前後）
　・夜間健診は１７：００～１９：００が受付時間です。
　・健診機関は、次の業者が担当します。　　①宇都宮東病院･･･宇都宮市平出町368-8（電話：028-683-3050）

　　　　　　 　　　　　　　　 ②宇都宮健康クリニック･･･宇都宮市徳次郎町5-5（電話：028-666-2201）

＜今市地域＞
　月　日 曜日 備考 会　　　　　　場 健診機関

一般/特定
はつらつ健診

胃がん
肺/大腸

がん
子宮/
乳がん

前立腺
がん

骨粗
しょう症

歯科 託児

 4月10日  金  今市保健福祉センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 4月11日  土  今市保健福祉センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 4月17日  金  大沢地区センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 4月20日  月  女性のみ  今市保健福祉センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 4月21日  火  今市保健福祉センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 4月22日  水  女性のみ  大沢地区センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 4月23日  木  大沢地区センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 4月28日  火  塩野室地区センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月11日  月  今市保健福祉センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月12日  火  女性のみ  今市保健福祉センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月13日  水  豊岡地区センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月14日  木  女性のみ  大沢地区センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月15日  金  大沢地区センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月24日  日  女性のみ  今市保健福祉センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月25日  月  今市保健福祉センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月2日  火  落合地区センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月7日  日  今市保健福祉センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月8日  月  今市保健福祉センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月9日  火  女性のみ  今市保健福祉センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月11日  木  大沢地区センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月12日  金  女性のみ  大沢地区センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月27日  土  今市保健福祉センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月29日  月  今市保健福祉センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

7月7日 火 大沢地区センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 7月8日  水  女性のみ  大沢地区センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

7月15日 水 今市保健福祉センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

8月2日 日 今市保健福祉センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

8月3日 月 女性のみ 今市保健福祉センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

8月4日 火 夜間健診 今市保健福祉センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○

9月1日 火 岩崎集落センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月4日 金 上板橋集落センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月8日 火 南原コミュニティセンター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月9日 水 南原コミュニティセンター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月11日 金 今市保健福祉センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 9月12日  土  女性のみ  今市保健福祉センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

9月25日 金 大室農村環境改善センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月28日 月 今市保健福祉センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月30日 水 豊岡地区センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月2日 金 落合地区センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月8日 木 今市保健福祉センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

 10月9日  金  女性のみ  今市保健福祉センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

10月14日 水 大沢地区センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

 10月15日  木  女性のみ  大沢地区センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

10月24日 土 今市保健福祉センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

11月17日 火 今市保健福祉センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

11月24日 火 女性のみ 大沢地区センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

11月25日 水 大沢地区センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

11月27日 金 今市保健福祉センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

12月2日 水 夜間健診 今市保健福祉センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○

12月11日 金 今市保健福祉センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

12月15日 火 女性のみ 今市保健福祉センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1月22日 金 今市保健福祉センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

　　　※夜間健診時では、胃がん検診は実施していません。

の日程は満員のため予約できません。 の部分は実施していない項目です。



＜日光地域＞
　月　日 曜日 備考 会　　　　　　場 健診機関

一般/特定
はつらつ健診

胃がん
肺/大腸

がん
子宮/
乳がん

前立腺
がん

骨粗
しょう症

歯科 託児

 5月7日  木  清滝体育館  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月21日  木  奥日光コミュニティセンター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月22日  金  女性のみ  日光福祉保健センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月23日  土  日光福祉保健センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月28日  木  所野コミュニティセンター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月3日  水  女性のみ  日光体育館  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月4日  木  日光体育館  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月5日  金  日光体育館  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

7月2日 木 清滝体育館 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月3日 木 清滝体育館 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月17日 木 女性のみ 日光体育館 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月18日 金 日光体育館 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月10日 土 小来川地区センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

＜藤原地域＞
　月　日 曜日 備考 会　　　　　　場 健診機関

一般/特定
はつらつ健診

胃がん
肺/大腸

がん
子宮/
乳がん

前立腺
がん

骨粗
しょう症

歯科 託児

 4月24日  金  藤原行政センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 4月27日  月  横川公民館  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 4月30日  木  鶏頂地区活性化センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月19日  火  大原集会所  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月27日  水  藤原行政センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月10日  水  高徳生活改善センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月16日  火  三依地区センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月19日  金  すかい地域交流ホール  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 6月26日  金  藤原行政センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○

8月6日 木 藤原集会所 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

8月25日 火 女性のみ 藤原行政センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

8月27日 木 川治公民館 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月24日 木 自由ヶ丘公民館 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月29日 火 小佐越地区多目的センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

10月16日 金 藤原行政センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

＜足尾地域＞
　月　日 曜日 備考 会　　　　　　場 健診機関

一般/特定
はつらつ健診

胃がん
肺/大腸

がん
子宮/
乳がん

前立腺
がん

骨粗
しょう症

歯科 託児

 5月8日  金  上間藤集会所  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○

 5月29日  金  足尾行政センター  健康クリニック  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○

9月16日 水 足尾行政センター 健康クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

＜栗山地域＞
　月　日 曜日 備考 会　　　　　　場 健診機関

一般/特定
はつらつ健診

胃がん
肺/大腸

がん
子宮/
乳がん

前立腺
がん

骨粗
しょう症

歯科 託児

 6月25日  木  栗山行政センター  東病院  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○

8月28日 金 湯西川地区センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月10日 木 栗山行政センター 東病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

の日程は満員のため予約できません。

の日程は満員のため予約できません。

※日光福祉保健センターの健診では、駐車場をご用意できません。

車でお越しのお客様は、『日光体育館』『清滝体育館』等の駐車場のある他の会場へお申込みくださいますよう、ご協力ください。

駐⾞場なし

の部分は実施していない項目です。

の部分は実施していない項目です。

の部分は実施していない項目です。

の部分は実施していない項目です。

駐⾞場なし


