
③本人のあゆみ    ～生まれてから現在まで～ 

   

    ☆   誕  生  の  記  録  ☆    

 ★誕生したときの様子を記入しましょう 

出生場所 
 

 

在胎週数 
 

                         週        日 

体  重 
 

                                           ｇ 

身  長 
 

                                         ｃｍ 

特記事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ☆   発  育  の  記  録  ☆    

 ★お子さんの発育の様子を記入しましょう 

①首すわり              歳    ヶ月 ⑤つたい歩き            歳    ヶ月 

②ねがえり              歳    ヶ月 ⑥一人歩き               歳    ヶ月 

③おすわり              歳    ヶ月 ⑦単語の出始め        歳    ヶ月 

④はいはい              歳    ヶ月 ⑧二語文でおしゃべり     歳    ヶ月 

特記事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院名：〇〇〇〇産婦人科   担当医氏名：〇〇〇〇先生 

〇〇 〇〇 

〇〇 

〇、〇○○ 

※以下のような場合はその旨を記入します。 

      ・妊娠中毒症や貧血、出血等 

      ・分娩状態や陣痛が通常でなかった等 

      ・保育器に入ったなど 

 

※「単語」とは 

例：まんま、ママ、パパ、ブーブー 

等で、意味のある語 

 

※「二語文」とは 

例：ママ きた、ワンワン いた、 

等で、二つの単語がつながっている 
 

※上記の発育歴以外に乳幼児期の状態で子育て中に 

気になったことなどを記入します。 

例：おむつが外れたのは〇歳〇ヶ月 

ミルクを与える時に抱っこすると異常に泣く、視線を合わせない等 
 



③本人のあゆみ    ～生まれてから現在まで～ 

 

    ☆    所  属  の  記  録  ☆    

 ★所属している通園所、保育園、幼稚園、学校名などを記入しましょう                     

年月日 
年齢 所 属 先 備 考 

䦅 䦅 

 

 

 

 

クラス（           ） 

担 当（           ） 

 

䦅 䦅 

 

 

 

 

クラス（           ） 

担 当（           ） 

 

䦅 䦅 

 

 

 

 

クラス（           ） 

担 当（           ） 

 

䦅 䦅 
 

 

 

 

クラス（           ） 

担 当（           ） 

 

䦅 䦅 

 

 

 

 

クラス（           ） 

担 当（           ） 

 

䦅 䦅 

 

 

 

 

クラス（           ） 

担 当（           ） 

 

䦅 䦅 

 

 

 

 

クラス（           ） 

担 当（           ） 

 

〇年〇月 

〇年〇月 

〇年〇月 

〇年〇月 

〇歳 〇〇私立  ○○幼稚園 

〇年〇組 

〇○○組 

日光市立  ○○小学校 

〇○ ○○〇先生 

〇○ ○○〇先生 



③本人のあゆみ    ～生まれてから現在まで～ 

 

     ☆    成  長  の  記  録  ☆    

  ★お子さんの成長の過程・様子等を自由に記入しましょう 

年   月   日 内容 

成長の記録 

 

 

 

 

 

 

年   月   日 内容 

成長の記録 

 

 

 

 

 

 

年   月   日 内容 

成長の記録 

 

 

 

 

 

 

年   月   日 内容 

成長の記録 

 

 

 

 

 

 


