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 新型コロナウイルス

日光市内感染再拡大中
日光市新型コロナウイルス対策センター　☎0288-21-5154
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受診の方法
①発熱などの場合、まずはかかりつけ医等最寄りの医療機関に電話相談
②かかりつけ医等最寄りの医療機関に連絡できない場合は、受診・相談センターに連絡

受診・相談センター　☎0570-052-092　（24時間）
→診療・検査医療機関を案内します　
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　市長メッセージ

　市民の皆さまには、日頃より新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力をいただき、心より感謝いた
します。さて、全国的に新型コロナウイルスの感染が急拡大している中、栃木県においても、新規感染者
が急増し、医療提供体制への負荷が確実に高まってきております。このため、栃木県では警戒度レベルを
県版ステージ３のまん延防止等重点措置に引き上げ、県民に対し、不要不急の外出自粛と都道府県間の移
動の自粛を要請しています。
　当市においても、新規感染者が急増し、感染の再拡大は始まっています。
　これ以上感染を拡大させないためにも、市民の皆さまには、引き続き、感染対策として「三つの密」を
徹底的に避けるとともに、「人と人との距離の確保」、「マスクの着用」、「手洗いや手指消毒」など基本的
な感染症対策の徹底をお願いします。
　新型コロナウイルスは、誰もが感染してしまう可能性があります。私たちが戦うべき相手は、人ではな
くウイルスです。市民の皆さまにおかれましては、人のうわさや不適切な個人情報などをお聞きになられ
ても、国や県、市が発信する正確な情報に基づき、冷静な対応を心がけるとともに、常に人権意識を持っ
て行動していただきますよう、強くお願いいたします。
　私たち一人一人の努力が、大切な家族や身近な人を守り、お住いの地域を、そして日光市を感染から守
ります。市民の皆さま、不安な気持ちに負けず、それぞれの立場で今できることを行っていきましょう。

日光市長 粉川 昭一

　日光市内の感染状況
　・累積感染者数　２３８人（８月１日現在）

基準 日光市
国（県）ステージ４
（緊急事態措置）

国（県）ステージ３
（まん延防止等重点措置）

７/30 時点
（直近の最高値）

人口10万人あたりの
全療養者数 ３０人以上 ２０人以上 ３４．０人

※実人数は２７人
人口10万人あたりの
新規感染者数

（直近１週間の状況）
２５人以上 １５人以上 ２７．７人

※実人数は２２人
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−不安を差別につなげちゃいけない。−
　今、みんなが不安に包まれやすくなっています。そんな時だからこそ、自分の言葉や行動が差別や偏見に
つながっていないか、「誰か」のことではなく「自分のこと」として考えてみることが大切です。
　悪意がない言葉が人権侵害につながることもあります。そして、感染対策にも影響を与える可能性があり
ます。正しい知識と情報をもとに行動しましょう。

困った時は、一人で悩まず、相談を
みんなの人権110番（さまざまな人権問題に関する相談）　　　☎0570-003-110
こどもの人権110番（いじめ・虐待など子どもの人権の相談）　☎0120-007-110

栃木県 県版ステージ３ まん延防止等重点措置レベル

　期間…７月30日（金）から８月31日（火）まで  
　　　　※終期は予定

県民の皆さまへ
●不要不急の外出・都道府県間の移動の自粛
●５人以上の飲食・飲酒やパーティーへの参加を自粛
●４人以下であっても、普段会わない人との長時間または酒類を伴う飲食は慎重に判断を
※特に、クラスターが多発しているホームパーティー（親戚等が集まっての飲食）やバーベキューは控えてください

事業所の皆さまへ
●�「出勤者の７割削減」を目指すことを含めた接触機会の低減に向け、テレワークの推進、オンラインビジ

ネスを推奨

飲食店を営む事業者の皆さまへ
●営業時間の短縮の要請（午後8時まで／酒類の提供は午後７時まで）
※感染拡大防止営業時間短縮協力金については、栃木県公式ホームページをご覧ください。
　なお、当協力金の日光市上乗せ分については、準備が整い次第、日光市公式ホームページに掲載予定です。

感染予防策の確認を !
　感染力が強い変異株にも、基本的な感染予防策が有効です。

●正しく使おうマスク !
　①鼻の形に合わせすき間をふせぐ　②あごの下まで伸ばし顔にすき間なくフィットさせる
　※会話時は、必ず着用 !

●こまめにしよう手洗い・手指消毒 !
　こんなタイミングでは必ず !
　・共用の物に触った後　・食事の前後　・公共交通機関の利用後など

●目指そう「ゼロ密」!
　密接・密集・密閉　１つの密でも避けましょう

密０


