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元元気気予報

麻ま
し
ん疹（

は
し
か
）

　
今
年
の
３
月
の
末
頃
か
ら
、
台
湾
か

ら
沖
縄
へ
持
ち
込
ま
れ
た
と
さ
れ
る
麻

疹
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
の
兆
し
を
み
せ
て

い
ま
す
。
そ
の
感
染
は
愛
知
県
や
関
東

地
方
へ
と
拡
大
を
み
せ
て
お
り
、
注
意

が
必
要
で
す
。

　
麻
疹
は
時
と
し
て
命
に
関
わ
る
合
併

症
を
併
発
す
る
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で

す
。
経
過
と
し
て
ま
ず
は
10
〜
12
日
の

潜
伏
期
間
が
存
在
し（
潜
伏
期
）、
そ
の

後
、
熱
発
、
鼻
汁
、
咳
な
ど
の
症
状

が
出
現
し
ま
す（
カ
タ
ル
期
）。
引
き

続
き
、
発ほ
っ
し
ん疹
が
出
現
し
て
き
ま
す
が

（
発
疹
期
）、
最
初
は
頬
の
内
側
に
コ

プ
リ
ッ
ク
斑
と
よ
ば
れ
る
特
徴
的
な

粘ね
ん
ま
く
し
ん

膜
疹
を
認
め
ま
す
。
こ
れ
で
麻
疹
と

診
断
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
状
況
で
す
。

コ
プ
リ
ッ
ク
斑
が
認
め
ら
れ
る
時
期
は

い
っ
た
ん
熱
が
下
が
り
ま
す
が
、
全
身

の
発
疹
と
と
も
に
ま
た
高
熱
が
出
て
き

ま
す（
二
峰
性
の
発
熱
）。
そ
の
後
、
３

〜
５
日
程
度
発
疹
が
続
い
た
の
ち
、
色

素
沈
着
を
残
し
徐
々
に
回
復
に
向
か
い

ま
す（
回
復
期
）。
完
全
に
治
る
ま
で
に

は
10
日
か
ら
２
週
程
度
を
要
し
ま
す
。

　
合
併
症
に
は
、
ク
ル
ー
プ（
喉こ
う
と
う頭

炎
）、
肺
炎
、
脳
炎
な
ど
急
性
期
に
重

症
化
し
や
す
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
10
万
人
に
１
人
程
度
の
割
合
で
麻

疹
罹り
か
ん患
後
、
５
、６
年
程
度
で
発
症
す

る
と
い
わ
れ
る
亜
急
性
硬
化
性
全
脳
炎

（
言
語
障
害
や
行
動
異
常
が
み
ら
れ
る
）

な
ど
の
重
じ
ゅ
う
と
く篤

な
合
併
症
も
あ
り
ま
す
。

治
療
は
対
症
療
法
が
主
で
あ
り
特
効
薬

は
あ
り
ま
せ
ん
。
よ
っ
て
ワ
ク
チ
ン
接

種
が
重
要
で
す
。
予
防
接
種
は
１
回
目

が
１
歳
に
な
っ
た
ら
す
ぐ
、
２
回
目
が

小
学
校
入
学
１
年
前
に
な
り
ま
す
。
２

回
接
種
す
る
こ
と
で
、
よ
り
確
実
な
免

疫
が
得
ら
れ
ま
す
。
麻
疹
が
現
在
流
行

す
る
原
因
と
し
て
ワ
ク
チ
ン
が
１
回
接

種
の
た
め
十
分
な
免
疫
が
得
ら
れ
て
い

な
い
世
代(

20
〜
40
代
が
多
い)

の
存

在
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
２
回
接
種
し
て

い
な
い
場
合
は
、
Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
の
追

加
接
種
を
受
け
る
こ
と
、
予
防
接
種
前

の
子
ど
も
は
、
麻
疹
が
発
生
し
て
い
る

地
域
へ
の
外
出（
特
に
人
ご
み
へ
の
外

出
）は
注
意
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
麻
疹
が
疑
わ
れ
る
場
合

に
は
、
速
や
か
に
近
く
の
医
療
機
関
を

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
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作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す

　氏
名（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記
し
て
、

郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル（hishokouhou@

city.
nikko.lg.jp

）で
ご
応
募
く
だ
さ
い（
二
重
投
稿
不
可
）。

漢
字
に
は
、
必
ず
ふ
り
が
な
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
先
お
よ
び
く
わ
し
く
は

秘
書
広
報
課
　
広
報
広
聴
係

〒
３
２
１
‐
１
２
９
２

　日
光
市
今
市
本
町
１
番
地

☎（
21
）５
１
３
５
・
（
21
）５
１
０
９

みんな集まれ！

子 催育 の し
て子 催育育育 ののの ししし
ててて

場所 開催日時 内容

地域子育て支援センター
（ショッピングプラザ日光内）
☎︎22-2299

８月21日（火）
午前10時15分〜11時45分

◎ママのミニ学習会「子育て編」〜子育ての新しい世界『親業』〜
乳幼児の保護者向けの子育てに関する学習会です　講…大

お お や

屋弘
ひ ろ こ

子
氏（親業インストラクター）　申…８月17日（金）まで　※お子さん
を預かります

８月31日（金）
午前10時30分〜11時30分

◎ママのミニ学習会「子育て編」〜親子で楽しむ絵本の世界〜
絵本に関する学習会です。読み聞かせもあります　講…高

たかはし

橋貴
き み こ

美子
氏（家庭教育オピニオンリーダー藤原支部）　申…８月29日（水）ま
で　※お子さんを預かります

９月11日（火）
午後２時〜３時30分

◎ママのミニ学習会「こころ編」〜ちょっと気になる子への対応〜
乳幼児期から思春期のお子さんをもつ保護者向けの子育てに関す
る学習会です　講…塩

しおかわ

川宏
ひろさと

郷氏（実践女子大学生活文化科教授）　
申…９月７日（金）まで　※お子さんを預かります

日光親子ふれあいひろば
（日光福祉保健センター内）
☎︎54-3001

８月中
◎作ってあそぼう！
第１〜５週まで、週ごとに違う内容の簡単工作の材料を用意して
皆さんをお待ちしています

８月中の天気の良い日
午前10時30分〜11時30分
午後１時〜２時

◎水はともだち
小さなプールであそびます　持…水遊び用紙パンツ、タオル、飲み
物　※天候により変更します。くわしくはお問い合わせください

８月21日（火）
午前11時15分〜11時45分

◎音楽であそぼう！
わらべうたや親子のふれあいあそび、簡単なリズムあそびなど、
大人のひざの上や抱っこ、おんぶでも楽しめます　講…川

かわいで
出朋

とも こ
子

氏　※年齢・月齢・障がいなどに関係なく参加できます

鬼怒川親子ふれあいひろば
（清流保育園内）
☎︎25-6413

８月３日（金）
午前10時〜正午

◎オピニオンリーダーのひだまりサロン
スイカ割りをしましょう　講…家庭教育オピニオンリーダー藤原
支部　￥…200円　	持…手拭きタオル　※お茶の用意があります

８月８日（水）
午前10時〜正午

◎シャボン玉であそぼう！
お庭でシャボン玉を作りましょう　	持…タオル、着替え　	申…８
月３日（金）まで　※雨天中止

８月中
午前10時〜午後２時

◎月間行事〜おもちゃを作って親子であそぼう！〜
８月中いつでも作ることができます

足尾親子ふれあいひろば
☎︎54-3001

８月６日（月）
午前10時〜正午

足尾認定こども園の園庭で園児の皆さんとあそんだり、お部屋の
中でスタッフとあそんだりします。読み聞かせタイムもあります
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麻ま
し
ん疹（

は
し
か
）

　
今
年
の
３
月
の
末
頃
か
ら
、
台
湾
か

ら
沖
縄
へ
持
ち
込
ま
れ
た
と
さ
れ
る
麻

疹
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
の
兆
し
を
み
せ
て

い
ま
す
。
そ
の
感
染
は
愛
知
県
や
関
東

地
方
へ
と
拡
大
を
み
せ
て
お
り
、
注
意

が
必
要
で
す
。

　
麻
疹
は
時
と
し
て
命
に
関
わ
る
合
併

症
を
併
発
す
る
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で

す
。
経
過
と
し
て
ま
ず
は
10
〜
12
日
の

潜
伏
期
間
が
存
在
し（
潜
伏
期
）、
そ
の

後
、
熱
発
、
鼻
汁
、
咳
な
ど
の
症
状

が
出
現
し
ま
す（
カ
タ
ル
期
）。
引
き

続
き
、
発ほ
っ
し
ん疹
が
出
現
し
て
き
ま
す
が

（
発
疹
期
）、
最
初
は
頬
の
内
側
に
コ

プ
リ
ッ
ク
斑
と
よ
ば
れ
る
特
徴
的
な

粘ね
ん
ま
く
し
ん

膜
疹
を
認
め
ま
す
。
こ
れ
で
麻
疹
と

診
断
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
状
況
で
す
。

コ
プ
リ
ッ
ク
斑
が
認
め
ら
れ
る
時
期
は

い
っ
た
ん
熱
が
下
が
り
ま
す
が
、
全
身

の
発
疹
と
と
も
に
ま
た
高
熱
が
出
て
き

ま
す（
二
峰
性
の
発
熱
）。
そ
の
後
、
３

〜
５
日
程
度
発
疹
が
続
い
た
の
ち
、
色

素
沈
着
を
残
し
徐
々
に
回
復
に
向
か
い

ま
す（
回
復
期
）。
完
全
に
治
る
ま
で
に

は
10
日
か
ら
２
週
程
度
を
要
し
ま
す
。

　
合
併
症
に
は
、
ク
ル
ー
プ（
喉こ
う
と
う頭

炎
）、
肺
炎
、
脳
炎
な
ど
急
性
期
に
重

症
化
し
や
す
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
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万
人
に
１
人
程
度
の
割
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で
麻
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、
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な
ど
の
重
じ
ゅ
う
と
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な
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併
症
も
あ
り
ま
す
。

治
療
は
対
症
療
法
が
主
で
あ
り
特
効
薬

は
あ
り
ま
せ
ん
。
よ
っ
て
ワ
ク
チ
ン
接

種
が
重
要
で
す
。
予
防
接
種
は
１
回
目

が
１
歳
に
な
っ
た
ら
す
ぐ
、
２
回
目
が

小
学
校
入
学
１
年
前
に
な
り
ま
す
。
２

回
接
種
す
る
こ
と
で
、
よ
り
確
実
な
免

疫
が
得
ら
れ
ま
す
。
麻
疹
が
現
在
流
行

す
る
原
因
と
し
て
ワ
ク
チ
ン
が
１
回
接

種
の
た
め
十
分
な
免
疫
が
得
ら
れ
て
い

な
い
世
代(

20
〜
40
代
が
多
い)

の
存

在
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
２
回
接
種
し
て

い
な
い
場
合
は
、
Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
の
追

加
接
種
を
受
け
る
こ
と
、
予
防
接
種
前

の
子
ど
も
は
、
麻
疹
が
発
生
し
て
い
る

地
域
へ
の
外
出（
特
に
人
ご
み
へ
の
外

出
）は
注
意
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
麻
疹
が
疑
わ
れ
る
場
合

に
は
、
速
や
か
に
近
く
の
医
療
機
関
を

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
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