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健診実施は何歳からが望ましいか

①循環器系疾患 ②糖尿病

男性 女性

③腎尿路系疾患

100

0

200

300

400

500

600

700

100

0

200

300

400

500

600

700

100

0

200

300

400

500

600

700

20 39～ 歳
40 64～ 歳

65 74～ 歳

20 39～ 歳
40 64～ 歳 65 74～ 歳

20 39～ 歳

40 64～ 歳

65 74～ 歳
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市社会福祉協議会

市内介護保険施設

ボランティア受け入れ

ボランティア

ボランティア対象事業申請

対象事業の指定

事
業
委
託

②ボランティア手帳交付

⑤評価ポイント付与申請

⑧評価ポイントに応じた交付金の口座振込み

③
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
実
施

④ 

③
の
活
動
を
手
帳
に
記
入

⑦ 

⑥
の
活
用
希
望
を
連
絡

⑥評価ポイント活用
希望の意思表示

①ボランティア
登録申請

日光市 ( 介護保険課 )

・制度の周知
・介護予防事業の実施
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