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　　　　　　いし　づか　いさ　　お

 
脳
は
、
私
た
ち
の
身
体
や
精
神
の
活

動
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
る
司
令
塔

で
す
。
認
知
症
と
は
、「
さ
ま
ざ
ま
な

原
因
で
脳
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
っ
た
り
、

働
き
が
悪
く
な
っ
た
り
し
て
日
常
生
活

に
支
障
が
出
て
い
る
状
態
」
を
い
い
ま

す
。
正
常
に
発
達
し
た
人
に
起
こ
る
知

能
障
害
で
、
先
天
的
な
知
的
障
害
は
認

知
症
と
呼
び
ま
せ
ん
。

　
認
知
症
の
う
ち
最
も
多
い
の
は
、
脳

細
胞
が
ゆ
っ
く
り
と
死
ん
で
い
く
た
め

に
起
こ
る
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

で
す
。
し
か
し
、
そ
の
原
因
に
つ
い
て

は
よ
く
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
続
い
て

多
い
の
は
、
脳
梗
塞
・
脳
出
血
・
脳
動

脈
硬
化
な
ど
の
た
め
に
脳
細
胞
に
栄
養

や
酸
素
が
行
き
渡
ら
な
く
な
り
、
そ
の

部
分
の
脳
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
う
た
め

に
起
こ
る
脳
血
管
性
認
知
症
で
す
。

　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
は
女
性

に
多
く
、
脳
血
管
性
認
知
症
は
男
性
に

多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
認
知
症
の
最
大
の
危
険
因
子
は
、
加

齢
で
す
。
　
～
　
歳
の
有
病
率
は
　
％

６５

６９

１.５

で
す
が
、
以
後
５
歳
ご
と
に
倍
増
し
、

　
歳
で
は
　
％
に
達
し
ま
す
。
現
在
、

８５

２７

日
本
で
は
約
　
万
人
が
発
病
し
て
い
ま

２３０

す
。
今
後
、
高
齢
者
人
口
の
増
加
と
と

も
に
２
０
２
０
年
に
は
、
　
万
人
以
上

３２０

に
増
加
す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ど
の
認
知
症
に
も
共
通
す
る
症
状
は
、

記
憶
障
害
と
行
動
異
常
・
精
神
異
常
に

大
別
さ
れ
ま
す
。
記
憶
障
害
で
最
も
多

い
の
は
、「
さ
っ
き
の
こ
と
が
思
い
出

せ
な
い
」「
人
や
物
の
名
前
が
出
て
こ

な
い
」
と
い
っ
た
物
忘
れ
で
す
。
進
行

す
る
と
時
間
・
場
所
・
生
年
月
日
・
季

節
な
ど
も
分
か
ら
な
く
な
り
ま
す
。

　
行
動
異
常
・
精
神
異
常
に
は
、
暴

言
・
暴
行
・
 徘
  徊
 ・
妄
想
な
ど
が
あ
り

は
い
 か
い

ま
す
。
妄
想
で
は
被
害
妄
想
が
多
く
、

金
品
を
盗
ま
れ
た
と
い
う
妄
想
は
、
時

に
周
囲
の
人
を
巻
き
込
み
大
き
な
問
題

に
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
症
状
が
続

く
と
、
在
宅
介
護
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　
そ
の
他
、「
知
っ
て
い
る
は
ず
の
言

葉
が
理
解
で
き
な
い
」
な
ど
の
失
語
、

「
閉
め
た
ド
ア
に
鍵
を
掛
け
ら
れ
な

い
」
な
ど
の
失
行
、「
い
つ
も
の
散
歩

コ
ー
ス
か
ら
自
宅
へ
戻
れ
な
い
」な
ど

の
失
認
、「
料
理
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が

減
り
、
特
定
の
メ
ニ
ュ
ー
を
繰
り
返
し

作
る
」
な
ど
の
段
取
り
能
力
の
低
下
な

ど
も
あ
り
ま
す
。

認
知
症
①

～
知
識
と
症
状
～

※
特
に
記
載
の
な
い
も
の
は
申
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
催
し

◎
マ
マ
の
ミ
ニ
学
習
会
「
か
ら
だ
編
」
～
こ
ど
も
の
病
気
～

と
　
き
　
　
月
２
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時
　
分

１０

３０

申
込
期
限
　
９
月
　
日（
月
）　
※
お
子
さ
ん
を
預
か
り
ま
す
。

３０

◎
ミ
ニ
動
物
園
～
か
わ
い
い
動
物
に
触
れ
て
み
よ
う
～
　

と
　
き
　
　
月
　
日（
木
）午
前
９
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

１０

３０

１１

３０

※
雨
天
の
場
合
　
日
に
順
延
　
と
こ
ろ
　
今
市
運
動
公
園

１１

◎
シ
ン
グ
ル
パ
パ
の
子
育
て
相
談

と
　
き
　
　
月
　
日（
土
）午
後
１
時
　
分
～
３
時
　
分

１０

１２

３０

３０

申
込
期
限
　
　
月
　
日（
木
）　
※
お
子
さ
ん
を
預
か
り
ま
す
。

１０

１０

◎
親
子
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
を
楽
し
も
う
外

と
　
き
　
　
月
　
日（
水
）午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

１６

１０

３０

１１

１５

◎
秋
の
遠
足
「
り
ん
ご
狩
り
」　

と
　
き
　
　
月
　
日（
火
）午
前
　
時
～
午
後
２
時
　

１０

２２

１０

行
き
先
　
リ
ン
ゴ
園（
宇
都
宮
市
）　
定
　
員
　
親
子
　
組
２０

（
先
着
順
）　
申
込
開
始
　
　
月
２
日（
水
）午
前
９
時
　

１０

◎
マ
マ
の
ミ
ニ
学
習
会
「
こ
こ
ろ
編
」
～
幼
児
期
は
自
立
へ

　
の
ス
テ
ッ
プ
～

と
　
き
　
　
月
　
日（
火
）午
後
２
時
～
３
時
　
分

１０

２９

３０

申
込
期
間
　
　
月
　
日（
火
）～
　
日（
金
）　
※
お
子
さ
ん
を

１０

１５

２５

預
か
り
ま
す
。
　

と
こ
ろ
・
申
込
先
・
く
わ
し
く
は

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎（
　
）２
２
９
９

２２

日
光
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
の
催
し

◎
秋
の
外
あ
そ
び

と
　
き
　
　
月
　
日（
水
）午
前
　
時
　
分
か
ら
　

１０

１６

１０

３０

と
こ
ろ
　
石
屋
町
の
御
幸
街
区
公
園
周
辺
を
予
定

み
ん
な
集
ま
れ
！子

催

育　　
の

し

て

２０１３年１０月号１５

◎
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
お
楽
し
み
会

と
　
き
　
　
月
　
日（
月
）午
前
　
時
　
分
か
ら

１０

２８

１０

３０

と
こ
ろ
・
申
込
先
・
く
わ
し
く
は

日
光
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば（
日
光
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
　
）３
０
０
１

５４
鬼
怒
川
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
の
催
し

◎
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
工
作

と
　
き
　
　
月
３
日（
木
）・
４
日（
金
）午
前
　
時
～
　
時
　
分

１０

１０

１１

３０

◎
オ
ピ
ニ
オ
ン
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
ひ
だ
ま
り
サ
ロ
ン
「
ミ
ニ

 
ミ
ニ
運
動
会
」

と
　
き
　
　
月
　
日（
金
）午
前
　
時
～
正
午

１０

１１

１０

参
加
費
　
　
円
　
持
ち
物
　
汗
ふ
き
タ
オ
ル

１００

◎
虫
歯
に
な
り
に
く
い
お
や
つ
作
り

と
　
き
　
　
月
　
日（
木
）午
前
　
時
～
正
午

１０

１７

１０

参
加
費
　
　
円（
親
子
一
組
）　
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
・
手
ふ

２００

き
タ
オ
ル
　
定
員
　
親
子
　
組（
先
着
順
） 

１５

申
込
期
限
　
　
月
　
日（
金
）　
※
お
子
さ
ん
を
預
か
り
ま
す
。

１０

１１

◎
絵
本
と
あ
そ
ぼ
う

と
　
き
　
　
月
　
日（
月
）午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

２８

１０

３０

１１

３０

と
こ
ろ
・
申
込
先
・
く
わ
し
く
は

鬼
怒
川
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば（
藤
原
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
　
）０
８
８
１

７６
足
尾
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば

と
　
き
　
　
月
　
日（
月
）午
前
　
時
～
正
午

１０

２１

１０

と
こ
ろ
　
足
尾
認
定
こ
ど
も
園

申
込
先
・
く
わ
し
く
は

日
光
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
☎（
　
）３
０
０
１

５４

湯
西
川
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば

◎
色
紙
で
秋
を
作
り
ま
し
ょ
う

と
　
き
　
　
月
　
日（
木
）午
前
　
時
～
午
後
２
時

１０

１０

１０

と
こ
ろ
　
湯
西
川
公
民
館

申
込
先
・
く
わ
し
く
は

鬼
怒
川
親
子
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
☎（
　
）０
８
８
１

７６

市 民 文 芸

住
む
人
も
路
地
も
古
り
け
り
 釣
  忍
 

つ
り
 し
の
ぶ

星
野
恒
志

 凌
霄
花
 

の
う
ぜ
ん
か
ず
ら

 被
 り

か
ぶ

 糸
桧
葉
 フ
ラ
ダ
ン
ス

い

と

ひ

ば

白
土
武
夫

 郭
公
 の
こ
だ
ま
浴
び
つ
つ
山
に
老
ゆ

か
っ
こ
う

石
原
悦
子

天
を
突
く
蝉
の
高
鳴
き
古
戦
場渡

辺
ミ
チ
子

朝
顔
や
小
窓
の
 縁
 を
 掴
 み
を
り

ふ
ち
 

つ
か

星
野
シ
ズ

雲
の
間
に
一
期
一
会
の
盆
の
月

徳
本
英
子

逢
え
る
ま
で
花
占
い
を
繰
り
返
す大

島
仁
章

一
人
だ
け
逆
方
向
に
行
っ
て
み
る吉

新
勝
夫

淡
い
夢
抱
く
名
無
し
の
ラ
ブ
レ
タ
ー

安
井
貴
子

童
謡
の
月
に
う
さ
ぎ
は
も
う
い
な
い

田
中
来
川

麦
の
飯
も
う
貧
し
さ
は
語
ら
な
い大

橋
芳
明

自
分
史
に
母
の
昔
を
忍
と
書
く

福
田
恒
産

新
し
き
管
理
機
よ
う
や
く
手
に
慣
れ
て
八

十
五
歳
の
意
の
ま
ま
に
動
く

根
立
郷
美

 玉
  音
 の
ラ
ジ
オ
の
前
に
 頭
 を
垂
れ
て
た

ぎ
ょ
く
 お
ん
 

ず

だ
も
だ
し
い
る
少
女
な
り
け
り

　
　
　
名
古
屋
佳
子

盆
近
く
浅
き
眠
り
に
見
し
夢
は
 朝
  餉
 に
座

あ
さ
 
げ

る
 亡
  夫
 の
面
影

つ
 
ま

狐
塚
昭
子

 赤
銅
 の
足
尾
の
山
に
緑
な
す
 立
  松
  和
  平
 の

し
ゃ
く
ど
う
 

た
て
 ま
つ
 
わ
 
へ
い

想
い
に
育
ち

青
木
照
雄

ぴ
ゅ
る
ぴ
ゅ
る
と
 蓮
 の
葉
滑
る
 驟
  雨
 待
つ

は
す
 

し
ゅ
う
 
う

真
夏
日
続
く
七
月
の
午
後

斉
藤
和
江

イ
ケ
メ
ン
の
ウ
イ
リ
ア
ム
王
子
キ
ャ
サ
リ

ン
妃
男
児
誕
生
に
世
界
が
祝
電大

森
ト
ミ
子

俳句 選者　須藤火珠男 川柳 選者　日野原冗児

短歌 選者　阿久津仲一況
お
詫
び
と
訂
正

　
９
月
号
の
短
歌
の
作
者
名
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　〈
誤
〉北
里
君

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　〈
正
〉北
崎
君
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まままままままままままままままままま

作
品
を
募
集
し
て
い
ま
すすすすすすすすすすすすすすすすすすす
外外外外外外外外外外外外外外外外外外外

　
川
柳
・
俳
句
・
短
歌
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記

し
て
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
ご
応

募
く
だ
さ
い（
二
重
投
稿
は
不
可
）。

応
募
先
及
び
く
わ
し
く
は

秘
書
広
報
課
　広
報
広
聴
係

緯（
　
）５
１
３
５
・
胃（
　
）５
１
０
９

２１

２１


