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日光市で活躍している人、サークルを紹介します

認知症になっても、尊厳を持って暮らせる
地域づくりを目指して

にっこう認知症・若年
性認知症の家族の会

クローズアップ 日光人

　
「
に
っ
こ
う
認
知
症
・
若
年
性
認
知

症
の
家
族
の
会
」
を
紹
介
し
ま
す
。
会

は
、
認
知
症
や
若
年
性
認
知
症
の
当
事

者
と
そ
の
家
族
、
周
囲
の
仲
間
が
支
え

合
い
、認
知
症
に
対
す
る
理
解
を
広
め
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

会
の
歩
み
は
、
平
成
22
年
４
月
、
当

時
若
年
性
認
知
症
の
夫
を
介
護
し
て
い

た
江え

連づ
れ

充あ
つ
こ子
さ
ん
が
友
人
ら
に
協
力
を

呼
び
か
け
、
家
族
の
会
発
足
の
た
め
の

準
備
会
を
開
い
た
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り

ま
し
た
。「
認
知
症
を
発
症
し
た
方
や

そ
の
家
族
が
、
お
互
い
の
苦
し
み
や
葛

藤
を
打
ち
明
け
合
い
、
公
的
支
援
な
ど

の
情
報
を
共
有
で
き
る
場
を
つ
く
り
た

い
」。
そ
ん
な
思
い
か
ら
仲
間
が
集
ま

り
、
話
し
合
い
を
重
ね
、
平
成
22
年
10

月
に
、
市
内
初
の
認
知
症
患
者
と
そ
の

家
族
の
た
め
の
会
が
発
足
し
ま
し
た
。

　

会
員
の
水み
ず

野の

嘉よ
し

子こ

さ
ん
は
、
江
連
さ

ん
と
同
じ
く
若
年
性
認
知
症
の
夫
の
介

護
を
す
る
日
々
の
中
で
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
か
ら
会
の
立
ち
上
げ
の
動
き
を

知
り
、
活
動
に
加
わ
り
ま
し
た
。　

　

水
野
さ
ん
の
ご
主
人
は
平
成
16
年
に

若
年
性
認
知
症
と
診
断
さ
れ
、
亡
く

な
っ
た
の
は
平
成
23
年
の
こ
と
。
当
時

の
こ
と
を
尋
ね
る
と
、「
介
護
疲
れ
か

ら
主
人
を
罵
倒
し
て
し
ま
っ
た
り
、
高

熱
が
あ
る
の
に
、
認
知
症
を
理
由
に
入

院
を
断
ら
れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
っ

た
」「
会
の
皆
さ
ん
は
、
介
護
を
し
て

い
る
私
の
心
配
も
し
て
く
れ
た
。
日
々

の
不
安
や
苦
労
、
何
を
話
し
て
も
大
丈

夫
。
気
を
使
う
こ
と
な
く
思
い
を
吐
き

出
せ
、
ま
た
次
頑
張
ろ
う
と
思
え
た
」

と
目
を
潤
ま
せ
て
い
ま
し
た
。
認
知
症

は
病
気
で
あ
り
、
恥
ず
か
し
い
と
思
っ

た
り
隠
そ
う
と
し
た
り
し
な
く
て
い
い

と
話
す
水
野
さ
ん
。
周
囲
に
認
知
症
を

理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
肩
の
荷
が

下
り
、
前
向
き
に
な
れ
た
そ
う
で
す
。

　

会
は
、
毎
月
の
家
族
の
集
い
や
講
演

会
な
ど
、
認
知
症
理
解
の
た
め
の
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。「
認
知

症
に
な
っ
て
も
堂
々
と
生
き
て
欲
し

い
。
誰
に
で
も
楽
し
ん
だ
り
幸
せ
に
な

る
権
利
が
あ
る
。
会
の
活
動
が
少
し
で

も
お
役
に
立
て
れ
ば
」
と
今
後
の
抱
負

を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。　

　

取
材
を
通
し
て
一
番
印
象
に
残
っ
た

の
は
「
一
人
じ
ゃ
な
い
」
と
い
う
言
葉
。

11
月
22
日（
土
）午
後
７
時
か
ら
、
初
め

て
の
夜
の
集
い
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
認

知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
や
関

心
の
あ
る
方
、
少
し
勇
気
を
出
し
て
、

活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。　

紹
介
し
た
い
人
、
サ
ー
ク

ル
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
日
光
人
で
は
、

活
躍
し
て
い
る
人
、
サ
ー
ク
ル
を
紹

介
し
て
い
ま
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で

紹
介
し
た
い
人
や
サ
ー
ク
ル
の
情
報

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

※
掲
載
に
ふ
さ
わ
し
く
な
い
活
動
内

　

容
が
含
ま
れ
て
い
る
場
合
、
紹
介

　

を
お
断
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

連
絡
先
及
び
く
わ
し
く
は

秘
書
広
報
課　

広
報
広
聴
係

　

☎（
21
）５
１
３
５

毎月開かれる家族の集い

活 動 内 容　家族の集い（毎月第3月曜日午前10時～正

　　　　　　午）、研修会、講演会など

活 動 場 所　市民活動支援センター

代 表 者　江連充子

会 員　22人

問い合せ先　市民活動支援センター　☎22-2271

メールアドレス  info@nikko-city.info　　

　

35
年
間
の
社
会
奉
仕
活
動
に
終
止
符
を

打
っ
た
今
市
地
域
・
藤
原
地
域
の
会
員
に
よ

る
市
民
団
体
「
青
遠
会
」
か
ら
、
61
万
円
相

当
の
図
書
館
資
料
の
寄
贈
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
市
図
書
館
に
図
書（
地
図
・
辞
典
・
児
童

書
な
ど
）93
点
、
藤
原
図
書
館
に
貸
出
許
諾

処
理
済
の
Ｄ

Ｖ
Ｄ（
映
画
・

ア
ニ
メ
な

ど
）20
点
が

新
た
に
加
わ

り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
ぜ

ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

文・写真：生涯学習課

　

市
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
の
普
及
啓
発
活

動
と
し
て
、
高
校
生
を
対
象
と
し
た
ま
ち
づ

く
り
ア
カ
デ
ミ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は「
日
光
市
の
10
年
後
の
将
来
像
」

を
テ
ー
マ
に
、
陣

じ
ん
の
う
ち内
雄ゆ

う

次じ

氏（
宇
都
宮
大
学

教
授
）の
指
導
で
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行

い
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち

は
、
次
の
総

合
計
画
へ
の

「
高
校
生
か

ら
の
提
言
」

と
し
て
、
意

見
を
ま
と
め

ま
し
た
。

文・写真：総合政策課

　

市
が
発
注
し
た
建
設
工
事
を
優
秀
な
成
績

で
、
平
成
25
年
度
に
完
成
さ
せ
た
建
設
業
者

10
社
を
表
彰
し
ま
し
た
。
建
設
業
者
の
技
術

の
向
上
と
建
設
工
事
の
適
切
な
施
工
を
推
進

す
る
た
め
、
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

表
彰
式
後
は
、
工
事
に
携
わ
る
企
業
や
市

職
員
を
対
象

に
日
光
労
働

基
準
監
督
署

長
に
よ
る

「
建
設
工
事

の
安
全
管
理

に
つ
い
て
」

の
研
修
を
行

い
ま
し
た
。

文・写真：管財契約課

【
6/20・
今
市
】

【
6/7‌

7/13・
今
市
】

【
7/16・
今
市
】

　

豊
岡
体
育
館
で
第
８
回
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

ペ
タ
ン
ク
・
ユ
ニ
カ
ー
ル
な
ど
全
７
種
の

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
抽
選
会
を
実
施
し
、

会
場
か
ら
は
「
お
も
し
ろ
ー
い
」「
頑
張

れ
!
」
と
い
っ
た
声
が
あ
ち
こ
ち
で
聞
こ
え

て
き
ま
し
た
。

　

天
気
は
小

雨
で
し
た

が
、
参
加
者

の
表
情
は
晴

れ
て
い
て
、

有
意
義
な
イ

ベ
ン
ト
に
な

り
ま
し
た
。

文・写真：スポーツ振興課

【
7/5・
今
市
】

　

５
月
15
日（
木
）に
市
内
で
発
生
し
た
火
災

で
、
齋さ

い

藤と
う

孝た
か

雄お

さ
ん
と
娘
の
智と

も

子こ

さ
ん
、
孫

の
賢け

ん

人と

く
ん
と
理り

彩さ

ち
ゃ
ん
の
４
名
に
よ

る
、
適
切
な
初
期
消
火
に
よ
り
火
災
の
延
焼

を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

市
は
、
齋
藤
さ
ん
親
子
三
代
に
よ
る
適
切

な
初
期
消
火

活
動
に
対
し

て
感
謝
状
を

贈
り
ま
し
た
。

　

写
真
は
齋

藤
孝
雄
さ
ん

（
写
真
左
）と

理
彩
ち
ゃ
ん

で
す
。

文・写真：消防本部予防課

【
7/14・
今
市
】

　

今
回
の
ツ
ア
ー
で
は
、
歩
か
な
け
れ
ば
気

づ
け
な
い
史
跡
を
巡
っ
た
り
、
チ
ャ
ー
タ
ー

船
で
中
禅
寺
湖
上
か
ら
の
景
色
を
楽
し
ん
だ

り
し
ま
し
た
。
何
気
な
く
通
り
過
ぎ
て
し
ま

う
道
や
景
色
も
、
じ
っ
く
り
見
つ
め
る
こ
と

で
新
た
な
驚
き
や
発
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
と

ス
タ
ッ
フ
の

計
11
名
で
、

改
め
て
奥
日

光
の
自
然
と

歴
史
の
魅
力

に
触
れ
る
こ

と
が
で
き
ま

し
た
。

文・写真：自然公園財団日光支部

【
7/20・
日
光
】

身
近
な
ニ
ュ
ー
ス
を

募
集
し
て
い
ま
す　

　

ま
ち
の
ほ
っ
と
ニ
ュ
ー
ス

で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
記
事
の

投
稿
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
す
る
記
事　

自
治
会
の

催
し
や
、
地
域
の
ち
ょ
っ
と

珍
し
い
出
来
事
、
心
温
ま
る

エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど

※
内
容
に
よ
っ
て
掲
載
で
き

　

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

応
募
方
法　

記
事
に
写
真
を

添
え
、
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
明
記
の
上
、
持
参
ま

た
は
郵
送
、
メ
ー
ル
で
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

○
記
事
…
１
４
０
字
程
度

（
題
名
、
日
付
、
場
所
を
別

に
記
載
し
て
く
だ
さ
い
）

○
写
真
…
紙
焼
き
し
た
も

の
・
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
ど
ち

ら
で
も
可
能
で
す
。た
だ
し
、

携
帯
電
話
の
カ
メ
ラ
で
撮
っ

た
も
の
な
ど
、
大
き
く
し
た

際
に
画
像
が
荒
れ
て
し
ま
う

も
の
は
不
可
と
し
ま
す
。

あ
て
先　

〒
３
２
１
‐
１
２

９
２
今
市
本
町
１
番
地

日
光
市
役
所　

企
画
部

秘
書
広
報
課　

広
報
広
聴
係

メ
ー
ル　

hishokouhou@
city.nikko.lg.jp

図
書
館
資
料
寄
贈

ま
ち
づ
く
り
ア
カ
デ
ミ
ー

消
火
協
力
者
表
彰

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

海
の
日
に
巡
る
幸
の
湖う
み 

優
良
建
設
業
者
表
彰
式


