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場所 開催日時 内容

地域子育て支援センター
（ショッピングプラザ日光内）
☎22-2299

１月21日（火）
午前10時30分～11時30分

◎ハワイアン・リトミック
親子でハワイアン・リトミックを体験します　講…弓

ゆ み の ひ ろ こ
野博子氏（ハ

ワイアン・リトミックインストラクター）　定…親子20組　申…
１月17日（金）まで　※お子さんを預かります

１月26日（日）
午前10時30分～11時45分

◎親子で楽しもう！  〜鬼面制作と豆まき〜
親子で鬼のお面を作ったり、豆まきをしたりします　定…親子20
組　申…１月23日（木）まで

２月５日（水）
午後１時30分～３時

◎ママのミニ学習会「からだ編」・「子どもの病気」〜知ってて安心！
予防と対応〜
子どものアレルギー・感染症・冬にかかりやすい病気などについて
の学習会です　講…吉

よしはらしげみ
原重美氏（獨協医科大学医学部小児科学主任

教授）　申…２月３日（月）まで　※お子さんを預かります

日光親子ふれあいひろば
（日光福祉保健センター内）
☎54-3001

１月15日（水）
午前11時15分～11時45分

◎音楽であそぼう！
わらべうたや親子ふれあいあそび、簡単なリズムあそびなど、大
人のひざの上や抱っこ、おんぶでも楽しめます　講…川

かわいでともこ
出朋子氏

※年齢・月齢・障がいなどに関係なく参加できます

１月30日（木）
①午前10時30分～11時30分
②午後１時～２時

◎豆まき会
みんなで楽しく豆まきごっこをしましょう。簡単工作やおはなし
会もあります   ※年齢・月齢・障がいなどに関係なく参加できます

鬼怒川親子ふれあいひろば
（清流保育園内）
☎25-6413

１月10日（金）
午前10時～正午

◎オピニオンリーダーのひだまりサロン
豆まきゲームであそぼう　講…家庭教育オピニオンリーダー藤原
支部　￥…50円　※お茶の用意があります　

１月17日（金）
午前10時～正午

◎太巻き寿司つくり
太巻き寿司を巻いてみましょう　講…市健康づくり推進員　定…
10名　￥…500円　持…エプロン　申…１月８日（水）まで　※ア
レルギーのある方は申込時にお知らせください。また、お子さん
を預かりますので、事前に申し込みください

１月中
午前10時～午後２時

◎月間行事〜豆まきグッズ作り〜
ひろばでいつでも作ることができます

足尾親子ふれあいひろば
☎54-3001

１月20日（月）
午前10時～正午

足尾認定こども園の園庭で園児の皆さんとあそんだり、お部屋の
中でスタッフとあそんだりします。読み聞かせタイムもあります
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