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※内シャント…動脈と静脈を皮膚の下でつなぎ合わせ、静脈に流れる血液の量を増加させて血液を取り出しやすくする方法
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ニコニコ子育て電話相談を行っています
　各施設では、子育てに関する電話相談を行っています。保護者の皆さんが子育てで不安に感じることや、育児
にストレスを感じたことなど、上の表の電話番号にお気軽にご連絡ください。

場所 開催日時 内容

地域子育て支援センター
（ショッピングプラザ日光内）
☎22-2299

７月15日（水）
午前10時〜11時

◎管理栄養士による健康栄養相談
管理栄養士による健康栄養相談を月１回開催しています。離乳食
のことなど、気になっていることを相談してください　講…市管
理栄養士　

７月15日（水）
午前11時〜11時30分

◎親子ふれあい歌あそびを楽しもう
季節の歌やゲームを親子で楽しみます　持…お茶、水などの甘く
ない飲み物

日光親子ふれあいひろば
（日光福祉保健センター内）
☎54-3001

７月20日（月）
午前11時15分〜11時45分

◎えいごであそぼう！
親子でふれあいながら英語のあそび歌や読み聞かせを楽しみます
講…アンナ・グリーンロー（市国際交流員）　定 …親子５組（先着
順、感染症予防のため定員あり）　申…７月17日（金）まで

鬼怒川親子ふれあいひろば
（清流保育園内）
☎25-6413

７月中
午前10時〜午後２時

◎７月の制作あそび
はさみを使って、折り紙で簡単な切り絵を作りましょう。ひろば
でいつでも作れます

足尾親子ふれあいひろば
☎54-3001

７月14日（火）
午前10時〜正午

足尾認定こども園の園庭で園児の皆さんとあそんだり、お部屋の
中でスタッフとあそんだりします。読み聞かせタイムもあります

　就学前のお子さんと保護者の皆さんのための施設「地域子育て支援センター」、「日光親子ふれあいひろば」お
よび「鬼怒川親子ふれあいひろば」は、新型コロナウイルス感染症の影響で臨時休館としてきましたが、国の緊
急事態宣言の解除を受け、３施設とも再開しました。
　なお再開に当たり、施設利用の際、利用者名簿の記入、検温、健康チェックリストの提出などをお願いしていま
す。ご理解とご協力をお願いします。
　また、今後の新型コロナウイルス感染症の影響で施設が再び臨時休館になる場合があります。最新情報は市ホー
ムページまたは各問合先でご確認ください。

講…講師　定…定員　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込期間　問問…問合先
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