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障 が い 者 就 労 支 援
の取り組み状況について紹介します

くわしくは　社会福祉課　障がい福祉係　☎21-5174

障がい者就労支援施設でのお仕事

　障がい者就労支援施設（事業所）では、利用者が一つ一つ丁寧に心を込めて製作した自主製品などを販売
しています。それらは、加工食品や農作物、雑貨類など多種多様です。また、企業や官公庁、地元自治会
などから依頼された清掃作業、緑地管理、製品の箱詰め・袋詰め、建築部品の組み立て、ダイレクトメー
ルの発送などのサービス等も行っています。これらの販売・受注益は、施設を利用している障がいのある
方の工賃に反映されています。市役所本庁舎１階の「カフェだいち」の運営もその一つです。

カフェだいち（日光市役所本庁舎１階）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　営業時間…月曜〜金曜日午前10時30分ごろ〜午後３時ごろ（不定休）
　販売内容…月曜〜金曜日…コーヒー、軽食販売　金曜日…小物、農作物販売

2 仕事の受注を一本化する「共同受注システム」

　市では、障がいのある方の「働く」を応援するため、市内の障がい者就労支援施設（事業所）の営業や受
注の窓口を「共同受注事務局だいち」に一本化して行うことで、受注を増やす仕組みを採用しています。

お客様（企業・行政・団体、個人）

共同受注事務局だいち

・依頼相談
・注　　文

・見　　積
・受注確認
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令和元年度日光市障がい者優先調達実績報告

　優先調達とは、「障害者優先調達推進法」に基づき、国や地方公共団体等が障がい者就労支援施設など
から率先して物品やサービス等を調達することです。
　令和元年度に日光市が共同受注事務局だいちを通して発注した、製造・販売する自主製品等の物品およ
び、サービス等の調達実績は、1,001万7,444円でした。
　現在、新型コロナウイルス感染症拡大に伴う事業の中止・変更など、さまざまな影響がありますが、今
年度も市は障がい者就労支援施設（事業所）からの物品およびサービス等の調達を推進していきます。

4 日光市障がい福祉支援マスコットキャラクター誕生

　日光市障がい福祉支援マスコットキャラクター「きすげ（きすげちゃん）」と「ぐーすけ＆すずめ」が誕
生しました。手掛けたのは、市内在住の漫画家で日光観光大使の一

い つ き
葵さやかさんです。

　「きすげ（きすげちゃん）」は、日光市の花「ニッコウキスゲ」の花言葉が「心安らぐ人」と「日々あらたに」

　また、製造・販売する自主製品や、提供できるサービスなどの情報をまとめ
たカタログを作成しています。ぜひ、このカタログをご覧いただき、障がいの
ある方の地域での自立への一助として、自主製品の購入や、サービス利用など
をご検討・ご活用ください。
　問合先…

共同受注事務局だいち（NPO 法人はばたき内）
〒321-1272　日光市今市本町16-9

☎25-3384・FAX25-3385・メール jyouhou@ia4.itkeeper.ne.jp

©2020 日光市 きすげ
画：日光観光大使 一葵さやか

©2020 日光市 きすげちゃん
画：日光観光大使 一葵さやか

©2020 日光市 ぐーすけ & すずめ
画：日光観光大使 一葵さやか

であることから、「癒やしと安心を得る」「障がいに負けずに前向きに日々
を生きる」ことを支援していくキャラクターです。
　これらのキャラクターは今後、障がい者就労支援施設（事業所）が製作
した商品と一目で分かるように、自主製品やパッケージデザインに使用
するなど、障がい福祉支援のさまざまな場で活躍する予定です。応援よ
ろしくお願いします。
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令和元年度下半期令和元年度下半期

日光市の日光市の財政状況財政状況をお知らせしますをお知らせします
　市は、「日光市財政事情の作成及び公表に関す市は、「日光市財政事情の作成及び公表に関する条例」に基づき、年に２回、財政状況る条例」に基づき、年に２回、財政状況を公表しています。を公表しています。
これは、皆さんが納めた税金などがどのくらいあり、どのような用途に使われているかをお知らせするものこれは、皆さんが納めた税金などがどのくらいあり、どのような用途に使われているかをお知らせするもの
です。今回は令和元年度下半期（令和元年10月〜令和２年３月）の財政状況をお知らせします。です。今回は令和元年度下半期（令和元年10月〜令和２年３月）の財政状況をお知らせします。

くわしくはくわしくは　財政課　財政係　☎21-5162財政課　財政係　☎21-5162

一　般　会　計一　般　会　計

予算額

収入済額

（　）内は予算額に対する
収入割合

予算額

支出済額

（　）内は予算額に対する
支出割合

◎予算額　462億5,972万円　◎収入済額　371億7,395万円（収入割合80.4％）

◎予算額　462億5,972万円　◎支出済額　372億6,577万円（支出割合80.6％）

◆
歳　
入

◇
歳　
出

【市税負担額】　※１
１人当たり　　16万3,701円
１世帯当たり　36万2,760円

【使われる市の予算】�　※１
１人当たり　　57万1,242円
１世帯当たり�126万5,864円

予算額

収入済額

（　）内は予算額に対する
収入割合

予算額

支出済額

（　）内は予算額に対する
支出割合

民 生 費 幼児や高齢者、体の弱い方などを援
助するための経費

総 務 費 企画や財政、人事、税金などの事務
に関する経費

公 債 費 借り入れをした市債の元金や利子の
返済金

教 育 費 学校運営や社会教育、文化・スポー
ツを充実させるための経費

土 木 費 道路や市街地、市営住宅などの整備
や管理をするための経費

衛 生 費 市民の皆さんの健康を守ったり、ご
みを処理したりするための経費

商 工 費 商工業の支援や育成、観光施設の整
備やイベントなどを行うための経費

そ の 他 議会費、労働費、農林水産業費、消
防費など

市 税 市民税や固定資産税など、市民の皆
さんが納めた税金

地方交付税 国税として納められた中から、市の
財政状況に応じて交付されるお金

市 債 道路や市営住宅、消防施設などの整
備のために国や銀行から借りたお金

国庫支出金 特定の事業に対して、国から支出さ
れるお金

県 支 出 金 特定の事業に対して、県から支出さ
れるお金

繰 入 金 基金を取り崩して各種事業に使うお
金

諸 収 入 貸付金の返還収入や他の科目に含ま
れない収入

そ の 他 繰越金や使用料および手数料、分担
金および負担金、財産収入など

※１　「市税負担額」「使われる市の予算」については、令和２年３月31日現在の住民基本台帳に登録された人口（80,981人）
　　 　および世帯数（36,544世帯）を基に算出しています
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固定資産税固定資産税固定資産税固定資産税
市民市民市民税市民税市民税市民税

市たばこ税市たばこ税市たばこ税市たばこ税

都市計画税都市計画税都市計画税都市計画税 入湯税入湯税入湯税入湯税

その他その他その他その他

合計額合計額合計額

その他(消防・観光施設
整備など)

借入金合計額　

借入先別目的別

臨時財政対策債 ※２

下水道事業

水道事業

都市計画・道路など

学校建設など

清掃施設整備など

財務省　　

その他　　

県振興資金 

郵便貯金・簡易生命保険
管理機構　  

市中銀行　

地方公共団体
金融機構　

会��������計�������名 予��������算��������額 収����入����済����額 収�入�割�合 支����出����済����額 支�出�割�合
国 民 健 康 保 険 事 業 92億6,026万円 82億7,243万円 89.3％ 85億8,775万円 92.7％

後 期 高 齢 者 医 療 事 業 11億4,074万円 10億9,195万円 95.7％ 11億  110万円 96.5％

介 護 保 険 事 業 75億  631万円 60億9,708万円 81.2％ 64億8,285万円 86.4％

診 療 所 事 業 1億6,499万円 9,709万円 58.8％ 1億1,652万円 70.6％

温 泉 事 業 7,043万円 4,420万円 62.8％ 5,868万円 83.3％

銅 山 観 光 事 業 1億6,207万円 9,600万円 59.2％ 6,164万円 38.0％

下 水 道 事 業 29億6,057万円 27億7,900万円 93.9％ 27億7,782万円 93.8％

公共用地先行取得事業 0円 0円 0％ 0円 0％

合計 212億6,537万円 184億7,775万円 − 191億8,636万円 −

会��������計��������名
収　　　入 支　　　出

予���算���額 収��入��済��額 収入割合 予����算����額 支��出��済��額 支出割合

水道事業
収益的収支 ※３ 22億2,759万円 21億3,917万円 96.0％ 20億8,943万円 20億4,050万円 97.7％

資本的収支 ※４ 4億1,250万円 2億9,067万円 70.5％ 15億5,895万円 12億9,083万円 82.8％

※３  事業運営を目的とした収入・支出のこと　　※４  施設整備を目的とした収入・支出のこと

※２　臨時財政対策債は、元利償還金（借りたお金とそれに対する利子の支払額）の全額が、地方交付税として国から補
ほ て ん

填
　　　されるため、実質的な市の負担はありません

土地
35,481,859.26㎡

建物
550,323.33㎡

立木
日光街道杉並木に属する杉10本

有価証券など
131億7,994万円

市債目的別・借入先別現残高市債目的別・借入先別現残高 市税の内訳（予算額）市税の内訳（予算額）

市　の　財　産市　の　財　産

公営企業会計公営企業会計

特　別　会　計特　別　会　計
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「ひとが人として認めあい、ともに育つ地域社会」「ひとが人として認めあい、ともに育つ地域社会」「ひとが人として認めあい、ともに育つ地域社会」「ひとが人として認めあい、ともに育つ地域社会」 第29号
男女共同参画広報

くわしくはくわしくは　　人権・男女共同参画課　男女共同参画推進係　☎21-5148・FAX21-5105人権・男女共同参画課　男女共同参画推進係　☎21-5148・FAX21-5105

「女性の活躍」「女性の活躍」に取り組む　に取り組む　
事業者を紹介します事業者を紹介します

東武建設株式会社東武建設株式会社

男女の人権に配慮した働きやすい職場環境づく
りのための取り組み
▶︎　次世代の管理職育成のために、外部講師を利
　用した研修を男女の区別なく行い、後輩育成担当
　者に求められるスキルなどの習得を行っています。
　　また、産業医によるメンタルヘルス研修や、
　パワハラ防止についての研修などを実施してい
　ます。

仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）
を支援するための取り組み
▶︎　妊娠・出産を迎えた社員に対し、育児休業制度

　などの周知と、取得意向の確認を書面で行い、
　制度の周知と利用につなげるための取り組みを
　行っています。
▶︎　各部門などでノー残業デーを定め、余暇時間
　の確保推進に取り組んでいます。

女性労働者の活躍促進に関する取り組み
▶︎　女性活躍推進法に基づく行動計画に、女性管
　理職および技術者の登用目標を定めています。
　　今年度は女性管理職を１名選出しており、技
　術者職についても、配置や新規採用などを進め
　ています。
▶︎　女性を現場に配置することに伴い、現場の環女性を現場に配置することに伴い、現場の環
　境整備も併せて行っています。　境整備も併せて行っています。

その他、男女が共同して参画することのできるその他、男女が共同して参画することのできる
環境づくりのための取り組み環境づくりのための取り組み
▶︎▶︎　メンタルケアの支援として、ストレスチェッ　メンタルケアの支援として、ストレスチェッ
　クを主軸とした高ストレス者の把握と面談など　クを主軸とした高ストレス者の把握と面談など
　の制度を整えています。　の制度を整えています。

　　市は、平成21年度に「日光市男女共同参画推進条例」を施行し、市民と行政のパートナー市は、平成21年度に「日光市男女共同参画推進条例」を施行し、市民と行政のパートナー
シップのもと、「一人ひとりが輝ける男女共同参画社会」の構築を目指しています。シップのもと、「一人ひとりが輝ける男女共同参画社会」の構築を目指しています。
　その取り組みの一環として、同年度から、男女共同参画事業者表彰を実施しています。　その取り組みの一環として、同年度から、男女共同参画事業者表彰を実施しています。
今回は、令和元年度に表彰をされた３社を紹介します。今回は、令和元年度に表彰をされた３社を紹介します。
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アクサ生命保険株式会社宇都宮支社アクサ生命保険株式会社宇都宮支社
鹿沼営業所　日光オフィス鹿沼営業所　日光オフィス

子育て環境づくりにおいて特に配慮した取り組み
▶︎　社員の福利厚生制度の充実
▶︎　中学校就学前の子または孫を養育する場合、
　もしくは孫の養育を補助する場合、希望により 1
　日 6 時間に就業時間を短縮できる、育児・育

いく
孫
まご

　短時間勤務を利用できます（給与の減額なし）。
▶︎　病気やけがをした中学校就学前の子・孫の看
　護をする場合、または子・孫に予防接種・健康
　診断を受けさせる場合、１年度あたり５営業日
　の看護休暇（子・孫が２人以上の場合、10営業
　日の休暇）を取得できます。
▶︎　産前産後休暇を産前６週 ･産後８週まで取得
　できます。
▶︎　子が満 1 歳まで、または状況により満２歳まで
　育児休業を取得できます。
▶︎　入社初年度から、２年目以降ともに有給休暇
　を年間20日間付与しています。
▶︎ 　同居の小学校就学前の子がいる場合、入社２

カ月目と７カ月目におのおの５万円（子が２人
以上の場合は 10 万円）の育児手当を支給します。

▶︎　妊婦の時差出勤制度を利用し、始業30 分繰り
　下げ・終業 30 分繰り上げの時差出勤ができます。

特定非営利活動法人ウエーブ特定非営利活動法人ウエーブ

該当する内容

具体的には

▶ 男女の人権に配慮した働きやすい職場環境づくりのための取り組みを行っている
▶ 仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）を支援するための取り組みを行っている
▶ 女性労働者の活躍促進に関する取り組みを行っている
▶ その他、男女共同参画を推進するような取り組みを行っている
▶ 女性の採用、登用および職域拡大に取り組んでいる
▶ 育児、介護のための休暇などを取りやすい環境づくりをしている
▶ 女性の人材育成に積極的に取り組んでいる
▶ ノー残業デーの実施、特別休暇や有給休暇取得促進の取り組みを積極的に行っている

…など、さまざまな取り組みを、表彰の審査対象にしています

応募方法応募方法　人権・男女共同参画課へ「応募・推薦用紙」を持参または郵送、もしくは電話で申し込み
　※「応募・推薦用紙」は人権・男女共同参画課で配布の他、市ホームページからもダウンロードできます
応募締切応募締切　10月30日（金）まで（締切後の申込みは、翌年度の表彰対象になります）

仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）
を支援するための取り組み
▶︎　職員の状況を把握するため、定期的にミーティ
　ングなどを実施して、休暇が取りやすい環境づ
　くりに努めています。
▶︎　ボランティア休暇を設けており、ボランティア
　フェスタなどのイベント実行委員会に出席する場
　合に利用できます。

女性労働者の活躍促進に関する取り組み
▶︎ 　介護員としての資質向上を図るため、県・市

で行う研修に対して、対象者に直接声掛けなど
を行い、研修への参加促進に努めています。また、
参加したヘルパーが講師となり研修会を開催し
たり、定期的に発行する会報に研修内容を掲載
したりして、情報の共有を行っています。

▶︎　市で実施するキャリア・マネジメント研修
　などへの参加を促し、女性の人材育成に取り
　組んでいます。
▶︎　各事業の責任者に適した人物を男女の区
　別なく管理者にできるよう、検討会で調整
　を行い、配属をしています。

《《男女が共に働きやすい職場男女が共に働きやすい職場》》を表彰しますを表彰します
市内で男女共同参画の推進に取り組む事業者や団体などを表彰します。
該当者は「男女共同参画社会づくりフォーラムin日光」での表彰の他、市ホームページなどで紹介します。



♥

方
る
き
で
用
利

、
者
齢
高
い
な
い
て
け
受
を
定
認
護
介
①

　

者
い
が
障

な
要
必
が
護
保
で
ど
な
祭
葬
婚
冠
の
親
②

　

童
児
や
児
幼
乳♥

容
内
動
活

○
　　

）
ど
な
唱
合

○
　

）
ど
な
フ
ル
ゴ
ド
ン
ウ
ラ

　

）
ど
な
レ
ト
脳

　
○

　

）
つ
や
お
・
食
昼
（

施設名 所在地 電話番号 休所日

森友あかね 森友1125-47 21-4300

土曜・日曜日

せがわ 瀬川1163-2 22-0310

毎日クリスマス 佐下部305 21-7030

あおぞら 森友535-5 23-0677

グループこばやし 小林4046-1 26-8140

ほほえみ 瀬尾528-8 22-9008

杉並 板橋941-17 26-6940

野の花 板橋2306-1 27-3920

はじめのいっぽ 所野1541-2371 090-3216-9509

ひだまり 日向579 25-7256

大原あかね 鬼怒川温泉大原334-6 25-6208

ひなたぼっこ 木和田島1373-231 090-5425-8402 木曜・日曜日

もみの木 大桑町1161-2 21-9118 月曜・木曜日

桜蘭 鬼怒川温泉滝859-23 080-7525-4120 日曜・月曜日

ちいさなき 大沢町334-5 25-7878 水曜・土曜日

表：オアシス支援施設一覧
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日替わりで多くの行事があり、
友達と笑顔で過ごせます。また、

　畑仕事やバッグ
　作りなどで、
　みんなに喜
ばれること
もひだまり
の楽しみの
ひとつです。

施設「ひだまり」利用者の声
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　市内には96の老人クラブがあり、約3,000人の会員が元気に楽しく活動しています。
　老人クラブに加入すると、新しい仲間ができます !　知識や経験を生かせます !　スポーツやサーク
ル活動では、他地区の会員と交流ができます !
　会員はおおむね60歳以上の方です。老人クラブに加入して、地域の皆さんと活動してみませんか？
現会員は未加入者を誘ってみましょう !
　お住まいの地域の老人クラブの連絡先が分からない場合は、高齢福祉課高齢福祉係または市老人クラ
ブ連合会（市社会福祉協議会内☎21-2759）へお問い合わせください。

ニュースポーツ大会ニュースポーツ大会

①ボランティア活動受け入れ機関
　市内の介護保険施設など市の登録を受けた施設

くわしくはくわしくは　　高齢福祉課　高齢福祉係　☎21-5100高齢福祉課　高齢福祉係　☎21-5100

介護支援ボランティア介護支援ボランティアをはじめませんか？をはじめませんか？
　この制度は、65歳以上の元気な高齢者の皆さんが市内の介護保険施設でボランティア活動を行うここの制度は、65歳以上の元気な高齢者の皆さんが市内の介護保険施設でボランティア活動を行うこ
とで、ご自身の健康維持、介護予防につなげることを目的としています。また、活動実績に応じて付与とで、ご自身の健康維持、介護予防につなげることを目的としています。また、活動実績に応じて付与
されるポイントは、本人の申し出により換金することができる仕組みになっています。されるポイントは、本人の申し出により換金することができる仕組みになっています。
　現在、160名を超える方が介護支援ボランティアとして登録・活動しています。　現在、160名を超える方が介護支援ボランティアとして登録・活動しています。

ボランティアの活動内容
● 話し相手　● 行事などの手伝い
● 特技披露　● 健康マージャン・将棋相手
● 草取り、草刈り、園芸　など
※施設により内容が異なります

スタンプがスタンプが貯貯
たた
まるまる

生きがいづくりに
ボランティア登録ボランティア登録

手帳を交付
施設などと調整施設などと調整

登録者の方にあった活動を
ボランティア活動ボランティア活動
地域貢献や介護予防

くわしくは　記事について　高齢福祉課　介護サービス係　☎21-5100

②ボランティア登録対象者
　市内在住の65歳以上で、要支援・要介護認定を
　受けていない方

③活動の流れ

④スタンプの換金
　登録施設で１時間程度のボランティア活動を
すると、スタンプが１つ（１日最大２つまで）押
されます。スタンプの換金は、年間50ポイン
ト（5,000円）が上限で、申請は年１回です。 特技の披露特技の披露話し相手話し相手

登録・申込先　市社会福祉協議会　☎21-2759

 スポーツ グラウンドゴルフ、ニュースポーツ、
ゲートボール、輪投げなど

 サークル活動 趣味、文化、芸能など

 健康づくり・
�教養講座

健康教室、介護予防、防犯教室、
交通安全教室、研修旅行など

 社会奉仕 地域の清掃、支え合い活動など

※クラブにより活動内容は異なります

活 動
内 容

9 2020 年７月号
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家庭教育支援事業を紹介します
　市は、子どもたちの健やかな成長と自立を促進するため、保護者が子育てに必要な知識、技術を学びな　市は、子どもたちの健やかな成長と自立を促進するため、保護者が子育てに必要な知識、技術を学びな
がら、保護者と学校、幼稚園、保育園などの連携や保護者同士の交流を通じて、悩みを解消し、楽しく子がら、保護者と学校、幼稚園、保育園などの連携や保護者同士の交流を通じて、悩みを解消し、楽しく子
育てができるよう、家庭教育支援事業を実施しています。育てができるよう、家庭教育支援事業を実施しています。
　どのような事業を実施しているか、各実施団体の令和元年度の実績をもとに紹介します。　どのような事業を実施しているか、各実施団体の令和元年度の実績をもとに紹介します。

くわしくはくわしくは　生涯学習課　生涯学習係　☎21-5182　生涯学習課　生涯学習係　☎21-5182

家庭教育学級
　各学校が、小学生の保護者（地域により幼稚園・保育園・中学生の保護者を含む）を対象に、保護者同士
の交流や、子どもとの交流を深める各種教室を開設しています。
　リーダーを中心にすてきな講座を開催しています。

中宮祠小中学校家庭教育学級
　毎年、奥日光ならではの研修を企画し、参加
率がとても高い家庭教育学級です。
　今回は、地元のパークガイドの方を講師に迎
え、中禅寺湖の北岸をハイキングした自然探
索学習会を紹介します。色とりどりのツツジ
を楽しんだり、楓

かえで
の葉の種類の多さにびっく

りしたりしながら、緑まぶしい湖畔の山道を、
菖
しょうぶがはま

蒲ヶ浜から千
せんじゅがはま

手ヶ浜までたっぷり２時間かけ
てずんずんと突き進み、昔話や湖水の保全の話、
野鳥観察も含め満喫しました。
　普段は接客に追われることの多い保護者の
方々が忙しさを忘れて、この時ばかりは自然の
美しさに癒やされて、和気あいあいと楽しめた
研修会でした。

大室小学校家庭教育学級
　「親子ふれあいゲーム」を１年生と保護者で
行いました。じゃんけんゲームや仲間づくり
ゲームを通して、親子で触れ合う機会を持つこ
とができ、他のお子さんや保護者の方とも楽し
く会話しながら交流を深めることができました。
　また、「おやつとの付き合い方」の講話では、
育ち盛りの子どもにとって適度な量のおやつを
とることは体や心の成長のためにも大切だと学
ぶことができました。
　12月の「藤

ふじ
城
しろ

清
せ い じ

治美術館」への研修では、
素晴らしい作品に触れ、感動のひとときを過ご
しました。今後も楽しく学び合える活動を実施
していきたいと思います。
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栗山小学校家庭教育学級
　子どもたちが心身共に健やかに育つように、
毎年、学級生全員から意見を募り「子どもの栄
養について」や「子どもが好きな野菜を使って
の料理」などさまざまな学習を行ってきまし
た。
　令和元年度は、青柳地区に在住の斎

さい
藤
とう

ヨネ子
こ

さんを講師に招いて、「クリスマスに向けて親
子で一緒にできるロールケーキ作り」を行いま
した。ケーキを試食しながら、子育てや家庭で
の学習などについて情報交換をし、有意義な活
動ができました。

足尾小・中学校家庭教育学級
　「心豊かな人間の育成」をテーマに、活動を
実施しました。
　音楽に触れる機会を多く持ち、豊かな心を育
てることを目指し行った音楽活動では、２回の
コンサートを開催しました。日光観光大使の大

おお

嶋
しま

浩
ひ ろ み

美さんをお迎えしてのミニコンサート、音
楽家である粂

くめ
川
かわ

吉
よ し み

見さん、原
はら

口
ぐち

佐
さ と こ

登子さんによ
るデュオコンサート。どちらも音楽の素晴らし
さを生で感じることができました。
　また、親子で作れる「手作りパン講座」では
家庭教育学級生でもある、本校の保護者が講師
となり、パン生地の触感を楽しみながら作り、
とても楽しい時間を過ごすことができました。

鬼怒川小学校家庭教育学級
　「魅力ある親をめざして　みんなでコミュニ
ケーション !!」というテーマのもと、「作って
みよう !!　人気の給食メニュー」、「視察研修（埼
玉県川越市）」、「チョークアート教室」、「パン
作り教室」の４回の活動を実施しました。
　10月の視察研修では、「小江戸」川越の歴史
や文化にふれて教養を高め、２月のパン作り教
室では、焼きたての手作りパンを食べながら笑
顔があふれました。
　それぞれの学級に多くの保護者の方々が参加
して、子育てに関する情報交換をしながら、親
睦を深めることができました。

乳幼児保護者講座
　幼稚園、保育園において家庭教育学級または、
講座を開催しています。お子さまの園で講座が
開催されるときには、ぜひご参加ください。

地域子育て支援センター
　家庭教育オピニオンリーダーの高

たか
橋
はし

貴
き み こ

美子さ
んをお迎えし、「親子で楽しむ絵本の世界」を
開催しました。６か月〜３歳の親子が絵本の読
み聞かせを楽しみました。子どもに大人気の絵
本や、保護者の心に響く絵本など、いろいろな
絵本を楽しむことができ、絵本の読み聞かせの
大切さについてもお話しいただきました。
　保護者の方からは、「大人の私の心にも染み
わたり感動しました」「小学生になっても絵本
を通じてコミュニケーションを
図っていきたいです」などの感想
があり、絵本の大切さをそれぞれ
感じることができました。

←次ページへ続く
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足尾認定こども園
　「みんなで楽しく ! 」をテーマに「食育教室」

「親子夏祭り」「ピアノコンサート」の３回の学
級を開催しました。どの学級も、毎回たくさん
の保護者の方が参加し、親子のふれあいはもち
ろん、保護者同士の会話も弾み、親睦を深める
ことができました。
　中でも「親子夏祭り」は手作り神

み こ し
輿を担いだ

り、スイカ割りをしたりとにぎやかで楽しい時
間をみんなで過ごし、笑顔のあふれる１日とな
りました。お店屋さんでは、ヨーヨー釣り・魚
すくい・お面屋さんの他、藤原支部のオピニオ
ンリーダーによるバルーンアートとマジック
ショーで、大いに盛り上がりました。

認定こども園清滝幼稚園
　市健康課の栄養士を招いて、本園の栄養士と
年長組の子どもたちと保護者の方で「親子で簡
単おやつ作り」を行いました。
　まずは、クイズ形式で食材を赤・緑・黄色の
色分けにして、バランスのとれた食事の大切さ
を学び、その後ホットプレートで 「ポテトお好
み焼き」作りに挑戦しました。
　子どもたちは慣れない包丁を使ってお母さん
と材料を切ったり、友達と協力して小麦粉を混
ぜたりしました。焼き上がるのを待ち遠しそう
にのぞき込んだり、できたてをおいしそうに食
べたりしている子どもたちの顔はとても幸せそ
うでした。

その他にも　　その他にも　　
　生涯学習課では、保護者の心の負担を軽くし、
楽しく子育てできるよう、親力を高める親力
アップ子育てセミナーを開催しています。お子
さんと一緒に参加できるセミナーもありますの
で、ぜひご参加ください。

生涯学習課 生涯学習係 ☎21-5182

　地域子育て支援センター（ショッピングプラ
ザ日光４階）においても、大切な乳幼児期にお
ける子育ての方法や子どもとのコミュニケー
ションスキルなどの講座を実施しています。ど
なたでも参加できます。興味がある方は、お気
軽にご連絡ください。

地域子育て支援センター ☎22-2299

※ 新型コロナウイルス感染症の状況により、セ
ミナー・講座などは中止する場合があります

清流保育園
　一般財団法人親学推進協会の杉

すぎ
本
もと

哲
て つ や

也さんと、
栃木県農業公社の堀

ほり
彰
しょういちろう

一郎さんを招き、講演会、
試食会、ワークショップを行いました。
　杉本さんは親学の観点から、親として子ども
とどう関わるべきかについて講演を行いました。
　参加者の皆さんは大いに笑い、大いに涙し、
大きく心を揺さぶられた様子でした。
　堀さんは、大正天皇ご即位の際に日光金谷ホ
テルでの晩

ばん
餐
さん

で実食された「食用ザリガニ」を
栃木県の新たな名物にするための取り組みと、
日光のザリガニの由来と生態などについて講演
を行いました。さらに、日光金谷ホテルの総料
理長さんによる、１人１匹分のザリガニが入っ
た特製ポタージュスープが参加者全員にふるま
われました。食べてみると実は癖がなくておい
しい新たな食材に、大人も子ど
もも舌鼓を打ちました。
　今後も楽しくて「ため」にな
る内容を企画していきます。
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令和３年成人式成人式のご案内
　令和３年成人式を下表のとおり実施します。市外に住民登録のある新成人で出席を希望する方は、各
地域の問合先へ連絡をお願いします。
　※新型コロナウイルス感染症の状況により、日程・内容など変更となる場合があります

日時・会場…令和３年１月10日（日）
開催地域 会場 受付時間 式典開始時間 写真撮影時間

今市地域 今市文化会館 午前９時30分 午前11時15分 午前10時

日光地域 日光総合会館 午前９時15分 午前10時 午前９時40分

藤原地域 藤原公民館 午後０時30分 午後１時 午後２時

足尾地域 足尾公民館 午前９時15分 午前10時 午前10時30分

栗山地域 栗山公民館 午前９時30分 午前10時30分 午前11時30分

対象�…今年度に20歳を迎える、平成12年４月２日〜平成13年４月１日生まれで、日光市に住民登録
のある方、または在住、出身者など

◎成人式企画運営委員を募集します◎成人式企画運営委員を募集します
　　　一生に一度の記念日。あなたの企画と行動力で成人式を盛り上げませんか？
　　定員…今市・日光・藤原の各地域５〜10名程度
　　申込み…７月31日（金）までに各地域の問合先へ電話

問合先…今市地域…生涯学習課　☎21-5182
　　　　日光地域…日光公民館　☎53-3700
　　　　藤原地域…藤原公民館　☎76-1200
　　　　足尾地域…足尾公民館　☎93-3322
　　　　栗山地域…栗山公民館　☎97-1139

◎令和４年度（2022年度）以降の成人式について◎令和４年度（2022年度）以降の成人式について
　　 　 　令和４年４月１日より改正民法施行に伴い、成人年齢が18歳に引き下げられることを踏まえ、

日光市では令和４年度以降の成人式の開催について下記のとおりといたします。。

　　　 ・毎年１月に式典を開催します�
・当該年度20歳となる市民を対象とします�
・名称や式典内容などは今後見直していきます

　　※詳しくは、市ホームページをご覧ください



　結婚したいけど出会いがない…そんなお悩みは「とちぎ結婚支援センター」で解決しましょう !
「とちぎ結婚支援センター」は栃木県と各市町の協賛金によって運営されている、公的な機関です。
「マッチングサービス」で、すてきな結婚相手が見つかるかも？

費用は登録料の１万円のみ !　（登録は２年間有効）

ステキな結婚ステキな結婚
とちぎ結婚支援センターでとちぎ結婚支援センターで

くわしくは　くわしくは　秘書広報課　シティプロモーション係　☎21-5135秘書広報課　シティプロモーション係　☎21-5135

結婚を希望する男女
が、自身のプロフィー
ルを登録（会員登録）。

相手情報を閲覧して、
会いたい方とのお引き
合わせを申し込みます。

相手が承諾すればセン
ターの相談員が日程を
調整し引き合わせます。

お引き合わせ後、お互
いに交際意思がある場
合は交際スタート !

入会申込み

とちぎ結婚支援センターとちぎ結婚支援センター

登録する前に、あなたの希望に合う人が何人いるのか検索が可能

独自のビッグデータを活用してあなたの求めるタイプを診断、好みに近い異性をおすすめ

３年間で
１５００組以上が

 交際スタート！

マッチングサービスマッチングサービス

交際  、そして結婚へ

QR コード
から今すぐ
お試し検索

お引き合わせはセンター内で行い、相談員が同席してあなたをサポートサポート

交際中のお悩みも、相談員がフォロー
日光市では、

初回登録料10,000円のうち

ぜひ、補助制度をご利用ください!

5,000円を補助しています。
　　宇都宮市大通り2-1-5
　　明治安田生命宇都宮大通りビル６階大通りビル６階
　　　☎028-688-0880　
　　　ホームページ：https://www.msc-tochigi.jp/

とちぎ結婚支援センター
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環境
にっこう

KANKYO NIKKO

No.45

「環境にっこう」のページでは、日光市の環境に関するお知ら
せや情報を発信していきます。
くわしくは　環境課
　　　☎21-5152（COOL CHOICE・光化学スモッグについて） 
　　　☎21-5138（レジ袋有料化について）

　現在、地球温暖化が進み世界の平均気温が上昇したことにより、自然の生態系や人間の生活にさまざ現在、地球温暖化が進み世界の平均気温が上昇したことにより、自然の生態系や人間の生活にさまざ
まな影響が出ています。この状況から地球を守るために、日本では2030年度の温室効果ガスの排出量まな影響が出ています。この状況から地球を守るために、日本では2030年度の温室効果ガスの排出量
を、2013年度比で26％削減するという目標を掲げています。この目標達成のために、温暖化対策にを、2013年度比で26％削減するという目標を掲げています。この目標達成のために、温暖化対策に
資するあらゆる「賢い選択」を促す国民運動が「COOL CHOICE」です。資するあらゆる「賢い選択」を促す国民運動が「COOL CHOICE」です。

　私たちの身近な選択から地球温暖化対策を行うことができます。下表で取り組みの一例をご紹介します。　私たちの身近な選択から地球温暖化対策を行うことができます。下表で取り組みの一例をご紹介します。
無理のない範囲で、できることから「COOL CHOICE」を始めてみませんか無理のない範囲で、できることから「COOL CHOICE」を始めてみませんか？？

　

令
和
2
年
7
月
1
日
か
ら
、
全
国
で

レ
ジ
袋
の
有
料
化
が
始
ま
り
ま
す
。

　
レ
ジ
袋
の
原
料
と
な
る
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
は
、
私
た
ち
の
生
活
を
大
変
便
利
に

し
て
く
れ
ま
す
。一
方
で
、プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
過
剰
な
使
用
や
ポ
イ
捨
て
、
不
適

切
な
処
理
な
ど
に
よ
り
地
球
環
境
へ
与

え
る
影
響
が
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
日
頃
の
生
活
の
中
で
、
エ

コ
バ
ッ
グ
を
活
用
す
る
こ
と
が
環
境
問

題
を
解
決
す
る
第
一
歩
に
な
る
こ
と
を

意
識
し
て
、
お
買
い
物
に
お
出
掛
け
く

だ
さ
い
。

制度概要など
の詳細情報は
こちらから、
経済産業ホー
ムページをご
確認ください。

「
レ
ジ
袋
有
料
化
」ス
タ
ー
ト

「
レ
ジ
袋
有
料
化
」ス
タ
ー
ト

エ
コ
バ
ッ
グ
を
持
っ
て
お
買
い
物
♪

４月１日〜９月30日は光化学スモッグ対策期間です４月１日〜９月30日は光化学スモッグ対策期間です
　光化学スモッグは、気温が高く、風の弱い夏の日中に発生しやすい大気汚染の一種です。主な症状は、
目やのどの痛みや皮膚炎ですが、重症になると頭痛や発熱、呼吸困難となってしまう場合もあります。

注意喚起や注意報などが発令されたら…
・不要不急の外出を控えましょう
・屋外での活動は避け、目やのどの刺激を感じたら、すぐに洗眼・うがいをして安静にしましょう 

「「CC
ク ー ルク ー ル
OOLOOL��CC

チ ョ イ スチ ョ イ ス
HOICEHOICE」」で地球にやさしいにっこうにで地球にやさしいにっこうに

　　小さなことから家庭でもできる

クールビズクールビズ
○エアコンと扇風機などを組み
　合わせて、冷房の効果を高め
　ましょう
○グリーンカーテンやすだれなど
　で、部屋を涼しくしましょう

❶❶ 毎日の運転から

エコドライブエコドライブ
○発進するときは緩やかにアク
　セルを踏みましょう
○走行時は車間距離を十分と
　り加速・減速の少ない運転
　をしましょう

❷❷

レジ袋削減にご協力ください
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イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

を
利
用
す
る
機
会
が
増
え
て
い
ま

せ
ん
か
？　

外
出
せ
ず
購
入
で
き
便
利
で

す
が
、
利
用
の
際
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

「
安
い
」
と
思
い
購
入
し
た
ら
、
定
期
購

入
に
な
っ
て
い
た
!

　
「
お
試
し
価
格
・
1
回
限
り
」
と
い
う

記
載
に
引
か
れ
申
し
込
ん
だ
ら
、
定
期
購

入
と
な
っ
て
い
て
、
2
回
目
以
降
高
額
な

請
求
が
き
た
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
て

い
ま
す
。
定
期
購
入
に
よ
り
数
回
購
入
す

る
こ
と
が
条
件
で
初
回
だ
け
が
安
く
な
っ

て
い
る
場
合
が
多
い
の
で
、「
安
い
」
と

い
う
だ
け
で
飛
び
つ
か
な
い
よ
う
に
気
を

付
け
ま
し
ょ
う
。

　

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
記
載
さ
れ
て
い
る
内

容
は
よ
く
確
認
し
て
か
ら
購
入
す
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

ネット
で
購
入
し
た
ら
返
品
で
き
な
かった
!

　

通
信
販
売
で
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

は
使
え
ま
せ
ん
。
返
品
に
つ
い
て
は
事
業

者
が
表
示
し
た
ル
ー
ル
に
従
う
こ
と
に
な

り
ま
す
の
で
、
購
入
前
に
よ
く
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。「
返
品
不
可
」
と
記
載
さ
れ

て
い
る
と
、
返
品
は
難
し
い
で
す
。

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
っ
て
？

　
「
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
」
と
は
、
一
度

契
約
の
申
込
み
や
契
約
締
結
を
し
た
後
で
、

冷
静
に
な
っ
て
考
え
直
し
、「
や
っ
ぱ
り

や
め
た
い
」
と
思
っ
た
場
合
に
一
定
期
間

中
で
あ
れ
ば
、
一
方
的
に
申
し
込
み
や
契

約
の
解
除
が
で
き
る
制
度
で
す
。

　

た
だ
し
、
通
信
販
売
や
自
分
か
ら
店
舗

に
出
向
い
て
購
入
し
た
場
合
な
ど
は
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
。
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
し

た
い
と
思
っ
た
ら
、
早
め
に
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

く
わ
し
く
は　
生
活
安
全
課　

生
活
安
全
係　

☎（
21
）５
１
１
２

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
シ
ョッ
ピ
ン
グ
で
の
ト
ラ
ブ
ル
増
え
て
い
ま
す

消
　
費
　
生
　
活

情
報
コ
ー
ナ
ー

情
報
コ
ー
ナ
ー　　
第
２
回（
隔
月
）

第
２
回（
隔
月
）

今月のリポーター
足尾担当

地域おこし協力隊
長
ながさわ
澤�美

み か
佳�隊員

   Challenge and affect
ion

   
 F

ro

m Nikko City

Community-

Reactivating 

Cooperator Squad

地
域
お
こ
し

 

協
力
隊
通
信

く
わ
し
く
は　
地
域
振
興
課　

地
域
振
興
係　

☎（
21
）５
１
４
７

第49回

　
こ
ん
に
ち
は
!　
足
尾
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
長
澤
で
す
。
足
尾
で
の
暮
ら
し
も

４
年
目
を
迎
え
、
活
動
を
通
し
て
日
光
の

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
の
方
と
の
つ
な
が
り
が

増
え
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
足
尾
の
地
場
資
源
の
魅
力
を
発

信
す
る
た
め
、
絶
滅
寸
前
で
あ
る
在
来
野

菜｢

唐か
ら
ふ
ろ
風
呂
大だ
い
こ
ん根｣

と｢

舟ふ
な
い
し
い
も

石
芋｣

の
継

承
・
啓
発
を
中
心
に
活
動
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
昨
年
は
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
農
業

｢

足
尾
農
業
体
験｣

を
企
画
し
て
、
幅
広

い
年
齢
層
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
農

業
体
験
だ
け
で
は
な
く
、
世
代
を
超
え
た

交
流
も
喜
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
農
業
を
通
し
て
「
誰
も
」 

が
笑
顔
で
元
気

に
な
る
場
づ
く

り
を
大
切
に
し

た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
現
在

は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
で
イ
ベ
ン

ト
活
動
を
自
粛

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
今
年
も｢

足
尾
農
業
体
験｣

が
開
催
で
き
る
こ
と
を

心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
私
の
大
き
な
夢
は
、
先
人
が
守

り
続
け
て
く
だ
さ
っ
た
日
光
の
在
来
野
菜

が
「
日
光
野
菜
」
の
よ
う
に
ブ
ラ
ン
ド
化

さ
れ
る
こ
と
で
す
。
ま
だ
ま
だ
日
光
に
眠

る
在
来
野
菜
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

も
し
ご
存
じ
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
ら
、
情
報
提
供
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
最
後
に
、
私
の
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協

力
く
だ
さ
る
皆
さ
ま
に
心
よ
り
感
謝
し
、

今
後
も
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
の
で
応
援

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

   Challenge and affect
ion

   
 F

ro

m Nikko City

Community-

Reactivating 

Cooperator Squad

地
域
お
こ
し

 

協
力
隊
通
信

唐風呂大根の天ぷらそば唐風呂大根の天ぷらそば

足尾農業体験の様子足尾農業体験の様子

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
の

ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の
方
は
、
日
光
市

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎（
22
）４
７
４
３

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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レシピ
の

旬日光 51
　今月の注目食材は「きゅうり」

④ フライパンに〈A〉の材料を入れ
て軽く煮る。フライパンにきゅう
りを戻して全体に火が通ったら、
火を止める。

⑤ あら熱が取れたら、保存袋に入れ
て冷蔵庫で保管する。

◉ポイント
　２日目くらいからが食べ頃です。

◉今回のレシピは
・70kcal（１人分）
・たんぱく質…1.8g
・脂質…2.2g
・塩分…1.0g

　今回は、夏に旬を迎えるきゅうり
を使ったレシピをご紹介します。
　きゅうりに含まれるカリウムに
は、むくみを抑えたり、血圧の上昇
を抑える効果があるといわれていま
す。
　また、きゅうりは低カロリーなの
で、ダイエットなどにも適した食材
です。

◉材料／６人分
きゅうり…５本、干ししいたけ…１
〜２枚、しょうが…１かけ、にんじ
ん…1/3本、塩…適量、ごま油…大
さじ１程度、とうがらし…１本

〈A〉
しょうゆ…1/2カップ、砂糖…1/2
カップ、酢…1/2カップ

◉作り方
① 干ししいたけをぬるま湯で戻し細

切りにする。しょうがとにんじん
は千切りにする。

② きゅうりは適量の塩で板ずりし、
両側を斜め格子状に切り目を入れ
て、４～５㎝の長さに切る。

③ フライパンにごま油を熱し、きゅ
うりを炒める。炒めたら皿に取り
出す。もう一度ごま油を熱し、①
の材料ととうがらしを入れて炒め
る。

きゅうりの中華漬け

提供：日光市農村生活研究グループ協議会

は
な
ち
ゃ
ん
、
こ
こ
が
「
日に
っ
こ
う
し

光
市

歴れ
き
し史

民み
ん
ぞ
く俗

資し
り
ょ
う
か
ん

料
館
・
二に
の
み
や
そ
ん
と
く

宮
尊
徳
記き

念ね
ん
か
ん館
」
じ
ゃ
。
こ
こ
で
は
、
日
光

市
の
歴れ
き
し史
や
日に
っ
こ
う光
杉す
ぎ
な
み
き

並
木
、
ま
た

郷き
ょ
う
ど土
の
偉い
じ
ん人
で
あ
る
二
宮
尊
徳

（
金き
ん
じ
ろ
う

次
郎
）に
つ
い
て
、
資し
り
ょ
う料
や

模も
け
い型

、
映え
い
ぞ
う像

で
学ま
な

ぶ
こ
と
が
で
き

る
ん
じ
ゃ
。

や
っ
た
ー
!!　
あ
れ
？　
大だ
い
ぞ
う造
じ

い
ち
ゃ
ん
、
あ
の
白し
ろ

い
建た
て
も
の物

は
な

に
？

あ
れ
は
、
え
ー
と
確た
し

か
…
。

あ
れ
は
「
報ほ
う
と
く徳
役や
く
し
ょ所
書し
ょ
こ庫
」
と
い

う
建
物
で
す
。

お
じ
さ
ん
は
誰だ
れ

？　
ど
こ
か
ら
来き

た
の
？

私わ
た
しは
こ
こ
の
資
料
館
の
館か
ん
ち
ょ
う長で
す
。

こ
の
館
の
こ
と
な
ら
何な
ん

で
も
私
に

聞き

い
て
く
だ
さ
い
。

館
長
さ
ん
、「
報
徳
役
所
書
庫
」

は
何
の
た
め
に
建た

て
ら
れ
た
の
？

こ
こ
は
二
宮
尊
徳
が
働は
た
らい
て
い
た

「
報ほ
う
と
く
や
く
し
ょ

徳
役
所
」
の
跡あ
と
ち地
で
、
あ
の

建
物
に
大た
い
せ
つ切
な
資し
り
ょ
う料
や
書し
ょ
も
つ物
を
し

ま
っ
て
お
い
た
の
で
す
。
今い
ま

か
ら

約や
く
１
６
０
年ね
ん
ま
え前
に
建
て
ら
れ
た
も

の
で
、
日
光
市
の
指し
て
い
ぶ
ん
か
ざ
い

定
文
化
財
と

し
て
大
切
に
保ほ
ぞ
ん存
し
て
い
ま
す
。

す
ご
ー
い
!!　
そ
ん
な
に
古ふ
る

い
も

の
が
今
で
も
残の
こ

っ
て
い
る
ん
だ
ね
。

館
長
さ
ん
あ
り
が
と
う
。
私
も
勉べ
ん

強き
ょ
うに
な
り
ま
し
た
。

■報徳役所書庫（市指定文化財�有形文化財（建造物）・今市地域）

「報徳役所書庫」
日光市今市304-1

左の QR コード
から、所在地の
Google Mapが
閲覧できます。※新型コロナウイルス感

かんせんしょうかくだい
染症拡大防止のため、３密

みつ
を避

さ
けた行動を心掛

が
けましょう

くわしくは
　文化財課　文化財保護係
　☎25-3200

第３回 は
な
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に

　
　
　
見
て
み
よ
う
!!

　 

日
光
市
の

文ぶ

ん

化か

財ざ

い

白い白い壁壁
かべかべ
がが特特
とくちょうとくちょう
徴徴の報徳役所書庫の報徳役所書庫
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元元元元気気気気予報

歌
ふ
の
も
聞
く
の
も
演
歌
昭
和
の
日

白
土
武
夫

卆
寿
か
な
毛
虫
焼
く
に
も
情
か
け

湯
沢
く
に

三
寒
へ
四
温
が
勝
り
蓬よ

も
ぎの
芽

池
田
三
夫

廃
校
も
知
ら
ず
桜
は
咲
き
誇
る

渡
辺
文
夫

も
う
少
し
稽
古
し
よ
う
ね
ホ
ー
ホ
ケ
キ
ョ

山
田
芳
子

縁
側
に
母
の
面
影
香
る
風

佐
藤
忠
介

大
笑
い
こ
れ
が
長
寿
の
薬
で
す
　

手
塚
光
夫

幸
せ
を
追
っ
か
け
て
い
る
不
幸
せ

吉
原
一
典

選
者　
　
大
橋
芳
明

選
者　
須
藤
火
珠
男

市
民
文
芸

市
民
文
芸

市
民
文
芸

短
歌

川
柳

俳
句

短
歌

川
柳

俳
句

　

１
９
６
６
年
、B ブ

レ
ー
シ
ャ
ー

rescia &
 C

チ
ミ
ー
ノ

im
ino

ら
に

よ
って
内な

い
シ
ャ
ン
ト(

※
）が
考
案
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
の
透
析
の
歴
史
は
、
１
９
５
４

年
、
渋し

ぶ
さ
わ沢

喜き
し
ゅ
お

守
雄
ら
が
人
工
透
析
を
臨

床
に
応
用
し
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

　

１
９
６
７
年
、
透
析
療
法
が
医
療
保

険
適
用
。
約
３
割
の
医
療
費
負
担
は
そ

れ
で
も
大
き
く
、「
金
の
切
れ
目
が
命

の
切
れ
目
」
と
い
わ
れ
る
程
で
し
た
。

　

１
９
７
２
年
、
透
析
療
法
が
身
体
障

害
者
福
祉
法
の
対
象
と
な
り
、
自
己
負

担
額
に
自
己
支
援
医
療（
更
生
医
療
）が

適
用
さ
れ
た
こ
と
に
よ
っ
て
、
患
者
の
経

済
的
負
担
が
大
幅
に
軽
減
さ
れ
ま
し
た
。

　

１
９
６
８
年
の
透
析
患
者
数
は
わ
ず

か
２
１
５
人
で
し
た
が
、
経
済
的
負
担

の
軽
減
と
と
も
に
急
激
に
患
者
数
が
増

加
し
て
い
ま
す
。
１
９
８
３
年
に
は
健

康
保
険
法
の
改
正
に
よ
り
、
長
期
高
額

疾
病
患
者
に
対
す
る
高
額
療
養
費
の
支

給
に
透
析
療
法
が
選
定
さ
れ
、
患
者
負

担
の
上
限
は
月
１
万
円
に
設
定
さ
れ
ま

し
た（
現
在
で
は
一
部
で
２
万
円
）。

　

血
液
透
析
療
法
は
日
々
進
歩
し
、
患

者
の
長
期
生
存
も
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
的
意
見
で
す
が
、
山や

ま
な
か
し
ん
や

中
伸
弥
先
生

の
万
能
細
胞（iPS

細
胞
）が
腎
臓
の
再

生
医
療
に
応
用
さ
れ
、
腎
移
植
に
取
っ

て
代
わ
る
日
が
来
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。

血
液
透
析
の
歴
史
に
つ
い
て　

　

今
回
は
血
液
透
析
の
歴
史
に
つ
い

て
記
し
ま
す
。
１
９
１
２
年（
１
９
１

３
年
と
書
い
て
あ
る
本
も
あ
り
ま
す
）、

J

ジ
ョ
ン
ズ

ohns H

ホ
プ
キ
ン
ス

opkins

大
学
のJ ジ

ョ
ン
 
ジ
ェ
イ
 
ア
ベ
ル

ohn.J.Abel

が
、
ウ
サ
ギ
で
動
物
実
験
を
し
た
の
が

始
ま
り
で
す
。
当
時
唯
一
の
抗こ

う

凝ぎ
ょ
う
こ
ざ
い

固
剤
で

あ
っ
た
ヒ
ル
ジ
ン（hirudin.

ヒ
ル
の
唾
液

か
ら
抽
出) 

を
用
い
て
血
液
を
固
ま
り
に

く
く
し
ま
し
た
が
、
副
作
用
や
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
を
多
く
引
き
起
こ
し
ま
し
た
。

　

１
９
１
６
年
にM

マ
ク
リ
ー
ン

cLean

が
ヘ
パ

リ
ン
を
哺
乳
類
か
ら
分
離
。
１
９
２
６

年
に
世
界
で
最
初
の
人
体
へ
の
透
析
治

療
を
実
施
し
ま
し
た
。
１
９
３
７
年
に

ヘ
パ
リ
ン
の
適
切
な
清
浄
技
術
が
開
発

さ
れ
、
以
来
、
医
学
に
ヘ
パ
リ
ン
を
使

用
す
る
こ
と
が
標
準
と
な
り
ま
し
た
。

１
９
４
５
年
に
は
、
急
性
腎
不
全
に
罹り

患か
ん

し
た
67
歳
の
女
性
に
血
液
透
析
を
施

行
し
救
命
、
73
歳
ま
で
生
存
し
ま
し
た
。

　

第
２
次
世
界
大
戦
中
に
外
傷
に
よ
る

出
血
多
量
で
急
性
腎
不
全
を
合
併
し
た

兵
士
の
死
亡
率
は
９
割
で
し
た
が
、
１

９
５
０
年
か
ら
の
朝
鮮
戦
争
で
は
、
血

液
透
析
療
法
が
実
施
さ
れ
、
急
性
腎
不

全
に
罹
患
し
た
兵
士
の
死
亡
率
は
５
割

に
減
少
し
、
血
液
透
析
の
有
効
性
が
証

明
さ
れ
ま
し
た
。

※内シャント…動脈と静脈を皮膚の下でつなぎ合わせ、静脈に流れる血液の量を増加させて血液を取り出しやすくする方法
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虫
く
わ
え
得
意
気
な
る
や
岩
つ
ば
め

斎
藤
靖
彦

微
笑
が
似
合
う
花
園
春
日
和

植
竹
勝

選
者　
川
田
美
佐
男

陽ひ

を
あ
び
て
咲
き
競
う
花
誇
ら
し
く
新
型
コ
ロ
ナ
に
脅お

び

え
る

日
々
も�

宇
賀
神
サ
ク
子

工
夫
し
て
味
を
つ
け
た
る
筍

た
け
の
こは
年と

し
ご
と毎
亡は

は母
の
味
に
近
づ
く

�

狐
塚
昭
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ふ
る
さ
と
よ
安あ

だ

た

ら

達
太
良
の
黙も

く

す
山や

ま
か
わ河

よ
浪な

み
え江

に
戻
る
友
を
守

ら
へ
　
　
　
　
※「
守
ら
へ
」は「
見
守
り
続
け
よ
」の
意�

我
妻
都
美
子

「
太ふ

と
も
も腿

は
じ
ぃ
じ
の
二
の
腕
越
え
ま
す
ね
」
孫
の
話
題
が

夕ゆ
う
げ餉
の
逸い

っ
ぴ
ん品�

齋
藤
和
江

元も
と
ご
え肥
を
今
年
も
背
負
ふ
二
十
キ
ロ
田た

に
し螺
棲す

む
田
に
足
取
り
軽か

ろ

し�

阿
久
津
年
秀

短
歌

川
柳

俳
句

みんな集まれ！

子 催育 の し
て子 催育育育 ののの ししし
ててて子 催育育育 ののの ししし
ててて

ニコニコ子育て電話相談を行っています
　各施設では、子育てに関する電話相談を行っています。保護者の皆さんが子育てで不安に感じることや、育児
にストレスを感じたことなど、上の表の電話番号にお気軽にご連絡ください。

場所 開催日時 内容

地域子育て支援センター
（ショッピングプラザ日光内）
☎22-2299

７月15日（水）
午前10時〜11時

◎管理栄養士による健康栄養相談
管理栄養士による健康栄養相談を月１回開催しています。離乳食
のことなど、気になっていることを相談してください　講…市管
理栄養士　

７月15日（水）
午前11時〜11時30分

◎親子ふれあい歌あそびを楽しもう
季節の歌やゲームを親子で楽しみます　持…お茶、水などの甘く
ない飲み物

日光親子ふれあいひろば
（日光福祉保健センター内）
☎54-3001

７月20日（月）
午前11時15分〜11時45分

◎えいごであそぼう！
親子でふれあいながら英語のあそび歌や読み聞かせを楽しみます
講…アンナ・グリーンロー（市国際交流員）　定 …親子５組（先着
順、感染症予防のため定員あり）　申…７月17日（金）まで

鬼怒川親子ふれあいひろば
（清流保育園内）
☎25-6413

７月中
午前10時〜午後２時

◎７月の制作あそび
はさみを使って、折り紙で簡単な切り絵を作りましょう。ひろば
でいつでも作れます

足尾親子ふれあいひろば
☎54-3001

７月14日（火）
午前10時〜正午

足尾認定こども園の園庭で園児の皆さんとあそんだり、お部屋の
中でスタッフとあそんだりします。読み聞かせタイムもあります

　就学前のお子さんと保護者の皆さんのための施設「地域子育て支援センター」、「日光親子ふれあいひろば」お
よび「鬼怒川親子ふれあいひろば」は、新型コロナウイルス感染症の影響で臨時休館としてきましたが、国の緊
急事態宣言の解除を受け、３施設とも再開しました。
　なお再開に当たり、施設利用の際、利用者名簿の記入、検温、健康チェックリストの提出などをお願いしていま
す。ご理解とご協力をお願いします。
　また、今後の新型コロナウイルス感染症の影響で施設が再び臨時休館になる場合があります。最新情報は市ホー
ムページまたは各問合先でご確認ください。

講…講師　定…定員　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込期間　問問…問合先

作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記
し
て
、
郵

送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル（hishokouhou@

city.nikko.
lg.jp

）で
ご
応
募
く
だ
さ
い（
二
重
投
稿
不
可
）。

※�

投
稿
は
１
カ
月
に
そ
れ
ぞ
れ
一
人
５
句
ま
で
と
し
ま
す
。

締
め
切
り
は
毎
月
20
日
で
す
。
漢
字
に
は
必
ず
ふ
り
が
な

を
明
記
し
て
く
だ
さ
い

応
募
先
…
秘
書
広
報
課
　
広
報
広
聴
係

　
　
　
〒
３
２
１
‐
１
２
９
２
　
日
光
市
今
市
本
町
１
番
地

　
　
　
☎（
21
）５
１
３
５
・
（
21
）５
１
３
７
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７月７月

健
康
診
査
・
検
診

健
康
診
査
・
検
診

く
わ
し
く
は　
健
康
課　
☎（

く
わ
し
く
は　
健
康
課　
☎（
2121
）２
７
５
６　

）２
７
５
６　

　
（
日
光
市
平
ケ
崎
１
０
９　
今
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　
（
日
光
市
平
ケ
崎
１
０
９　
今
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

❖ ７月の乳幼児健康診査、12か月児健康相談につ
いては感染症対策のため、日程を一部追加すると
ともに、指定の日程および受付時間で実施します。
対象児には個別に通知と問診票を送付しますので、
そちらをご確認ください。

❖ 対象児および家族の中で感染症にかかっている方、
または感染症の疑いがある方がいる場合は、事前
に健康課までご連絡ください。健診は月齢が過ぎ
ていても受診できますので、感染症が完治してか
ら受診してください。

♠︎乳幼児健康診査・相談

健診名 と　き 受付時間

４か月
22日（水）

個別に送付した通知を 
ご確認ください

29日（水）
30日（木）

８か月
９日（木）

16日（木）

１歳６か月
８日（水）

17日（金）

会場：今市保健福祉センター
今市地域（今市・豊岡・大沢・落合・塩野室地区）、藤原・栗山地域

会場：日光福祉保健センター
日光・足尾地域

健診名 と　き 受付時間
２歳児歯科 ２日（木）

個別に送付した通知を 
ご確認ください

３歳児
10日（金）
15日（水）
31日（金）

12か月相談 ７日（火）

♠︎すくすく子育て相談
対象地域 と　き 受付時間 会　　場

今市・豊岡・藤原・栗山
３日（金）

午前９時30分〜11時
今市保健福祉センター

落合 落合公民館
大沢・塩野室 10日（金） 大沢公民館
日光・足尾 　相談はありません　次回は８月５日（水）です

※母子手帳を持参ください

※�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または変更となる場合があります。また、発熱
や咳などのかぜ症状のある方や体調の優れない方は、健康診査・検診・相談を控えてください

健診名 と　き 受付時間
４か月 　健診はありません

　次回は８月５日（水）です８か月
１歳６か月

１日（水）
個別に送付した通知を 
ご確認ください

２歳児歯科
３歳児

12か月相談 　相談はありません
　次回は８月５日（水）です

簡単な手話を毎月紹介。
手話でお話ししてみませんか？

くわしくは　社会福祉課　☎21-5174・FAX21-5105

「よろしくお願いします」「よろしくお願いします」 「ありがとう」「ありがとう」 「すみません」「すみません」

手話手話ではなそう！ではなそう！
第２回　かんたんな「あいさつ」その２

→ →→
手を開いて下ろす手を開いて下ろす 右手を上げる右手を上げる 手を開いて下ろす手を開いて下ろすこぶしを鼻の前につくるこぶしを鼻の前につくる 左手の甲に右手を立てる左手の甲に右手を立てる 眉間をつまむようにする眉間をつまむようにする

市ホームページでも
紹介しています。
ぜひご覧ください !
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※土曜・日曜日、祝日の「休日当番医」のお問い合わせは市役所（☎22-1111）へ
※休日の当番薬局については一般社団法人日光市薬剤師会まで���http://nikkoyakuzai.ie-yasu.com/

✿医科医科
◆４日（土）午後５時〜６日（月）午前８時
　獨協医科大学日光医療センター（高徳）
　☎76-1515
◆11日（土）午後５時〜13日（月）午前８時
　日光市民病院（清滝安良沢町）
　☎50-1188
◆18日（土）午後５時〜20日（月）午前８時
　獨協医科大学日光医療センター（高徳）
　☎76-1515
◆23日（木）午前8時〜24日（金）午前８時
　獨協医科大学日光医療センター（高徳）
　☎76-1515
◆24日（金）午前８時〜25日（土）午前８時
　今市病院（今市）
　☎22-2200
◆25日（土）午後５時〜27日（月）午前８時
　今市病院（今市）
　☎22-2200

✿歯科�歯科�診療時間：午前10時〜午後４時

◆5日（日）
　こばやし歯科医院（今市）
　☎22-0303
◆12日（日）
　佐々木歯科医院（鬼怒川温泉大原）
　☎77-0712
◆19日（日）
　中村歯科医院（今市）
　☎21-0675
◆23日（木）
　みやさか歯科クリニック（土沢）
　☎26-6474
◆24日（金）
　入江デンタルクリニック（大室）
　☎26-0090
◆26日（日）
　船越歯科医院（本町）
　☎53-1330

健康診査・検診項目
①�一般健診（19〜39歳の方）、特定健診（40〜74歳で日光市国民健康保険に加入

の方）、はつらつ健診（後期高齢者医療制度に加入の方）、肝炎ウイルス検査（40
歳以上で過去に肝炎ウイルス検査を受けていない方）
②胃がん・肺がん（結核）・大腸がん検診（40歳以上の方）
③�子宮がん検診（20歳以上の偶数年齢の女性）・乳がん検診【超音波（30歳以上の

女性）、マンモグラフィと超音波（40歳以上の偶数年齢の女性）】
　※ 子宮がん検診・乳がん検診【マンモグラフィ】は、奇数年齢の方でも前年度

に未受診の方は受診できます。電話でお問い合わせください
④前立腺がん検診（50歳以上の男性）
⑤骨粗しょう症検診（20歳から5歳間隔で85歳までの女性）
⑥歯科健診（19歳以上の方）
❖ 健康診査申込書により申し込みをした方には、各健診日の約２週間前に「健診

のお知らせ」を郵送します。申し込みをしていない方は、各健診日の２週間前
までに健康課に電話で予約をしてください。なお、ご希望の健診日がすでに満
員となっている場合もありますので、電話でご確認ください。

❖ 受付時間は予定であり、変更する場合があります。事前に送付する「健診のお
知らせ」で必ずご確認ください。

❖ 社会保険に加入の方が特定健診を受診する場合は、加入している保険が発行す
る「特定健康診査受診券」と健康保険証が必要です。

❖ 託児のある健診日もあります（お預かりは12カ月以上のお子さんから）。詳し
くは健康課に電話でお問い合わせください。

♠︎成人健康診査（完全予約制）

と　き 会　　場 受付時間（予定）
健康診査・検診項目

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

１日（水）今市保健福祉センター 午前７時30分〜11時 ○ ○ ○ ○

２日（木）大沢地区センター 午前７時〜10時30分 ○ ○ ○ ○

３日（金）藤原行政センター 午前８時30分〜
　　　　  10時30分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

６日（月）大沢地区センター 午前８時〜10時30分 ○ ○ ○ ○ ○

７日（火）大沢地区センター 午前８時〜10時30分 ○ ○ ○ ○

８日（水）日光総合会館 午前８時30分〜10時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

９日（木）清滝体育館 午前８時〜10時 ○ ○ ○ ○ ○

12日（日）今市保健福祉センター 午前７時30分〜
　　　　  10時30分 ○ ○ ○ ○ ○

13日（月）今市保健福祉センター 午前８時〜10時30分 ○ ○ ○ ○

15日（水）栗山行政センター 午前８時30分〜10時 ○ ○ ○ ○ ○

16日（木）大沢地区センター 午前８時〜10時30分 ○ ○ ○ ○ ○

※■の色付きの日は、女性のみの健診日です。７月７月の休日当番医の休日当番医

✿休日急患こども診療所
ところ　今市保健福祉センター　
診療日　日曜日
診療科目　小児科　
   ※ 入院を必要としない、比較的軽症のお

子さんが対象（中学３年生まで）
受付時間　午前…午前９時〜11時30分
　　　　　午後…午後２時〜４時30分
　　　　　夜間…午後７時〜10時
電話番号　30-7299（診療日のみ）



まちの
ほっと

４/27

　体育施設の建設・管理などを行う（株）極東体育施設
（宇都宮市）から、市へ炭酸次亜塩素酸水10リットル、
20箱が寄贈され、巻

まきしま
嶋貴

た か お
雄代表取締役社長から、大

嶋市長に手渡され
ました。
　贈られた炭酸次
亜塩素酸水は、消
防本部をはじめと
した、市内の各消
防署に配備されま
した。提供：資産経営課

提供：栗山行政センター

　日本チョコレート工業協同組合日光工場の操業開始
に伴い、デラックスミルクチョコレート700枚が市へ
寄贈されました。加

か と う
藤公

こういち
一専務理事は「操業開始を機

にまずは地元の皆
さんに味わってい
ただきたい」と話
しました。
　チョコレートは、
放課後児童クラブ
を中心に配布され
ました。提供：商工課

４/10

　女性と女児の生活の向上を目指し活動する国際ボラ
ンティア組織「国際ソロプチミスト日光」から、車い
す２台が寄贈されました。山

や ま だ
田久

ひ さ こ
子会長（写真左から
５人目）と会員が
市役所を訪れ、大
嶋市長へ車いすを
渡しました。
　車いすは、それ
ぞれ足尾・栗山行
政センターに設置
されました。

　日光市危険物保安協会から市内の全ての新入学児童
へ学用品が寄贈されました。危険物保安協会では、幼
少期から防災意識の高揚を図ることが重要であると考

え、昭和50年から
継続して事業を実
施しています。
　 今 回 は、 人 気
キャラクターのイ
ラストが入ったク
リアファイルが寄
贈されました。

３/23

提供：消防本部予防課

　市内の建設業者で組織する日光市建設業組合から、市
民の新型コロナウイルス感染症予防対策のために役立て
てほしいと市へマスクが寄付されました。マスクは、６

月から再開した学
校や、社会生活で
の感染予防を図る
ため、高校生相当
年齢となる満15歳
〜満18歳の青少年
の皆さんへ配布さ
れました。

４/30

日本チョコレート工業協同組合
からの寄贈

　（株）大日光・エンジニアリングから、市民の新型コ
ロナウイルス感染症予防対策のために役立ててほしい
と市へマスクが寄付されました。マスクは、6月から

再開した学校や、
社会生活での感染
予防を図るため、
高校生相当年齢と
なる満15歳〜満
18歳の青少年の
皆さんへ配布され
ました。提供：総合政策課

４/23

提供：総合政策課

２/28ソロプチミスト 車いすを寄贈 日光市危険物保安協会から学用
品寄贈

大日光・エンジニアリングから
の寄付

極東体育施設からの寄贈 日光市建設業組合からの寄付

教育長へ学用品を渡す教育長へ学用品を渡す大大
おおはしおおはし
橋橋会長（左）会長（左）ソロプチミストの皆さんソロプチミストの皆さん

市長へ手渡されたマスク市長へ手渡されたマスクチョコレートを渡す加藤専務理事（左）チョコレートを渡す加藤専務理事（左）

市長へ寄贈品を渡す巻嶋社長（左）市長へ寄贈品を渡す巻嶋社長（左） 大嶋市長を囲む建設業組合の皆さん大嶋市長を囲む建設業組合の皆さん

22広報にっこう

身近なニュースを募集しています身近なニュースを募集しています　　　　詳しくは秘書広報課広報広聴係まで　☎21-5135詳しくは秘書広報課広報広聴係まで　☎21-5135
※今月の「フォトダイアリー」は、お休みです※今月の「フォトダイアリー」は、お休みです
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日光市職員を募集します 
　次のとおり令和３年４月採用日光市職員採用試験（後期）を行います。

　　　令和３年（2021年）４月採用試験（後期）
　と　き…９月20日（日）
　ところ…日光市役所本庁舎
職種 人数 受験資格

一般事務 ５名程度 日本国籍を有し、昭和63年４月２日〜平成15年４月１日生まれの方

土木 １名程度 日本国籍を有し、昭和60年４月２日〜平成15年４月１日生まれの方

消防 ２名程度 日本国籍を有し、平成５年４月２日〜平成15年４月１日生まれで、視力、聴力、
関節機能などにおいて消防職員としての職務遂行に支障がない方

　申込方法…申込書に記入し、申込先に持参または郵送してください。
　※ 募集要項・申込書は申込先または各行政センター、各地区センター・各出張所、市民サービスセンター

で配布の他、市ホームページからもダウンロードできます
　受付期間…７月６日（月）〜 31日（金）（郵送の場合は７月29日（水）までの消印有効）
　採用予定…令和３年４月１日
　※受験資格は各職種とも全ての要件を満たす必要があります
　※人数は欠員の状況などにより変更する場合があります
　※複数職種の併願はできませんが、令和３年４月採用試験（前期）との併願は可能です

　　　申込先およびくわしくは…
  　　　〒321-1292　日光市今市本町１番地 
　　　日光市役所　人事課　人事研修係　☎25-7008　（本庁舎３階）

7/6〜31
申込受付
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寄     

付

寄     

付

区
保
護
司
会
の
会
長
、
平
成
29
年
か
ら
栃
木

県
保
護
司
会
連
合
会
副
会
長
。
更
生
保
護
に

尽
力
。

酒さ
か
い井 

福ふ
く
い
ち市
氏（
若
間
・
72
歳
）

　
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
。
昭
和
44
年
旧
栗
山

村
消
防
団
に
入
団
。
同
団
班
長
な
ど
を
歴
任

し
、
平
成
７
年
に
同
団
分
団
長
。

石い
し
か
わ川 

正ま
さ
み美
氏（
明
神
・
66
歳
）

　
黄
綬
褒
章
を
受
章
。
昭
和
48
年
か
ら
酪
農

業
に
従
事
。
現
栃
木
県
酪
農
協
会
会
長
、
栃

木
県
酪
農
業
共
同
組
合
代
表
理
事
組
合
長
。

　 なび
 情  報相さ

が
ら良 

芳よ
し
た
か隆
氏（
細
尾
町
・
78
歳
）

　
旭
日
小
綬
章
を
受
章
。
平
成
６
年
に
日
光

商
工
会
議
所
議
員
と
な
り
、
平
成
28
年
か
ら

同
所
会
頭
。
平
成
28
年
に
内
閣
総
理
大
臣
賞

を
受
賞
。

伊い
と
う藤 

元も
と
ひ
さ久

氏（
小
倉
・
71
歳
）

　
瑞
宝
小
綬
章
を
受
章
。
昭
和
46
年
農
林
省

入
省
。
大
阪
食
糧
事
務
所
長
な
ど
を
歴
任
。

前
日
本
穀
物
検
定
協
会
理
事
長
。
農
林
水
産

行
政
に
尽
力
。

三み
つ
や
ま

ツ
山 

一か
ず
あ
き明

氏（
中
鉢
石
町
・
71
歳
）

　
瑞
宝
双
光
章
を
受
章
。
平
成
８
年
か
ら
保

護
司
を
務
め
る
。
平
成
26
年
か
ら
日
光
保
護

　
有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄

介護職員募集してます。
　　　　　　　　　　　   仕事の内容：高齢者の日常生活の介護

 　　　賃金 210,500円～　賞与年４ヵ月。昇給あり。
               ※介護福祉士の場合、夜勤４回含む
　　　　　　　有資格者優遇。未経験者歓迎。見学にどうぞおいでください。
　　　　　　　　  　　　　　　  お問い合わせは各施設へ

特別養護老人ホーム
「ひらがさ喜の里」
日光市平ケ崎608-5
Tel:30-5511

特別養護老人ホーム
「喜わだ亭」
日光市木和田島3008-13
Tel:32-0003

特別養護老人ホーム
「きわだの郷」
日光市木和田島3008-11
Tel:32-0002

就  職  準  備  金
３万円  支給
就  職  準  備  金
３万円  支給

   f
フィール

eel  s
ソー

o  g
グ ッ ド

ood!

　暮らして満足
　訪ねて納得
　自然と笑顔になれるまち

▼日光市役所　
　〒321-1292　
　今市本町１番地
　☎22-1111（代表）
　 21-5137（代表）
○日…日光行政センター　
　〒321-1492 御幸町４番地１
○藤…藤原行政センター　
　〒321-2595 鬼怒川温泉大原1406番地２

○足…足尾行政センター　
　〒321-1514 足尾町通洞８番２号
○栗…栗山行政センター　
　〒321-2713 黒部54番地１

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
、
事
業
な
ど
は
中
止
ま
た
は
変
更

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
最
新
情
報
は
各
問
合
先
ま
た
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日…とき  所…ところ  内…内容  対…対象者  定…定員  ￥…費用  持…持ち物  申…申込方法  問問…問合先

市ホームページ
QRコード

「広報にっこう」は、市施設および市内のコンビニエンスストア各店に置いてあります。
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寄     

付

寄     

付
　

有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄

日光市ホームページ　ＵＲＬ　http://www.city.nikko.lg.jp

野の
が
み上 

和か
ず
お夫
氏（
久
次
良
町
・
72
歳
）

　
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
。
昭
和
41
年
旧
日
光

市
消
防
本
部
に
入
庁
。
平
成
20
年
に
日
光
市

消
防
司
令
で
退
職
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
る
国
民
健
康
保
険
税
・
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保

険
料
の
減
免
措
置

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
の
事
業
・
給
与

収
入
な
ど
が
前
年
に
比
べ
10
分
の
3
以
上
減

少
す
る
な
ど
、
一
定
の
基
準
を
満
た
し
た
方

は
、
保
険
税
・
保
険
料
が
減
免
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
申
請
に
は
、
根
拠
が
確
認
で
き
る
書
類
の

提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
申
請
方

法
や
受
付
時
期
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

問問
…
税
務
課
☎（
21
）５
１
１
３

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
る
水
道
料
の
減
免
措
置

◎
水
道
を
使
用
し
て
い
る
全
契
約
者
…
令
和

２
年
６
月
請
求
分
か
ら
４
カ
月
分
の
水
道
基

本
料
を
減
免
し
ま
す

◎
令
和
２
年
２
月
分
の
水
道
使
用
量
が
２
５�

０
立
方
メ
ー
ト
ル
以
上
の
利
用
が
あ
る
「
ホ

テ
ル
・
旅
館
・
観
光
施
設
・
飲
食
店
・
物
産

店
」
…
令
和
２
年
２
月
分
の
水
道
基
本
料

金
・
超
過
料
金
を
全
額
免
除
ま
た
は
還
付
し

ま
す

問問
…
水
道
課
☎（
21
）４
５
３
２

学
生
生
活
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト�

「
日
光
エ
ー
ル
便
」

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
影

響
に
よ
り
、
市
へ
の
帰
省
を
自
粛
し
て
い
る

県
外
在
住
学
生
の
生
活
を
応
援
す
る
た
め
、

食
料
品
を
送
付
し
ま
す
。

対
…
県
外
に
在
住
す
る
、
市
出
身
の
大
学

生
・
大
学
院
生
・
専
門
学
校
生
・
予
備
校
生

で
、
市
内
実
家
へ
の
帰
省
を
自
粛
し
て
い
る

方　
内
容
…（
株
）金
谷
ホ
テ
ル
ベ
ー
カ
リ
ー

の
冷
凍
パ
ン
な
ど
の
食
料
品
を
送
付　
申
…

７
月
31
日（
金
）ま
で
に
学
生
本
人
が
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
む

問問
…
秘
書
広
報
課
☎（
21
）５
１
３
５

ホ
ー
ル
ボ
デ
ィ
カ
ウ
ン
タ（
放
射

線
内
部
被
ば
く
）検
査
の
実
施

　
市
は
、
放
射
線
に
対
す
る
不
安
軽
減
を
目

的
と
し
て
、
放
射
線
内
部
被
ば
く
量
の
検
査

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ホ
ー
ル
ボ
デ
ィ
カ
ウ

ン
タ
検
査
は
、
食
事
や
呼
吸
な
ど
と
一
緒
に

体
内
に
入
り
、
排
出
さ
れ
ず
に
残
っ
て
い
る

放
射
性
物
質
の
量
を
測
定
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
な
お
、
検
査
会
場
ま
で
の
交
通
手
段

は
各
自
対
応
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
他
の
検
査
機
関
で
ホ
ー
ル
ボ
デ
ィ

カ
ウ
ン
タ
検
査
を
受
け
た
場
合
は
、
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

所
…
ひ
ら
た
中
央
病
院（
福
島
県
石
川
郡
平

田
村
上
蓬
田
字
清
水
内
４
）　
検
査
機
関
…

公
益
財
団
法
人
震
災
復
興
支
援
放
射
能
対
策

研
究
所　
対
…
市
内
在
住
の
方　
￥
…
19
歳

以
上
…
１
、５
０
０
円
／
18
歳
以
下
、
妊
婦
、

生
活
保
護
世
帯
の
方
…
無
料　
申
…
問
合
先

へ
電
話

問問
…
健
康
課
☎（
21
）２
７
５
６

風
し
ん
抗
体
検
査
お
よ
び
風
し
ん

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
こ
れ
ま
で
公
的
な
風
し
ん
の
予
防
接
種
を

受
け
る
機
会
が
な
か
っ
た
、
昭
和
37
年
４
月

２
日
〜
昭
和
54
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
男

性
は
、
風
し
ん
の
抗
体
保
有
率
が
他
の
世
代

に
比
べ
て
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
市
は
、
対
象
と
な
る
方
に
平
成
31
年
４
月

〜
令
和
４
年
３
月
末
の
３
年
間
に
限
り
、
風

し
ん
抗
体
検
査
お
よ
び
風
し
ん
予
防
接
種
に

か
か
る
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

　
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
男
性
に
は
、
ク
ー
ポ
ン
券
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
日
光
市
に
転
入
さ
れ
た

方
に
は
、
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

希
望
す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

視覚障がいのある方に、「声の広報」「点字広報」を発行しています。　問問…市社会福祉協議会　☎21-2759
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日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問問…問合先

方
に
対
し
、
県
障
害
者
総
合
相
談
所
職
員
が

出
張
し
、
療
育
手
帳
の
再
判
定
を
行
い
ま
す

（
新
規
の
申
請
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
）。

　
今
回
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
対
策
の
た
め
、
県
職
員
の
訪
問
に

よ
る
本
人
、保
護
者
と
の
面
接
は
実
施
せ
ず
、

生
活
状
況
調
書
の
提
出
に
よ
る
、
書
類
判
定

で
の
実
施
と
な
り
ま
す
。

書
類
判
定
日
…
９
月
18
日（
金
）　
対
…
18
歳

以
上　
定
…
９
名　
申
…
７
月
31
日（
金
）ま

で
に
問
合
先
へ
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ　

問問
…
社
会
福
祉
課

☎（
21
）５
１
７
４
・
（
21
）５
１
０
５

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
被
保
険
者
証
の
更
新

　
現
在
使
用
し
て
い
る
被
保
険
者
証
の
有
効

期
限
は
７
月
31
日（
金
）ま
で
で
す
。
８
月
か

ら
の
新
し
い
被
保
険
者
証
は
、
７
月
下
旬
に

郵
送
し
ま
す
。
８
月
１
日（
土
）以
降
は
、
新

し
い
被
保
険
者
証
を
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
現
在
お
使

い
の
被
保
険
者
証
は
、
８
月
１
日
以
降
に
問

合
先
ま
た
は
各
行
政
セ
ン
タ
ー
市
民
サ
ー
ビ

ス
係
、
各
地
区
セ
ン
タ
ー・
出
張
所
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

問問
…
保
険
年
金
課
☎（
21
）５
１
１
０

国
民
健
康
保
険
限
度
額
適
用
認
定

証
ま
た
は
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
へ

　
現
在
お
持
ち
の
認
定
証
の
有
効
期
限
は
７

月
31
日（
金
）ま
で
で
す
。
継
続
が
必
要
な
方

　
風
し
ん
抗
体
検
査
や
予
防
接
種
を
実
施
し

て
い
る
医
療
機
関
は
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。
ま
た
、
市
の
集

団
健
診
で
風
し
ん
抗
体
検
査
を
受
け
る
方
は
、

事
前
に
問
合
先
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問問
…
健
康
課
☎（
21
）２
７
５
６

日
曜
日
に
お
け
る
児
童
の
預
か
り

の
実
施

　
保
護
者
の
就
労
支
援
の
た
め
、
日
曜
日（
第

３
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）に
下
原
児
童
館

で
児
童
の
預
か
り
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
開

所
時
間
は
午
前
８
時
〜
午
後
６
時
で
す
。
詳

し
く
は
問
合
先
ま
た
は
、
下
原
児
童
館（
☎

（
76
）２
３
５
５
）に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
…
市
内
の
小
学
校
に
在
籍
し
、
日
曜
日

に
保
護
者
の
就
労
な
ど
に
よ
り
家
庭
に
お

け
る
保
育
が
困
難
な
児
童　
￥
…
１
回
１
、

０
０
０
円　
※
別
途
初
回
の
み
保
険
料
と
し

て
８
０
０
円　
申
…
入
会
申
請
書
な
ど
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
就
労
証
明
書
、
保
険
料

を
添
え
て
下
原
児
童
館
に
持
参

問問
…
子
育
て
支
援
課
☎（
21
）５
１
８
６

動
く
知
的
障
が
い
者
更
生
相
談
所

　
遠
隔
地
の
た
め
相
談
所
を
利
用
で
き
な
い

は
７
月
１
日（
水
）か
ら
申
請
受
付
を
開
始
し

ま
す
。

◎
限
度
額
適
用
認
定
証
と
は　
70
歳
未
満
の

方
、
も
し
く
は
70
歳
以
上
で
所
得
区
分
が
現

役
並
み
所
得
者
Ⅰ
ま
た
は
Ⅱ
に
該
当
す
る
方

の
外
来
受
診
や
入
院
時
に
、
医
療
機
関
窓
口

で
の
支
払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な

る
も
の

◎
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

と
は　
外
来
受
診
や
入
院
時
に
医
療
機
関
窓

口
で
の
支
払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と

な
り
、
入
院
時
の
食
事
代
も
安
く
な
る
も
の

（
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
の
み
）

申
…
被
保
険
者
証
、
印
鑑
を
持
参
の
上
、
問

合
先
ま
た
は
各
行
政
セ
ン
タ
ー
市
民
サ
ー
ビ

ス
係
、
各
地
区
セ
ン
タ
ー・
出
張
所
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
へ　
※
郵
送
に

よ
る
申
請
も
行
っ
て
い
ま
す

問問
…
保
険
年
金
課
☎（
21
）５
１
１
０

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
限
度
額
適

用
認
定
証
お
よ
び
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
に
つ
い
て

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者
で
、
所

得
区
分
が
現
役
並
み
所
得
者
Ⅰ
ま
た
は
Ⅱ
に

該
当
す
る
方
は
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
を

医
療
機
関
に
提
示
す
る
と
、
医
療
費
の
支
払

い
が
一
定
額
に
と
ど
ま
り
ま
す
。

　
ま
た
、
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の
場

合
は
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
」
を
提
示
す
る
と
医
療
費
の
支
払
い
が

一
定
額
に
と
ど
ま
り
、
入
院
時
の
食
事
代
も

減
額
に
な
り
ま
す
。
窓
口
や
郵
送
で
の
申
請

に
よ
り
認
定
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
が
、
交
付

日光市公式 LINE では、市政などの最新情報をお知らせしています 公式 LINE
QRコード

　
有
料
広
告
掲
載
欄

　

有
料
広
告
掲
載
欄

厚労省ホームページは

　  風しん 厚労省

で検索。または上の
QR コードをご利用く
ださい
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有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄

で
き
な
い
場
合
も
あ
る
た
め
、
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
次
に
該
当
す
る
方
は
、
被
保
険
者

証
に
同
封
し
て
認
定
証
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、
申
請
は
不
要
で
す
。
①
過
去
に
「
限
度

額
適
用
認
定
証
」
の
交
付
を
受
け
た
こ
と
が

あ
り
、
今
年
度
の
所
得
区
分
が
現
役
並
み
所

得
者
Ⅰ
ま
た
は
Ⅱ
に
該
当
す
る
方　
②
過
去

に
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」
の
交
付
を
受
け
た
こ
と
が
あ
り
、
今
年

度
の
所
得
区
分
が
低
所
得
区
分
に
該
当
す
る

方問問
…
保
険
年
金
課
☎（
21
）５
１
１
０

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合

は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
免
除
や
納
付
猶

予
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
免
除
の
区

分
に
応
じ
て
一
定
の
所
得
要
件
が
あ
り
ま

す
。

　
今
年
度
分（
７
月
〜
令
和
３
年
６
月
）の
免

除
の
申
請
が
７
月
１
日（
水
）か
ら
可
能
と
な

り
ま
す
。
申
請
す
る
方
は
、
印
鑑
と
年
金
手

帳
を
持
参
の
上
、
市
保
険
年
金
課
、
各
行
政

セ
ン
タ
ー
市
民
サ
ー
ビ
ス
係
、
各
地
区
セ
ン

タ
ー・
出
張
所
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ま
た
は
問
合
先
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。　

※
郵
送
に
よ
る
申
請
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請

書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
市
保
険
年
金
課
ま

た
は
問
合
先
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

※
失
業
を
理
由
に
申
請
す
る
場
合
、
雇
用
保

険
受
給
資
格
者
証
ま
た
は
雇
用
保
険
被
保
険

者
離
職
票（
写
し
可
）も
持
参
し
て
く
だ
さ
い

（
郵
送
の
場
合
は
同
封
）

※
令
和
2
年
2
月
以
降
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少

し
、
国
民
年
金
保
険
料
免
除
に
該
当
す
る
所

得
水
準
に
な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
方
も
、

申
し
出
に
よ
り
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
問
合
先
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

問問
…
今
市
年
金
事
務
所
☎（
88
）０
０
８
２

市
営
プ
ー
ル
の
営
業
中
止
に
つ
い

て
　

丸
山
公
園
水
泳
プ
ー
ル
と
日
光
市
足
尾

プ
ー
ル
に
つ
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
対
策
の
た
め
、
令
和
２
年

度
の
営
業
を
中
止
し
ま
す
。
ご
理
解
の
ほ
ど

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問問
…
丸
山
公
園
水
泳
プ
ー
ル
…
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
☎（
21
）５
１
８
３
／
日
光
市
足
尾
プ
ー

ル
…
足
尾
公
民
館
☎（
93
）３
３
２
２

栃
木
県
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会　
日
光

市
代
表
選
手
の
選
考
に
つ
い
て

　
10
月
18
日（
日
）・
25
日（
日
）に
、
栃
木
県

民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
る
予
定
で

す
。

　

各
競
技
の
日
光
市
代
表
選
手
の
選
考
方

法
を
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.nikko-sports.org/

）
で
公

開
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問問
…
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
内
）☎（
21
）５
１
８
３

消
防
設
備
士
試
験（
第
１
回
）

日
…
９
月
13
日（
日
）午
前
９
時
30
分
か
ら 

※
午
前
９
時
か
ら
試
験
会
場
入
室
可　
所
…

宇
都
宮
工
業
高
等
学
校（
宇
都
宮
市
雀
宮
町

52
）　
￥
…
甲
種
…
５
、７
０
０
円
／
乙
種
…

３
、８
０
０
円　
申
…
７
月
６
日（
月
）〜
17

日（
金
）に
申
込
書
に
記
入
の
上
、
問
合
先
へ

持
参
ま
た
は
郵
送　

※
７
月
３
日（
金
）〜

14
日（
火
）に
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

www.shoubo-shiken.or.jp

）か
ら
も
申
請

可　
※
申
込
書
は
各
消
防
署
で
配
布

問問
…
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
栃
木
県
支
部

（
宇
都
宮
市
昭
和
１
丁
目
２
‐
16
栃
木
県
自

治
会
館
内
）☎
０
２
８（
６
２
４
）１
０
２
２

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
講
習
会
・
試
験

　
次
の
と
お
り
、
試
験
講
習
会
お
よ
び
試
験

を
開
催
し
ま
す
。

◎
試
験
講
習
会

日
…
９
月
29
日（
火
）午
前
10
時
〜
午
後
５
時

◎
試
験

日
…
10
月
27
日（
火
）午
後
２
時
〜
４
時

◎
共
通
事
項

所
…
コ
ン
セ
ー
レ（
宇
都
宮
市
駒
生
１
‐
１

‐
６
）　
申
…
８
月
３
日（
月
）〜
31
日（
月
）

に
申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、
問
合
先
へ
持
参

ま
た
は
郵
送　
※
申
込
用
紙
は
問
合
先
お
よ

び
市
下
水
道
課
で
配
布　
※
受
験
資
格
や
料

金
な
ど
は
申
込
用
紙
で
確
認　

 

問問
…
と
ち
ぎ
建
設
技
術
セ
ン
タ
ー
企
画
研
修

課（
宇
都
宮
市
竹
林
町
１
０
３
０
‐
２
）

☎
０
２
８（
６
２
６
）３
１
８
７

日光市ホームページ　ＵＲＬ　http://www.city.nikko.lg.jp

市のメール配信サービス（市政・観光イベント・消防出動情報、認知症安心メール）をご利用ください 登録サイト
QRコード

椅子の張り替え

日光市小代２８９－２７１

お見積もり無料 お気軽にご相談ください。

新村シート店

ホームページQRコード ➡

電話 0288-27-1052
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日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問問…問合先

門
員
実
務
研
修
受
講
試
験
の
受
験
者
で
市

内
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
方　
定
…
20
名
程

度　
￥
…
１
、０
０
０
円　
持
…
八
訂
介
護

支
援
専
門
員
基
本
テ
キ
ス
ト（
平
成
30
年
６

月
発
行
）　
※
テ
キ
ス
ト
の
申
込
み
は
一
般

財
団
法
人
長
寿
社
会
開
発
セ
ン
タ
ー（
☎
03

（
５
４
７
０
）６
７
６
０
）へ　
申
…
７
月
16

日（
木
）〜
８
月
12
日（
水
）に
受
講
料
を
添
え

て
問
合
先
へ　

問問
…
高
齢
福
祉
課
☎（
21
）５
１
０
０

市
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
へ
の
加

入
団
体

　
市
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
は
、
市
内
で
活

躍
し
て
い
る
10
の
女
性
団
体
で
構
成
さ
れ
、

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
目
指
し
た
活

動
や
、
団
体
の
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
一
緒
に
活
動
す
る
団
体
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

団
体
の
主
な
活
動
…

○
定
期
的
に
協
議
会
内
で
連
携
・
交
流
・
情

報
交
換
会
を
開
催

○
研
修
会
を
協
議
会
で
主
催
、
な
ら
び
に
男

女
共
同
参
画
の
意
識
を
啓
発
す
る
会
議
・
イ

ベ
ン
ト
を
視
察

○
市
な
ど
が
開
催
す
る
各
種
審
議
会･

委
員

会
に
参
加
し
、
市
民
の
女
性
代
表
と
し
て
政

策
・
方
針
決
定
の
場
に
参
画

○
自
主
事
業
を
促
進
す
る
た
め
に
、
加
入
団

体
に
対
し
て
補
助
金
を
交
付

加
入
条
件
…
５
名
以
上
で
構
成
さ
れ
、
市
内

で
自
主
的
に
活
動
す
る
女
性
団
体　
団
体
の

年
間
負
担
金
…
５
～
20
名
…
１
、０
０
０
円

／
21
～
50
名
…
１
、５
０
０
円 

／
51
～
80
名

…
２
、０
０
０
円　

※
81
名
以
上
の
団
体
の

負
担
金
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問問
…
人
権・男
女
共
同
参
画
課

☎（
21
）５
１
４
８

お
う
ち
で
す
て
き
な
お
も
て
な
し

が
で
き
る
料
理
教
室
参
加
者

　
牛
乳
を
使
用
し
た
料
理
教
室
を
実
施
し
ま

す
。
昼
食
・
お
土
産
付
き
で
す
。

日
…
８
月
７
日（
金
）午
前
10
時
30
分
〜
午

後
２
時
ご
ろ　
所
…
落
合
公
民
館　
対
…
市

内
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
方　
定
…
20
名

（
先
着
順
）　
￥
…
５
０
０
円（
材
料
費
込
み
）　

持
…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具　
申

…
７
月
31
日（
金
）ま
で
に
問
合
先
へ
電
話　

問問
…
栃
酪
か
た
く
り
女
性
会
事
務
局　
山や

ま
ぐ
ち口

☎
０
２
８
９（
65
）２
１
８
１

第
62
回
県
郡
市
町
対
抗
駅
伝
競
走

大
会
市
選
手
団
候
補
選
手

　

令
和
３
年
１
月
31
日（
日
）に
開
催
さ
れ

る
、
県
郡
市
町
対
抗
駅
伝
競
走
大
会
の
市
選

手
団
候
補
選
手
を
募
集
し
ま
す
。
選
考
会
な

ど
で
候
補
選
手
の
中
か
ら
代
表
選
手
を
決
定

し
ま
す
。

対
…
市
内
在
住
の
中
学
生
以
上　
申
…
８
月

７
日（
金
）ま
で
に
申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、

問
合
先
へ
提
出　
※
申
込
用
紙
は
問
合
先
で

配
布
の
他
、
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://www.nikko-sports.org/

）
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問問
…
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
内
）☎（
21
）５
１
８
３

今市図書館休館日　７月６日（月）・13日（月）・20日（月）・27日（月）

介
護
認
定
調
査
員（
市
会
計
年
度

任
用
職
員
）

職
務
内
容
…
介
護
認
定
に
係
る
調
査
お
よ
び

こ
れ
に
付
随
す
る
業
務　

任
用
期
間
…
９

月
１
日
〜
令
和
３
年
３
月
31
日（
再
任
用
あ

り
）　
勤
務
日
時
…
月
曜
〜
金
曜
日
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分（
祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
）　
※
10
日
間
の
有
給
休
暇
あ
り　

対
…
次
の
全
て
を
満
た
す
方　
①
普
通
自
動

車
運
転
免
許
を
有
す
る　
②
福
祉
ま
た
は
医

療
に
関
す
る
資
格
を
有
す
る　
③
パ
ソ
コ
ン

で
文
書
作
成
が
で
き
る　
定
…
１
名　
報
酬

…
20
万
７
、８
３
２
円（
月
額
）　

※
市
の
介

護
認
定
調
査
員
の
職
務
経
験
に
よ
る
加
算
あ

り
。
通
勤
に
係
る
旅
費
・
期
末
手
当
あ
り
。

社
会
保
険
な
ど
に
加
入　
申
…
市
販
の
履
歴

書
に
記
入
し
写
真
を
貼
付
の
上
、
６
月
29
日

（
月
）〜
７
月
17
日（
金
）に
問
合
先
へ
持
参
ま

た
は
郵
送（
郵
送
す
る
場
合
は
必
着
）　
選
考

方
法
…
７
月
27
日（
月
）に
作
文
・
面
接
を
実

施問問
…
高
齢
福
祉
課
☎（
21
）５
１
０
０

令
和
２
年
度
介
護
支
援
専
門
員
実

務
研
修
受
講
試
験
対
策
講
習
会
受

講
者

日
…
８
月
22
日（
土
）・
23
日（
日
）午
前
９
時

〜
午
後
４
時　
所
…
市
役
所
東
庁
舎
第
３
・

第
４
会
議
室　
内
…
講
義
「
介
護
保
険
制
度

に
つ
い
て
」　
対
…
今
年
度
の
介
護
支
援
専

「広報にっこう」では有料広告掲載欄の
広告を募集しています

販売促進やキャンペーン、スタッフ募集など、ぜひ
ご利用ください。
掲載料および空き状況など、詳しくはお問い合わせ
ください。

秘書広報課　広報広聴係　☎21-5135

　

有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄

日光市大渡206-2
大貫 京子
☎090-6977-4246

日光市大渡206-2
大貫 京子
☎090-6977-4246

日光市大渡206-2
大貫 京子
☎090-6977-4246

キャ
ンペ
ーン
中

入
会
時

きも
の一
着プ
レゼ
ント

きもの着付け教室
生徒募集 ｛

初
心
者
大
歓
迎
｝

日本の伝統文化を守る仕事
100年時代どう生きるか、たのしみましょう！！

　きものを着る喜びから
　　　きものを着せる喜びへ…

教室に
興味がある方
お電話下さい

寄     

付
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寄     

付

…
７
月
19
日（
日
）午
後
２
時
〜
３
時　
所
…

今
市
図
書
館
別
棟　
申
…
今
市
図
書
館
へ
電

話
ま
た
は
窓
口
へ　
◎
日
光
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

ス
ト
作
品
展　
日
…
７
月
1
日（
水
）〜
12
日

（
日
）午
前
９
時
〜
午
後
７
時　
◎
夏
休
み
工

作
会
「
ふ
た
つ
の
箱
で
ア
マ
ビ
エ
を
つ
く
ろ

う
」　
日
…
８
月
１
日（
土
）午
前
10
時
〜
正

午　
対
…
小
学
生
以
上（
小
学
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）　
定
…
10
組　
申
…
今
市

図
書
館
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ　

◎
一
日

子
ど
も
図
書
館
員　
日
…
８
月
６
日（
木
）午

後
１
時
〜
４
時　
内
…
図
書
館
の
仕
事
っ
て

な
ー
に
？　
対
…
小
学
４
〜
６
年
生　
定
…

６
名（
先
着
順
）　
申
…
７
月
１
日（
水
）か
ら

今
市
図
書
館
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ　
◎
し

か
け
絵
本
展
示　
日
…
８
月
１
日（
土
）〜
30

日（
日
）午
前
９
時
〜
午
後
７
時　
所
…
今
市

図
書
館
別
棟　
◎
ザ
リ
ガ
ニ
博
士
に
な
ろ
う　

日
…
８
月
２
日（
日
）午
後
２
時
〜
３
時
対
…

小
学
生
以
上（
保
護
者
同
伴
）　
定
…
15
組　

申
…
今
市
図
書
館
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ

▼
日
光
図
書
館　
◎
読
書
会（
い
ず
み
の
会
）

日
…
７
月
15
日（
水
）午
後
１
時
30
分
か
ら　

所
…
日
光
公
民
館
２
階　
題
名
…
「
わ
が
恋お

も

う
人
は
」（
遠え

ん
ど
う藤
周し

ゅ
う
さ
く作
著
）　
◎
お
は
な
し

会　
日
…
７
月
18
日（
土
）午
後
２
時
〜
２
時

30
分　
所
…
日
光
公
民
館
２
階　
◎
赤
ち
ゃ

ん
の
た
め
の
お
は
な
し
会　
日
…
７
月
４
日

（
土
）午
後
２
時
〜
２
時
30
分　
所
…
日
光
公

民
館
２
階　
◎
し
か
け
絵
本
展
示　
日
…
７

月
１
日（
水
）〜
26
日（
日
）

▼
藤
原
図
書
館　
◎
幼
児
お
は
な
し
会　
日

…
７
月
１
日（
水
）午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分　
◎
お
は
な
し
会　
日
…
７
月
25
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分　
内
…
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
や
人
形
劇
な
ど　
◎
夏
休
み
教

室
「
牛
乳
パ
ッ
ク
で
作
る　
か
ん
た
ん
万
華

鏡
」　
日
…
８
月
６
日（
木
）午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分　
内
…
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
に
よ

る
工
作
教
室
で
す
。
か
ん
た
ん
万
華
鏡
を
作

り
ま
す　
対
…
小
中
学
生　
定
…
８
名（
先

着
順
）　
￥
…
無
料　
申
…
７
月
１
日（
水
）

〜
８
月
５
日（
水
）に
藤
原
図
書
館
へ
電
話
ま

た
は
窓
口
へ

問問
…
今
市
図
書
館
☎（
22
）６
２
１
６

　
　
日
光
図
書
館
☎（
53
）５
７
７
７

　
　
藤
原
図
書
館
☎（
76
）１
２
０
３

日
光
だ
い
や
川
公
園
８
月
の
催
し

　
日
光
だ
い
や
川

公
園
８
月
の
催
し

は
、
各
問
合
先

ま
た
は
、
専
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://nikko-daiyagawapark.jp

）
で

ご
確
認
く
だ
さ
い

問問
…
緑
の
相
談
所
☎（
23
）０
２
０
８
／
だ
い

や
体
験
館
☎（
21
）４
４
２
１
／
特
別
イ
ベ
ン

ト
☎（
23
）０
１
１
１

杉
並
木
公
園
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

◎
刻
友
会
日
光
刻
字
グ
ル
ー
プ
展　
日
…
７

月
23
日（
木
・
祝
）〜
26
日（
日
）　
◎
陶
友
会

陶
芸
作
品
展　
日
…
７
月
30
日（
木
）〜
８
月

２
日（
日
）

◎
共
通
事
項　
催
し
物
に
よ
っ
て
展
示
時
間

が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

子
ど
も
書
道
教
室
参
加
者

日
…
８
月
３
日（
月
）〜
４
日（
火
）午
前
９
時

30
分
〜
正
午（
初
日
は
練
習
、
２
日
目
は
仕

上
げ
）　
対
…
市
内
在
住
の
小
中
学
生
で
２

日
間
参
加
で
き
る
方　
定
…
15
名（
先
着
順
）　

￥
…
１
、０
０
０
円　

 
持
…
書
道
の
道
具
、

学
校
へ
提
出
す
る
課
題
の
手
本
や
用
紙
、
座

布
団　
申
…
７
月
22
日（
水
）ま
で
に
問
合
先

へ
電
話

所
・
問問
…
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
今
市
事

務
所
☎（
22
）５
１
６
８

図
書
館
の
催
し

▼
今
市
図
書
館　
◎
読
書
会（
二
水
会
）　
日

…
７
月
８
日（
水
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

題
名
…
「
芙ふ

よ
う蓉
の
人
」（
新に
っ
た田
次じ
ろ
う郎
著
）　
◎

お
は
な
し
会　
日
…
７
月
11
日（
土
）、
25
日

（
土
）午
後
２
時
〜
３
時　
内
…
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
や
紙
芝
居
、
折
り
紙
な
ど　

◎
プ

リ
プ
リ
お
は
な
し
会　
日
…
７
月
８
日（
水
）

午
前
11
時
〜
11
時
45
分　
内
…
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
や
手
あ
そ
び
な
ど　
対
…
０
〜
２
歳

児
と
そ
の
保
護
者　
◎
あ
か
ち
ゃ
ん
タ
イ
ム　

日
…
７
月
８
日（
水
）午
前
10
時
〜
正
午　
内

…
乳
幼
児
連
れ
の
保
護
者
に
気
兼
ね
な
く
図

書
館
を
利
用
し
て
も
ら
う
た
め
の
時
間
で
す　

◎
日
光
語
り
べ
の
会
勉
強
会　
日
…
７
月
３

日（
金
）午
後
１
時
30
分
〜
2
時
30
分　
申
…

今
市
図
書
館
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ　
◎
昔

話
・
伝
説
の
語
り（
日
光
語
り
べ
の
会
）　
日

日光市ホームページ　ＵＲＬ　http://www.city.nikko.lg.jp

日光図書館休館日　７月６日（月）・13日（月）・20日（月）・27日（月）

り
、
臨
時
休
館
や
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
７

月
１
日（
水
）午
前
10
時
か
ら
令
和
３
年
１
月

の
使
用
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

問問
…
杉
並
木
公
園
ギ
ャ
ラ
リ
ー

☎（
21
）５
３
５
９

か
た
く
り
の
湯　
　
　
　
　
　

「
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
教
室
」

日
…
７
月
22
日
・
29
日
、
８
月
12
日
・
19

日
・
26
日（
全
て
水
曜
日
・
全
５
回
）午
前
11

時
15
分
〜
午
後
０
時
15
分　
講
師
…
筒つ

つ
い井

み

さ
と
氏（
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）　
￥
…

無
料（
入
場
料
別
途
）

所
・
問問
…
か
た
く
り
の
湯

☎（
21
）８
６
７
１

親
子
絵
本
作
り
講
座

日
…
７
月
12
日（
日
）・
26
日（
日
）午
前
10
時

〜
正
午　
所
…
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

定
…
20
名　
￥
…
５
０
０
円（
紙
、
Ｂ
コ
ー

ト
、
保
険
代
）　
持
…
筆
記
用
具
、
ハ
ン
ド

タ
オ
ル
、
色
鉛
筆
な
ど
の
色
付
け
で
き
る
も

の　

※
マ
ス
ク
を
着
用
し
参
加
く
だ
さ
い　

申
…
７
月
８
日（
水
）ま
で
に
問
合
先
へ
電
話　

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
、
中
止
ま
た
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す

問問
…
読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会　
髙た

か
は
し橋

☎
０
９
０（
５
４
１
３
）１
８
０
０

だいや川公園
ホームページ
QRコード

市
民
ひ
ろ
ば
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藤原図書館休館日　７月７日（火）・14日（火）・21日（火）・28日（火）

７月の相談

※１　公益通報相談にも応じます
※２　杉並木街道の両外側約20ｍ内の開発などに関する相談です。事前に文化財課までお電話ください
※３　日本語または英語が話せない方は、言葉を仲介できる方の付き添いが必要です
※４　開催日の２日前までに窓口か電話での予約が必要です（定員８名）
※５　�土地や建物の登記・測量、境界の相談です。空き家問題や所有者不明土地などにも応じます。開催日の２日前までに電

話での予約が必要です
※６　成年後見制度および関連した相続・遺言・終活などの相談で、開催日の２日前までに電話での予約が必要です

※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、下記内容は中止または変更となる場合があり
ます。詳しくは各問合先へご確認ください

相談内容 会　場 と　き 受付時間 問合先

人権相談
（差別、いじめ、嫌が
らせなど人権に関す
る困りごと・心配ご
と相談）

消費生活センター
（ショッピングプラザ日光４階）

毎週木曜日
（祝日を除く）

午後１時30分〜３時30分

人権・男女共同参画課
☎21‐5184

日光公民館 17日（金） ○日市民サービス係☎54‐1116
藤原公民館 13日（月） ○藤市民サービス係☎76‐4104
銅やまなみ館 ９日（木） 午後２時〜４時 ○足市民サービス係☎93‐3112
電話による相談

（みんなの人権110番）
月曜〜金曜日

（祝日を除く） 午前８時30分〜午後５時15分 全国共通ダイヤル
☎0570‐003‐110

行政相談

消費生活センター 30日（木）
午後１時30分〜３時30分

生活安全課 ☎21‐5112
日光公民館 17日（金）
藤原公民館 13日（月）
銅やまなみ館 ９日（木） 午後２時〜４時

電話による相談 月曜〜金曜日
（祝日を除く） 午前８時30分〜午後５時15分 全国共通ダイヤル

☎0570‐090‐110

生活困窮相談　 市役所本庁舎 月曜〜金曜日
（祝日を除く） 午前８時30分〜午後５時15分 生活相談支援センター

☎25‐3109

家庭児童相談 家庭児童相談室
（今市中学校向かい）

月曜〜金曜日
（祝日を除く）

午前８時30分〜午後５時15分
（電話相談は毎日24時間対応）家庭児童相談室 ☎30‐7830

ひきこもり相談 ひきこもり相談センター
かがやき

火曜〜土曜日
（祝日を除く） 午前９時〜午後５時 ひきこもり相談センター 

かがやき ☎25‐5508
障がい者のための相
談 市役所本庁舎 月曜〜金曜日

（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

（電話相談は毎日24時間対応）
障がい者相談支援センター

☎22‐8522

消費生活相談 ※１消費生活センター 月曜〜土曜日
（祝日を除く） 午前10時〜午後４時 消費生活センター

☎22‐4743

交通事故相談 電話による相談 月曜〜金曜日
（祝日を除く）

午前９時〜11時30分、 
午後１時〜３時30分

県民プラザ室
☎028‐623‐2188

犯罪被害者相談 電話による相談 月曜〜金曜日
（祝日を除く） 午前10時〜午後４時 被害者支援センターとちぎ

☎028‐643‐3940

杉並木相談 ※２ 文化財課
（二宮尊徳記念館内）

月曜〜金曜日
（祝日を除く） 午前８時30分〜午後５時15分 文化財課 ☎25‐3200

在住外国人相談 ※３ 市役所本庁舎 21日（火） 午後２時〜５時 市民課 ☎21‐5111
ボランティア・
ＮＰＯ相談 市民活動支援センター 随時 午前９時〜午後７時

（要電話予約）
市民活動支援センター

☎22‐2271

弁護士による法律相
談 ※４ 市社会福祉協議会本所

14日（火）
午前９時〜正午 市社会福祉協議会本所

☎21‐275921日（火）
28日（火）

土地家屋調査士によ
る登記・境界の相談
 ※５

市民活動支援センター 11日（土） 午前10時〜午後５時
栃木県土地家屋調査士会
日光支部長 小

こやなぎ

栁 ☎21‐2071

成年後見制度に関す
る相談 ※６ 市民活動支援センター 25日（土） 午前9時30分〜正午 コスモス成年後見サポートセンター

栃木県支部 福
ふ く だ

田 ☎22-4095
県民相談

（県政に対する要望や
苦情など）

銅やまなみ館 ９日（木） 午後２時〜４時 県民プラザ室
　　☎028‐623‐3765
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問問…健康課　☎21-2756

お知らせ情報 お知らせ情報 ＋＋
プラスプラス

詳しくお知らせしたい情報を写真やイラストで掲載するコーナーです！

「熱中症」にご用心 !

めまい、筋肉の痛み、しびれ、
頭痛、吐き気、だるさ　など

※水分が自力で摂
と
れない、症状が改善しない場合は病院を受診しましょう

左の症状を感じたら、
速やかに以下の対応を !!

日光市立図書館公式ツイッターでは、図書館の最新情報をお知らせしています ツイッター
QRコード

冷やす
涼しい場所（冷房のある場所や、
風通しの良い日陰など）で休ま
せる。両脇や首を冷やす。

休息をとる
安静を保てる場所に運ぶ。衣服を
緩めて、体を冷やしやすくする。

水分補給
意識がはっきりしている場合は
水分を補給する。大量に汗をか
いている場合は、スポーツドリ
ンクなどの利用も。

すぐに救急車を呼んで、病院へ !このようなときには、
要注意 !!

　気温が上昇すると、高温により体調を崩す方が多くなります。また、気温がそれほど高くない日でも、湿度
が高い日や、風が弱い日、体が暑さに慣れていない時は注意が必要です。皆さんも熱中症に注意しましょう。

�〜熱中症は予防が大切です〜

〇こまめに水分をとる
　のどが渇いていなくてもこまめな水分補給をしましょう。
〇外出の際は熱中症予防と感染症（新型コロナウイルス感染症）予防を行う
　咳エチケットや手洗いを行いましょう。マスク着用時は熱中症予防を心掛けましょう。人混みや密閉空間・
密集場所・密接場面の３つの「密」を避けるようにしましょう。
・外出は涼しい時間を選ぶ
　気温が35度より高い時は特に危険です。できるだけ外出を控えましょう。
・直射日光を避け、涼しい服装を選ぶ
　外では日傘や帽子を利用するなどして直射日光を避けましょう。熱を反射する効果がある白っぽい服や風通
しの良い服を選ぶなど、涼しく過ごせる工夫をしましょう。
〇室内の温度と湿度に注意する
　室内にいても、気温や湿度が高いと熱中症になることがあります。すだれやカーテンで直射日光を遮

さえぎ

ったり、
換気をして屋外の涼しい空気を入れたり、扇風機や冷房を利用するなどして、室内に熱がこもらないようにし
ましょう。日頃から室内の温湿度を確認しましょう。

��〜こんな症状に注意しましょう〜

足がもつれて転ぶ、立ち上が
れない、意識がもうろうとす
る、全身けいれん　など
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お知らせ情報＋（続き）

　栃木県赤十字血液センターによる出張採血を次のと
おり実施します。
　7月は「愛の血液助け合い運動」月間です。１人で
も多くの方のご協力をお願いします。
※ 患者や献血希望者の安全を考えて、検診医が献血を

お断りする場合がありますので、ご了承ください
日…７月28日（火）　
受付時間…午前10時〜11時30分、午後１時〜４時
所…本庁舎１階市民ホール
問問…健康課　☎21-2756

みなさま
のご協力

お待ちし
ています

!!

献血にご協力ください !

毎月４日・14日・24日　４の付く日は「日光市読書の日」。４の付く日は４デー（読んでー）

◎一般募集住宅
地域 名称 間取り 階数 戸数 家賃（円／月） 単身入居 エレベーター

今市

豊田 2ＤＫ ２階 １戸 2万1,200円〜４万1,700円 可

有
倉ケ崎

２ＤＫ ２階 １戸 2万1,100円〜４万1,500円 可

３DK ３階 １戸 2万5,600円〜５万400円 不可

３DK １階 １戸 2万6,000円〜５万1,000円 不可

藤原 大原

１LDK １階 １戸 １万6,300円〜３万2,000円 可

無１LDK １階 １戸 １万9,300円〜３万7,900円 可

３LDK ３階 ２戸 2万4,300円〜４万7,700円 不可

対…次の全てを満たす方
　　①持ち家がなく、住宅に困っている　②市税や上下水道使用料の滞納がなく、扶養控除などを除いた月の
　　平均所得が15万8,000円（中学生以下の子どもがいる世帯は21万4,000円）以下である　③入居者と同等
　　以上の収入があり、日本国内に住所を有し、独立して生計を営む連帯保証人がいる　④暴力団員ではない
注意事項…①家賃は所得や世帯状況などにより決定します　②敷金は決定した家賃の３カ月分前納です　③申
　　込多数の場合は選考、または抽選を行います　④家賃の他に駐車場代・共益費が別途必要です　⑤入居期
　　間の長短に関わらず、退去時には原状回復が必要となります
申…申込書に記入して必要書類を添え、７月６日（月）〜17日（金）に問合先へ持参（９月中旬入居予定）
◎随時募集住宅
　松原住宅・若年者専用住宅を除く清原住宅（今市）、日光・足尾・栗山地域の住宅は全て随時募集しています。
空き状況など詳しくはお問い合わせください。
問問…建築住宅課　☎21-5164／○日産業建設係　☎54-1114／○藤産業建設係　☎76-4107／○足産業建設係
　　☎93-3117／○栗産業建設係　☎97-1133

市営住宅入居者募集（令和２年度７月定期募集）
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○商品券購入を希望される皆さまへ　〜本年より事前購入申込が必要になります〜
　本年はこれまでの先着順販売ではなく、事前購入申込方法となりました。
　購入の申込みは、インターネットか専用ハガキで受け付けします。インターネットの特設サイトは７月１日

（水）からオープン。専用ハガキ・チラシは新聞折込および商工会議所窓口などで配布します。
　なお、応募者多数の場合は、抽選により当選者を決定します。

７月１日（水）〜31日（金） ９月１日（火）〜10月31日（土）８月上旬〜中旬

○事業所の皆さまへ　〜加盟店登録のご案内〜
　本年は新型コロナウイルスの感染拡大により影響を受けている事業所や世帯を支援するため、下表のとおり
２種類の商品券を発行します。
　令和元年度に加盟している事業所については、申し出のない限り今年度も加盟店として登録しますが、別途
郵送された案内を必ずご確認ください。また、新たに加盟を希望している方については、加盟条件などを確認
の上、商工会議所各事務所までご連絡ください。
加盟�店登録できるお店…日光商工会議所・足尾町商工会会員事業所。ただし、非会員事業所は、加盟料を支払

うことで加盟可能
加盟料…大型店など…５万円／その他事業所…２万円

購入までの流れ

日光とくとく商品券　購入方法のご案内ならびに加盟店募集
がんばれ日光 !　一致団結プロジェクト〜みんなでつなごう応援の輪〜

日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問問…問合先

市職員をかたる不審な電話が発生しています。詐欺に注意しましょう　問問…生活安全課　☎21–5112

商品券の概要

一般分（プレミアム20％） 宿泊施設専用券（プレミアム30％）

発行日時 令和２年９月１日（火）午前９時販売開始

発行総額 ３億8,400万円（12,000円×32,000組） １億400万円（13,000円×8,000組）

発行券

【次のものを１組として、１万円で販売】
額面1,000円×10枚（共通券５枚、中小
店専用券５枚）、額面500円×４枚（飲食
店専用券）

【次のものを１組として、１万円で販売】
額面13,000円×１枚（宿泊施設専用券）

有効期間 令和２年９月１日（火）〜令和３年２月28日（日）

販売対象者
日光市内在住または勤務する18歳以上

※７月19日時点で購入申込額が発行総額に達していない場合は、栃木県民の方も対象 
　とします

購入限度額 １人３万円（３組）まで １人２万円（２組）まで

事
業
者
の
方

換金手数料 なし

換金場所 日光商工会議所各事務所、足尾町商工会
（毎月15日・月末締め、各締日から10日後に指定口座へ振込み）

問問…日光商工会議所今市事務所　☎30-1171

事前購入申込み 抽選・引換券発送 販売期間
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新型コロナウイルス感染症対策パワーアップ資金

お知らせ情報＋（続き）

図：申請の流れ

日光市新型コロナウイルス感染症対策支援寄付金について　

　栃木県は、県制度融資による事業者への金融支援を行っています。
融資限度額3,000万円、運転・設備・借換資金として利用できます。
融資期間は10年以内（うち据置５年以内）です。
　保証料の全部または一部の補給があります。また、当初３年分の利
子補給があります。
　申請の流れは主に下の図のようになります。まずは取引のある金融
機関、または最寄りの金融機関にご相談ください。詳しくは県ホーム
ページ（http://www.pref.tochigi.lg.jp/f03/powerupsikin.html）をご覧
ください。
対… 新型コロナウイルス感染症の拡大による影響で売上高などが減少し、セーフティネット保証４号・５号、危 

機関連保証の認定を受けた中小企業者または中小企業団体（ただし、県内に事業所などを有する者に限る）
受付窓口…県内各金融機関

問問…県経営支援課　☎028-623-3181

⑤融資

①融資相談・申込

②与信審査・
　書類準備

③認定申請

④保証審査の依頼

利子補給

栃木県

保証協会

日光市

事
業
者

金
融
機
関

　市は、今後の新型コロナウイルス感染症の感染防止対策や、地域経済・市民生活の支援に活用するため、寄
付金の口座を開設しています。
　令和２年５月31日時点で以下の金額を寄付いただきました。皆さまからの多大なるご協力、誠にありがと
うございます。

４月分 ５月分 累計

寄付金額 2,000,000円 2,100,000円 4,100,000円

問問…総合政策課　☎21-5154

市民割引券市民割引券 （１枚につき、５名様まで有効）（１枚につき、５名様まで有効）

✂✂

日本のこころのうたミュージアム　船村徹記念館
（１枚につき、５名様まで有効）（１枚につき、５名様まで有効）

一般…４３０円、高校生以下…２１０円一般…４３０円、高校生以下…２１０円市民割引券

切り取ってご利用ください切り取ってご利用ください
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６月の人口と世帯数

地域名 男 女 合計 世帯数
今市 28,473人（-32）29,245人 (-25） 57,718人 (-57）24,695世帯 （-8）

日光 5,697人（-21） 6,287人（-28） 11,984人 （-49） 5,774世帯（-24）

藤原 3,962人 （-4） 4,258人（-21） 8,220人 （-25） 4,419世帯 （-7）

足尾 854人 （-2） 911人 （+2） 1,765人 （土0） 1,138世帯 （+1）

栗山 544人 （-6） 574人 （-6） 1,118人 （-12） 600世帯 （-10）

市全体 39,530人（-65） 41,275人（-78） 80,805人（-143）36,626世帯（-48）

※住民基本台帳による（６月１日現在）
※（　）内は前月比

　

ス
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イ
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ム
、
皆
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ん
は
ど
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よ
う
に

過
ご
さ
れ
ま
し
た
か
？  

私
は
５
月
の
初
旬
に

採
れ
た
て
の
た
け
の
こ
を
い
た
だ
い
て
、
時

間
も
十
分
に
あ
っ
た
の
で
、
携
帯
を
片
手
に

ア
ク
抜
き
か
ら
挑
戦
し
ま
し
た
。
た
け
の
こ

を
く
れ
た
方
が
「
穂
先
の
皮
は
、
サ
ラ
ダ
に

入
れ
る
と
お
い
し
い
よ
」
と
教
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て
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れ
た

の
で
、
水
に
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ら
し
て
和
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ド
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シ
ン
グ
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食
べ
ま
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た
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た
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。

お
家う

ち

時
間
が
長
い
お
か
げ
で
レ
シ
ピ
が
増
え

た
と
い
う
方
も
多
い
の
で
は
？ 　

 （
お
か
め
）

小杉放菴記念日光美術館展覧会「日光へようこそ　W
ウ ェ ル カ ム

elcome�t
ト ゥ

o�N
ニ ッ コ ウ

IKKO」

日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問問…問合先

　開館以来、当館が力を入れて収集してきた日光の社寺や風景を描いた絵
画、日光ゆかりの作家の作品を一堂に会し、日光における近現代の美術を
紹介します。
日… ７月18日（土）〜８月30日（日）午前９時30分〜午後５時（入館は午後

４時30分まで）
休館日…毎週月曜日（祝日は開館し、その翌日を休館）
※７月17日（金）まで設備改修工事のため、全館休館します
※ 新型コロナウイルス感染症の感染予防・拡大防止のため、会期などが変

更になる場合があります
￥…一般…730円（300円）
　　大学生…510円（200円）
　　高校生以下…無料
　　※（　）内は市民割引券を利用した際の料金
所・問問…小杉放菴記念日光美術館
　　☎50-1200

　赤い花や青い花、香り高い花や臭い花。花はなぜこんなにも多種多様なのでしょうか？　
　日光植物園特別観察会では、東京大学小石川植物園の望

もちづき
月昂

こう
助教を講師に迎え、「花粉を運ぶ動物との関係性」

に注目して園内の花を観察し、この疑問に迫っていきたいと思います。
　詳しくは問合先へ電話またはホームページ（https://www.bg.s.u-tokyo.
ac.jp/nikko/）をご覧ください。
※ 新型コロナウイルス感染症の感染予防・拡大防止のため、イベントは中

止・変更となる場合があります
日…７月11日（土）午後１時開始
定…20名
申…問合先へ電話（受付時間…午前９時〜午後４時）
　　※キャンセルをする場合は、お早めに連絡をお願いします
￥…入園料…高校生以上…500円
　　　　　　小・中学生…150円
所・ 問問…東京大学日光植物園（花石町1842）　☎54-0206

日光植物園　特別観察会2020　
「十種十色な関わり合い〜虫との関係からみた花のいろ・かたち・におい〜」

ロバート・ウィアー・アラン「陽明門」
1907年�小杉放菴記念日光美術館蔵

ノハラアザミの蜜を吸うアサギマダラ
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お子さん（小学生まで）の写真大募集！…顔・頭全体を撮影してね！
※お子さんの名前（ふりがな）・生年月日・住所・保護者名・電話番号を明記
※掲載は市内在住者１人１回のみ、受付順
※郵送またはメール（hishokouhou@city.nikko.lg.jp）でデータを送付
　携帯電話・スマートフォンからは、右下のＱＲコードも利用可
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３か月３か月・大室・大室 10か月・東和町10か月・東和町

 教えて 教えて  ⑮⑮  
アンナさんアンナさん

Please tell me, Anna!Please tell me, Anna!

市国際交流員市国際交流員
アンナ・グリーンローアンナ・グリーンロー  

●実は似ている？　日本とニュージーランド●
　日本とニュージーランドは似ているところが多くあります。人口はかなり
違いますが（日本：約１億2,600万人、ニュージーランド：約500万人）、面
積がほとんど一緒で、国土が南北に長い島国です。日本のように、ニュージー
ランドには山、川、湖が多く、景色も似ています。地震もよく起こります。
そして、ニュージーランドには日本と同じく温泉もあります !
　実は、国名にも似ているところがあるのを知っていますか？　日本という
国名は「日

ひ
の本

もと
の国（太陽が昇る国）」から名付けられたと聞きました。日本

は英語で「land of the rising sun」と言われることもあります。ちなみに、
日本の国旗は海外では「rising sun flag」とも呼ばれています。一方、ニュー
ジーランドはマオリ語（ニュージーランドの民族の言語で、ニュージーラン
ドの公用語の一つ）で「Aotearoa」（アオテアロア）と呼ばれています。意味

は「land of the long white cloud」、つまり「長く白い雲がたなびく国」という意味です。マオリ人が航海の
末、国土の長いニュージーランドにたなびく白い雲を見て、国を発見したことから名付けられたと言われてい
ます。どちらも昔の人が美しい自然から名付けた国名ですね。

〜アンナさんからのお知らせ〜
　2018年から日光市で仕事をしてきましたが、８月に帰国することになりました。この「教えてアンナさん」
の連載も来月号が最後となります。「毎月楽しみにしているよ」と言ってくださる方もいて、とてもうれしかっ
たです。ぜひ来月号も見てくださいね !!
◎アンナさんの「おしゃべりサロン♪」開催　※要事前申込　日…７月29日（水）午後４時〜５時　所…本庁舎２階
　中会議室202　定…15名（先着順）　申…７月13日（月）〜28日（火）に問合先へ電話　問問…観光課　☎21-5196

ニュージーランドの山の景色は最高ですよ♪ニュージーランドの山の景色は最高ですよ♪ ニュージーランドには美しいビーチがたくさん !ニュージーランドには美しいビーチがたくさん !


