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部
Ｃ
Ｔ
や
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Ｉ
検
査
が
必
要
で
す
。

治
療
可
能
な
病
気
の
他
、
治
療
の
難
し

い
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
、
レ
ビ
ー
小
体

型
認
知
症
、
血
管
性
認
知
症
な
ど
が
あ

り
ま
す
。

　

症
状
に
応
じ
て
薬
の
処
方
を
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
一
人
で
家
に
閉
じ

こ
も
り
が
ち
の
生
活
が
認
知
機
能
に
は

良
く
な
い
こ
と
は
明
ら
か
で
す
。
し
か

し
、
娘
さ
ん
に
も
家
族
が
あ
り
、
同
居

す
る
と
い
う
選
択
も
簡
単
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
高
齢
者
向
け
の
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク

も
あ
り
ま
す
が
、
独
り
で
は
す
ぐ
に
飽

き
て
し
ま
う
で
し
ょ
う
。

私
：
「
介
護
保
険
の
申
請
は
済
ん
で
い

ま
す
か
？  

要
支
援
や
要
介
護
と
認
め

ら
れ
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
サ
ー
ビ
ス
が

受
け
ら
れ
ま
す
よ
。
運
動
が
し
た
い
人
、

人
と
話
し
を
し
て
絵
を
描
い
た
り
趣
味

活
動
を
し
た
い
人
。
大
切
な
こ
と
は
、

一
読
、
十
じ
ゅ
っ
し
ょ
う
笑
、
百

ひ
ゃ
っ
き
ゅ
う
吸
、
千
字
、
万
歩
を

心
掛
け
る
こ
と
。
本
を
読
み
、
笑
い
、

深
い
呼
吸
を
し
て
、
た
く
さ
ん
字
を
書

い
て
、
ど
ん
ど
ん
歩
き
ま
し
ょ
う
」

　

２
０
０
０
年
に
施
行
さ
れ
た
介
護
保

険
は
今
で
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
仕
組

み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
認
知
症
の
医
療

（
診
断
・
治
療
）か
ら
介
護
や
福
祉
へ
の

橋
渡
し
も
私
た
ち（
脳
）神
経
内
科
医
の

仕
事
な
の
で
す
。
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

物
忘
れ
に
つ
い
て

〜
医
療
と
介
護
の
橋
渡
し
〜　

　　

私
は
、
日
光
野
口
病
院
の
長
岡
と
申

し
ま
す
。
今
市
病
院
で
は
脳
神
経
内
科

（
神
経
内
科
と
も
呼
び
ま
す
）の
外
来
を

週
1
回
担
当
し
て
い
ま
す
。（
脳
）神
経

内
科
・
神
経
科
・
精
神
科
・
心
療
内
科

と
似
た
よ
う
な
診
療
科
名
が
あ
り
ま
す

が
、
そ
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
は
少
し
ず
つ

違
っ
て
い
ま
す
。
今
回
か
ら
何
回
か
脳

神
経
内
科
が
ど
の
よ
う
な
病
気
を
扱
う

か
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

あ
る
日
、
娘
さ
ん
が
80
代
の
お
母
さ

ん
を
外
来
に
連
れ
て
来
ら
れ
ま
し
た
。

娘
：
「
独
居
の
母
を
時
々
見
に
行
っ
て

い
ま
す
が
、
こ
の
間
、
冷
蔵
庫
を
見
た

ら
納
豆
や
牛
乳
が
何
個
も
入
っ
て
い
る

ん
で
す
。
そ
れ
も
賞
味
期
限
の
切
れ
た

も
の
が
い
っ
ぱ
い
。
そ
れ
で
心
配
で
連

れ
て
き
ま
し
た
。
ぼ
け
ち
ゃ
っ
た
ん
で

し
ょ
う
か
？
」

母
：
「
私
は
何
も
困
っ
て
い
ま
せ
ん
よ
。

買
い
物
も
、
料
理
も
、
何
で
も
自
分
で

で
き
る
ん
で
す
。
娘
は
、
勝
手
に
心
配

し
て
い
る
ん
で
す
」

　

こ
の
様
な
場
合
、
認
知
症
に
つ
い
て

の
検
査
が
必
要
で
す
。
記
憶
検
査
、
血

液
検
査（
ホ
ル
モ
ン
測
定
を
含
む
）、
頭
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て子 催育育育 ののの ししし
ててて子 催育育育 ののの ししし
ててて

場所 開催日時 内容

地域子育て支援センター
（ショッピングプラザ日光内）
☎︎22-2299

８月27日（木）
午前10時15分～11時15分

◎おなかの中の健康と乳酸菌
腸の働きと排便の大切さのお話です　講…宇都宮ヤクルト販売
定…10名（先着順）　申…８月25日（火）まで　※お子さんを預か
ります

９月３日（木）
午前10時15分～11時

◎ママのお楽しみタイム～作ってみよう楽しい小物～
子育てでなかなかできない、簡単な小物作りを楽しみます　講
…オピニオンリーダー　定…５名（先着順）　申…９月１日（火）
まで　※お子さんを預かります

９月８日（火）
午前10時30分～11時30分

◎ミニ学習会「子育て編」～親子で楽しむ絵本の世界～
絵本に関する学習会です。読み聞かせもあります　講…高

たかはし

橋
貴
き み こ

美子氏（家庭教育オピニオンリーダー藤原支部）　定…親子５
組（先着順）　申…９月４日（金）まで　※お子さんを預かります

日光親子ふれあいひろば
（日光福祉保健センター内）
☎︎54-3001

８月24日（月）
午前11時15分～11時45分

◎音楽であそぼう！
わらべうたや親子のふれあいあそび、簡単なリズムあそびなど、
大人のひざの上や抱っこ、おんぶでも楽しめます　講 …川

かわいで

出
朋
と も こ

子氏　定…親子５組（先着順）　申…８月21日（金）まで　※年
齢、月齢、障がいなどに関係なく参加できます

８月中
午前10時～午後２時

◎作ってあそぼう！
週ごとに違う内容の作ってあそべる簡単工作を用意しています

鬼怒川親子ふれあいひろば
（清流保育園内）
☎︎25-6413

８月中
午前10時～午後２時

◎８月の制作あそび
親子でおもちゃを作ってあそびましょう。ひろばでいつでも作
れます

９月４日（金）
午前10時～正午

◎オピニオンリーダーのひだまりサロン
お月見行事を楽しみましょう　講…家庭教育オピニオンリー
ダー藤原支部　￥…50円　※お茶の用意があります

足尾親子ふれあいひろば
☎︎54-3001

８月18日（火）
午前10時～正午

足尾認定こども園の園庭で園児の皆さんとあそんだり、お部屋
の中でスタッフとあそんだりします。読み聞かせもあります

講…講師　定…定員　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込期間　問問…問合先

作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記
し
て
、
郵

送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル（hishokouhou@

city.nikko.
lg.jp

）で
ご
応
募
く
だ
さ
い（
二
重
投
稿
不
可
）。

※�

投
稿
は
１
カ
月
に
そ
れ
ぞ
れ
一
人
５
句
ま
で
と
し
ま
す
。

締
め
切
り
は
毎
月
20
日
で
す
。
漢
字
に
は
必
ず
ふ
り
が
な

を
明
記
し
て
く
だ
さ
い

応
募
先
…
秘
書
広
報
課
　
広
報
広
聴
係

　
　
　
〒
３
２
１
‐
１
２
９
２
　
日
光
市
今
市
本
町
１
番
地

　
　
　
☎（
21
）５
１
３
５
・
（
21
）５
１
３
７

令和元年度日光市子育てあるある川柳入賞作品 （入賞者敬称略）

母と子の 記憶を結ぶ おんぶ紐
ひ も

真
ま ね

似をした 幼児ことばが クセになり�
ハグすれば 愛の電流 子へ流れ

佳 作

佳 作

佳 作

滋賀県　 井
い だ

田 寿
ひさかず

一

愛知県　 宮
みやざわ

澤 恵
け い こ

子

東京都　 近
こんどう

藤 真
ま り こ

里子
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