
12広報にっこう

　

て
、
内
緒
に
し
よ
う
と
す
る
。

・ 

会
社
の
同
僚
な
ど
、
代
理
人
へ
お
金
を
渡

す
よ
う
に
言
う（
直
接
本
人
に
お
金
を
渡

せ
な
い
）。

⚠️
詐
欺
の
被
害
に
遭あ

わ
な
い
た
め
に

・ 

常
に
留
守
番
電
話
に
設
定
し
、
知
ら
な
い

番
号
の
電
話
に
は
出
な
い
。

・ 

家
族
と
こ
ま
め
に
連
絡
を
取
り
、
合
言
葉

を
決
め
て
お
く
。

・ 

不
審
だ
と
思
っ
た
ら
、
迷
わ
ず
電
話
を
切

る
。

・ 

以
前
か
ら
知
っ
て
い
る
電
話
番
号
に
か
け

て
本
人
に
確
認
す
る
、
ま
た
は
、
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
や
警
察
、
友
人
や
家
族
な
ど

に
相
談
す
る
。

　

詐
欺
や
不
審
な
電
話
な
ど
が
あ
っ
た
ら
、

速
や
か
に
日
光
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎

０
２
８
８（
22
）４
７
４
３
）へ
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。
月
曜
～
土
曜
日
の
午
前
10
時
～
午

後
４
時
に
無
料
で
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

　
「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」
と
い
う
と
、
自
分
の

息
子
や
孫
の
ふ
り
を
し
て
「
俺
だ
よ
、
俺
」

と
か
け
て
く
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、
息
子
や
孫
の
実
名
を
名
乗
っ

て
か
け
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
「
最
近
、
の
ど
の
調
子
が
悪
い
」「
携
帯
電

話
を
紛
失
し
て
、
番
号
も
変
わ
っ
た
」
な
ど

事
前
に
電
話
を
か
け
て
く
る（
ア
ポ
イ
ン
ト

電
話
）手
口
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
後
、「
大
き
な
病
気
が
見
つ
か
っ

た
」「
会
社
の
お
金
を
使
い
込
ん
だ
」「
交
通

事
故
を
起
こ
し
た
」
な
ど
と
言
っ
て
、
金
銭

を
要
求
す
る
電
話
に
変
わ
り
、
さ
ら
に
は
、

医
師
や
会
社
の
上
司
、
弁
護
士
、
警
察
な
ど

を
か
た
る
人
か
ら
次
々
に
電
話
が
か
か
っ
て

き
ま
す
。
こ
う
し
た
一
連
の
電
話
を
「
劇
場

型
」
と
い
い
ま
す
。

⚠️
詐
欺
の
電
話
か
な
?

　
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト（
一
つ
で
も
当
て
は
ま
っ

た
ら
、
詐
欺
を
疑
い
ま
し
ょ
う
）

・
最
近
、
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
と
言
う
。

・
お
金
を
要
求
し
て
、
や
け
に
焦
っ
て
い
る
。

・「
他
の
家
族
に
言
わ
な
い
で
」
な
ど
と
言
っ

消
　
費
　
生
　
活

情
報
コ
ー
ナ
ー　
第
15
回（
隔
月
）

　
オ
レ
オ
レ
詐
欺
の
被
害
が
増
え
て
い
ま
す

　
オ
レ
オ
レ
詐
欺
の
被
害
が
増
え
て
い
ま
す
!!

く
わ
し
く
は　
環
境
生
活
課　

生
活
安
全
係　

☎
０
２
８
８（
21
）５
１
１
２

く
わ
し
く
は　
地
域
振
興
課　

地
域
振
興
係　

☎
０
２
８
８（
21
）５
１
４
７

　

こ
ん
に
ち
は
。
栗
山
地
域
お
こ
し
協
力

隊
の
林
で
す
。
今
回
は
、
湯
西
川
地
区
に

残
る
岩い

わ
し
ば芝
民
芸
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

岩
芝
と
は
ミ
ヤ
マ
カ
ン
ス
ゲ
と
い
う
植

物
の
こ
と
で
、
昔
は
そ
の
新
芽
を
使
っ
て

蓑み
の（
雨
が
っ
ぱ
）や
背し

ょ
い
こ

負
子（
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ

ク
）が
編
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

私
は
湯
西
川
地
区
で
た
っ
た
一
人
、
岩

芝
民
芸
の
技
術
を
継
承
し
て
い
る
阿あ

べ部

征せ
い
こ子

先
生
か
ら
「
材
料
の
採
り
方
」「
紐ひ

も

の

縒よ

り
方
」「
編
み
方
」
を
教
え
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　

こ
の
岩
芝
民
芸
の
材
料
と
な
る
岩
芝
の

新
芽
で
す
が
、

1
年
で
10
日
間

し
か
採
集
で
き

な
い
う
え
に
、

鹿
の
食
害
に
よ

り
、
ど
ん
ど
ん

な
く
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
た

め
、
活
動
2
年

目
か
ら
山
々
を

駆
け
巡
り
、
材

料
の
確
保
を
進

め
て
き
ま
し

た
。

　

こ
う
し
て

確
保
し
た
材

料
を
使
っ
て

日
々
編
み
方

を
学
ん
で
い

ま
す
が
、
細

か
い
作
業
と

独
特
な
編
み

方
に
よ
り
、

技
術
の
習
得
ま
で
か
な
り
の
時
間
を
要
し

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
、
協
力
隊
を
退
任
す
る
ま
で

の
1
年
半
は
、
さ
ら
な
る
技
術
向
上
と
継

承
を
目
指
す
と
と
も
に
、
現
代
の
ニ
ー
ズ

に
合
わ
せ
た
作
品
づ
く
り
も
進
め
て
い
ま

す
。
ち
な
み
に
、
現
在
は
縒
っ
た
紐
を
使
っ

た
ス
ト
ラ
ッ
プ
や
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
な
ど
を

試
作
し
て
い
ま
す
。

　

伝
統
文
化
は
積
極
的
に
守
ら
な
け
れ
ば

消
え
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

技
術
を
受
け
継
ぎ
、
湯
西
川
の
伝
統
文
化

と
し
て
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
活
動
を
行
い
、

後
世
に
残
し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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岩芝で作ったストラップとコースター岩芝で作ったストラップとコースター



13 2022 年 11 月号

レシピ
の

旬日光 79
今月の注目食材は「カブ」

◉今回のレシピは
・84kcal（１人分）
・たんぱく質…1.9g
・脂質…6.6g
・塩分…0.4g

カブのベーコン炒め
　ベーコンの塩

し お け

気とマスタードの辛
みがカブの食感とベストマッチ !

◉材料／４人分
カブ…３個、ベーコン…２枚、ニン
ニク…１片、オリーブ油…大さじ１、
塩こしょう…少々、粒マスタード…
大さじ１

◉作り方
① カブは葉を落として１cmのくし�
切りにし、葉は塩ゆでした後に小
口切りにする。
②�ベーコンは１cm幅に、ニンニク
はみじん切りにする。
③�フライパンに油を入れて熱し、ニ
ンニクとベーコンを炒める。香り
が立ったら、カブを加え、炒め合
わせる。
④�塩こしょう、粒マスタード、カブ
の葉を加え、さっと混ぜ合わせた
ら出来上がり。

◉ポイント
　カブが硬そうなときは、葉を落と
したあと皮をむいてから、くし切り
にしてください。

提供：�日光市農村生活研究グループ協議会

ボーセンさんの
よもやま話

日光市国際交流員ボーセン・ミシェル ／ 第７回

はなちゃん文
ぶ ん

化
か

財
ざ い

だより
くわしくは　文化財課　☎0288-25-3200

　第31回　横
よこかわ
川宝
ほうきょう
篋印

いんとう
塔

　（有形文化財（考古資料）・藤原地域）　昭和48年（1973年）２月指定

Talk about various topics 
with Boesen

大
だいぞう
造じいちゃん。

横川宝篋印塔につ
いて教えて !

この宝篋印塔は、
その形

けいたい
態から安

あ づ ち
土

桃
ももやま
山時

じ だ い
代の作と推定さ

れておる。このように古い宝篋印塔は県内にも数少なく、
価
か ち
値のある文化財といえるじゃろう。また、ここの土地
の伝

でんせつ
説によれば、このあたりの地

ちめい
名のもとになったとい

われる、三
みよりひめ
依姫の供

くようとう
養塔といわれておるんじゃよ。

お姫
ひめさま
様がいたんだね。私も三依姫に会ってみた

かったなぁ。

左のQRコードから、所在地のGoogle�Mapが閲覧できます。

　「日光市の花」にニッコウキスゲやヤシオツツ
ジがあるように、アメリカの各州にも「州の花」
があります。私の出身地、イリノイ州の花はとい
うと、1908 年に行われた小学生の投票によって、
スミレ�( 英名：Violet)に決まりました。
　スミレは、多年生の植物で、学名は Viola�
sororia( アメリカスミレサイシン ) といい、英語
の「紫色」(violet) は、スミレの花びらが持つ鮮
やかな色にちなんでいるといわれています。
　また、スミレは、葉と根を食べることができる
ので、昔は頭痛などの治
療にも使われていたそう
です。
　ちなみに、スミレの
花言葉は、「貞

ていけつ
潔」と

「謙
けんきょ
虚」です。 紫色が鮮やかなスミレ紫色が鮮やかなスミレ

２２塔塔
とうとう

がが並並
ならなら

ぶ宝篋印塔ぶ宝篋印塔
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