
10広報にっこう

　
　
日
頃
の
備
え
を
し
よ
う

最
低
３
日
分
以
上
の
備
蓄

　
災
害
発
生
直
後
は
、
支
援
物
資
が
届
く
ま

で
に
時
間
が
か
か
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

少
な
く
と
も
３
日
間
を
自
力
で
乗
り
越
え
る

準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
防
災
用
の
食
料
だ
け
で
な
く
、
レ
ト
ル
ト

カ
レ
ー
や
缶
詰
な
ど
、
普
段
か
ら
食
べ
て
い

る
食
料
を
、
少
し
ず
つ
多
め
に
購
入
し
て
備

蓄
し
、
賞
味
期
限
が
近
く
な
っ
た
ら
食
べ
、

買
い
足
す
方
法（
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法
）

が
お
す
す
め
で
す
。

　
住
ん
で
い
る
家
が
無
事
だ
と
し
て
も
、
ラ

イ
フ
ラ
イ
ン
が
使
え
な
く
な
っ
た
り
、
流
通

が
止
ま
っ
た
り
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

食
料
だ
け
で
な
く
生
活
用
品（
ア
ル
ミ
マ
ッ

食
料
だ
け
で
な
く
生
活
用
品（
ア
ル
ミ
マ
ッ

ト
や
毛
布
、
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
）も
備
蓄
し

ト
や
毛
布
、
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
）も
備
蓄
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
い
ざ
と
い
う
と
き
を
考
え
、最
低
３
日
分
、

　
い
ざ
と
い
う
と
き
を
考
え
、最
低
３
日
分
、

で
き
れ
ば
１
週
間
分
程
度
備
蓄
し
て
お
く
と

で
き
れ
ば
１
週
間
分
程
度
備
蓄
し
て
お
く
と

安
心
で
す
。

安
心
で
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
災
害
へ
の

備
え
」
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
徴

　

家
の
中
の
安
全
対
策

　
地
震
が
発
生
し
た
際
、
倒
れ
て
き
た
家
具

の
下
敷
き
に
な
っ
て
し
ま
う
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。
家
具
を
壁
に
固
定
し
、
出
入
り
口
を

ふ
さ
ぐ
こ
と
が
な
い
よ
う
、
配
置
も
工
夫
し

ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、避
難
通
路
を
確
保
す
る
た
め
に
も
、

日
頃
か
ら
廊
下
や
階
段
に
物
を
置
か
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

住
宅
の
耐
震
対
策

　
旧
耐
震
基
準
で
建
築
さ
れ
た
家
屋
は
、
地

震
の
強
い
揺
れ
に
耐
え
ら
れ
ず
倒
壊
し
て
し

ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
住
宅
の
耐
震
診
断
を
行
い
、
耐
震
性
能
が

低
い
場
合
は
、
揺
れ
に
備
え
補
強
な
ど
を
し

災害への備え

地
震
地
震
に
備
え
る

　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

�　
い
つ
発
生
す
る
か
わ
か
ら
な
い
地
震
。
も
し
も
の
時
に
慌
て
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、
自
分
や
大
切
な

い
つ
発
生
す
る
か
わ
か
ら
な
い
地
震
。
も
し
も
の
時
に
慌
て
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、
自
分
や
大
切
な

人
を
守
る
た
め
、
災
害
が
起
き
る
前
か
ら
備
え
て
お
き
し
ま
し
ょ
う
。

人
を
守
る
た
め
、
災
害
が
起
き
る
前
か
ら
備
え
て
お
き
し
ま
し
ょ
う
。

く
わ
し
く
は

く
わ
し
く
は　
総
務
課　
防
災
対
策
係　
☎
０
２
８
８（

　
総
務
課　
防
災
対
策
係　
☎
０
２
８
８（
2121
）５
１
６
６

）５
１
６
６

て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
市
は
地
震
災
害
か
ら
市
民
の
皆
さ
ん
を
守

る
た
め
、
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築

ま
た
は
着
工
し
た
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
と

耐
震
補
強
改
修
工
事
・
耐
震
建
て
替
え
工
事

等
に
関
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
す
る
制
度

を
設
け
て
い
ま
す
。

（
詳
し
く
は
建
築
住
宅
課
☎︎
０
２
８
８（
21
）

５
１
９
７
ま
で
）

　
　

　
　
地
震
が
発
生
し
た
ら

場
面
に
合
わ
せ
た
行
動
を

◎
自
宅
で
は
…

・ 

頭
を
保
護
し
て
丈
夫
な
机
の
下
に
隠
れ
る
。

・
火
を
消
し
ガ
ス
の
元
栓
を
閉
め
る
。

・
避
難
は
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
し
て
か
ら
。

◎
自
動
車
運
転
中
は
…

・
慌
て
て
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
な
い
。

・ 

ハ
ザ
ー
ド
ラ
ン
プ
を
点
灯
し
、
ゆ
っ
く
り

停
止
。

・ 

車
か
ら
離
れ
る
際
は
、
ド
ア
の
ロ
ッ
ク
は

せ
ず
に
、
鍵
を
付
け
た
ま
ま
で
。

◎
鉄
道
や
バ
ス
の
中
で
は
…

・ 

つ
り
革
や
手
す
り
に
し
っ
か
り
つ
か
ま
る
。

◎
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
は
…

・ 

最
寄
り
の
階
で
停
止
さ
せ
す
ぐ
に
降
り
る
。

◎
人
が
大
勢
い
る
施
設
で
は
…

・
慌
て
て
出
口
に
走
り
だ
さ
な
い
。

・�

係
員
の
指
示
に
従
い
、
落
ち
着
い
て
行
動

す
る
。
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「
な
が
ら
運
転
」は
ダ
メ
!!

　

自
転
車
運
転
中
の
な
が
ら
運
転（
傘
さ

し
、
ス
マ
ホ
な
ど
の
使
用
、
イ
ヤ
ホ
ン
な

ど
の
使
用
）は
周
囲
が
見
え
に
く
い
、
音

が
聞
こ
え
に
く
い
、

注
意
が
お
ろ
そ
か

に
な
る
な
ど
の
危

険
が
あ
り
ま
す
。
交

通
事
故
の
原
因
と

な
る
の
で
、
絶
対

に
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

 

車
道
は
原
則
、
左
側
を
通
行

　
歩
道
は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先

　
自
転
車
は
、
歩

道
と
車
道
の
区
別

が
あ
る
道
路
で
は

車
道
通
行
が
原
則

で
す
。
車
道
通
行

す
る
場
合
、
左
に

寄
っ
て
通
行
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
運
転
し
な
い

　
自
転
車
は
車
の

仲
間
な
の
で
、
飲

酒
運
転
は
禁
止
!!

お
酒
を
飲
ん
だ
ら

絶
対
に
運
転
し
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

　

 
交
差
点
は
、
信
号
と
一
時
停
止
を　

　
守
っ
て
、
安
全
確
認

　
信
号
機
の
あ
る

交
差
点
で
は
、
信

号
に
従
っ
て
周
囲

の
安
全
確
認
し
、

通
行
し
ま
し
ょ
う
。

　
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

　
自
転
車
を
利
用

す
る
人
は
、
乗
車

用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
幼
児
を
自
転
車

に
乗
せ
る
と
き
に

は
、
幼
児
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
さ
せ

ま
し
ょ
う
。

　
改
正
道
路
交
通
法
の
施
行
で
、
自
転

車
の
運
転
時
に
は
、
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
か
ぶ
る
よ
う
に
努
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
ヘ
ル
メ
ッ
ト
非
着
用
の
自
転
車
事
故

に
よ
る
死
亡
者
の
約
6
割
は
頭
部
を
損

傷
し
て
い
ま
す（
令
和
4
年
）。
ま
た
、

ヘ
ル
メ
ッ
ト
非
着
用
時
の
致
死
率
は
、

着
用
時
と
比
べ
て
約
２・
６
倍
も
高
く

な
り
ま
す
。
自
転
車
事
故
に
よ
る
被
害

を
軽
減
す
る
た
め
に
は
、
頭
部
を
守
る

こ
と
が
大
変
重
要
で
す
。

　
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯

　
前
方
の
安
全
確

認
だ
け
で
な
く
、

歩
行
者
や
車
に
自

転
車
の
存
在
を
知

ら
せ
る
た
め
に
も
、

夜
間
は
必
ず
ラ
イ

ト
を
点
灯
し
ま
し
ょ
う
。

「
自
転
車
安
全
利
用
五
則
」
を
守
っ
て
、

自
転
車
の
安
全
運
転
に
努
め
よ
う

自
転
車
事
故
を
起
こ
し
て
し

ま
っ
た
ら
…

① 

け
が
人
の
救
護
が
最
優
先
で
す
。
す

ぐ
に
１
１
９
番
に
通
報
し
て
救
急
車

を
呼
び
ま
し
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　
◀︎

② 

二
次
災
害
を
防
ぐ
た
め
、
自
転
車
は

歩
道
の
端
な
ど
の
安
全
な
場
所
に
移

動
さ
せ
ま
し
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　
◀︎

③ 

現
場
の
状
況
を
確
認
し
、
警
察
に
通

報
し
ま
し
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　
◀︎

④ 

相
手
の
名
前
、
住
所
、
連
絡
先
を
確

認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　
◀︎

⑤ 

自
転
車
保
険
に
加
入
し
て
い
る
場
合

は
保
険
会
社
に
も
連
絡
し
ま
し
ょ
う

４

１

５

２３

　　　　　　　自転車の
交通ルール・マナー

を守ろう
くわしくは　生活安全課　生活環境係　☎0288-21-51１2　
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