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■一日子ども図書館員（今市図書館）主な内容　�９月21日は「世界アルツハイマーデー」です 
オアシス支援施設を紹介します
８月・９月はデマンドバスが100円です
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2広報にっこう

 ９ 月 21 日は

「世界アルツハイマーデー」

　認知症の人とその家族、地域の方や医療・介護の専門職などが参加し、情報交換をしたり、おしゃべりを楽しん認知症の人とその家族、地域の方や医療・介護の専門職などが参加し、情報交換をしたり、おしゃべりを楽しん
だりする集いの場として「認知症カフェ（オレンジカフェ）」や、思いを語り合いながら認知症の人や家族同士が交だりする集いの場として「認知症カフェ（オレンジカフェ）」や、思いを語り合いながら認知症の人や家族同士が交
流を図る「認知症の人と家族の会」があります。流を図る「認知症の人と家族の会」があります。
　ここでは、市内のオレンジカフェの活動２つと、家族の会会員のお話を紹介します。　ここでは、市内のオレンジカフェの活動２つと、家族の会会員のお話を紹介します。

♡オレンジカフェの紹介

① ほっとウエーブ

　「ほっとウエーブ」は高齢者、障がい者、地域の方の街なかのお茶の間です。毎週木曜日の午前10時～午後３時
に認知症カフェを開催しています。利用料は無料。昼食を希望する方には材料費（400円）でボランティアの方々が
作った、野菜たっぷりのおいしいランチを提供しています。
　誰もが高齢になっても住み慣れた地域で暮らし続けたいと願っています。ほっとウエーブは認知症の方のその願
いをかなえるお手伝いができる場を目指しています。ここに来れば皆さん
が笑顔で明るく過ごせる、そんな居場所づくりをしています。お茶を飲み
ながらおしゃべりしたり、手芸や介護予防体操などをしたり、みんなで楽
しく交流しましょう。介護や健康などのちょっとした困りごとの相談も受
け付けています。必要なときには各専門機関につなげることもできます。
　認知症になっても「イキイキ」と過ごしましょう。

　▶��ほっとウエーブ
　　開催場所…今市787
　　問合先…☎︎0288-21-1150

　認知症は誰もがなりうるものであり、家族や身近な人が認知症になることなども含め、多くの人
にとって身近なものとなっています。令和元年に「認知症施策推進大綱」が国の関係閣僚会議で決
定され、認知症の人や家族の視点を重視しながら「共生」と「予防」を車の両輪として施策を推進
することが目指されます。
　市も認知症の重症化を予防しつつ、周囲や地域の理解と協力のもと、本人が希望を持って前を向
き、力を生かしていくことで、住み慣れた地域の中で尊厳が守られ、自分らしく暮らし続けること
ができる地域社会を目指しています。

ほっとウエーブの様子ほっとウエーブの様子

くわしくは　高齢福祉課　地域包括支援センター　☎0288-21-2137
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② オレンジカフェほっこりサロン

　毎月１回、第３日曜日開催の「ほっこりサロン」です。午前中の約１時
間は講話や演奏会などを楽しみます。皆さんにとっては、おしゃべりする
ことが何よりの楽しみのようです。とても「イキイキ」しています。
　コロナ禍で、家に引きこもりがちになっていませんか？　私たちは、来
てくれた方が笑顔で帰っていくことがうれしく、「ここに来るのが楽しみ」
という言葉にパワーをもらっています。「持ちつ持たれつ」ですね。私た
ちも皆さんが来てくださることに感謝しています。

　▶オレンジカフェほっこりサロン
　　開催場所…鬼怒川温泉大原334-6（オアシス支援施設大原あかね）
　　問合先…☎︎0288-25-3206

♡「にっこう認知症・若年性認知症の家族の会」会員からのお話
　　　　　にっこう認知症・若年性認知症の家族の会　会員　三

み う ら
浦一

いちろう
郎さん

「忘れちゃっても　わたしはわたし!　オレはオレ! 」※下野新聞認知症カフェプロジェクトでのテーマ

　私が認知症という言葉に関心を持つようになったのは、15年前に、40年も離れて東
京でひとり暮らしをしていた母を今市に呼び戻したのがきっかけでした。現役を引退し
たばかりの私は、自治会役員や民生委員、ボランティアなどで忙しい中、母の奇行や言
動など負担が大きく、引っ越しも考えなければならない状態でした。
　私は、藁

わら
にもすがる思いで家族会に駆け込みました。そこで、会の立ち上げや指導に

尽力していた「認知症の人と家族の会栃木県支部」代表の金
かなざわ

澤林
し げ こ

子さんと出会ったこと
は、運命的でした。思ってもみなかった解決法や、地域包括支援センターのスタッフか
らのアドバイスにより、母の対応もうまくいき、なんとか乗り越えられたのです。これも、にっこう認知症・若年
性認知症の家族の会（以下、家族会）の皆さまのおかげです。本当に感謝です。
　家族会のメンバーは、私のように認知症の親、夫、妻の介護で大変な苦労をした経験者や、認知症本人（当事者）、
その家族です。一緒に参加し、思いを語ったり、困りごとを相談したりすると、会員メンバーや、参加している専
門職員などが対応策をアドバイスしてくれます。
　ここで、認知症に対する向き合い方として、私が最も感動した話を２つ紹介します。１つが、認知症医療の第一
人者で専門医の長

は せ が わ
谷川和

か ず お
夫医師が４年前、88歳で認知症になったと公表し、娘のまりさんが「無理をしなくていい。

その人の立場に立ってその人が一番利益を得るケアこそが、人の尊厳を支える認知症ケアだ」と述べられたことで
す。もう１つは、フランス生まれの認知症ケアの技法「ユマニチュード」です。これは認知症の人を「人として尊
重する」という思想で実践していくケアです。私たちに大いに役立つ技術なのではないかと思っています。
　最後に、「忘れちゃっても　わたしはわたし !　オレはオレ ! 」、私はこの
言葉をとても気に入っています。「人の尊厳とは何か」、を理解する上で大切
なことを非常によく表している言葉だと思います。

　▶にっこう認知症・若年性認知症の家族の会
　○集い　　日時…毎月第３月曜日午前10時～正午
　　　　　　場所…市民活動支援センター
　○相談日　日時…毎月第２月曜日午前10時～正午（祝日の場合は休み）
　　　　　　場所…ほっとウエーブ

地域包括支援センターからのお知らせ

　10月に家族介護者教室として、ユマニチュードを参考にケアを考える講座を予定しています。興味のあ
る方はぜひご参加ください。詳しくは25ページをご覧ください。

オレンジカフェほっこりサロンの様子オレンジカフェほっこりサロンの様子

三浦さん三浦さん

集いの様子集いの様子
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帰
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・
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施設名 所在地 電話番号 休所日

森友あかね 森友1125-47 21-4300

土曜・日曜日

せがわ 瀬川1163-2 22-0310

毎日クリスマス 佐下部305 21-7030

あおぞら 森友535-5 23-0677

グループこばやし 小林4046-1 26-8140

ほほえみ 瀬尾528-8 22-9008

杉並 板橋941-17 26-6940

野の花 板橋2306-1 27-3920

はじめのいっぽ 所野1541-2371 090-3216-9509

ひだまり 日向579 25-7256

大原あかね 鬼怒川温泉大原
334-6 25-6208

ひなたぼっこ 木和田島1373-231 090-5425-8402 木曜・日曜日

もみの木 大桑町1161-2 21-9118 月曜・木曜日

桜
おうらん

蘭
鬼怒川温泉滝
859-23 080-7525-4120 日曜・月曜日

ちいさなき 大沢町334-5 25-7878 水曜・土曜日

表：オアシス支援施設一覧　
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。

　あかねに来る日をいつも楽しみにし
ています。皆さんと交流したり、お
しゃべりをしたりすると、一日の気分
がすっきりして、明日への活力となり
ます。
　バランスの
とれたお食事
にも満足して
います。手料
理の味は、う
れしいもので
す。

施設「大原あかね」利用者の声

紙芝居を楽しむ利用者
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　市内には96の老人クラブがあり、約2,500人の会員が元気に楽しく活動しています。市内には96の老人クラブがあり、約2,500人の会員が元気に楽しく活動しています。
　老人クラブに加入すると、新しい仲間ができます !　知識や経験を生かせます !　スポーツやサークル活動で　老人クラブに加入すると、新しい仲間ができます !　知識や経験を生かせます !　スポーツやサークル活動で
は、他地区の会員と交流ができます !は、他地区の会員と交流ができます !
　会員はおおむね60歳以上の方です。老人クラブに加入して、地域の皆さんと活動してみませんか？
現会員は未加入者を誘ってみましょう !
　お住まいの地域の老人クラブの連絡先が分からない場合は、高齢福祉課高齢福祉係または市老人クラブ連合
会（市社会福祉協議会内☎︎0288-25-3070）へお問い合わせください。

健康づくりの様子健康づくりの様子

①ボランティア活動受け入れ機関
　市内の介護保険施設など市の登録を受けた施設

くわしくはくわしくは　　高齢福祉課　高齢福祉係　☎0288-21-5100高齢福祉課　高齢福祉係　☎0288-21-5100

介護支援ボランティア介護支援ボランティアをはじめませんか？をはじめませんか？

　　この制度は、65歳以上の元気な高齢者の皆さんが、市内の介護保険施設でボランティア活動を行うことで、この制度は、65歳以上の元気な高齢者の皆さんが、市内の介護保険施設でボランティア活動を行うことで、
ご自身の健康維持、介護予防につなげることを目的としています。また、活動実績に応じて付与されるポインご自身の健康維持、介護予防につなげることを目的としています。また、活動実績に応じて付与されるポイン
トは、本人の申し出により換金することができる仕組みになっています。トは、本人の申し出により換金することができる仕組みになっています。
　現在、160名を超える方が介護支援ボランティアとして登録・活動しています。　現在、160名を超える方が介護支援ボランティアとして登録・活動しています。

ボランティアの活動内容
● 話し相手　　● 草取り、草刈り、園芸
● 特技の披露　● 行事などの手伝い
● 健康マージャン・将棋相手　など
※施設により内容が異なります
※新型コロナウイルス感染症対策に基づき、
　活動を行います

スタンプがスタンプが貯貯
たた

まるまる
生きがいづくりに

ボランティア登録ボランティア登録
手帳を交付

施設などと調整施設などと調整
登録者の方にあった活動を

ボランティア活動ボランティア活動
地域貢献や介護予防

くわしくは　記事について　高齢福祉課　介護サービス係　☎0288-21-5100

②ボランティア登録対象者
　市内在住の65歳以上で、要支援・要介護認定を
　受けていない方

③活動の流れ

④スタンプの換金
　 登録施設で１時間程度のボランティア活動をす

ると、スタンプが１つ（１日最大２つまで）押さ
れます。スタンプの換金は、年間50ポイント

（5,000円）が上限で、申請は年１回です。 特技の披露（紙芝居）特技の披露（紙芝居）特技の披露（腹話術）特技の披露（腹話術）

登録・申込先　市社会福祉協議会　☎0288-25-3070

 スポーツ グラウンドゴルフ、ニュースポーツ、
ゲートボール、輪投げなど

 サークル活動 趣味、文化、芸能など

 健康づくり・
 教養講座

健康教室、介護予防、防犯教室、
交通安全教室、研修旅行など

 社会奉仕 地域の清掃、支え合い活動など

※クラブにより活動内容は異なります

活 動
内 容
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市
見
守
り
そ
ば

ネ
ッ
ト
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ネ
ッ
ト
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

見
守
り
そ
ば
ネ
ッ
ト
と
は
？

　
見
守
り
活
動
に
賛
同
す
る
民
間
の
生
活
関

連
事
業
者
な
ど
と
協
定
を
締
結
し
、
日
常
の

業
務
で
異
変
を
察
知
し
た
場
合
、
市
へ
通
報

す
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　
市
は
通
報
を
受
け
た
場
合
、
関
係
機
関
と

協
力
し
て
安
否
確
認
を
し
た
り
、
必
要
な

サ
ー
ビ
ス
提
供
に
つ
な
げ
た
り
す
る
な
ど

の
、
支
援
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
民
や
協
力
団
体
、
協
力
事
業
所

に
よ
る
推
進
協
議
会
を
設
置
し
、
毎
年
、
会

議
や
研
修
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
情
報
共

有
を
重
ね
、
包
括
的
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構

築
し
て
い
ま
す
。

　
9
月
1
日
か
ら
、
日
光
市
は
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
を
始
め
ま
す
。

　
こ
の
制
度
で
は
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ（
Ｌ

Ｇ
Ｂ
Ｔ
な
ど
）で
あ
る
同
性
カ
ッ
プ
ル
が
、

お
互
い
を
人
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
こ
と

を
日
光
市
長
に
宣
誓
し
、
市
は
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
宣
誓
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

 

こ
の
証
明
書
の
提
示
に
よ
り
、
一
部
の
公

共
・
民
間
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
婚
姻
関
係

と
同
様
の
扱
い
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
こ
の
制
度
を
導
入
す
る
こ
と
に
よ
り
、

市
民
の
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
へ
の
理
解
が
深

ま
り
、
誰
も
が
自
分
ら
し
く
誇
り
を
持
っ
て

生
き
生
き
と
輝
き
、
一
人
一
人
の
人
権
が
尊

重
さ
れ
る
明
る
く
住
み
よ
い
社
会
の
実
現
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
。

制
度
の
ポ
イ
ン
ト

　
こ
の
制
度
は
、
日
光
市
の
行
政
手
続
き
で

あ
る
要
綱
に
定
め
る
も
の
で
、
法
律
に
基
づ

く
婚
姻
と
異
な
り
、
法
律
上
の
効
果（
家
族

と
し
て
の
法
的
な
義
務
、
相
続
の
権
利
、
親

族
関
係
の
形
成
、
税
金
の
控
除
な
ど
）が
生

じ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
互
い
が
人

生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、
日
光
市
で
安
心

し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
二
人
の
関
係
を
公

に
認
証
し
、気
持
ち
に
寄
り
添
う
制
度
で
す
。

宣
誓
で
き
る
要
件

　
次
の
全
て
の
要
件
に
該
当
す
る
方
が
宣
誓

を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
宣
誓
日
に
お
い
て
成
年
に
達
し
て
い
る
こ
と

② 

日
光
市
民
で
あ
る
こ
と
、
あ
る
い
は
日
光　

市
に
転
入
予
定
で
あ
る
こ
と

③
配
偶
者
が
い
な
い
こ
と

④
宣
誓
者
以
外
に
パ
ー
ト
ナ
ー
が
い
な
い
こ
と

⑤ 

宣
誓
者
同
士
の
関
係
が
、
婚
姻
で
き
な
い　

近
親
者
で
な
い
こ
と

　
制
度
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、
宣
誓
に

は
、
日
時
の
事
前
予
約

が
必
要
で
す
。
不
明
な

点
は
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
合
先
…

　
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課　
人
権
推
進
係

電
話
番
号
…
０
２
８
８（
21
）５
１
８
４

メ
ー
ル
…jinken-danjo@

city.nikko.lg.jp

受�

付
日
時
…
月
曜
～
金
曜
日（
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）、
午
前
8
時
30
分
～
午
後

5
時
15
分

日
光
市
見
守
り
そ
ば
ネ
ッ
ト
事
業

日
光
市
見
守
り
そ
ば
ネ
ッ
ト
事
業

日
光
市
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

日
光
市
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ  

　
　
　

　
　
　

宣
誓
制
度
を
始
め
ま
す

宣
誓
制
度
を
始
め
ま
す

名
前
の
由
来
は
？

　
支
援
を
必
要
と
す
る
人
の
「
そ
ば
」
で

よ
い
関
係
を
築
い
て
い
く
と
い
う
意
味
を
込

め
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
そ
ば
」
は
昔
か
ら

親
し
ま
れ
て
い
て
、
市
の
特
産
品
で
も
あ
る

こ
と
か
ら
、「
そ
ば
」
の
よ
う
に
長
く
続
く

取
り
組
み
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は　
社
会
福
祉
課　
社
会
福
祉
係　
☎
０
２
８
８（
25
）３
０
６
４

□玄関や郵便受けに新聞や配達物が数日間たまっている
□夜になっても庭先に洗濯物が干したままである
□屋内の電灯が点灯しない
□日中、電灯が点灯したままである
□窓ガラス越しに倒れている人の姿が確認できる
□その他、日常と明らかに様子が違う状況が見受けられる

社会福祉課　☎25-3064
�（夜間、土曜・日曜日は☎22-1111）
緊急時は
警察署　☎110 ／�救急車　☎119

異変に
気づいたとき

こんな様子は危険信号です !

〜「
気
づ
き
、つ
な
ぐ
」

〜「
気
づ
き
、つ
な
ぐ
」    

社
会
的
孤
立
を
防
ぐ
た
め
に

社
会
的
孤
立
を
防
ぐ
た
め
に
〜〜

 私が持っているのは
レインボーフラッグ
よ。LGBT の社会運動
を表しているの。
 色 は、赤、橙、黄、緑、
青、紫の６色。
 みんなも覚えてね !!

市ホームページ
QRコード▲
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　　  デマンドバスとは

　予約があったときだけ走る、ワゴン車タイプの乗合バスです。ドア・ツー・ドア方式で自宅付近から運予約があったときだけ走る、ワゴン車タイプの乗合バスです。ドア・ツー・ドア方式で自宅付近から運
行地区内の医療機関やスーパーなどで乗り降りができます。行地区内の医療機関やスーパーなどで乗り降りができます。

　　  デマンドバスを利用するために

　◎デマンドバス運行地区…小来川地区（山久保を含む）、猪倉地区、落合地区
　
　◎利用できる方…運行地区に在住または通勤する市民で利用登録（無料）した方
　　※利用には事前登録が必要です。利用者登録票に記入の上、問合先へ提出してください
　　　（登録には1週間程度かかります）

　◎利�用方法…予約受付は２週間前から始発地を出発する１時間前までです
　　※午前７時〜８時の利用については、前日までに要予約
　　　（出発予約時に帰りの予約もできます）

　◎予約受付時間…午前７時〜午後７時まで

　◎利用料金…１回300円（８月・９月のみ１回100円）
　　 

　　  新型コロナウイルス感染症への対策

　●皆さまにデマンドバスを安全にご利用いただくため、次のとおり対策を行っております。
　　①乗務員のマスク着用・体温測定　②消毒液の設置　③定期的な車内清掃

　●ご利用の際には安全・安心な車内環境づくりのため、次のとおりご協力をお願いします。
　　①手洗い・うがい　②咳エチケット　③マスクの着用　④車内での会話を控えめにする

デマンドバスの乗り方
　行き 　帰り

①�予約センター（☎0288-22-0058）
へ電話

②自宅付近から乗車

③目的地付近で下車

①予約センターへ電話
※出発予約時に帰りの予約もできます

②目的地付近から乗車

③自宅付近で下車

　　市はデマンドバスの利用促進を図るため、８月１日（日）〜９月30日（木）
を利用促進月間とし、期間中は１回100円でデマンドバスが利用できます。
　この機会に、デマンドバスをぜひご利用ください。

くわしくは　生活安全課　交通対策係　☎0288-21-5151

８月・９月は、デマンドバスが…
　　　　　　 「100円」!!

車両には補助ステップを
設置してあります。
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　 「野焼きの禁止」とは
　家庭ごみを含め廃棄物の野外焼却（野焼き）は、煙・悪臭による近所迷惑の他、ダイオキシン類や有害
物質の発生、そして火災の原因にもなるため「廃棄物処理法」では例外を除き禁止されています（法第
16条の２）。
　これに違反すると「５年以下の懲役若

も
しくは1,000万円以下の罰金又はこれらの併科」に処せられま

す ( 法第25条第１項第15号 )。
　法律では下の「軽微な焼却」は例外としていますが、周辺の住民からの苦情などが起こる場合には、
直ちに中止してください。

野焼きについて　　　環境課　環境係　　　　　　　　　　　☎0288-21-5152野焼きについて　　　環境課　環境係　　　　　　　　　　　☎0288-21-5152
ごみの処理について　環境課　廃棄物対策係・廃棄物施設係　☎0288-21-5138ごみの処理について　環境課　廃棄物対策係・廃棄物施設係　☎0288-21-5138

▼軽微な焼却とは

①風俗習慣上または宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却
　　例：正月のしめ縄・門松を焚

た
く行事、塔婆の供養焼却など

②農業・林業または漁業を営むためにやむを得ず行う廃棄物の焼却
　　例：稲わらの焼却、あぜ草および下枝の焼却、魚

ぎょもう
網にかかったごみの焼却

③焚き火その他日常生活の焼却であっても軽微なもの
　　例：落ち葉焚き、焚き火、キャンプファイヤーなど
④国または地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な焼却
　　例：河川敷・道路側の草焼きなど　
⑤ 震災・風水害・火災・凍

とうそう
霜害その他の災害の予防・応急対策または復旧のために必要な廃棄物の焼却

　　例：災害等応急対策・火災予防訓練など

　消防署への「火災とまぎらわしい煙又は火災を発するおそれのある行為の届出」は、火
災予防上、焼却行為を事前に確認するために届け出をするもので、「廃棄物処理法」の焼
却行為の許可を得たことにはなりません。

ごみは野焼きせずに、市の指定する「ごみの分け方・出し方」に沿って
処理しましょう !　ごみの出し方は市ホームページを参照ください。

野外でのごみの焼却(野焼き)は...野外でのごみの焼却(野焼き)は...
法律で 法律で 禁止 されていますされています！！

｢ドラム缶｣ ｢ブロック積｣ ｢穴を掘っての焼却｣ は、野焼きと同じです。｢ドラム缶｣ ｢ブロック積｣ ｢穴を掘っての焼却｣ は、野焼きと同じです。
周辺の住民の方に迷惑をかけますのでやめましょう周辺の住民の方に迷惑をかけますのでやめましょう！！

注意

▲市ホームページ
　QRコード



　
　
く
わ
し
く
は　
都
市
計
画
課　
都
市
計
画
係　
☎
０
２
８
８（
21
）５
１
０
２

■
屋
外
広
告
物
と
は

　
私
た
ち
の
身
の
回
り
で
屋
外
に
表
示
さ
れ

て
い
る
看
板
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど
が
屋
外
広
告

物
で
す
。
常
時
、
ま
た
は
一
定
期
間
継
続
し

て
屋
外
で
公
衆
に
表
示
さ
れ
る
も
の
で
あ
れ

ば
、
営
利
目
的
で
な
く
て
も
屋
外
広
告
物
に

な
り
ま
す
。

■
日
光
市
屋
外
広
告
物
条
例

　
看
板
、
ネ
オ
ン
サ
イ
ン
、
は
り
紙
な
ど
の

屋
外
広
告
物
は
、
私
た
ち
に
さ
ま
ざ
ま
な
情

報
を
提
供
し
、
街
に
活
気
を
与
え
て
く
れ
る

も
の
で
す
。
し
か
し
、
そ
れ
ら
が
、
無
秩
序

■
屋
外
広
告
物
の
適
正
な
管
理

　
屋
外
広
告
物
は
、
風
雨
や
強
い
日
差
し
に

さ
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。表
面
は
き
れ
い
で
も
、

内
部
が
劣
化
し
、
落
下
や
倒
壊
の
危
険
が
高

ま
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
日
常
の

管
理
と
定
期
的
な
安
全
点
検
を
お
願
い
し
ま

す
。
台
風
や
地
震
の
後
な
ど
に
も
速
や
か
に

点
検
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
廃
業
な
ど
に
よ
り
表
示
す
る
必
要

が
な
く
な
っ
た
屋
外
広
告
物
は
、
遅
滞
な
く

除
却
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

屋
外
広
告
物
の
広
告
主
・
管
理
者
の
方

は
、
適
正
な
管
理
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

※風致…自然の風景などの持つ趣
おもむき

や味わい

に
表
示
さ
れ
る
と
街
並
み
や
自
然
の
美

し
さ
を
損
な
う
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
管
理
が
お
ろ
そ
か
に
な
る
と
落
下

な
ど
に
よ
り
人
に
危
害
を
及
ぼ
す
恐
れ

も
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
市
は
、
屋
外
広
告
物
法
に
基

づ
き
日
光
市
屋
外
広
告
物
条
例
を
定

め
、
良
好
な
景
観
の
形
成
や
風ふ

う
ち致（
※
）

の
維
持
、公
衆
へ
の
危
害
防
止
の
た
め
、

市
内
を「
禁
止
地
域
」「
許
可
地
域
」「
景

観
保
全
型
広
告
整
備
地
区
」
の
３
つ
に

分
け
、
自
家
用
広
告
物
、
案
内
誘
導
板

の
基
準
を
設
け
て
い
ま
す
。

図：屋外広告物のイメージ

　市は、平成27年９月に発生した関東・東北豪雨による
水害を踏まえ、市内20カ所に土のうステーションを設置
しています。設置場所は今市地域に６カ所、日光地域に２
カ所、藤原地域に７カ所、足尾地域に１カ所、栗山地域に
４カ所です。詳しい場所などは、市ホームページをご覧く
ださい（「日光市　土のうステーション」で検索）。
　ステーションには、１台につき１袋約15kg の土のうが
約60袋入っています。水害時に各家庭で自由に使用して
ください。なお、使用した土のうは、各家庭で保管をお願
いします。

土のうステーションをご利用ください
くわしくは　消防本部　総務課　☎ 0288-21-0186　 

屋
外
広
告
物
の
ル
ー
ル

９
月
１
日
〜
10
日
は
屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間
で
す

9 2021 年９月号
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施設名 電話番号
中央公民館

（今市公民館） 22-6211

落合公民館 27-1111

豊岡公民館 21-8216

大沢公民館 26-1975

小林公民館 26-8117

日光公民館 53-3700

清滝公民館 53-1010

小来川公民館 63-3111

中宮祠公民館 55-0078

藤原公民館 76-1200

三依公民館 79-0212

足尾公民館 93-3322

栗山公民館 97-1139

湯西川公民館 98-0026

問合先� ※市外局番は「0288」
場所 開館時間

中央公民館 午前８時30分〜午後10時

その他の公民館 午前８時30分〜午後10時
（月曜日は午後５時まで）

場所 休館日

中央公民館 月曜日（祝日の場合は翌火曜日）、
年末年始

その他の公民館 祝日、年末年始

開館時間

休館日

令和の学びのスタンダード

た授業に取り組んでいます。
　また、タブレットを活用したオンライン英語学習も導
入しています（対象は小学６年生、中学１・２年生）。

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
活
用
し
た
学
習
の
種
類

　くわしくは

　学校教育課　☎ 0288-21-5181

一
斉
学
習

個
別
学
習

協
働
学
習

公
民
館
の
利
用
案
内

　
公
民
館
は
、
生
涯
学
習
や
地
域
づ
く
り
の
拠
点
と
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
教
室
や
講
座
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、自
主
的
に
活
動
を
行
っ
て
い
る
グ
ル
ー
プ
や
各
種
団
体
の
学
習
会
、

研
修
会
な
ど
の
活
動
に
も
利
用
で
き
ま
す
。

　
施
設
使
用
料

　
原
則
と
し
て
有
料
で
す
。
使
用
す
る
公
民
館

に
よ
り
使
用
料
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
事

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
利
用
申
し
込
み

　
あ
ら
か
じ
め
使
用
許
可
申
請
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。
電
話
で
は
仮
予
約
し
か
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
受
付
時
間
内（
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分
）に
利
用
す
る
公
民
館
へ
所
定
の
申

請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
利
用
の
制
限

 　

営
利
を
目
的
と
し
た
活
動（
塾
・
稽
古
ご

と
、企
業
な
ど
の
営
利
活
動
）、宗
教
的
な
活
動
、

特
定
の
政
党
の
利
害
に
関
す
る
事
業
な
ど
に
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

開
館
時
間
と
休
館
日

児童生徒の反応や考え
を、時間をかけずに、
一斉に共有したり比べ
たりすることができる
ようになりました。

各自の理解度や進度に
応じて個別に学習した
り、学習した内容を記
録したり管理したりす
ることが容易になりま
した。

考えをお互いにリアル
タイムで共有すること
ができ、意見を交換し
たり考えをまとめたり
することが円滑に行え
るようになりました。

　国の GIGA スクール構想（※１）により、日光市の全
小中学校において、全児童生徒に学習者用タブレット端
末（i

アイパッド

Pad）が貸与されました。今年度改訂された学習指導
要領では、「情報活用能力」が言語能力などと同様に学
習の基盤となる資質・能力に位置付けられています。
　この１人１台端末での学習を通して、S

ソ サ エ テ ィ

ociety5.0（※
２）の時代を生きる子どもたちが、「情報活用能力」を身
につけ、自分専用の文房具としてタブレットを日常的に
使えるようにするための取り組みが始まっています。

※�１　GIGAスクール構想…１人１台のタブレット端
末と高速通信環境の整備をベースとして、Society5.0
の時代を生きる子どもたちのために「個別最適化され、
創造性を育む教育」を実現させる国の施策
※�２　S

ソ サ エ テ ィ

ociety5.0…サイバー空間とフィジカル空間を
高度に融合させたシステムにより、経済発展と社会的
課題の解決を両立する、人間中心の社会

　各学校では、児童生徒の「情報活用能力」や思考力・
判断力・表現力などを育むために、タブレットを活用し
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くわしくは　国体推進課　☎︎0288-25-6900

Coming soon!

総合成績１位（天皇杯・皇后杯）を目指して、47都道府県の熱き戦い！
　毎年、都道府県持ち回りで開催されている、国内最大のスポーツの祭典「国民体育大会（国体）」では、都道府県の
代表として選ばれた選手たちが、冬季大会と本大会それぞれの競技に出場し、熱い戦いを繰り広げ優勝を目指します。
ところで…国体では選手個人の優勝以外に、「競技別総合成績」を都道府県別で競い合い、天皇杯と皇后杯を目指し
ていることを知っていますか？

　　競技別総合成績とは？
　冬季大会と本大会で実施した全正式競技において、第８位までの都道府県に与えられる「競技得点」と、大会（ブロッ
ク大会を含む）に参加したことにより与えられる「参加得点」を合わせて、「競技別総合成績」が決まります。

　　総合成績が優秀な都道府県には？
　競技別総合成績の合計得点の多い順に順位を決定し、男女の総合成績が第１位となった都道府県には「天皇杯」が、
女子の総合成績が第１位となった都道府県には「皇后杯」が、総合閉会式に皇族の方より授与されます。　
　「天皇杯」「皇后杯」を授与された都道府県は、次の総合開会式まで大切に保管・管理しています。

2021年度
全日本社会人ホッケー選手権大会

開会式　…9月17日（金）
競技期間…9月18日（土）〜 22日（水）
試合会場… 今市青少年スポーツセンター人工芝競技

場・日光市ホッケー場

　いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会（本大会）に先
立ち、ホッケー競技の「令和３年度　競技別リハー
サル大会」として、全日本社会人ホッケー選手権大
会が開催されます。
　社会人日本一を決めるこの大会、今年は男子・女
子ともに東京オリンピック代表選手が数多くエント
リーしています。つまり、日本ホッケー界トップレ
ベルの戦いが、日光市で繰り広げられることに！
　日光市出身の選手も多数参加しますので、地元開
催として熱い戦いが期待できます。

ホッケー競技

とちぎのチームを応援しよう！
　　　L

リ ー ベ
IEBE 栃木

　　　 東京オリンピック日本代表選手が４名、日
本代表候補選手が６名在籍。目指すは優勝
のみ！（日光市出身12名出場）

　　　栃木N
ネックス
EX

　　　 チーム一丸となって１回戦突破を目指しま
す。（日光市出身26名出場）

　　　グラクソ・スミスクラインO
オ レ ン ジ
range�U

ユナイテッド
nited

　　　 東京オリンピック日本代表選手１名を中心
に、17年ぶり通算７度目の優勝を目指し
ます。（日光市出身８名出場）

　　　G
ガ ヤ
aja

　　　 オリンピック出場経験選手が４名在籍、経
験を生かした戦いで、１回戦突破を目指し
ます。（日光市出身13名出場）

成
年
男
子

成
年
女
子

重要な
お知らせ

日光市で開催するリハーサル大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今後の状況により
無観客となる場合があります。あらかじめご承知おきのほど、よろしくお願いいたします（詳細は
市ホームページなどで周知します）。

競技得点　　＋　　参加得点　　＝　競技別総合成績 男女総合成績１位…天皇杯

女子総合成績１位…皇后杯
各競技で８位以内
に与えられる得点

大会参加により
与えられる得点

合 計 得 点 で 天 皇
杯・皇后杯が決定

冬季大会まで�152日
本大会まで　�402日
※令和３年８月25日現在
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～日光市農業委員会　新たに31人でスタート～

農業委員と農地利用最適化推進委員
を紹介します

　農業委員会は、議会の同意を得て市長が任命する農業委員と、農業委員会が委嘱をする農地利用最適化推
進委員で構成されています。
　両委員の任期満了に伴い、新たに11名の農業委員と20名の農地利用最適化推進委員が選任されました。
任期は令和３年７月１日から令和６年６月30日までの３年間です。
　引き続き、両委員が連携し、農地の確保と有効利用、農地利用の最適化の推進（担い手への農地の集積・
集約化、遊休農地の発生防止・解消および新規参入の促進）などに取り組みます。

くわしくは　農業委員会事務局　☎ 0288-21-5173

増
ますぶち

渕　勝
まさる

森友

髙
たかはし

橋　和
か ず こ

子
猪倉

小
こ い け

池　毅
たけし

小林

神
かみやま

山　隆
た か じ

治
足尾町

髙
たかはし

橋　久
く み こ

美子
手岡

加
か と う

藤　英
ひでとし

利
和泉

手
て づ か

塚　幸
さ ち こ

子
和泉

渡
わたなべ

邉　悦
え つ こ

子
今市

川
かわむら

村　耕
こういち

一
芹沼

斎
さいとう

藤　敏
と し お

夫
沓掛

農業委員

福
ふ く だ

田　絹
き ぬ え

江
板橋

（名簿順）



13 2021 年９月号

神
かみやま

山　守
まもる

七里

柏
かしわぎ

木　武
たけし

栗原
大
おおしま

島　一
か ず ひ こ

比古
大室

柴
し ば た

田　洋
よういち

一
和泉

西
にしまき

巻　光
こ う じ

次
平ケ崎

福
ふ く だ

田　浩
こういち

一
猪倉

小
お ぐ ら

倉　政
まさいち

一
沓掛

大
おおしま

島　昭
しょうご

吾
大桑町

福
ふ く だ

田　重
しげかつ

勝
木和田島

福
ふ く だ

田　正
まさあき

明
土沢

吉
よしはら

原　浩
ひろゆき

之
針貝

村
むらかみ

上　隆
たかし

明神

佐
さ と う

藤　修
しゅういち

一
岩崎

大
おおぬき

貫　宣
のぶひで

秀
大渡

福
ふ く だ

田　冨
ふ み お

美男
猪倉

富
と み た

田　順
よ り こ

子
長畑

阿
あ く つ

久津　文
ふ み え

枝
矢野口

福
ふ く だ

田　隆
た か お

夫
大室

星
ほ し の

野　由
ゆ き お

起夫
足尾町

酒
さかぬし

主　学
まなぶ

小林

農地利用最適化推進委員
（名簿順）
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事
業
者
か
ら
代
金
を
請
求
さ
れ
て
も

支
払
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

　

注
文
や
契
約
を
し
て
い
な
い
の
に
商
品
を

送
り
付
け
ら
れ
た
と
し
て
も
、
金
銭
を
支
払

う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
消
費
者
が
そ
の
商
品
を
開
封
や
処

分
し
て
も
金
銭
を
支
払
う
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
事
業
者
か
ら
金
銭
を
請
求
さ
れ
て
も
応

じ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

誤
っ
て
金
銭
を
払
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、

す
ぐ
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
相
談

　

注
文
や
契
約
を
し
て
い
な
い
商
品
を
一
方

的
に
送
り
付
け
ら
れ
、金
銭
を
請
求
さ
れ「
払

わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」
と
思
い
支
払
っ
て

し
ま
っ
た
と
し
て
も
、
そ
の
金
銭
に
つ
い
て

は
返
還
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

困
っ
た
と
き
に
は
、
日
光
市
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー（
☎︎
０
２
８
８（
22
）４
７
４
３
）に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

く
わ
し
く
は　
生
活
安
全
課　

生
活
安
全
係　

☎︎
０
２
８
８（
21
）５
１
１
２

消
　
費
　
生
　
活

情
報
コ
ー
ナ
ー

情
報
コ
ー
ナ
ー　　
第
９
回（
隔
月
）

第
９
回（
隔
月
）

注
文
や
契
約
を
し
て
い
な
い
の
に
一
方
的
に
送
ら
れ
て
き
た
商
品
は
、

注
文
や
契
約
を
し
て
い
な
い
の
に
一
方
的
に
送
ら
れ
て
き
た
商
品
は
、

直
ち
に
処
分
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

直
ち
に
処
分
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
は
、
事
業
者
が
「
注
文
し
て
い

な
い
商
品
」（
カ
ニ
な
ど
の
生
も
の
、マ
ス
ク
、

健
康
食
品
な
ど
）を
一
方
的
に
送
り
付
け
て

き
た
場
合
、
14
日
間
商
品
を
保

存
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
特
定
商
取
引
法
が
改

正
さ
れ 

今
年
7
月
6
日
か
ら

は
「
注
文
し
て
い
な
い
商
品
」

が
一
方
的
に
送
り
付
け
ら
れ
て

き
た
場
合
に
は
直
ち
に
処
分
で

き
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

「
注
文
し
て
い
な
い
商
品
」が
一
方

的
に
送
り
付
け
ら
れ
た
と
き
は
…

商
品
は
直
ち
に
処
分
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す

　

注
文
や
契
約
を
し
て
い
な
い
の
に
、
代
金

を
請
求
し
よ
う
と
し
て
一
方
的
に
送
り
付
け

ら
れ
た
商
品
に
つ
い
て
は
、
消
費
者
は
す
ぐ

に
処
分
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

く
わ
し
く
は　
地
域
振
興
課　

地
域
振
興
係　

☎
０
２
８
８（
21
）５
１
４
７

　
こ
ん
に
ち
は
！  

足
尾
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
長
澤
で
す
。
こ
れ
ま
で
4
年
半
、

足
尾
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
活
動
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
こ
の
度
、
9

月
末
を
持
ち
ま
し
て
退
任
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　
「
足
尾
の
魅
力
発
掘
・
発
信
に
よ
る
地

域
活
性
化
」
を
テ
ー
マ
に
、
足
尾
で
長
年
、

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
な
ど
の
野
生
動
物
を
撮
影

さ
れ
て
い
る
動
物
カ
メ
ラ
マ
ン
横よ

こ
た田

博ひ
ろ
しさ

ん
の
写
真
や
、
住
民
の
方
々
か
ら
お
借
り

し
た
足
尾
の
昔
の
写
真
な
ど
の
展
示
を
行

い
、
県
内
外
の
た
く
さ
ん
の
方
に
ご
覧
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
絶
滅

寸
前
で
あ
る
、
足

尾
の
在
来
野
菜

唐か
ら
ふ
ろ

風
呂
大
根
と

舟ふ
な
い
し
い
も

石
芋
の
継
承
・

啓
発
活
動
を
通

し
て
、
足
尾
小

学
校
で
食
農
授

業
や
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
農
業
「
足

尾
農
業
体
験
」

を
開
催
し
、
さ

ら
に
昨
年
度
は

「
日
光
市
在
来
・

伝
統
野
菜
～
地

域
で
守
ら
れ
て

き
た
野
菜
～
」

と
題
し
た
冊
子
を
作
成
し
ま
し
た
。

　
活
動
を
振
り
返
る
と
、
何
よ
り
も
、
活

動
に
関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
の
顔
が

浮
か
び
、
多
く
の
方
と
の
つ
な
が
り
に

よ
っ
て
、
私
の
活
動
は
支
え
ら
れ
て
い
た

の
だ
と
改
め
て
感
じ
、
あ
り
が
た
い
気
持

ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
最
後
に
、
こ
の
4
年
半
、
私
の
活
動
を

ご
理
解
い
た
だ
き
、
温
か
く
応
援
し
て
く

だ
さ
っ
た
足
尾
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
た

く
さ
ん
の
方
々
に
心
か
ら
感
謝
し
、
今
後

も
こ
れ
か
ら
出
会
う
方
々
に
、
私
が
体
験

し
て
き
た
足
尾
地
域
や
日
光
市
の
魅
力
を
、

お
伝
え
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

   Challenge and affect
ion

   
 F

ro

m Nikko City

Community-

Reactivating 

Cooperator Squad

地
域
お
こ
し

 

協
力
隊
通
信

第63回

今月のリポーター
足尾地域担当

地域おこし協力隊
長
ながさわ

澤�美
み か

佳�隊員

   Challenge and affect
ion

   
 F

ro

m Nikko City

Community-

Reactivating 

Cooperator Squad

地
域
お
こ
し

 

協
力
隊
通
信

｢日光市在来・伝統野菜～地域�｢日光市在来・伝統野菜～地域�
で守られてきた野菜～｣冊子で守られてきた野菜～｣冊子

足尾小学校�食農授業の様子足尾小学校�食農授業の様子
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大だ
い
ぞ
う造

じ
い
ち
ゃ
ん
、
今
日
は
、
学

校
で
歴れ
き
し史

民み
ん
ぞ
く俗

資し
り
ょ
う
か
ん

料
館
の
移い
ど
う動

講こ
う
ざ座
が
あ
っ
た
ん
だ
よ
。

お
や
、
は
な
ち
ゃ
ん
、
何
か
見
せ

て
も
ら
っ
た
か
の
？

う
ん
。
文ぶ
ん
か
ざ
い

化
財
の
弥
生
土
器
っ
て

い
う
器う
つ
わを
見
せ
て
も
ら
っ
た
よ
。

ほ
う
、
弥
生
土
器
と
い
え
ば
、

中
棒
遺
跡
出
土
の
も
の
か
の
？

え
っ
！   

知
っ
て
る
の
？

ほ
ほ
ほ
。
指
定
に
な
っ
て
い
る
の

は
他
に
も
中
丸
目
遺
跡
出
土
の
土

師
器
な
ど
が
あ
る
ぞ
い
。
ど
ち
ら
も
、

藤ふ
じ
は
ら原

地ち
い
き域

に
あ
る
遺
跡
な
ん
じ
ゃ
よ
。

日
光
市
の
遺
跡
は
主
に
縄
文
時
代
の
土

器
や
石
器
な
ど
、
当と
う
じ時
の
生
活
道
具
が

出
土
す
る
「
ム
ラ
」
の
跡あ
と
が
多
く
て
、

古
墳
は
発
見
さ
れ
て
な
い
ん
じ
ゃ
よ
。

前ぜ
ん
ぽ
う
こ
う
え
ん
ふ
ん

方
後
円
墳
と
か
？

お
お
！  

よ
く
知
っ
て
お
っ
た

の
。
し
か
し
、
こ
の
土
器
は
赤

い
顔が
ん
り
ょ
う料（
絵
の
具
の
よ
う
な
も
の
）を

貯ち
ょ
ぞ
う蔵
し
た
壺つ
ぼ
と
し
て
、
と
て
も
珍め
ず
らし
い

も
の
な
ん
じ
ゃ
よ
。

そ
う
い
え
ば
、
お
ま
じ
な
い
と
か

に
使
わ
れ
て
い
た
か
も
し
れ
な

い
っ
て
資
料
館
の
人
が
言
っ
て
た
よ
。

お
米
の
豊ほ
う
さ
く作

を
お
祈い
の

り
し
て
い

た
の
か
も
し
れ
ん
の
。

そ
う
か
！  

ご
飯は
ん

は
大
切
だ
も

ん
ね
。
わ
た
し
も
お
い
し
い
晩ば
ん

ご
飯
が
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
、
お
祈
り

し
よ
う
！

■中
なかぼう

棒遺
い せ き

跡出
しゅつど

土の弥
や よ い

生土
ど き

器・中
な か ま る め

丸目遺
い せ き

跡出
しゅつど

土の土
は じ き

師器（有
ゆうけい

形文
ぶ ん か ざ い

化財・藤
ふじはら

原地
ち い き

域）

「中棒遺跡出土の弥生土器・
中丸目遺跡出土の土師器」

左の QR コード
から、所在地の
Google Mapが
閲覧できます。〜新型コロナウイルス感

かんせん
染拡

かくだい
大防

ぼ う し
止のため、３密

みつ
を避

さ
けた行動を心掛

が
けましょう〜 

くわしくは
　文化財課　文化財保護係
　☎0288-25-3200

第 17 回 は
な
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に

　
　
　
見
て
み
よ
う
!!

　 

日
光
市
の

文ぶ

ん

化か

財ざ

い

中丸目遺跡出土の土師器（左）中丸目遺跡出土の土師器（左）
と顔料を貯蔵していた壺型のと顔料を貯蔵していた壺型の
弥生土器（右）弥生土器（右）

レシピ
の

旬日光 65
　今月の注目食材は「なす」

⑥�豚バラ肉とキャベツを炒めて火が
通ったら、その上になすを並べ

〈Ａ〉を、お好み焼きを作るよう
にかけて出来上がり。

◉ポイント
　なすは焼く直前に切ると、変色
を防ぐことができます。

◉今回のレシピは…
・220kcal（１人分）
・たんぱく質…4.6g
・脂質…18.8g
・塩分…0.6g

　秋は、なすがおいしい季節です。
小麦粉を使わずに、なすで代用する
ヘルシーなお好み焼きです。
　日光産なすをいっぱい召し上がっ
てください。

◉材料／４人分
なす…中４本、キャベツ…２～３枚、
豚バラ肉…４枚、油…大さじ２

〈Ａ〉
ソース、マヨネーズ、青のり、かつ
お節…各適量
※お好みで紅ショウガ

◉作り方
①�キャベツはざく切りにして食べや
すい大きさにする。
②�豚バラ肉は３cm程度に切ってお
く。
③なすは縦に６等分する。
④�③のなすをよく水切りし油大さじ
２をまぶす。
⑤�なすを中火で焼き、しんなりして
きたら裏返し、両面を焼いたら皿
に取っておく。

なすのお好み焼き風

提供：ＪＡかみつが日光女性会
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  　　　上都賀郡市医師会北部地区医師会幹事（藤原地区）　川村医院　川村 英樹 　  　　　上都賀郡市医師会北部地区医師会幹事（藤原地区）　川村医院　川村 英樹 　  　　　上都賀郡市医師会北部地区医師会幹事（藤原地区）　川村医院　川村 英樹 　
　　かわ むら　　ひ　で　き  

元元元元気気気気予報
みんな集まれ！

子 催育 の し
て子 催育育育 ののの ししし
ててて子 催育育育 ののの ししし
ててて

  　　　上都賀郡市医師会北部地区医師会幹事（藤原地区）　川村医院　川村 英樹 　  　　　上都賀郡市医師会北部地区医師会幹事（藤原地区）　川村医院　川村 英樹 　  　　　上都賀郡市医師会北部地区医師会幹事（藤原地区）　川村医院　川村 英樹 　
　　かわ むら　　ひ　で　き  

元元元元気気気気予報

友
逝
き
ぬ
濃
き
あ
じ
さ
ゐ
に
諸

も
ろ
な
み
だ涙

湯
沢
く
に

鮎
跳
ね
て
追
い
星
光
る
早
瀬
か
な

福
嶋
理
陽

梅
雨
明
け
て
接
種
も
済
ん
で
未
だ
自
粛

渡
辺
文
夫

長
生
き
も
役
の
内
だ
と
言
い
聞
か
す

北
﨑
君

お
茶
室
の
花
は
野
に
咲
く
よ
う
に
活
け

安
井
貴
子

手
を
焼
い
た
駄
々
っ
子
今
は
親
を
超
え

青
木
照
雄

焼
き
鳥
の
串
は
人
事
も
知
り
尽
く
す

佐
藤
忠
介

選
者　
　
大
橋
芳
明

選
者　
須
藤
火
珠
男

市
民
文
芸

市
民
文
芸

市
民
文
芸

短
歌

川
柳

俳
句

短
歌

川
柳

俳
句

機
能
性
低
血
糖
症

　

低
血
糖
は
糖
尿
病
の
治
療
薬（
内
服
薬

や
イ
ン
ス
リ
ン
注
射
）で
起
こ
る
も
の
が

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
こ
れ
と
は
違

い
、
薬
と
は
関
係
な
く
血
糖
値
が
下
が
る

こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
弊
害
を
来
す
機
能

性
低
血
糖
症
に
つ
い
て
、
お
話
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

血
糖
値
に
は
イ
ン
ス
リ
ン（
※
）が
関

与
し
ま
す
。
食
事
に
よ
り
血
糖
値
が
上

が
る
と
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
が
増
加
し
ま

す
。
血
糖
値
が
下
が
る
と
分
泌
が
減
少

し
て
、
血
糖
値
が
ち
ょ
う
ど
良
い
範
囲 

（
70
～
１
１
０
mg
／
dl
）に
収
ま
る
よ
う

に
、
自
動
的
に
調
整
さ
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
シ
ス
テ
ム
に
も
限
界
が

あ
る
よ
う
で
す
。
血
糖
値
の
急
激
な
上
昇

が
あ
る
と
、
そ
れ
に
対
応
し
て
イ
ン
ス
リ

ン
の
過
剰
分
泌
を
引
き
起
こ
し
、
か
つ
、

そ
れ
を
繰
り
返
す
こ
と
で
少
々
の
血
糖
上

昇
で
も
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
が
過
剰
に
な
る

「
リ
バ
ウ
ン
ド
」
を
起
こ
す
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
す
。
そ
の
結
果
、
血
糖
値
の
乱
高

下
を
招
く
の
で
す
。
こ
れ
は
、
血
糖
値
が

急
に
上
昇
し
や
す
い
砂
糖
な
ど
を
多
く
摂

取
す
る
習
慣
の
あ
る
人
に
起
こ
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。　

広
報
11
月
号
の
川
柳
課
題
句
の
題
目
は
「�

寒
い�

」
で
す
。

締
切
は
９
月
21
日（
火
）で
す
。
一
般
の
句
と
あ
わ
せ
て
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

一　般　句課題句「焼く」

　

機
能
性
低
血
糖
症
の
症
状
に
は
、
疲
労

感
・
不
眠
・
集
中
力
低
下
・
頭
痛
・
神
経

過
敏
・
不
安
・
恐
怖
感
・
め
ま
い
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
イ
ラ
イ
ラ
し
て
感
情
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な
る
ば
か
り
か
、
発

作
的
に
泣
い
た
り
暴
れ
た
り
、
ひ
ど
く
な

る
と
、
精
神
錯
乱
や
場
合
に
よ
っ
て
は
、

自
傷
行
為
・
自
殺
観
念
な
ど
に
つ
な
が
る

こ
と
も
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
機
能
性
低
血
糖
症
は

診
断
が
非
常
に
難
し
い
た
め
一
般
的
な
病

院
で
の
検
査
で
は
困
難
で
、
原
因
が
分
ら

ず
に
前
述
し
た
症
状
に
困
っ
て
い
る
人
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

砂
糖
を
多
く
含
ん
だ
菓
子
や
清
涼
飲
料

水（
ス
ポ
ー
ツ
飲
料
も
含
む
）や
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
は
も
ち
ろ
ん
、
調
味
料
な
ど
に
よ

く
使
わ
れ
て
い
る
ブ
ド
ウ
糖
・
果
糖
溶
液

は
急
激
に
血
糖
値
を
上
昇
さ
せ
ま
す
。
煮

つ
け
な
ど
の
味
付
け
を
す
る
と
き
に
も
、

か
な
り
の
砂
糖
を
使
用
し
ま
す
。

　

機
能
性
低
血
糖
症
だ
け
で
な
く
、
糖
尿

病
・
肥
満
・
虫
歯
や
歯
周
病
の
原
因
に
も

な
り
え
る
砂
糖
の
摂
取
は
、
控
え
め
に
し

て
お
い
た
方
が
よ
さ
そ
う
で
す
ね
。

※
イ
ン
ス
リ
ン
…
血
糖
を
下
げ
る
働
き
の

　

あ
る
ホ
ル
モ
ン
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みんな集まれ！

子 催育 の し
て子 催育育育 ののの ししし
ててて子 催育育育 ののの ししし
ててて

後
戻
り
出
来
ぬ
歯
痒
さ
か
た
つ
む
り

沼
尾
紫
朗

気
高
き
は
ヘ
メ
ロ
カ
リ
ス
の
一
日
花

渡
辺
文
夫

梅
雨
明
け
を
惜
し
む
や
庭
の
雨
蛙

宇
賀
神
サ
ク
子

選
者　
川
田
美
佐
男

後
ろ
髪
引
か
れ
て
戻
り
捨
て
猫
の
生
命
を
拾
い
「
鈴
」
と
名

付
け
る�

北
﨑
君

寄
り
添
っ
て
喜
怒
哀
楽
の
人
生
も
五
十
五
年
の
エ
メ
ラ
ル
ド

婚�

山
田
久
代

退
院
の
夫
待
つ
朝
飲
む
お
茶
の
茶
葉
変
わ
ら
ね
ど
味
の
ひ
と

し
お�

金
剛
寺
美
智
子

イ
モ
リ
見
て
筌う

け

の
ど
じ
ょ
う
に
目
も
く
れ
ず
恐
竜
の
子
と
信

じ
こ
む
男ま

ご孫�

阿
久
津
年
秀

鮎
が
跳
ね
鬼き

ぬ
怒
川
の
清
流
水
碧あ

お

く
青
刈
り
も
あ
る
盛
夏
の
田

園�

青
木
照
雄

短
歌

川
柳

俳
句

みんな集まれ！

子 催育 の し
て子 催育育育 ののの ししし
ててて子 催育育育 ののの ししし
ててて

場所 開催日時 内容

地域子育て支援センター
「ぽかぽか」
（日光ランドマーク３階）
☎︎0288-22-2299

9月13日（月）～15日（水）
午前10時～11時

◎アートキッズ　～シールを貼って楽しもう！～
親子で簡単な季節の制作を楽しみます！ 　定…10組（先着順）　
申…９月10日（金）まで

９月30日（木）
午前10時30分～11時30分

◎ぬいぐるみ人形劇
小さいお子さんも楽しめる等身大の着ぐるみの人形劇です　講
…劇団どんがら座　定…25名（先着順）　申…９月17日（金）まで

10月６日（水）
午前10時15分～11時45分

◎ミニ学習会「からだ編」　～乳幼児の生活と食事～　
お子さんの成長や発達に合わせたおやつ作りなどのお話です　
講…市保健師・栄養士　定…10名（先着順）　申…10月５日（火）
まで　※お子さんを預かります

日光親子ふれあいひろば
（日光福祉保健センター内）
☎︎0288-54-3001

※行事は全て、年齢、月齢、
　障がいに関係なく参加で
　きます

９月13日（月）
①午前10時15分～10時45分
②午後１時15分～１時45分

◎音楽であそぼう！
わらべうたや親子のふれあいあそび、簡単なリズム遊びなど、大
人のひざの上や、抱っこ、おんぶでも楽しめます　講…川

か わ い で と も こ
出朋子

氏　定…①、②とも親子５組（先着順）　申…９月10日（金）まで

９月27日（月）
①午前10時15分～10時45分
②午後１時15分～１時45分

◎えいごであそぼう！
親子でふれあいながら英語のあそび歌や読み聞かせなどを楽し
みます　講…齋

さ い と う ま さ え

藤成恵氏　定…①、②とも親子５組（先着順）　
申…９月24日（金）まで

９月30日（木）
午前10時30分～11時30分

◎日光だいや川公園であそぼう！
広い公園で元気に走り回り、思いきり体を動かしてお友達と楽
しく遊びましょう！　 持…飲み物・帽子　申…９月28日（火）ま
で　※雨天の場合は、日光体育館で遊びます

鬼怒川親子ふれあいひろば
（清流保育園内）
☎︎0288-25-6413

９月13日（月）～17日（金）
午前10時～午後２時

◎ポンポンマスコット作り
毛糸のポンポンでかわいいマスコットを作ります

９月中
午前10時～午後２時

◎９月の制作あそび　敬老プレゼントを作ろう！
飾れるデコレーションうちわを作ります

10月１日（金）
午前10時～正午

◎オピニオンリーダーのひだまりサロン
ミニミニ運動会　講…栃木県家庭教育オピニオンリーダー連合
会藤原支部　定…親子６組（先着順）　￥…150円　持…飲み物　
申…当日朝まで

足尾親子ふれあいひろば
☎︎0288-54-3001

９月７日（火）
午前10時～正午

足尾認定こども園の園庭で園児の皆さんとあそんだり、お部屋
の中でスタッフとあそんだりします。読み聞かせもあります

講…講師　定…定員　￥…費用　持…持ち物　申…申込期間　問問…問合先

作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記
し
て
、
郵

送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル（hishokouhou@

city.nikko.
lg.jp

）で
ご
応
募
く
だ
さ
い（
二
重
投
稿
不
可
）。

※�

締
切
は
毎
月
20
日
。
投
稿
は
１
カ
月
に
そ
れ
ぞ
れ
１
人
５

句
ま
で
。
漢
字
に
は
ふ
り
が
な
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い

応
募
先
…
秘
書
広
報
課
　
広
報
広
聴
係

　
　
　
〒
３
２
１
‐
１
２
９
２
　
日
光
市
今
市
本
町
１
番
地

　
　
　
☎
０
２
８
８（
21
）５
１
３
５
・
（
21
）５
１
３
７

※�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、下記内容は中止または変更となる場合があります。
最新情報は市ホームページまたは各問合先でご確認ください

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、定員を減らしたり、利用者数を制限したりする場合があります
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９月９月

健
康
診
査
・
検
診

健
康
診
査
・
検
診

く
わ
し
く
は　
健
康
課　
☎
０
２
８
８（

く
わ
し
く
は　
健
康
課　
☎
０
２
８
８（
2121
）２
７
５
６　

）２
７
５
６　

　
（
日
光
市
平
ケ
崎
１
０
９　
今
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　
（
日
光
市
平
ケ
崎
１
０
９　
今
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

※�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または変更となる場合があります。また、発熱や咳などの
かぜ症状のある方や体調の優れない方は、健康診査・検診・相談を控えてください

❖ 乳幼児健診・相談は、個別にお知らせをお送りし
ています。感染症予防のため、お知らせの受付時
間での受診をお願いしています。ご確認の上、受
診してください。

❖ 該当会場以外での受診を希望する場合や、体調不
良などで受診できない場合は、事前に健康課まで
ご連絡ください。

❖ 対象のお子さん、および家族の方で、感染症にか
かっている方、または感染症の疑いがある方がい
る場合は、受診を控えてください。事前に健康課
までご連絡ください。 
なお、健診は月齢が過ぎていても受診できます。
感染症が完治してから受診してください。

会場：今市保健福祉センター
健診名 と　き 受付時間　※下表参照

４か月児 29日（水）
❶午後０時45分～１時
❷午後１時～１時15分８か月児  ９日（木）

１歳６か月児 ８日（水）

２歳児歯科 ２日（木）①午後０時45分～１時
②午後１時～１時15分
③午後１時15分～１時30分３歳児 22日（水）

12か月児相談 ７日（火）
①午前９時～９時15分
②午前９時15分～９時30分
③午前９時30分～９時45分

※今市保健福祉センターは誕生日によって受付時間が異なります
４か月児

❶… １日～ 15日生まれの方
❷…16日～ 31日生まれの方

３歳児 ①… １日～ 10日生まれの方
②…11日～ 20日生まれの方
③…21日～ 31日生まれの方

８か月児 ２歳児歯科

１歳６か月児 12か月児相談

会場：今市保健福祉センター
健診名 と　き 受付時間　※下表参照

４か月児 30日（木）
❶午後０時45分～１時
❷午後１時～１時15分８か月児 16日（木）

１歳６か月児 17日（金）

２歳児歯科 ２日（木）①午後０時45分～１時
②午後１時～１時15分
③午後１時15分～１時30分３歳児 24日（金）

12か月児相談 ７日（火）
①午前９時～９時15分
②午前９時15分～９時30分
③午前９時30分～９時45分

今市・豊岡地区・藤原・栗山地域 大沢・落合・塩野室地区

日光・足尾地域
会場：日光福祉保健センター
健診名 と　き 受付時間

４か月児 健診はありません
次回は10月６日（水）です８か月児

１歳６か月児

１日（水）

午後１時～１時15分

２歳児歯科 午後１時45分～２時

３歳児 午後１時20分～１時35分

12か月児相談 健診はありません
次回は10月６日（水）です

簡単な手話を毎月紹介。
手話でお話ししてみませんか？
表情や口の動きもとても大切ですよ !

くわしくは　社会福祉課　☎︎0288-21-5174・FAX0288-21-5105

「天気がいいね」「天気がいいね」 「晴れ」「晴れ」 「友達」「友達」 「誘う」「誘う」 「お休み」「お休み」

手話手話ではなそう！ではなそう！
第15回�お出掛けの季節に使いたいフレーズ4

両手のひらを開いて交両手のひらを開いて交
差させ、左右同時に斜差させ、左右同時に斜
め上に弧を描いて開くめ上に弧を描いて開く

両手のひらを下に向け、両手のひらを下に向け、
左右から同時に真ん中左右から同時に真ん中
に寄せて並べるに寄せて並べる

握りこぶしをつくり、握りこぶしをつくり、
鼻から少し前に出す鼻から少し前に出す

立てた親指に向かって立てた親指に向かって
少し後ろから手招きす少し後ろから手招きす
るる

５本指をくっつけた状態５本指をくっつけた状態
の手のひらを、大きな弧の手のひらを、大きな弧
を描くように動かすを描くように動かす

手のひらを胸元でしっか手のひらを胸元でしっか
りと握るりと握る

市ホームページでも
紹介しています。
ぜひご覧ください !

♠︎乳幼児健康診査・相談

「天気」「天気」 「いいね」「いいね」→
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✿休日急患こども診療所
ところ　今市保健福祉センター
診療日　日曜日・祝日・振替休日
診療科目　小児科　
　※�受診前には必ず診療所へ電話をしてく

ださい
   ※ 入院を必要としない、比較的軽症のお

子さんが対象（中学３年生まで）です
受付時間　午前…午前９時～11時30分
　　　　　午後…午後２時～ ４時30分
　　　　　夜間…午後７時～10時
電話番号　0288-30-7299（診療日のみ）

※土曜・日曜日、祝日の「休日当番医」のお問い合わせは市役所（☎0288-22-1111）へ
※休日の当番薬局は一般社団法人日光市薬剤師会まで���http://nikkoyakuzai.ie-yasu.com/

✿医科医科
◆４日（土）午後５時～６日（月）午前８時
　獨協医科大学日光医療センター（高徳）
　☎︎0288-76-1515
◆11日（土）午後５時～13日（月）午前８時
　日光市民病院（清滝安良沢町）
　☎︎0288-50-1188
◆18日（土）午後５時～20日（月）午前８時
　獨協医科大学日光医療センター（高徳）
　☎︎0288-76-1515
◆20日（月）午前８時～ 21日（火）午前８時
　日光市民病院（清滝安良沢町）
　☎︎0288-50-1188
◆22日（水）午後５時～23日（木）午前８時
　今市病院（今市）
　☎︎0288-22-2200
◆23日（木）午前８時～ 24日（金）午前８時
　獨協医科大学日光医療センター（高徳）
　☎︎0288-76-1515
◆25日（土）午後５時～ 27日（月）午前８時
　今市病院（今市）
　☎︎0288-22-2200

✿歯科歯科  診療時間：午前10時～午後４時
◆５日（日）
　森田歯科医院（森友）
　☎︎0288-30-3113
◆12日（日）
　近藤歯科医院（木和田島）
　☎︎0288-26-6620
◆19日（日）
　福田歯科医院（瀬尾）
　☎︎0288-22-1335
◆20日（月）
　吉原歯科医院矯正歯科（今市）
　☎︎0288-22-6480
◆23日（木）
　みやさか歯科クリニック（土沢）
　☎︎0288-26-6474
◆26日（日）
　鈴木歯科医院（鬼怒川温泉大原）
　☎︎0288-76-2112

９月９月の休日当番医の休日当番医

♠︎すくすく子育て相談
対象地域 と　き 受付時間 会　　場

今市・豊岡・藤原・栗山 ３日（金）

午前９時30分～11時

今市保健福祉センター

落合 ７日（火） 落合公民館

大沢・塩野室 13日（月） 大沢公民館

日光・足尾 相談はありません。次回は10月６日（水）です

※母子手帳を持参ください

健康診査・検診項目
① 一般健診（19～39歳の方）、特定健診（40～74歳で日光市国民健康保険に加入

の方）、はつらつ健診（後期高齢者医療制度に加入の方）、肝炎ウイルス検査（40
歳以上で過去に肝炎ウイルス検査を受けていない方）

②胃がん・肺がん（結核）・大腸がん検診（40歳以上の方）
③ 子宮がん検診（20歳以上の偶数年齢の女性）・乳がん検診【超音波（30歳以上の

女性）、マンモグラフィと超音波（40歳以上の偶数年齢の女性）】
　※ 子宮がん検診・乳がん検診【マンモグラフィ】は、奇数年齢の方でも前年度

に未受診の方は受診できます。電話でお問い合わせください
④前立腺がん検診（50歳以上の男性）
⑤骨粗しょう症検診（20歳から５歳間隔で85歳までの女性）
⑥歯科健診（19歳以上の方）
❖ 健康診査申込書により申し込みをした方には、各健診日の約２週間前に「健診

のお知らせ」を郵送します。申し込みをしていない方は、各健診日の２週間前
までに健康課に電話で予約をしてください。なお、ご希望の健診日がすでに満
員となっている場合もありますので、電話でご確認ください。

❖ 受付時間は予定であり、変更する場合があります。事前に送付する「健診のお
知らせ」で必ずご確認ください。

❖ 社会保険に加入の方が特定健診を受診する場合は、加入している保険が発行す
る「特定健康診査受診券」と健康保険証が必要です。

❖ 託児のある健診日もあります（お預かりは12か月以上のお子さんから）。詳し
くは健康課にお問い合わせください。

♠︎成人健康診査（完全予約制）

と　き 会　場 受付時間（予定）
健康診査・検診項目

① ② ③ ④ ⑤ ⑥
１日（水）川治公民館 午前８時30分～10時30分 ○ ○ ○ ○ ○

３日（金）湯西川地区センター 午前９時～10時30分 ○ ○ ○ ○ ○

６日（月）大沢地区センター 午前７時～10時30分 ○ ○ ○ ○

７日（火）大沢地区センター 午前７時～10時30分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

８日（水）岩崎集落センター 午前８時30分～10時 ○ ○ ○ ○ ○

10日（金）今市保健福祉センター 午前７時30分～10時30分 ○ ○ ○ ○ ○ ○

11日（土）今市保健福祉センター 午前７時30分～10時30分 ○ ○ ○ ○

16日（木）栗山行政センター 午前９時～10時 ○ ○ ○ ○ ○

17日（金）大室農村環境改善センター 午前８時～10時 ○ ○ ○ ○ ○

21日（火）今市保健福祉センター 午前７時30分～10時30分 ○ ○ ○ ○ ○

22日（水）銅やまなみ館 午前８時30分～10時 ○ ○ ○ ○ ○

24日（金）自由ケ公民館 午前８時30分～10時 ○ ○ ○ ○ ○

29日（水）大沢地区センター 午前７時30分～10時30分 ○ ○ ○ ○ ○

30日（木）大沢地区センター 午前７時30分～10時30分 ○ ○ ○ ○

※■色付きの日は女性のみの健診日です
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お知らせします
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鬼怒川温泉の花火鬼怒川温泉の花火

東原中で菊植え授業東原中で菊植え授業
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一
日
子
ど
も
図
書
館
員

　
一
日
子
ど
も
図
書
館
員カウンターで貸し出しのお仕事カウンターで貸し出しのお仕事

温泉街を彩る迫力の花火温泉街を彩る迫力の花火

高校生の指導を受け作業する中学生高校生の指導を受け作業する中学生写真入り修了書を手にする子どもたち写真入り修了書を手にする子どもたち

　７月３日から12月までの毎週土
曜日、鬼怒川温泉街で「百

びゃっか
華繚

りょうらん
乱

花火～鬼怒川焔
え ん か

火～」が開催されて
います。
　令和３年で開湯330年を迎えた鬼
怒川温泉の記念行事として、午後９
時からの８分間、色とりどりの花火
が打ち上げられ、鬼怒川温泉の宿泊
客を楽しませています。

　７月８日（木）、東原中学校で鹿沼
南高等学校環境緑地科の２年生５名
による出前授業が行われました。
　菊の種類や育て方などの説明の後、
高校生がさし芽をした苗

なえ
を用いて鉢

上げという作業を指導し、中学生は
一人一人、苗を鉢へと移し替えてい
きました。
　花は今年11月ごろに咲く予定です。

テープカットを行う関係者テープカットを行う関係者

簡単に乗れる電動キックボード簡単に乗れる電動キックボード
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　法務省が主唱する第71回「社会を明るくする運動」
内閣総理大臣メッセージが宇都宮保護観察所西

にしもと
元雅

ま さ お
夫

所長から粉川市長に伝達されました。犯罪や非行の防
止と更生について
理解を深め、安全
安心な明るい地域
社会を築くための
運動で、日光保護
区保護司会三

み つ や ま
ツ山

一
かずあき

明会長他10名
が同席しました。提供：人権・男女共同参画課

提供：資産経営課

　公益社団法人日光市シルバー人材センターは、木製
足踏み式消毒液スタンド５台を市に寄贈しました。
　贈られた消毒液スタンドは、新型コロナウイルス感

染予防対策に活用
するため、本庁舎
の他、各地域の行
政センターに配備
されました。木の
ぬくもりが感じら
れ、来庁者に好評
です。

　日光地域を中心に活動する奉仕団体である日光ロー
タリークラブから、新型コロナウイルス感染症関連の
事業に活用してほしいと50万円が寄附されました。

　寄附金は、新型
コロナウイルス感
染症への対応で、
最前線で尽力され
ている、医療従事
者の処遇改善のた
めに活用されま
す。

６/18６/15

提供：秘書広報課

　昨年度まで H.C. 栃木日光アイスバックスに所属
し、市との連携事業も行ってきた岩

いわもと
本和

か ず ま
真選手が、今

季から横浜 G
グ リ ッ ツ

RITS に移籍しました。岩本選手から日
光市民の皆さんへ
のメッセージを
YouTube で 配 信
していますので、
ぜひご覧くださ
い。岩本選手のま
すますの活躍を期
待しています！

７/ ５

　鹿沼市の発泡スチロール容器製造企業である株式会
社カルックスは、新型コロナウイルスワクチンを低温
で保管・運搬するための発泡スチロール容器を市に寄

贈しました。
　寄贈された容器
はドライアイスを
入れることで超低
温状態を維持する
ことができ、コロ
ナワクチンの運搬
に活用されます。提供：秘書広報課

６/28

提供：総合政策課

足踏み式消毒スタンドの寄贈 日光ロータリークラブからの寄附

岩本選手からのメッセージ

消毒スタンドを手渡す消毒スタンドを手渡す渡渡
わたなべわたなべ
辺辺理事長理事長

（中央）（中央）

発泡スチロール容器を手渡す発泡スチロール容器を手渡す森森
も り たも り た

田田
社長（左）社長（左）

目録を手渡す目録を手渡す山山
やまだいさおやまだいさお

田功田功会長（中央）会長（中央）

動画内でメッセージを語る岩本選手動画内でメッセージを語る岩本選手

提供：子育て支援課

　日光市建設業組合の阿
あ く つ

久津良
よしひさ

久組合長らは、地域子
育て支援センターを訪れ、市内の保育園などに非接触
型体温計を寄贈しました。

　登園時の検温に
使用することによ
り、職員の負担を
軽減し、子どもた
ちが安心・安全に
保育園などで過ご
せるようにと寄贈
されました。

「社会を明るくする運動」
内閣総理大臣のメッセージ伝達式

ワクチン運搬用
発泡スチロールの寄贈

保育園などへ
非接触型体温計の寄贈 ６/22

メッセージを手渡した西元所長メッセージを手渡した西元所長
（左から３番目）（左から３番目）

非接触型体温計を渡す阿久津組合非接触型体温計を渡す阿久津組合
長（右から３人目）長（右から３人目）

岩本和真　動画

2021 年９月号21
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
、
事
業
な
ど
は
中
止
ま
た
は
変
更

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報

は
各
問
合
先

ま
た
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。寄     

付

日…とき  所…ところ  内…内容  対…対象者  定…定員  ￥…費用  持…持ち物  申…申込方法  問問…問合先

「広報にっこう」は、市施設および市内のコンビニエンスストア各店に置いてあります。

日光市
ホームページ
QRコード

　 なび
 情  報

▼日光市役所　
　〒321-1292 今市本町１番地
　☎︎22-1111（代表）
　 21-5137（代表）

○日…日光行政センター　
　〒321-1492 御幸町４番地１
○藤…藤原行政センター　
　〒321-2595 鬼怒川温泉大原1406番地２

○足…足尾行政センター　
　〒321-1514 足尾町通洞８番２号
○栗…栗山行政センター　
　〒321-2713 黒部54番地１

市外局番の記載がない�
電話・FAX番号は全て�
市外局番（0288）です

　

有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄

「
秋
の
交
通
安
全
県
民
総
ぐ
る
み

運
動
」
の
実
施

　

９
月
21
日（
火
）～
30
日（
木
）の
10
日
間

「
秋
の
交
通
安
全
県
民
総
ぐ
る
み
運
動
」
が

実
施
さ
れ
ま
す
。

　
一
人
一
人
が
交
通
安
全
に
対
す
る
意
識
を

高
め
、交
通
マ
ナ
ー
を
守
り
、家
庭
・
学
校
・

職
場
・
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
交
通
事
故
防

止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

◎
運
動
の
重
点　
全
国
…
①
子
供
と
高
齢

者
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の
安
全
の
確
保　

 

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
事
故
防
止
と
歩
行
者

等
の
保
護
な
ど
安
全
運
転
意
識
の
向
上　
③

自
転
車
の
安
全
確
保
と
交
通
ル
ー
ル
遵じ

ゅ
ん
し
ゅ守の

徹
底　
④
飲
酒
運
転
等
の
悪
質
・
危
険
な
運

転
の
根
絶　

栃
木
県
…
①
「
子
供
や
高
齢

者
に
優
し
い
３ス
リ
ー
エ
スＳ（
見
る（S

シ
ー

ee

）・
減
速
す
る

（S

ス
ロ
ー

low

）・
止
ま
る（S

ス
ト
ッ
プ

top

））運
動
」
の
推
進　

②
「
夜
間
走
行
中
の
原
則
ハ
イ
ビ
ー
ム
」
の

徹
底

問問
…
生
活
安
全
課
☎（
21
）５
１
５
１

国
民
年
金
保
険
料
の
産
前
産
後
期

間
の
免
除
制
度

　
出
産
を
予
定
す
る
国
民
年
金
第
１
号
被
保

険
者
は
、
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属

す
る
月
の
前
月
か
ら
４
カ
月
間（
多
胎
妊
娠

の
場
合
は
３
カ
月
前
か
ら
６
カ
月
間
）の
保

険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　
当
該
期
間
は
保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と

法
務
省
人
権
擁
護
局
長
感
謝
状

　
長
年
に
わ
た
る
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
の

功
績
が
認
め
ら
れ
、
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま

し
た
。

髙た
か
む
ら村 

幸さ
ち
こ子
氏（
長
畑
・
70
歳
）

全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
長
表
彰

　
長
年
に
わ
た
る
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
の

功
績
が
認
め
ら
れ
、
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

石い
し
い井 

昌ま
さ
お男
氏（
高
徳
・
68
歳
）

渡わ
た
な
べ辺 

惠け
い
こ子
氏（
小
林
・
70
歳
）

駒こ
ま
く
ら倉 

裕ゆ
う
こ子
氏（
大
沢
町
・
70
歳
）

寄     

付
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市のメール配信サービス（市政・観光イベント・消防出動情報、認知症安心メール）をご利用ください 登録サイト
QRコード

兄
弟
姉
妹　
⑤
そ
の
他
の
３
親
等
内
の
親
族

（
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１
年

以
上
生
計
を
共
に
し
て
い
た
方
）　

※
戦
没

者
等
の
死
亡
後
に
生
ま
れ
た
方
は
対
象
に
な

り
ま
せ
ん（
子
に
つ
い
て
は
戦
没
者
等
の
死

亡
当
時
の
胎
児
も
含
ま
れ
ま
す
）　
申
…
問

合
先
ま
た
は
各
行
政
セ
ン
タ
ー
市
民
サ
ー
ビ

ス
係
窓
口
へ
申
請
書
な
ど
を
提
出　
※
申
請

書
な
ど
は
問
合
先
お
よ
び
各
行
政
セ
ン
タ
ー

市
民
サ
ー
ビ
ス
係
窓
口
で
配
布　
※
請
求
時

に
は
請
求
者
・
委
任
者
の
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
な
ど
）が
必
要
に
な
り
ま
す

問問
…
社
会
福
祉
課
☎（
25
）３
０
６
４

遊
休
農
地
に
花
を
咲
か
せ
ま
せ
ん

か
？

　
遊
休
農
地
の
復
活
や
景
観
改
善
の
た
め
、

花
の
種（
菜
の
花
・
レ
ン
ゲ
）を
配
布
し
ま
す
。

※
一
人
あ
た
り
の
配
布
量
に
制
限
あ
り

申
…
９
月
10
日（
金
）か
ら
問
合
先
窓
口
へ

（
先
着
順
）

問問
…
農
林
課
☎（
21
）５
１
７
１

野
生
の
き
の
こ
類
を
採
取
・
販
売

す
る
方
へ

　
野
生
の
き
の
こ
類
は
、
原
子
力
災
害
対
策

特
別
措
置
法
に
基
づ
き
、
出
荷
制
限
区
域
で

採
取
さ
れ
た
も
の
の
販
売
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
出
荷
制
限
区
域
以
外
の
地
域
で
採

取
さ
れ
た
も
の
は
、
県
の
放
射
性
物
質
モ
ニ

タ
リ
ン
グ
検
査
の
結
果
な
ど
で
安
全
で
あ
る

こ
と
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
検
査
結
果
は

栃
木
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
「
作
物
別
モ
ニ
タ

し
て
扱
わ
れ
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に

反
映
さ
れ
ま
す
の
で
、
次
の
と
お
り
届
け
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。
出
産
予
定
日
の
６
カ
月

前
か
ら
届
け
出
で
き
ま
す
。

※
「
出
産
」
と
は
、
妊
娠
85
日（
４
カ
月
）以

上
の
出
産
を
い
い
ま
す（
死
産
、
流
産
、
早

産
を
含
み
ま
す
）

申
…
本
人
確
認
書
類
、
年
金
手
帳
、
母
子
健

康
手
帳
ま
た
は
出
産
日（
予
定
日
）お
よ
び
親

子
関
係
を
明
ら
か
に
で
き
る
書
類
を
持
参
の

上
、
問
合
先
ま
た
は
、
各
行
政
セ
ン
タ
ー
市

民
サ
ー
ビ
ス
係
、
各
地
区
セ
ン
タ
ー・
出
張

所
、
今
市
年
金
事
務
所
窓
口
へ　
※
死
産
に

係
る
届
け
出
を
す
る
場
合
は
、
死
産
証
明
書

ま
た
は
死
胎
埋
火
葬
許
可
証
の
コ
ピ
ー
も
必

要
に
な
り
ま
す

問問
…
保
険
年
金
課
☎（
21
）５
１
１
０

戦
没
者
等
の
遺
族
に
特
別
弔
慰
金

が
支
給
さ
れ
ま
す

　
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
で
、
恩
給
法
に

よ
る
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
を
受
け
る
方

（
戦
没
者
の
妻
や
父
母
な
ど
）が
い
な
い
遺
族

に
、
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

請
求
期
限
…
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で　
内

…
額
面
25
万
円（
５
年
償
還
）の
記
名
国
債　

対
…
戦
没
者
等
の
死
亡
時
の
遺
族
で
、
次
の

順
番
に
よ
る
先
順
位
の
方
１
名　
①
弔
慰
金

の
受
給
権
者　
②
戦
没
者
等
の
子　
③
戦
没

者
等
の
父
母
・
孫
・
祖
父
母
・
兄
弟
姉
妹

（
戦
没
者
等
の
死
亡
時
に
そ
の
方
と
生
計
を

共
に
し
て
い
た
方
で
、
遺
族
以
外
の
方
と
氏

を
改
め
る
婚
姻
・
養
子
縁
組
を
し
な
い
方
）　

④
③
の
条
件
以
外
の
父
母
・
孫
・
祖
父
母
・

リ
ン
グ
」
で
、
出
荷
制
限
区
域
に
つ
い
て
は

「
出
荷
制
限
」
で
検
索
で
き
ま
す
。

　
販
売
の
際
は
、「
品
目
名
」
の
他
、「
産
地

（
都
道
府
県
名
＋
市
町
名
）」
と
「
野
生
」
の

表
示
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

問問
…

野
生
の
き
の
こ
に
つ
い
て
…
県
西
環
境
森
林

事
務
所
☎（
21
）１
２
２
９

食
品
の
安
全
に
つ
い
て
…
県
西
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
☎
０
２
８
９（
64
）３
０
２
８

危
険
物
取
扱
者
試
験

日
…
11
月
７
日（
日
）午
前
９
時
か
ら　
所
…

作
新
学
院
高
等
学
校
他　
￥
…
甲
種
…
６
、

６
０
０
円
／
乙
種
…
４
、
６
０
０
円
／
丙
種

…
３
、
７
０
０
円　
申
…
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
９
月
６
日（
月
）～
17
日（
金
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
土
曜
・
日
曜
日
を

除
く
）に
消
防
本
部
・
各
消
防
署
へ
持
参
、

ま
た
は
問
合
先
へ
郵
送　
※
申
込
書
は
各
消

防
署
・
分
署
で
配
布　
※
９
月
３
日（
金
）～

14
日（
火
）に
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

www.shoubo-shiken.or.jp/

）か
ら
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
請
も
可

問問
…
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
栃
木
県
支
部

（
〒
３
２
０
‐
０
０
３
２
宇
都
宮
市
昭
和
１

‐
２
‐
16
県
自
治
会
館
１
階
）

☎
０
２
８（
６
２
４
）１
０
２
２

電
話
に
よ
る
相
続・遺
言
無
料
相
談

日
…
令
和
４
年
３
月
ま
で
の
毎
月
第
２
、
第

４
土
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
３
時（
相
談
時

間
30
分
程
度
）　
申
…
事
前
に
問
合
先
へ
電

　
有
料
広
告
掲
載
欄

　

有
料
広
告
掲
載
欄

日光市ホームページ　ＵＲＬ　https://www.city.nikko.lg.jp
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「
日
光
ツ
ー
デ
ー
ウ
オ
ー
ク
」、「
日
光

け
っ
こ
う
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
日
光

秋
の
花
火
」
開
催
中
止
の
お
知
ら
せ

　
例
年
９
月
上
旬
開
催
の
「
日
光
ツ
ー
デ
ー

ウ
オ
ー
ク
」お
よ
び
、10
月
上
旬
開
催
の「
日

光
け
っ
こ
う
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
日
光
秋
の

花
火
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
な
り
ま
す
。

問問
…
日
光
観
光
課
☎（
53
）３
７
９
５

「
日
光
茶
会
」
開
催
中
止
の
お
知

ら
せ

　
11
月
に
開
催
の
「
日
光
茶
会
」
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

中
止
と
な
り
ま
す
。

問問
…
日
光
公
民
館
☎（
53
）３
７
０
０

募
集

成
人
の
主
張
発
表
者

　
令
和
４
年
１
月
９
日（
日
）に
開
催
す
る
市

成
人
式（
今
市
地
域
会
場
）で
、
成
人
の
主
張

を
発
表
す
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

対
…
今
年
度
に
成
人
を
迎
え
る
方
の
う
ち
、

今
市
地
域
会
場
の
成
人
式
に
出
席
予
定
の
方　

定
…
午
前
の
部
、
午
後
の
部
各
1
名（
応
募

者
多
数
の
場
合
は
選
考
）　
◎
午
前
対
象
者

…
今
市
中
学
校
、
東
原
中
学
校
卒
業
者
、
今

市
地
区
在
住
の
方　
◎
午
後
対
象
者
…
落
合

中
学
校
、
豊
岡
中
学
校
、
大
沢
中
学
校
、
小

林
中
学
校
卒
業
者
、
落
合
地
区
、
豊
岡
地
区
、

日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問問…問合先

話（
要
予
約
）

問問
…
栃
木
県
司
法
書
士
会

☎
０
２
８（
６
１
４
）１
１
２
２

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ「
年
次
有
給
体

暇
の
計
画
的
付
与
制
度
」の
導
入
を

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し

て
、
新
し
い
生
活
様
式
が
求
め
ら
れ
る
中
、

新
し
い
働
き
方
・
休
み
方
を
実
践
す
る
た
め

に
は
、
計
画
的
な
業
務
運
営
や
休
暇
の
分
散

化
に
も
資
す
る
「
年
次
有
給
休
暇
の
計
画
的

付
与
制
度
」
や
、
労
働
者
の
さ
ま
ざ
ま
な
事

情
に
応
じ
た
柔
軟
な
働
き
方
・
休
み
方
に
資

す
る
時
間
単
位
の
年
次
有
給
休
暇
制
度
の
導

入
が
効
果
的
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問問
…
栃
木
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
２
８（
６
３
３
）２
７
９
５

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
「
日
光
街

歩
き
ナ
ビ
」
の
終
了
に
つ
い
て

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
「
日
光
街
歩
き

ナ
ビ
」
は
、
市
内
観
光
案
内
の
他
、
最
寄
り

の
避
難
所
な
ど
へ
の
誘
導
機
能
を
有
し
、
日

本
語
を
含
む
4
言
語
に
対
応
し
た
無
料
で
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ア
プ
リ
と
し
て
平
成
26

年
よ
り
運
用
し
て
き
ま
し
た
が
、
経
年
に
よ

る
運
用
や
維
持
管
理
の
面
か
ら
9
月
30
日

（
木
）を
も
っ
て
終
了
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
現
在
ご
利
用
中
の
皆
さ
ま
に
は
、
申
し
訳

ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問問
…
観
光
課
☎（
21
）５
１
７
０

大
沢
地
区
、
塩
野
室
地
区
在
住
の
方　
テ
ー

マ
…
自
由（
例
…
「
20
歳
に
な
っ
て
」、「
私

の
夢
」
な
ど
）　
申
…
１
、２
０
０
字
程
度
で

原
稿
を
作
成
し
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
明
記
し
て
、
10
月
８
日（
金
）ま
で
に
問
合

先
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

問問
…
生
涯
学
習
課
☎（
21
）５
１
８
２

今
市
南
部
地
区
デ
マ
ン
ド
タ
ク

シ
ー
利
用
登
録
者

　
今
市
南
部
地
区
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
「
な

な
つ
星
く
ん
」
の
10
月
1
日
～
令
和
４
年
9

月
30
日
の
利
用
登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

ご
自
宅
か
ら
目
的
地
ま
で
ド
ア
・
ツ
ー・

ド
ア
で
運
行
す
る
こ
と
か
ら
、
特
に
足
腰
が

弱
り
、
通
院
や
買
い
物
に
苦
労
し
て
い
る
方
、

運
転
免
許
証
を
返
納
し
た
方
に
お
す
す
め
し

ま
す
。

対
…
今
市
南
部
地
区（
千
本
木
・
吉
沢
・
室

瀬
・
土
沢
・
杉
の
沢
・
栄
町
・
星
が
丘
）

に
お
住
ま
い
の
方　
￥
…
年
間
登
録
料
３
、

５
０
０
円
・
利
用
料
５
０
０
円（
１
回
）　
申

…
９
月
24
日（
金
）ま
で
に
お
住
ま
い
の
各
自

治
会
長
へ
直
接
申
し
込
む

問問
…
今
市
南
部
地
区
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
運

営
協
議
会
☎（
25
）７
６
３
３

男
女
共
同
参
画
推
進
事
業
者
表
彰

対
象
事
業
者

　
市
内
で
男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
取
り
組

む
事
業
者
や
団
体
な
ど
を
表
彰
し
ま
す
。

　
該
当
者
は
「
男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
で
の
表
彰
の
他
、
市
ホ
ー
ム

日光市公式 LINE では、市政などの最新情報をお知らせしています 公式 LINE
QRコード

　

有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄

立ち向かう勇気、礼節を重んじ、剣を通じて知恵を養う

今、この時代、だからこそ剣道

稽古日：毎週火・木・土曜日　18:30～20:30
１カ月無料体験実施中！ とにかく体験してください。
稽古日：毎週火・木・土曜日　18:30～20:30
１カ月無料体験実施中！ とにかく体験してください。
稽古日：毎週火・木・土曜日　18:30～20:30
１カ月無料体験実施中！ とにかく体験してください。

☎0288-26-０817
　090-4753-4881（吉原）
☎0288-26-０817
　090-4753-4881（吉原）
☎0288-26-０817
　090-4753-4881（吉原）

真徳武道館
（財）全日本剣道道場連盟、栃木県剣道道場連盟加盟

真徳武道館
（財）全日本剣道道場連盟、栃木県剣道道場連盟加盟

真徳武道館
（財）全日本剣道道場連盟、栃木県剣道道場連盟加盟

日光市木和田島2112-7
民宿しんこう苑 内
日光市木和田島2112-7
民宿しんこう苑 内
日光市木和田島2112-7
民宿しんこう苑 内

剣 士 募 集剣 士 募 集剣 士 募 集

寄     

付
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団
体
の
主
な
活
動
…
定
期
的
に
協
議
会
内
で

連
携
・
交
流
・
情
報
交
換
の
会
議
を
開
催
／

研
修
会
を
協
議
会
で
主
催
、
男
女
共
同
参
画

の
意
識
を
啓
発
す
る
会
議
・
イ
ベ
ン
ト
を
視

察
／
市
な
ど
が
開
催
す
る
各
種
審
議
会･

委

員
会
に
参
加
し
、
市
民
の
女
性
代
表
と
し
て

政
策
・
方
針
・
意
思
決
定
の
場
に
参
画
／
自

主
事
業
を
促
進
す
る
た
め
に
、
加
入
団
体
に

対
し
て
補
助
金
を
交
付　
加
入
条
件
…
５
名

以
上
で
構
成
さ
れ
、
市
内
で
自
主
的
に
活
動

す
る
女
性
団
体　
団
体
の
年
間
負
担
金
…
５

～
20
名
…
１
、０
０
０
円
／
21
～
50
名
…
１
、

５
０
０
円 

／
51
～
80
名
…
２
、０
０
０
円　

※
81
名
以
上
の
団
体
の
負
担
金
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

問問
…
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

☎（
21
）５
１
４
８

國
學
院
大
學
オ
ン
ラ
イ
ン
公
開
講

座
受
講
者

日
…
9
月
24
日
、
10
月
８
日
・
22
日
、
11
月

12
日
・
26
日（
全
て
金
曜
日
）午
後
０
時
50

分
～
２
時
20
分　
所
…
中
央
公
民
館　
講
座

名
…
将
軍
の
日
光
社
参
と
江
戸
幕
府　
講
師

…
根ね
ぎ
し岸
茂し
げ
お夫
氏（
元
國
學
院
大
學
教
授
）　
対

…
市
内
に
在
住
の
方　
定
…
12
名（
先
着
順
）　

￥
…
無
料　
申
…
９
月
15
日（
水
）ま
で
に
問

合
先
へ
電
話

問問
…
総
合
政
策
課
☎（
21
）５
１
３
１

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
参
加
者

　
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
で
、
身
近
な
人
の
自
殺
の
危
険
を
示

す
サ
イ
ン（
悩
ん
で
い
る
人
）に
気
づ
き
、
声

を
掛
け
、
話
を
聴
い
て
、
必
要
な
支
援
に
つ

な
げ
、
見
守
る
人
の
こ
と
で
す
。

　
特
別
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
身
近

な
人
の
こ
こ
ろ
と
い
の
ち
を
支
え
る
た
め
に
、

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？

日
…
９
月
28
日（
火
）午
後
２
時
～
３
時　
所

…
今
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
平
ケ
崎
）　
対

…
市
民
の
方　
定
…
15
名　
￥
…
無
料　
申

…
９
月
21
日（
火
）ま
で
に
問
合
先
へ
電
話

問問
…
健
康
課
☎（
21
）２
７
５
６

家
族
介
護
者
教
室
「
心
が
通
い
合

う
介
護
の
コ
ツ
」
参
加
者

　
認
知
症
ケ
ア
の
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
技
術
を

参
考
に
、
ケ
ア
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

基
本
的
な
心
得
や
具
体
的
な
対
応
方
法
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

日
…
10
月
19
日（
火
）午
後
１
時
15
分
～
２
時

30
分　
所
…
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
ホ
ー

ル　
対
…
要
介
護
者
を
介
護
し
て
い
る
家
族

お
よ
び
一
般
の
市
民
の
方　
定
…
30
名　
￥

…
無
料　
申
…
９
月
27
日（
月
）ま
で
に
問
合

先
へ
電
話

問問
…
高
齢
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎（
21
）２
１
３
７

地
域
学
校
連
携
講
演
会
参
加
者

　
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
研
修
会
を

兼
ね
た
講
演
会
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
学
校
と
地
域
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

ペ
ー
ジ
な
ど
で
紹
介
し
ま
す
。

該
当
す
る
内
容
…
①
男
女
の
人
権
に
配
慮
し

た
働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
の
た
め
の

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る　
②
仕
事
と
生
活

の
調
和（
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）を

支
援
す
る
た
め
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る

③
女
性
労
働
者
の
活
躍
促
進
に
関
す
る
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
る　
④
そ
の
他
、
男
女
共

同
参
画
を
推
進
す
る
よ
う
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
る　
具
体
的
に
は
…
①
女
性
の
採

用
、
登
用
お
よ
び
女
性
の
職
域
拡
大
に
取
り

組
ん
で
い
る　
②
育
児
、
介
護
の
た
め
の
休

暇
な
ど
を
取
り
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
し
て

い
る　
③
女
性
の
人
材
育
成
に
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
る　
④
ノ
ー
残
業
デ
ー
の
実
施
、

特
別
休
暇
の
充
実
、
有
給
休
暇
取
得
促
進
の

取
り
組
み
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
る　
⑤
従

業
員
数
３
０
０
人
以
下
の
企
業
で
女
性
活

躍
推
進
法
に
基
づ
く
一
般
事
業
主
行
動
計

画
を
策
定
し
て
い
る
な
ど　
申
…
10
月
29
日

（
金
）ま
で
に
問
合
先
へ
電
話（
自
薦
・
他
薦

を
問
わ
ず
）　

※
締
め
切
り
後
の
申
し
込
み

は
、
翌
年
度
の
表
彰
対
象
と
な
り
ま
す

問問
…
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

☎（
21
）５
１
４
８

市
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
へ
の
加

入
団
体

　
市
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
は
、
市
内
で
活

躍
し
て
い
る
９
の
女
性
団
体
で
構
成
さ
れ
、

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
目
指
し
た
活

動
や
、
団
体
の
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
一
緒
に
活
動
す
る
団
体
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄

椅子の張り替え

日光市小代２８９－２７１

お見積もり無料 お気軽にご相談ください。

新村シート店

ホームページQRコード ➡

電話 0288-27-1052
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精
神
障
が
い
者
家
族
教
室
参
加
者

　
こ
こ
ろ
の
病
気
の
回
復
の
た
め
に
は
ご
家

族
の
支
え
が
必
要
で
す
。
ご
家
族
が
元
気
に

な
れ
る
よ
う
教
室
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎
講
話
お
よ
び
座
談
会
…
日
…
10
月
６
日

（
水
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分　
内
…
家

族
が
で
き
る
こ
と
～
家
族
の
対
応
方
法
～　

講
師
…
渡わ

た
な
べ邉

厚あ
つ
し司

氏（
マ
ロ
ニ
エ
医
療
福
祉

専
門
学
校
作
業
療
法
士
）

◎
講
話
…
日
…
11
月
17
日（
水
）午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分　
内
…
訪
問
看
護
っ
て
何
？　

講
師
…
重し
げ
の
ぶ信
純じ
ゅ
ん
こ子
氏（
と
ち
ぎ
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
い
ま
い
ち
所
長
）

◎
共
通
事
項
…
対
…
精
神
障
が
い
者
の
家
族　

￥
…
無
料　
申
…
開
催
日
の
２
週
間
前
ま
で

に
問
合
先
へ
電
話　
※
講
師
へ
の
質
問
な
ど

が
あ
る
場
合
は
申
込
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

講
話
の
際
に
可
能
な
範
囲
で
講
師
が
お
答
え

し
ま
す

所
・
問問
…
今
市
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー（
瀬
川
）

☎（
21
）１
０
６
６

県
立
盲
学
校
体
験
学
習
参
加
者

日
…
幼
稚
部
…
11
月
11
日（
木
）／
小
学
部
…

９
月
28
日（
火
）／
中
学
部
…
９
月
22
日（
水
）

／
高
等
部（
普
通
科
）…
10
月
11
日（
月
）／
高

等
部（
保
健
理
療
科
・
専
攻
科
）…
10
月
26
日

（
火
）（
幼
稚
部
～
中
学
部
は
午
前
10
時
～
11

時
30
分
、高
等
部
は
午
前
９
時
30
分
～
正
午
）　

※
高
等
部
保
健
理
療
科
・
専
攻
科
は
、
あ
ん

摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師
、
は
り
師
、
き
ゅ
う

師
を
養
成
し
、
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
の

職
業
自
立
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す　
対
…
視
覚

日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問問…問合先

日
…
10
月
19
日（
火
）午
後
３
時
～
４
時
30

分　
所
…
今
市
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル　
講
師

…
廣ひ
ろ
せ瀬
隆た
か
ひ
と人
氏（
と
ち
ぎ
市
民
協
働
研
究
会

代
表
理
事
）　
対
…
保
護
者
、
学
校
支
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
地
域
で
子
ど
も
を
育
て
る

活
動
を
し
て
い
る
方
や
興
味
が
あ
る
方
、
学

校
教
職
員
、
教
育
関
係
者
な
ど　
￥
…
無
料　

申
…
９
月
24
日（
金
）ま
で
に
問
合
先
に
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
ま
た
は
窓
口
へ

問問
…
生
涯
学
習
課

☎（
21
）５
１
８
２
・
（
21
）５
１
８
５

shougai-gakushuu@
city.nikko.lg.jp

女
性
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
講
座

「
楽
し
い
軽
運
動
教
室
」
参
加
者

日
…
10
月
５
日
・
19
日
、
11
月
２
日
・
16

日
・
30
日（
全
て
火
曜
日
）午
前
10
時
～
正
午　

講
師
…
孤こ

づ
か塚

崇た
か
ひ
ろ宏

氏　
定
…
20
名　
※
申
込

多
数
の
場
合
は
抽
選　
対
…
市
内
に
在
住
ま

た
は
勤
務
す
る
方　
￥
…
無
料　
持
…
ヨ
ガ

マ
ッ
ト
、
上
履
き
、
タ
オ
ル　
申
…
９
月
10

日（
金
）ま
で
に
問
合
先
へ
電
話
ま
た
は
Ｆ
A

Ｘ　

※
お
子
さ
ん
を
無
料
で
預
か
り
ま
す

（
要
予
約
）

所
・
問問
…
女
性
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎（
53
）１
０
１
０
・
（
54
）０
８
４
７

か
た
く
り
の
湯「
健
康
体
操
教
室
」

参
加
者

日
…
10
月
１
日
〜
29
日（
毎
週
金
曜
日
・
全

５
回
）午
前
11
時
〜
午
後
０
時
15
分　
講
師

…
森も

り
か
わ川
純じ

ゅ
ん
こ子
氏（
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
公
認

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
）　
￥
…
無
料

（
別
途
入
場
料
）

所
・
問問
…
か
た
く
り
の
湯
☎（
21
）８
６
７
１

ス
ペ
イ
ン
語
講
座（
初
級
）参
加
者

　
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
出
身
の
先
生
に
よ
る
初
心

者
向
け
講
座
で
す
。
先
生
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
テ

キ
ス
ト
を
使
用
し
て
、
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
・

発
音
か
ら
始
め
、
文
法
を
学
び
、
会
話
が
で

き
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
国
際
交
流
協
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
…
９
月
14
日
～
11
月
２
日（
毎
週
火
曜

日
）午
後
７
時
～
８
時（
全
８
回
）　
所
…
市

役
所
本
庁
舎
２
階
中
会
議
室
２
０
２　
対
…

市
民
、
お
よ
び
市
国
際
交
流
協
会
会
員　
定

…
15
名
程
度　
￥
…
一
般
…
４
、０
０
０
円

／
市
国
際
交
流
協
会
会
員
…
１
、０
０
０
円　

※
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む　
申
…
９
月
９
日

（
木
）ま
で
に
問
合
先
へ
電
話

問問
…
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
観
光
課
内
）

☎（
21
）５
１
９
６

手
話
奉
仕
員
養
成
講
習
会（
入
門

課
程
）受
講
者

日
…
11
月
10
日
～
令
和
４
年
３
月
30
日（
毎

週
水
曜
日
）午
後
７
時
～
９
時（
全
19
回
）　

所
…
中
央
公
民
館
視
聴
覚
室
お
よ
び
市
社
会

福
祉
協
議
会
本
所（
鬼
怒
川
温
泉
大
原
）　
対

…
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
方　
定
…

20
名　
￥
…
１
、５
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）　

申
…
９
月
６
日（
月
）～
24
日（
金
）に
問
合
先

へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ

問問
…
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎（
25
）３
０
７
０

今市図書館休館日　９月６日（月）・13日（月）・27日（月）

　

有
料
広
告
掲
載
欄

　
有
料
広
告
掲
載
欄
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イ
ベ
ン
ト

上
都
賀
北
部（
日
光
）地
区
児
童
生

徒
作
品
展
覧
会

　
市
内
小
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級
児
童
生

徒
が
一
生
懸
命
制
作
し
た
、
絵
画
や
工
作
な

ど
を
展
示
し
ま
す
。

日
…
９
月
29
日（
水
）午
前
９
時
～
午
後
４

時
・
30
日（
木
）午
前
９
時
～
午
後
３
時　
所

…
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
ホ
ー
ル

問問
…
学
校
教
育
課
☎（
21
）５
１
８
１

テ
ニ
ス
の
日

　
ジ
ュ
ニ
ア
の
育
成
お
よ
び
テ
ニ
ス
愛
好
家
の

拡
大
を
目
標
に「
テ
ニ
ス
の
日
」を
開
催
し
ま
す
。

日
…
９
月
23
日（
木
・
祝
）午
前
９
時
か
ら

（
８
時
45
分
受
付
開
始
）　
※
雨
天
中
止　
所

…
丸
山
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト　
内
…
レ
ッ
ス

ン
、
的
当
て
ゲ
ー
ム
、
全
国
一
斉
１
０
０
万

人
ボ
レ
ー
ボ
レ
ー
他　
対
…
市
内
に
在
住
ま

た
は
勤
務
・
在
学
す
る
方
、
お
よ
び
市
テ
ニ

ス
協
会
会
員
紹
介
者　
￥
…
１
０
０
円（
参

加
費
）　
持
…
運
動
で
き
る
服
装
、
飲
み
物
、

昼
食　
※
ラ
ケ
ッ
ト
の
な
い
方
も
参
加
で
き

ま
す　
申
…
不
要（
当
日
会
場
で
受
付
）

問問
…
日
光
市
テ
ニ
ス
協
会　
野の

な
か中

☎
０
９
０（
４
７
２
０
）１
７
０
４

日
光
市
民
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ

の
集
い
今
市
大
会

日
…
９
月
28
日（
火
）　
所
…
杉
ノ
郷
カ
ン
ト

リ
ー
ク
ラ
ブ　
対
…
市
内
に
在
住
ま
た
は

勤
務
す
る
方
、
お
よ
び
そ
の
紹
介
者　
定
…

１
２
０
名（
先
着
順
）　
￥
…
参
加
費
…
２
、

５
０
０
円
／
プ
レ
ー
費（
食
事
付
き
）…
６
、

２
０
０
円（
共
に
当
日
徴
収
）　
申
…
８
月
30

日（
月
）～
９
月
14
日（
火
）の
平
日
午
前
９
時

～
午
後
５
時
に
申
込
用
紙
を
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）へ
提
出　
※
申
込

用
紙
は
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
お
よ
び
杉
ノ
郷
カ

ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
、
市
内
ゴ
ル
フ
練
習
場
で

配
布　
※
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金
を
当
日
受
け

付
け
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

問問
…
ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局　
松ま

つ
も
と本

☎（
21
）３
０
１
７

図
書
館
の
催
し

▼
今
市
図
書
館　

◎
お
は
な
し
会　
日
…
９
月
11
日（
土
）・
25

日（
土
）午
後
２
時
～
３
時　
内
…
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
や
紙
芝
居
な
ど　
申
…
今
市
図
書

館
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ　
◎
プ
リ
プ
リ
お

は
な
し
会　
日
…
９
月
８
日（
水
）午
前
11
時

～
11
時
45
分　
内
…
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や

紙
芝
居
な
ど（
管
理
栄
養
士
に
よ
る
食
育
の

話
が
あ
り
ま
す
）　
対
…
０
～
２
歳
児
と
そ

の
保
護
者　
申
…
今
市
図
書
館
へ
電
話
ま
た

は
窓
口
へ　
◎
あ
か
ち
ゃ
ん
タ
イ
ム　
日
…

９
月
８
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午　
内
…
乳

幼
児
連
れ
の
保
護
者
に
気
兼
ね
な
く
図
書
館

を
利
用
し
て
も
ら
う
時
間
で
す　
◎
日
光
語

り
べ
の
会
勉
強
会　
日
…
９
月
３
日（
金
）午

後
１
時
30
分
～
2
時
30
分　
申
…
今
市
図
書

館
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ　
◎
昔
話
・
伝
説

の
語
り（
日
光
語
り
べ
の
会
）　
日
…
９
月
19

活
動
へ
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
基
金
の

制
度
や
助
成
金
の
申
請
の
流
れ
に
つ
い
て
の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ご
興
味
の
あ

る
団
体
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
…
９
月
23
日（
木
・
祝
）午
後
１
時
～
３

時　
所
…
佐
野
市
立
中
央
公
民
館（
佐
野
市

金
井
上
町
２
５
１
９
）　
対
…
青
少
年
教
育

に
関
す
る
活
動
を
行
う
民
間
団
体（
グ
ル
ー

プ
や
サ
ー
ク
ル
な
ど
の
法
人
格
を
有
さ
な

い
団
体
も
対
象
）　
定
…
10
団
体
30
名
程
度

（
先
着
順
）　
￥
…
無
料　

申
…
９
月
１
日（
水
）～

17
日（
金
）に
下
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
む

問問
…
国
立
那
須
甲
子
青
少
年
自
然
の
家

☎
０
２
４
８（
３
６
）２
３
３
１

自
衛
官
募
集

　

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は

問
合
先
へ
電
話
ま
た
は
、
専
用
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（https://www.m

od.go.jp/pco/
tochigi/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
種
目
…
自
衛
官
候
補
生
、
一
般
曹
候
補

生
、
航
空
学
生　
対
…
自
衛
官
候
補
生
、
一

般
曹
候
補
生
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
／
航
空

学
生
…
高
卒（
見
込
み
含
む
）の
18
歳
以
上
23

歳
未
満（
海
）、
18
歳
以
上
21
歳
未
満（
空
）で

日
本
国
籍
を
有
す
る
方　

※
年
齢
は
令
和

４
年
４
月
１
日
時
点　
申
…
自
衛
官
候
補
生

…
随
時
募
集
／
一
般
曹
候
補
生
…
９
月
６
日

（
月
）ま
で
／
航
空
学
生
…
９
月
９
日（
木
）ま

で
に
問
合
先
に
電
話

問問
…
自
衛
隊
栃
木
地
方
協
力
本
部
宇
都
宮

分
室
☎
０
２
８（
６
３
８
）１
９
２
２

に
障
が
い
の
あ
る
幼
児
児
童
生
徒
と
そ
の
保

護
者
、
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
成
人　
申
…

実
施
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
問
合
先
へ
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ　
※
小
中
学
生
は
、
通
学
し

て
い
る
学
校
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

所
・
問問
…
栃
木
県
立
盲
学
校

☎
０
２
８（
６
５
２
）２
３
３
１

０
２
８（
６
５
２
）４
６
０
２

栃
木
県
離
職
者
等
再
就
職
支
援
プ

ロ
グ
ラ
ム
事
業（
第
２
期
）参
加
者

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
離
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
方
な
ど
を
対

象
に
、
ウ
ェ
ブ
で
の
研
修
や
職
場
実
習
な
ど

を
通
じ
て
、
未
経
験
分
野
へ
の
正
社
員
就
職

を
支
援
し
ま
す
。

日
…
ウ
ェ
ブ
研
修
…
10
月
13
日（
水
）～
19
日

（
火
）　
※
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
／
マ
ッ
チ

ン
グ
会
…
10
月
26
日（
火
）・
27
日（
水
）／
職

場
実
習
…
11
月
１
日（
月
）か
ら　
所
…
マ
ッ

チ
ン
グ
会
…
宇
都
宮
市
内　
／
職
場
実
習
…

希
望
す
る
企
業　
対
…
正
社
員
で
の
就
職
を

目
指
す
方　
定
…
45
名　
￥
…
無
料　
申
…

10
月
６
日（
水
）ま
で
に
問
合
先
へ
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル

問問
…（
株
）パ
ソ
ナ
「
栃
木
県
離
職
者
等
再
就

職
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
事
業
」
事
務
局

☎
０
２
８（
６
６
６
）０
３
６
５

tochigishuro@
pasona.co.jp

「
子
ど
も
ゆ
め
基
金
」令
和
４
年
度

助
成
活
動
募
集
説
明
会
参
加
団
体

　
子
ど
も
ゆ
め
基
金
は
、
体
験
活
動
や
読
書

寄     

付

申し込み
ホームページ
QRコード
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藤原図書館休館日　９月７日（火）・14日（火）・21日（火）・28日（火）
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日
光
だ
い
や
川
公
園
10
月
の
催
し

▼
緑
の
相
談
所

◎
日
光
だ
い
や
川
公
園
み
ど
り
の
会
秋
の

展
示
会　
日
…
10
月
１
日（
金
）～
３
日（
日
）　

◎
「
秋
の
き
の
こ
」
発
見
＆
鑑
定
会　
日
…

10
月
３
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午　
定
…
15

名　
◎
絵
画
展「
秋
」　
日
…
10
月
14
日（
木
）

～
20
日（
水
）

▼
だ
い
や
体
験
館

◎
伝
統
工
芸
体
験「
竹
細
工
」青
竹
の
か
ご
作

り　
日
…
10
月
２
日（
土
）午
前
９
時
30
分
～

午
後
３
時（
昼
休
憩
１
時
間
）　
対
…
５
歳
以

上　
定
…
10
名　
￥
…
２
種
類（
５
、０
０
０

円
ま
た
は
９
、０
０
０
円
）か
ら
選
択　
◎
初

心
者
向
け
「
そ
ば
打
ち
を
体
験
し
て
み
よ

う
!
」　
日
…
10
月
16
日（
土
）午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分　
対
…
中
学
生
以
上　
定
…

10
名　
￥
…
１
、２
０
０
円　

◎
初
心
者
向

け
「
う
ど
ん
打
ち
を
体
験
し
て
み
よ
う
!
」　

日
…
10
月
30
日（
土
）午
前
９
時
30
分
～
正
午　

対
…
中
学
生
以
上　
定
…
10
名　
￥
…
１
、

０
０
０
円　
◎
刻
字
展
「
書
を
刻
す
立
体
と

彩
り
」
※
通
年
開
催（
定
休
日
以
外
）　
◎
日

光
の
古
絵
葉
書
展　
※
通
年
開
催（
定
休
日

以
外
）

▼
共
通
事
項

　
申
込
受
付
は
開
催
日
の
１
カ
月
前
、
午
前

９
時
か
ら（
火
曜
日
は
休
館
の
た
め
翌
日
か

ら
。
火
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
、
翌
平
日
休

館
）。
※
￥
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料

問問
…
緑
の
相
談
所
☎（
23
）０
２
０
８
／
だ
い

や
体
験
館
☎（
21
）４
４
２
１
／
特
別
イ
ベ

ン
ト
☎（
23
）０
１
１
１
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://nikko-daiyagawapark.jp

）

市
民
ひ
ろ
ば

地
域
ま
る
ご
と
ケ
ア
・
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
地
域
人
材
交
流
研
修
会

　
子
ど
も
が
自
分
自
身
を
好
き
に
な
り
、
の

び
の
び
と
前
向
き
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
!　

子
ど
も
を
真
ん
中
に
、
地
域
ま
る
ご
と
の
子

育
て
チ
ー
ム
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
…
９
月
19
日（
日
）午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分　
所
…
中
央
公
民
館
中
ホ
ー
ル　
講
師

…
西に
し
か
わ川
正た
だ
し
氏（
N
Ｐ
Ｏ
法
人
ハ
ン
ズ
オ
ン
!

埼
玉
理
事
）他　
定
…
70
名　
￥
…
無
料　

申
…
９
月
12
日（
日
）ま
で
に
「
に
っ
ぽ
ん
子

ど
も
・
子
育
て
応
援
団
」
の
申
込
フ
ォ
ー
ム

（https://ssl.form
m

an.com
/t/O

uh8/

）

に
入
力
ま
た
は
、
氏
名
、
所
属
、
電
話
番
号
、

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
託
児
の
有
無
を
明
記
の

上
、
03（
３
２
６
９
）３
３
１
４
へ
Ｆ
A
Ｘ

問問
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
だ
い
じ
ょ
う
ぶ　
前ま

え
だ田

☎（
21
）２
１
１
９

「
傾
聴
入
門
講
座
〜
傾
聴
は
心
の

伴
走
者
〜
」
受
講
者
募
集

日
…
10
月
15
日
・
22
日
・
29
日（
全
て
金
曜

日
）午
後
１
時
30
分
〜
４
時　
所
…
市
民
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
報
徳
ホ
ー
ル　
定
…
20
名

（
先
着
順
）　
￥
…
３
日
間
で
３
０
０
円（
保

険
代
含
む
）　
申
…
10
月
９
日（
土
）ま
で
に

問
合
先
へ
電
話
ま
た
は
氏
名
、
住
所
、
電
話

番
号
を
明
記
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

問問
…
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
あ
り
の
ま
ま
」

日
光
グ
ル
ー
プ　
手て

つ
か塚
☎
・
（
21
）２
５
９
１

◎
幼
児
お
は
な
し
会　
日
…
９
月
１
日（
水
）

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分　
◎
お
は
な
し

会　
日
…
９
月
25
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～

２
時
30
分

▼
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
蔵
書
点
検
の
た
め
、
次
の
期
間
は
休
館
で

す
。
図
書
と
雑
誌
の
返
却
は
返
却
ポ
ス
ト
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
※
Ｃ
Ｄ
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、
ビ

デ
オ
、
紙
芝
居
な
ど
は
壊
れ
や
す
い
た
め
、

返
却
ポ
ス
ト
へ
は
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い

今
市
図
書
館
…
10
月
４
日（
月
）～
８
日（
金
）

日
光
図
書
館
…
10
月
11
日（
月
）～
15
日（
金
）

藤
原
図
書
館
…
10
月
19
日（
火
）～
23
日（
土
）

問問
…
今
市
図
書
館
☎（
22
）６
２
１
６

　
　
日
光
図
書
館
☎（
53
）５
７
７
７

　
　
藤
原
図
書
館
☎（
76
）１
２
０
３

杉
並
木
公
園
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

◎
野
の
花
16
周
年
記
念
作
品
展（
川
柳
・
水

彩
画
・
リ
サ
イ
ク
ル
作
品
他
）　
日
…
９
月

２
日（
木
）～
５
日（
日
）　
◎
水
彩
画
交
友
会

絵
画
展　
日
…
９
月
12
日（
日
）～
16
日（
木
）　　

◎
日
光
市
書
道
連
盟
会
員
展　
日
…
９
月
30

日（
木
）～
10
月
３
日（
日
）

◎
共
通
事
項

　
催
し
物
に
よ
っ
て
展
示
時
間
が
異
な
り
ま

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
催
し
が
延

期
、
ま
た
は
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
９
月
１
日（
水
）午
前
８
時
30
分
か
ら
、
令

和
４
年
３
月
分
の
使
用
予
約
を
生
涯
学
習
課

で
受
け
付
け
ま
す（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）。

問問
…
生
涯
学
習
課
☎（
21
）５
１
８
２

日（
日
）午
後
２
時
～
３
時　
所
…
今
市
図
書

館
別
棟　
申
…
今
市
図
書
館
へ
電
話
ま
た
は

窓
口
へ　
◎
歴
史
講
演
会
「
日
光
山
養よ

う
げ
ん
い
ん

源
院

秘
話
」（
今
市
史
談
会
共
催
）　
日
…
９
月
18

日（
土
）午
後
1
時
30
分
～
３
時
30
分（
休
憩

10
分
間
）　
講
師
…
千ち

だ田
孝こ
う
み
ょ
う明
氏　
定
…
20

名（
先
着
順
）　
申
…
今
市
図
書
館
へ
電
話
ま

た
は
窓
口
へ　
◎
民
話
の
ひ
ろ
ば　
日
…
９

月
25
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分　

内
…
さ
と
う
も
と
子こ

氏
に
よ
る
民
話
や
昔
話　

定
…
20
名　
所
…
今
市
図
書
館
別
棟　
申
…

今
市
図
書
館
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ　
◎
マ

リ
オ
ネ
ッ
ト
人
形
劇
「
き
ゃ
べ
つ
村
バ
ラ
エ

テ
ィ
」　
日
…
９
月
26
日（
日
）午
後
２
時
～

２
時
40
分　
所
…
今
市
図
書
館
別
棟　
定
…

15
名（
先
着
順
）　
申
…
今
市
図
書
館
へ
電
話

ま
た
は
窓
口
へ

▼
日
光
図
書
館

◎
読
書
会（
い
ず
み
の
会
）日
…
９
月
15
日

（
水
）午
後
１
時
30
分
か
ら　
所
…
日
光
公
民

館
２
階　

題
名
…
「
人
生
の
親
戚
」（
大お

お
え江

健け
ん
ざ
ぶ
ろ
う

三
郎
著
）　

◎
お
は
な
し
会　
日
…
９
月

４
日（
土
）・
18
日（
土
）午
後
２
時
か
ら　
申

…
日
光
図
書
館
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
へ　
◎

赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
の
お
は
な
し
会　
日
…
９

月
２
日（
木
）・
16
日（
木
）午
前
10
時
30
分
か

ら　
申
…
日
光
図
書
館
へ
電
話
ま
た
は
窓
口

へ　

◎
日
光
歴
史
講
座
…
９
月
26
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
か
ら　
所
…
日
光
公
民
館
２

階　
内
…「
日
光
を
訪
れ
た
文
人
墨ぼ

っ
か
く客
並
び

に
明
治
期
国
際
的
著
名
人
の
来
訪
」　

講
師

…
柳

や
な
ぎ
は
ら原
一か

ず
お
き興
氏　
定
…
20
名（
先
着
順
）　
申

…
９
月
25
日（
土
）ま
で
に
日
光
図
書
館
へ
電

話
ま
た
は
窓
口
へ

▼
藤
原
図
書
館

市
民
ひ
ろ
ば
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日光市立図書館公式ツイッターでは、図書館の最新情報をお知らせしています ツイッター
QRコード

９月の相談※�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、下記内容は中止または変更となる場合があります。
詳しくは各問合先へご確認ください

相談内容 会　場 と　き 受付時間 問合先

人権相談
（差別、いじめ、嫌が
らせなど人権に関す
る困りごと・心配ご
と相談）

宇都宮地方法務局日光支局  ９日（木）

午後１時30分～３時30分 人権・男女共同参画課
☎︎21‐5184日光公民館 17日（金）

藤原公民館 13日（月）

電話による相談
（みんなの人権110番）

月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前８時30分～午後５時15分 全国共通ダイヤル

☎︎0570‐003‐110

行政相談
※藤原公民館での行
政相談は、９月まで
中止となります

消費生活センター 30日（木）
午後１時30分～３時30分 生活安全課 ☎︎21‐5112

日光公民館 17日（金）

電話による相談 月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前８時30分～午後５時15分 全国共通ダイヤル

☎︎0570‐090‐110

生活困窮相談　 市役所本庁舎 月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前８時30分～午後５時15分 生活相談支援センター

☎︎25‐3109

家庭児童相談 家庭児童相談室
（今市中学校向かい）

月曜～金曜日
（祝日を除く）

午前８時30分～午後５時15分
（電話相談は毎日24時間対応） 家庭児童相談室 ☎︎30‐7830

配偶者などからの暴
力の相談　 電話による相談 月曜～金曜日

（祝日を除く） 午前８時30分～午後５時15分 女性相談ほっとライン
☎︎30‐4140

ひきこもり相談 ひきこもり相談センター
かがやき

火曜～土曜日
（祝日を除く） 午前９時～午後５時 ひきこもり相談センター 

かがやき ☎︎25‐5508

障がい者のための相
談 市役所本庁舎 月曜～金曜日

（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時15分

（電話相談は毎日24時間対応）
障がい者相談支援センター

☎︎22‐8522

消費生活相談 ※１ 消費生活センター 月曜～土曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後４時 消費生活センター

☎︎22‐4743

交通事故相談 電話による相談 月曜～金曜日
（祝日を除く）

午前９時～11時30分、 
午後１時～３時30分

県民プラザ室
☎︎028‐623‐2188

犯罪被害者相談 電話による相談 月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後４時 被害者支援センターとちぎ

☎︎028‐643‐3940

杉並木相談 ※２ 文化財課
（二宮尊徳記念館内）

月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前８時30分～午後５時15分 文化財課 ☎︎25‐3200

在住外国人相談 ※３ 市役所本庁舎 21日（火） 午後２時～５時 市民課 ☎︎21‐5111

ボランティア・
ＮＰＯ相談 市民活動支援センター 随時 午前９時～午後７時

（要電話予約）
市民活動支援センター

☎︎22‐2271

弁護士による法律相
談 ※４

市社会福祉協議会本所
（藤原福祉センターふじ
の郷内（鬼怒川温泉大原
２番地６））

14日（火）

午前10時～正午 市社会福祉協議会本所
☎︎25‐307021日（火）

28日（火）

土地家屋調査士によ
る登記・境界の相談
 ※５

市民活動支援センター 11日（土） 午前10時～正午
栃木県土地家屋調査士会
日光支部長 加

か と う

藤 ☎︎25‐3515

成年後見制度に関す
る相談 ※６ 市民活動支援センター 25日（土） 午前9時30分～正午

コスモス成年後見サポートセンター
栃木県支部 福

ふ く だ

田 ☎︎22‐4095

※１　公益通報相談にも応じます
※２　杉並木街道の両外側約20ｍ内の開発などに関する相談です。事前に文化財課までお電話ください
※３　日本語または英語が話せない方は、言葉を仲介できる方の付き添いが必要です
※４　開催日の２日前までに窓口か電話での予約が必要です（定員５名）
※５　 土地や建物の登記・測量、境界の相談です。空き家問題や所有者不明土地などにも応じます。開催日の２日前までに電

話での予約が必要です
※６　成年後見制度および関連した相続・遺言・終活などの相談で、開催日の２日前までに電話での予約が必要です
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お知らせ情報＋（続き）

毎月４日・14日・24日　４の付く日は「日光市読書の日」。４の付く日は４デー（読んでー）

詳しくお知らせしたい情報を写真やイラストで掲載するコーナーです！ 情報なび 情報なび ＋＋
プラスプラス

日光市選挙管理委員会からのお知らせ

投票日当日の投票終了時刻が

１時間�繰り上げ
になります

　　▶終了時刻が現在午後８時の投票所は、「午後７時」になります

　　▶終了時刻が現在午後７時の投票所は、「午後６時」になります

　　▶終了時刻が現在午後６時の投票所は、変更ありません

　令和３年９月以降に執行する選挙から、変更になります。
　投票所ごとの投票終了時刻は、選挙時に配布する「選挙のお知らせ」および「投票所入場券」などでご確認
ください。なお、仕事などで投票日当日に都合がつかない場合は、市役所や各行政センター、各地区センター・
出張所の期日前投票所をご利用ください。
問問…市選挙管理委員会事務局　☎︎21-5180

熱中症に注意しましよう

　新型コロナウイルスの影響により、長時間のマスク着用など、熱中症リスクが高まっています。
　９月も厳しい暑さが続きます。熱中症を防ぐために十分な対策をとりましょう。

◎熱中症予防のポイント

① 涼しい服装、日
傘や帽子などを使
用し、暑さを避けま
しょう

② エアコンなどを
使用し、部屋の温
度を調節しましょう

③ のどが渇く前に
こまめに水分補給を
しましょう

④ 屋外で人と十分
な距離（２m以上）を
確保できる場合は、
適宜マスクを外しま
しょう

⑤ 暑さに備えた体
づくりと、日頃から
の体調管理をしま
しょう

◎「熱中症警戒アラート」
　熱中症の危険性が極めて高くなると予測された際は、環境省と気象庁が「熱中症警戒アラー
ト」を発表します。ニュースや気象情報に加え、環境省のホームページや公式LINEなどを
通じて知ることができます。
　「熱中症警戒アラート」が発表された場合は、不要不急の外出は避けて、のどが渇く前に
こまめに水分を補給するなど、普段以上の熱中症予防をお願いします。
　くわしくは環境省のホームページ「熱中症予防情報サイト」をご覧ください。
問問…健康課　☎︎21-2756

▲環境省�
公式LINE

登録QRコード
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日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問問…問合先

市職員をかたる不審な電話が発生しています。詐欺に注意しましょう　問問…生活安全課　☎︎21–5112

令和４年度保育施設入園申し込みが始まります

対… 令和４年４月から入園を希望する世帯、または５月～令和５年３月の入園を希望する育児休業明けや就労
開始月が決定している方のうち、家庭で保育ができない方

　※生まれる前のお子さんの申請も可能
　※求職中で５月以降の入園を希望する場合は、希望月の前月に審査を行います
申…申込用紙に記入の上、９月１日（水）～10月29日（金）に第１希望の保育施設、または問合先に持参
　※申込用紙は問合先および保育施設で配布の他、市ホームページからもダウンロード可
　※申し込む前に必ず入園希望の保育施設を見学してください
　※申し込み多数の場合、希望する保育施設に入園できないことがあります
　※ 保育施設の入園申し込みは先着順ではありませんので、上記内容を確認した上で、期限までに提出してく

ださい
問問…子育て支援課　☎︎21-5186

令和４年度私立幼稚園入園受け付けが始まります

　市内各幼稚園の入園受け付けが９月１日（水）から始まります。
　申し込み手続きは施設によって異なりますので、詳しくは各幼稚園まで
お問い合わせください。
申…申込書に記入の上、各幼稚園へ持参
　※申込書は各幼稚園で配布

市内私立幼稚園一覧
施設名 所在地 問合先

今市幼稚園 今市710 ☎︎21-1651

認定こども園今市中央幼稚園 今市本町8-16 ☎︎22-4625

認定こども園聖ヨゼフ幼稚園 瀬川199 ☎︎22-3889

認定こども園長畑幼稚園 長畑3084 ☎︎27-0687

認定こども園清滝幼稚園 清滝安良沢町1728-1 ☎︎53-3767

日光幼稚園 山内2383 ☎︎54-0814

きぬ川幼稚園 鬼怒川温泉滝857 ☎︎77-0214

問問…子育て支援課　☎︎21-5186
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情報なび＋（続き）

登録サイト
QRコード厚生労働省 新型コロナウイルス接触確認アプリ「COCOA」

自分を守り、大切な人を守り、地域と社会を守るため、インストールしましょう

ユネスコ無形文化遺産登録記念
「漆」を学ぶワークショップ 先輩起業者との座談会

　ユネスコ無形文化遺産に登録
された「漆

うるし
」に関する技術につ

いて、その採取から仕上げまで
を見学・体験します。
　古くから使われてきた「漆」
を身近に感じてみませんか？

日…９月25日（土）・26日（日）午前９時～午後４時
所… 日光社寺文化財保存会事務所（旧東照宮宝物館）
内…見学…漆の木から漆を掻

か
く作業

　　体験…
　　①�漆

うるしわん
椀塗り体験

　　　�時間…午前10時、午後０時30分、２時15分
（１回１時間15分）　対…12歳以上　定…各
回４名　￥…7,000円（材料代）　※塗ったお
椀は後日郵送します

　　②�金
きんぱく
箔押し体験

　　　�時間…午前11時30分、午後１時30分、２時
30分（１回45分）　対…12歳以上　定…各回
７名　￥…1,000円（材料代）

　　③�漆のストラップつや出し体験
　　　�時間…随時（１回15分）　対・定…なし　￥

…500円（材料代）
申… ９月22日（水）午後５時までに問合先へ電話ま

たはメール
問問… 日本うるし掻

か
き技術保存会事務局（岩手県二

に の へ
戸

市漆産業課）
　　☎︎0195-38-4472（午前９時～午後５時）
　　 hi-taguchi@city.ninohe.iwate.jp

　日光市内で起業した先輩起業家を講師に招き、起
業体験談やざっくばらんに意見交換などを行う座談
会を開催します。
　起業に関心のある方や起業希望の方など、ぜひお
気軽にご参加ください。
日…９月24日（金）
　　午後６時30分～８時
所…起業・創業支援サロン（今市708-7）
先輩起業家…佐

さ と う
藤雄

ゆうだい
大氏（日光ゲストハウス 巣

す
み家

か
）

定…５名（先着順）
￥…無料
申… ９月17日（金）までに問合先へ電話または氏名、

住所、連絡先、起業希望の業種を明記の上、メー
ル

問問…商工課
　　☎︎21-5136
　　 shoko@city.nikko.lg.jp

令和４年４月採用日光市職員募集（障がいのある方対象）

　令和４年４月に採用する日光市職員の採用試験（障がいのある方対象）を行います。日光市が大好きで、自ら
考え行動できる方をお待ちしております。
◎採用試験（一次試験）
日…10月23日（土）
所…市役所本庁舎
対… 日本国籍を有し、平成元年４月２日〜平成16年４月１日生まれの、「身体障害者手帳」「療育手帳」「精神

障害者保健福祉手帳」などの交付を受けている方で、活字印刷文（12ポイント程度）による出題に対応で
きる方（採用後は、活字印刷文による文書を取り扱う業務に就いていただくため）

　※詳しくは、募集要項をご覧ください
採用人数…１名程度
申… ９月６日（月）〜24日（金）に、申込書に必要事項を記入の上、問合先窓口へ持参または郵送
　 ※ 募集要項・申込書は問合先および各行政センター、各地区センター・出張所で配布の他、市ホームページ

からダウンロード可
問問…人事課　☎25-7008
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日…とき 　所…ところ 　内…内容 　対…対象者 　定…定員 　￥…費用　 持…持ち物　 申…申込方法 　問問…問合先

栃木県 LINE 公式アカウント
栃木県新型コロナ対策パーソナルサポート「とちまる安心通知」を友達登録しましょう

公式 LINE
QRコード

小杉放菴記念日光美術館からのお知らせ

にこっぺパンproject�2021

◎展覧会「生誕140年�小杉放菴�所蔵名品撰」
　開館24年目を迎える小杉放菴記念日光美術館のコレクションより、小杉放菴の生誕140年を記念し、名品
の数々をご紹介いたします。
日…９月11日（土）～11月14日（日）
　　午前９時30分～午後５時（最終入館午後４時30分）
　　月曜日休館（祝日のときは開館し、その翌日を休館）
￥…一般…730円（300円）／大学生…510円（200円）／
　　高校生以下…無料
　※（　）内は市民割引券を利用した際の料金
◎担当学芸員によるギャラリー・トーク
日…９月11日（土）、10月10日（日）、11月13日（土）
　　各日午前11時～正午
定…各回15名（先着順）
申…当日午前10時50分までに受付窓口へ

◎共通事項
所・問問…小杉放菴記念日光美術館　☎︎50-1200
※新型コロナウイルス感染症感染・拡大防止のため、会期などを変更する場合があります

「にこっぺパン p
プロジェクト
roject」を令和２年に引き続き、今年も開催します。

　新たなテイクアウトの形として、各店舗がそれぞれの具材を挟み、独
自のコッペパン「にこっぺパン」を創作します。
　皆さん、これを機に行ったことのないお店や、地元のお店を巡って個
性豊かな「にこっぺパン」を購入してみませんか？
日…９月11日（土）・12日（日）
　　各日午前10時～午後７時
所…市内の協力飲食店
※ 店舗によって取扱時間が異なります
※ 詳しくは、公式ホームページ（https://nikko.coppe.elrise.co.jp）をご

覧ください
問問…にこっぺパン project 実行委員会
　　☎︎090-9977-4825

小杉未醒（放菴）「入江の一角（ブルターニュ風景）」
1913年　小杉放菴記念日光美術館蔵

小杉未醒（放菴）「煉
れんたん
丹」

1917年　小杉放菴記念日光美術館蔵

にこっぺパンproject
公式ホームページ

QRコード▶



34広報にっこう市民割引券市民割引券 （１枚につき、５名様まで有効）（１枚につき、５名様まで有効）

✂✂

日本のこころのうたミュージアム　船村徹記念館
（１枚につき、５名様まで有効）（１枚につき、５名様まで有効）
一般…４３０円、高校生以下…２１０円一般…４３０円、高校生以下…２１０円市民割引券

切り取ってご利用ください切り取ってご利用ください

情報なび＋（続き）

道の駅日光�日光街道ニコニコ本陣からのご案内

◎�日光ソーシャル映画祭「ハーブ＆ドロシー�アートの森の小さな巨人」上映会＆交流会
　郵便局員のハーブと、図書館司書のドロシー、ごく普通の市民が、アメリカの国立美術館に2,000点以上の
アート作品を寄贈した !？
　奇跡を起こした情熱の老夫婦、ハーブとドロシーに拍手喝采 !　全世界を感動で包んだドキュメンタリー（ア
メリカ / 87分 / 2008年）。
日…９月15日（水）午後６時30分～８時45分
所…船村徹記念館３階　光と風のギャラリー
定…15名程度（先着順）
￥…大人…1,000円／高校生…500円／中学生以下…無料
申…問合先へ電話

◎YouTube ライブ配信「道の駅ピアノ・ミニコンサート」第５回
　道の駅日光・ニコニコホールに設置したストリートピアノを使った「道の駅ピアノ・
ミニコンサート」。
　毎月、栃木県出身の若手音楽家がすてきな演奏を YouTube「ニコニコ本陣チャンネル」
のライブ配信で皆さんにお届けします♪
日…９月18日（土）午後１時／午後２時30分（各回30分程度）
所…道の駅日光・ニコニコホール　ロビー

◎日光音盤アワー（特別版）第12回
　「S

サタデー

aturday�M
ミュージック

usic�L
ラボ

ab. －大
おおたき

瀧詠
えいいち

一／山
やました

下達
たつろう

郎－」
　往年の高級オーディオでアナログレコードを大音量で心行くまで、無料で楽しめます。今回の特集は、大瀧
詠一、山下達郎です。どうぞお楽しみに !
日…９月25日（土）午後７時～８時30分
所…船村徹記念館３階　光と風のギャラリー
定…25名程度（先着順）
申…９月10日（金）午前10時から問合先へ電話

◎「ニコニコ手作り市」開催
　道の駅日光・ニコニコ広場にて「ニコニコ手づくり市」を開催します。手作り品や
オリジナル品を販売する栃木県内のお店が出店予定です。
　この機会にぜひお立ち寄りください♪
　また、イベントの様子は YouTube「ニコニコ本陣チャンネル」で生配信予定です。
日…９月25日（土） ・26日（日）午前11時～午後４時
所…道の駅日光・ニコニコ広場
※出店申込は８月30日（月）まで

◎共通事項
問問…道の駅日光 日光街道ニコニコ本陣
　　☎︎25-7771・ 25-5560・ info@nikko-honjin.jp
※ イベントは中止・変更になる場合があります。最新情報は公式ホームページ
（https://www.nikko-honjin.jp/）および公式 Facebook でご確認ください

※ オリジナル動画を YouTube 公式チャンネル「ニコニコ本陣チャンネル」で
公開中です。ぜひご覧ください

※毎週火曜日定休、ニコニコマルシェは９月14日（火）休館

YouTube
ニコニコ本陣
チャンネル
QRコード▼

道の駅日光
Facebook
QRコード▼
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令和４年　日光市成人式（日光地域）について

日…令和４年１月９日（日）
所…日光田母沢御用邸記念公園　研修ホール
内…

対… 今年度に20歳を迎える、平成13年４月２日～平成14年４月１日生まれで、日光市（日光地域）に住民登録の
ある方、または同地域在住、出身者など

※新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、日程・内容など変更となる場合があります
問問…日光公民館　☎︎53-3700

◎成人式企画運営委員を募集します　定…8名程度
　　　　　　　　　　　　　　　　　申…9月30日（木）までに問合先へ電話

８月の人口と世帯数
地域名 男 女 合計 世帯数
今市 28,131人（-12）28,954人（-24） 57,085人（-36）24,856世帯（+11）

日光 5,505人（-16） 6,088人（-13） 11,593人（-29） 5,694世帯（-13）

藤原 3,842人（-14） 4,174人 （-9） 8,016人（-23） 4,364世帯 （-11）

足尾 800人 （-2） 853人 （-3） 1,653人 （-5） 1,087世帯 （-4）

栗山 515人 （-4） 541人 （-1） 1,056人 （-5） 580世帯 （-2）

市全体 38,793人（-48） 40,610人（-50） 79,403人（-98） 36,581世帯 （-19）

※住民基本台帳による（８月１日現在）
※（　）内は前月比
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の
真
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が
繰
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、
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も

声
を
出
し
な
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ら
テ
レ
ビ
観
戦
し
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し
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が
、

今
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会
の
な
か
っ
た
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り
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し
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。
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た
。
こ
の
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技
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を
相

手
に
攻
撃
や
守
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を
一
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で
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じ
る
も
の
で
、
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迫
を
込
め
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で
キ
レ
の
あ
る
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が

静
寂
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中
で
行
わ
れ
ま
す
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選
手
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動
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だ
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響
き
、
こ
の
時
だ
け
は
私
も
思
わ
ず

息
を
止
め
て
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
（
味
）

二宮尊徳記念館�販売書のご案内

◎「追跡 !!　金次郎の足跡」
　広報にっこう平成30年６月号～平成31年４月号に連載していた記事に加筆し、新
たに写真や表、グラフなどを加えた解説書です。日光での二宮金次郎（尊徳）の足跡を
時系列で解説しています。
　金次郎をこれから知る人も、もっとよく知りたい人にもおすすめの入門編にして決
定版です（Ａ４判、44ページ）。
￥…1,000円（税込み）

◎今市報徳二宮神社所蔵資料「二宮ふみ画・不
ふたいどう
退堂聖

きよずみ
純書」

　二宮ふみは金次郎の娘で、父の報徳仕法に参加しており、書画に秀でた女性でした。
また、不退堂聖純は京都出身の書家で、金次郎の思想を広めるために活躍しました。
　本書では、今市報徳二宮神社より、二宮尊徳記念館に寄託された資料である、二宮
ふみの書画や、不退堂聖純の書など52点を収録しています（Ａ４判、62ページ）。
￥…1,200円（税込み）

◎共通事項
販売場所・問問…文化財課　二宮尊徳記念館　☎︎25-7333

「追跡!!　金次郎の足跡」
表紙

「二宮ふみ画・不退堂聖純書」
表紙

受付時間 式典開始時間 写真撮影時間 対象者

午前の部 午前９時15分 午前10時 受付終了後
随時撮影

日光小学校出身者（野口・所野小
学校出身者を除く）

午後の部 午後１時15分 午後２時 その他の方
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おしえて！「にっこうアマビエさん」　第６回

　感染収束に向けて効果が期待される新型コロナウイルスワクチンじゃが、体質や持病
などさまざまな理由で、接種を受けることができない人もおる。
　接種を強制したり、接種の有無を問いただしたりするなど、ワクチン
の接種を受けていない方に対する不利益な扱い、差別を助長する行為は
決して許されるものではないのじゃ。
　一人一人がお互いを思いやり、冷静な行動をとることが大事じゃぞ。

イラスト：上吉原麻紀（日光市地域おこし協力隊）
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ん

１
歳
・
森
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お子さん（小学生まで）の写真募集…顔・頭全体を撮影してね！
※お子さんの名前（ふりがな）・生年月日・住所・保護者名・電話番号を明記
※掲載は市内在住者１人１回のみ、受付順
※郵送またはメール（hishokouhou@city.nikko.lg.jp）でデータを送付
　携帯電話・スマートフォンからは、右のＱＲコードも利用可

齋
さいとう

藤 陽
ひ な た

大 ちゃん

８か月・小林
本
ほ ん ま

間 和
かずより

頼 ちゃん

１歳・大桑町
沼
ぬ ま お

尾 颯
そうすけ

介 ちゃん

７か月・倉ケ崎

ブランドイメージの
ロゴマーク

コンセプト動画の一部

NEW�DAY,NEW�
LIGHT. 日光

観光プロモーション
ホームページ
QRコード▲


