
12広報にっこう

　　スポーツ少年団で
　　　　　「こころ」と「からだ」を育てよう！

 

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
と
は

　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、「
一
人
で
も
多
く

の
青
少
年
に
ス
ポ
ー
ツ
の
喜
び
を
提
供
す

る
」「
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
青
少
年
の
こ
こ

ろ
と
か
ら
だ
を
育
て
る
」「
ス
ポ
ー
ツ
で
人
々

を
つ
な
ぎ
、
地
域
づ
く
り
に
貢
献
す
る
」
と

い
う
３
つ
の
理
念
の
も
と
、
子
ど
も
た
ち
が

地
域
社
会
に
お
い
て
幅
広
い
ス
ポ
ー
ツ
活
動

を
行
っ
て
い
る
団
体
で
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
の
技
術
だ
け
で
は
な
く
、
喜
び

や
楽
し
さ
を
体
験
す
る
と
と
も
に
仲
間
と
の

連
帯
や
友
情
を
育
て
、
さ
ら
に
は
そ
の
過
程

の
中
で
協
調
性
や
創
造
性
な
ど
を
育
み
、
人

間
性
豊
か
な
社
会
人
と
し
て
成
長
す
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

 

加
入
・
登
録
に
つ
い
て

　
満
3
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、
誰
で
も
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
に
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

子
ど
も
10
名
と
、
20
歳
以
上
の
指
導
者
2
名

が
い
れ
ば
、
新
た
な
団
と
し
て
市
に
登
録
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
な
お
、
指
導
者
に
つ

い
て
は
資
格
の
取
得
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
団
へ
の
加
入
・
登
録
に
つ
い
て
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
地
域
で
活
動
し
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
へ
所
属
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
市
内
で
ど
の
よ
う
な
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が

活
動
し
て
い
る
か
な
ど
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

日
光
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ
１
．
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
目
標
は
？

　
Ａ
「
競
う
」
だ
け
で
な
く
「
楽
し
む
ス
ポ
ー
ツ
」
が
目
標
で
す
！

　

�　
体
を
動
か
す
こ
と
の
楽
し
さ
や
喜
び
を
知
り
、
基
礎
的
な
運
動
能

力
や
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

む
基
盤
を
作
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
２
．
ど
ん
な
活
動
を
す
る
の
？

　
Ａ 

仲
間
と
の
集
団
行
動
が「
こ
こ
ろ
の
成
長
」に
つ
な
が
り
ま
す
！

　

�　
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
な
く
、
野
外
活
動
や
社
会
活
動
、
文
化
活
動
な

ど
多
岐
に
わ
た
る
活
動
を
行
い
、
社
会
の
ル
ー
ル
や
思
い
や
り
の
心

な
ど
、「
こ
こ
ろ
の
成
長
」
も
願
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
３
．
ど
ん
な
組
織
な
の
？

　
Ａ
「
地
域
の
キ
ズ
ナ
」
の
な
か
で
子
ど
も
を
支
援
す
る
組
織
で
す
！

　
�　

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
、
地
域
内
の
交
流
を

よ
り
活
発
に
し
、
よ
り
良
い
地
域
づ
く
り
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
も

目
標
と
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
４
．
市
内
に
は
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
い
く
つ
あ
る
の
？

　
Ａ 

現
在
15
種
目
54
団
体
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
あ
り
ま
す
！
　
　

　

�　
さ
ま
ざ
ま
な
競
技
ス
ポ
ー
ツ
を
は
じ
め
、
多
様
な
種
目
を
体
験
で

き
る
複
合
団
と
い
う
団
体
も
あ
り
ま
す
。

　　　　　市内で活動するスポーツ少年団の種目

・ミニバスケットボール　・ホッケー　・サッカー　・軟式野球　・剣道　
・ソフトテニス　・バドミントン　・体操競技　・空手道　・柔道　・陸上競技
・アイスホッケー　・硬式テニス　・バレーボール　・複合スポーツ

くわしくは　市スポーツ少年団本部（スポーツ振興課内）  ☎0288-21-5183
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　勤労青少年ホーム（サクシードにっこう）は市内に在住または勤
務する45歳未満の方を対象に、スポーツや文化教養の講座を開
催しています。主催講座はすべて夜に開催 !　仕事帰りや空いた
時間に参加できる手軽さが魅力です !　
　令和４年度の利用登録受付を４月１日（金）から開始します。
　また、講座情報などはLINE（@succeednikko）で配信しています。
ぜひご登録ください。

講座名 内 容 日 程 時 間 講 師 教材費（2年分）
写真講座 カメラの構造、撮影技術の習得 毎月第１・３金曜日 午前�９時～正午 岡

お か だ

田�康
や す お

男氏 17,000円
料理講座 和・洋・中料理とデザートの実習 毎月第１・２火曜日 午前10時～正午 辻

つじ

�裕
ゆ み こ

見子氏 25,000円
陶芸講座 さまざまな手法による陶芸 毎月第３・４木曜日 午後�１時～３時 星

ほ し の

野�保
や す じ

治氏 20,000円
書道講座 書の基礎と創作 毎月第２・４火曜日 午前10時～正午 石

い し い

井�澄
す み こ

子氏 26,800円
水彩画講座 風景・静物・人物の描き方 毎月第１・３金曜日 午前10時～正午 柴

し ば た

田�功
いさお

氏 18,000円
版画講座 木版画の彫り方、刷り方 毎月第２・４木曜日 午前10時～正午 青

あ お き

木� 理
ただす
氏 15,000円

　対象 者…市内在住でおおむね60歳以上の方（60歳未満でも
可）、健康で学習意欲があり２年間通学できる方

　　※�過去に在学していた方も申込み可能ですが、同じ選
択講座を再度希望する場合は、講師と相談の上決定
します。なお、申込み多数の場合はいずれも新たに
入学を希望する方が優先されます

　受講料…無料
　　※�選択講座は上の表の教材費がかかります（入学時に納

入）。講座によっては他に額装・写真プリント表装代
や落

らっかん

款代などが別途必要となります
　定　員…60名（各選択講座10名程度）
　　※�申込者多数の場合は抽選になります（抽選後、当選し

た方の変更はできません）

　　杉並木大学校杉並木大学校の入学者と
　　サクシードにっこう主催講座サクシードにっこう主催講座の受講者を募集します

講座名 回 数 開催時期
ゴルフ ８回 ５月から（毎週木曜日）
バドミントン ８回 ５月から（毎週金曜日）
ホームメイドパン&ケーキ ８回 ６月から（水曜日・月１回）

クラブ名 日 程 時 間 場 所
バドミントン 毎週金曜日 午後７時30分～９時30分 今市運動公園体育センター
バスケット

ボール 毎週火曜日
午後７時

～９時30分 今市中学校体育館

ギター 毎週金曜日 午後７時～10時 中央公民館

　　　杉並木大学校　入学申込書

氏
ふ り が な

名

生 年 月 日 　　　　　　　年　　　　月　　　　日

年 齢 　　　　 　   歳

住 所
 〒

電 話 番 号

携 帯 電 話
※差し支えがなければ記入ください

選 択 講 座
第１希望（　　　　 ）・第２希望（　 　　　）

・写　真　　・料　理　　・陶　芸
・書　道　　・水彩画　　・版　画

再 入 学
希 望 者 第　　 期卒 ・ 履歴講座（　　　　　　）

✂ 切り取ってお使いください ✂

✂

　申込 方法…下の入学申込書に記入し、中央公民館へ持参
または郵送、FAX

　　※電話での申込みはできません
　申込期間…４月１日（金）～15日（金）
　　※月曜日を除く午前８時30分～午後５時15分
　　※�郵送・FAXの場合は15日（金）必着。また、FAXの場

合は確認の電話をお願いします
　その  他…申込みの少ない選択講座は、開催しない場合が

あります。また、日程は変更になる場合があります。
詳しい案内書は各公民館にも置いてありますのでご
利用ください。

　申込先およびくわしくは
　　中央公民館　☎︎0288-22-6211・　�0288-22-8798

申込先およびくわしくは
　勤労青少年ホーム（サクシードにっこう）事務局

　　（中央公民館内）　☎︎0288-22-6211

杉並木大学校杉並木大学校
　高齢者の学びの場、生きがいのある生活をつくるための場として開催します。
▶教養講座【知識を深め、見聞を広げる学習】※全員が受講する講座
　　健康講座、ボランティア講座、教育・文化講座、芸術・文化講座、時事問題講座の５つの講座を開催します。

▶選択講座【生活を豊かにする学習】

勤労青少年ホーム（サクシードにっこう）主催講座勤労青少年ホーム（サクシードにっこう）主催講座
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