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 イ 過去にあったが現在は食べている 

（食品名             ） 

      質問は以上で終了です 

    食物アレルギー調査票  記入日 令和  年  月  日 

（学校名：                  ）（※進学予定校：               ） 
 

 

 

 

 

 

１ 食物が原因と思われるアレルギーがありますか？（○で囲んでください） 

  ア 現在ある                       ウ ない→質問は以上で終了です 

  

 

２ 医師から食物アレルギーであるという診断を受けたことがありますか？（○で囲んでください） 

  ア 受けたことがある（    歳頃）       イ 診断は受けていない→質問４へ 

 

      

３ その時、原因食品の除去は指示されましたか？（○で囲んでください） 

  ア 指示された 食品名              イ 指示されていない 

 

      

４ 現在の状況はどうですか？（○で囲んでください） 

  ア 現在も以下の食品を配慮している        イ 現在は配慮していない 

       食品名                      質問は以上で終了です 

 

      

５ 現在の家庭での食事の状況はどうですか？（○で囲んでください） 

  ア 全く食べさせていない 

  イ 加工食品等わずかに入っているものだけ食べさせている 

  ウ 体調の悪い時は食べさせていない 

  エ その他（                      ） 

      

６ 原因食品を食べることで、どんな症状がでるか、具体的に記入してください。 

  ◆ 一番最近の症状が出た時期 （平成・令和   年   月頃） 

 ＜どんな症状が出たか＞                   

 

 

ふりがな 

氏 名 
 

男 
・ 

女 

生年月日 
平成 

令和  年  月  日 

学年・組・番号 年   組   番 

保護者氏名  連絡先電話番号  

学校では、食物アレルギー症状を有する児童生徒が、心身ともに健康な学校生活を送れるよう、

学校給食を中心とした教育活動において、医師の診断や指示の下で必要な対応をすることを目指し

ています。下記の１～１０の質問にお答えください。 

 

※ ５の※ 

※５の質問まで進んだ
場合は「学校生活管理指
導表」の提出をしていた
だき、医師の診断に基づ
いて、学校給食の対応を
決定します 

様式２ 
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  食物アレルギーにおける学校給食対応実施基準   

本校における食物アレルギー対応は「日光市小・中学校食物アレルギー対応マニュアル」に基づ
いています。「安心・安全」な給食提供を最優先し、次の「全て」に該当する児童生徒に対して、食
物アレルギー対応学校給食を実施します。保護者等による自己判断に基づく食事制限や単なる好き
嫌いは対象としません。 

○食物アレルギーの医師診断があり、現在も医療機関で治療または定期受診していること。 

○医師記入の「学校生活管理指導表」が提出されていること。 

※学校生活管理指導表は１回／年の提出及び、症状に変化のあった場合にはその都度提出すること。 

○家庭において医師の指導のもと除去食などの対応をすでに行っていること。 

○原則として、毎月の学校での打合せ等に参加できること。（学校と保護者との話合いによって 

対応を決定することもできる。） 

 

７ 運動で食物アレルギーの症状を発症したことはありますか？ 

   いいえ  ・  はい →(   回) (最後の発症年月    年    月     ) 

 

８ アナフィラキシーショック(血圧低下や意識障害等)の経験はありますか？ 

   いいえ ・  はい →(   回) (最後の発症年月        年    月     ) 

 

９ アドレナリン自己注射薬(エピペン🄬🄬)を処方されていますか？ 

いいえ ・  はい 

 

10  現在食物アレルギーの治療のために使用している薬はありますか？ 

   いいえ ・    はい →   (  常 時  ・ 症状出現時のみ )  

薬品名(           ) (                    ) 

 

※小学６年時に記入の場合は、〈進学予定校〉の記入をお願いします。 

 

以上、ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 なお、本校の給食は限られた人数、調理室での大量調理のため、可能な範囲での対応となりま
す。対応については以下の基準により検討いたします。対応を検討した結果、児童生徒の実態によ
っては対応できない場合があります。 

予めご了承くださいますようお願いいたします 


