
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

〒 ３２１－１２４２  日光市所野２８５４ 

 ℡ ０２８８－２５－５３３６・５３３７ 

 

日 光 市 教 育 委 員 会 

適応支援活動 
 学校へ行けなかったり，集団に馴染めなかったりする児童生徒のための教室を開設しています。 

一人一人の状況に応じた適応支援活動を行っています。 

 対象となるお子さんは・・・ 

 ○日光市在住の小中学生の児童生徒 

 ○原則として，欠席状態が続いている児童生徒                                                 

 運営方針                                           

○教育の機会を確保し，集団生活への適応，情緒の安定，基礎学力の補充，基本的生活習慣の改

善等のための相談・指導を行います。 

 ○学校・家庭と連携して，通級生一人一人に応じた支援をします。 

 

学習支援部の活動プログラム（例） 

 

 

 

 

 

 

 

主な年間活動 

 

 

 

 

 

 
日光市教育支援センター 

     

 

～ご案内～ 

時間 活動内容 

９：４５～９：５５ 朝の学習 漢字練習等をします。 

９：５５～１０：００ 朝の会  １日の予定を立てます。 

１０：００～１０：４０ 学習タイム 主に５教科の学習をします。自分のペースで学習をします。 

１０：５０～１１：３０ 

１１：３０～１２：００ 活動タイム 創作活動等を行います。 

１２：００～１３：２０ 昼食・昼休み 必要に応じてお弁当持参です。火・木曜日はお掃除をしま

す。（１３：１０～１３：２０） 

１３：２０～１４：２０ スポーツ活動 みんなでスポーツをします。 

１４：２０～１４：３０ 帰りの会 １日の振り返りをします。 

 

５月 調理実習 １２月 ４地区交流会（宇都宮，真岡，鹿沼，日光地区） 

クリスマスリース作り・調理実習 

２学期反省会 
６月 校外学習 

７月 １学期反省会 ２月 調理実習・若杉学級感謝の会 

９月 

 ～ 

１１月 

鹿沼アメニティ教室との交流会 

校外学習 

若杉学級オープンスクール 

３月 若杉学級反省会 

   

 



相談活動 
主に不登校に関する相談を行っています。お話をお聞かせいただき，一緒によい方向を見つけ

ていきます。 

【相談方法】 

  ○電話による相談【本人・家族対象】 

  ・当センター（0288‐25‐5336・5337）にお電話いただければ，担当の相談員がお話させてい

ただきます。 

    ・匿名でも相談できます。 

  ・電話受付は，月曜日～金曜日の９：００～１６：３０です。（祝日・年末年始は除きます） 

   ○来所相談【本人・家族対象】 

    ・事前にお電話（0288‐25‐5336・5337）で予約を入れてください。面談日時の調整をさせて

いただきます。 

  ・予約の受付は月曜日～金曜日の９：００～１６：３０です。（祝日・年末年始は除きます） 

  ○訪問相談【学校対象】 

    ・学校にうかがい教育相談を行います。 

 

相談室開放 

当センターで教育相談を受けている児童・生徒を対象に相談室開放を行っています。 

教育相談員との定期面談が可能となり、次のステップを考えている方はぜひご活用ください。 

たとえば… 

♡もっと家から出る機会を増やしたい。 

♡家族や教育相談員以外の人と話す機会がほしい。 

♡少ない人数の仲間と過ごす時間がほしい。 

♡学校や学習支援部「若杉学級」に通うことはまだ自信がない。 

など、お気軽に担当の教育相談員にご相談ください。 

日時：毎週火曜日及び金曜日 10時00分～15時00分 

※長期休業期間、祝祭日及び年末年始はお休みです 

 

 
 
 
 

 
日光市教育支援センター案内図 

  

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

文 

日光小学校 

日光土木 

事務所 

教育支援センター 

（旧交流促進センター） 

大 谷 川 

247 

169 

至 東武日光駅 

霧降大橋 

東武バス日光 

日光営業所 

至 霧降高原 


