
　藤原公民館では５月７日（水）から６月４日（水）までの期間に、
健康教室として｢ラージボール卓球教室｣を５回開催しました。
　ラージボール卓球は従来
の卓球ボールよりひとまわり
大きくて軽く、ラリーが長く
続くため年齢を問わずに楽
しめるスポーツです。
　この教室は今年が３年目
となり、参加者は先生の指導
の下、楽しみながら汗を流し
ていました。
　また、この教室が始まりとな
ってラージボール卓球のサー
クルが月２回活動しています。
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◯お問い合わせ　日光市教育委員会事務局　生涯学習課　〒321-1292　日光市今市本町１番地　☎0288-21-5182

詳しくは、日光市ホームページのトップページ　URL http://www.city.nikko.lg.jp/のリンクバナーからアクセス
もしくは、URL http://edu.nikkocity.jp/に直接アクセスしてください。

　６月27日（金）足尾公民館において、シルバーセミナー生と
足尾認定子ども園の３歳～５歳児との交流会を行いました。
　園児の大きな声での自己紹介のあと、歌や体操、ゲームを一
緒に楽しみました。中でも、４チームに分かれてのボール運び
ゲームは大いに盛り上がりました。
　ゲーム後、園児から肩たたきと手づくりの芳香剤をプレゼン
トされた高齢者は、かわいい孫世代との交流に嬉しさいっぱ
いでした。短い時間でしたが、たのしい和やかな交流会となり

ました。

　栗山公民館では、ふれあ
いハイキングを年２回開催し
ています。
　７月15日（火）に福島県矢
祭町の滝川渓谷で第１回を

開催し、21名の市民が参加しました。
　滝川渓谷には大小四十八の滝があり、そのすぐ脇を３㎞の
遊歩道が整備されています。気
温30度を超える暑い日でした
が、マイナスイオンたっぷりの涼
しい空気を浴び、ひとりの脱落
者もなく、楽しいハイキングと
なりました。

　日光公民館では５月12日
（月）から６月９日（月）まで
の５回にわたり、幼児スポ
ーツ教室を開催しました。
近年子どもたちの体力低下
があやぶまれている中、遊
びの中で体力を高め、健康
で自主性に富む幼児の育成
を図るために今回35名が受
講いたしました。
　初日は体も硬かった子ど
もたちも、最終回には体も
柔軟に活発な動きができる
ようになり、体を動かす楽
しさを満喫したようでした。

日光市の魅力あるイベントや講座・講演等の生涯学習情報をホームページにて公開中。その名も「日光市生涯学習イベント情報」

高齢者学級生と園児の交流会高齢者学級生と園児の交流会高齢者学級生と園児の交流会

　東日本大震災で被災し、使用不能となっていた落合公民館が完
成し、平成26年４月21日（月）から業務を開始しました。
　それに伴い、使用不能期間中、落合中学校を借りて実施してい
た公民館講座も、平成26年度から新しい公民館で開催していま
す。写真は、調理室で実施した石窯料理＆ピザ教室と、会議室で
実施した手打ちそば教室です。
　教室参加者たちは、まだ木の香りがする新しい落合公民館で
交流を深めながら、楽しく色々なことを学んでいます。

日光市生涯学習情報紙日光市生涯学習情報紙
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＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊「日光学・わがまちきらり発見隊」「日光学・わがまちきらり発見隊」
　自分の生活する地域のよさを知り、そのよさを生かしながら、地域をよりよくする活動を実施する講座です。今年
度は、日光地域・足尾地域で実施しています。
（平成27年度：藤原地域・栗山地域、平成28年度：今市地域実施予定）

第１回　基調講演会（平成26年６月８日㈰実施　足尾公民館）
　演　題「ドスコイ！地域のよさで地域づくり！！」
　副　題　～地域を知り、地域の人とつながり、地域をよりよくしよう～
　講　師　舞の海秀平　氏（相撲解説者）

受講者の声
○舞の海先生の講演が聞きたくて来ました。伝統のある相撲から学ぶこ
とが多く、また、明日からがんばろうという気持ちがわいてきました。
○地域おこし、「力み」を取り除いて、楽しみながらやり続けていくこと、
多面的にみることが大切。
○鬼怒川や今市からバスで参加できたのは、とてもよかったです。日光
市はとても広いので、一体感を感じるよい機会だったと思います。
※受講者数　123名

第２回～「地域を知り、地域をよりよくしよう。」（現地学習・活動づくり）

※ 今年度は合計８回の講座を予定し、平成27年３月７日㈯開催予定の「日光学まつり」で活動報告します。

《日光地域班》
「日光に伝わる庶民の信
仰」をテーマに、現地調査
を実施。多くの人に利用い
ただけるような資料作りに
取り組んでいます。

《足尾地域班》
　地域のよさをカルタにま
とめる「新足尾カルタ」を
作製中。足尾地域でのカル
タ大会開催を目指していま
す。

●総勢19人の小学生
参加者が赤間々会館に
集いました。ゲームを
したり、踊りの藤華先
生から日光和楽踊りと
同級会音頭の手ほどき
を受けたりして、楽し
く体を動かしました。
そのあと、特製カレー
ライスを食べて、花火
を楽しみました。子ど
もたちは、楽しい体験
と友だちとの交流を元
気に楽しみ、夏休みの
思い出づくりをするこ
とができました。

平成26年
７月31日㈭

　2013日光フォトコンテストの審査員吉野信氏か
ら、野生動物の写真パネルの寄贈がありました。夏
休み特別企画写真展「いきものたち」として63点展
示したところ、約300名の来場がありました。
　「いきものクイズ」、えほん・ずかんコーナーも大
好評。最終日におこなった「いきものたち」おはなし
会では、絵本やパネルシアター、おりがみを使った
手遊びなどで、いきものの世界を楽しんでもらえま
した（協力：図書館ボランティア「かたくり」、今市図
書館）。「いきものたち」写真展は、今後も開催する
予定です。

日光フォトコンテスト　　　　　　　特別企画写真展夏休み

いきものたち ８月12日（火）～８月17日（日）
日光市杉並木公園ギャラリー

★おやこでアイデア！食育かんたんレシピを大募集

★子育てあるある川柳募集

【応募条件】①日光市在住、在勤、在学の方（親子で！グループで！の応募も可）
　　　　　　②高価な食材は使用しないこと（誰もが手に入る食材を使用）
　　　　　　③応募作品はひとり４点まで（同じ部門、各部門それぞれの応募も可）
【募集部門】①主食部門（ごはん・パン・めん類）②主食部門（肉・魚・卵・豆製品）
　　　　　　③副菜部門（野菜・きのこ・芋・海そう）④おやつ部門（食事でとりきれない食材）
【応募期間】平成26年９月25日㈭～平成26年12月26日㈮
【応募方法】２人分のレシピ（材料・分量・作り方）に料理の写真を１枚添付して、郵送又は直接生涯学習
                   課窓口まで持参いただく方法でご応募下さい。（住所・氏名・年齢・性別・電話番号を記入）
【宛　　先】〒321-1292 日光市今市本町１番地　日光市教育委員会事務局 生涯学習課  食育かんたんレシピ係
【そ の 他】平成27年度食育かんたんレシピカードに採用いたします。

【テ ー マ】子育て・家族・家庭に関する心温まる川柳
【募集基準】年齢制限無し。作品は未発表の自作のもので１人３点まで。
【応募締切】平成26年12月26日㈮
【応募方法】①郵送　②電子メール　③Faxのいずれか。
　　　　　　（作品（ふりがな）・住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号を記入）
【宛　　先】①郵送　〒321-1292 日光市今市本町１番地　生涯学習課　子育てあるある川柳係
　　　　　　②電子メール　shougai-gakushuu＠city.nikko.lg.jp
　　　　　　③Fax　0288-21-5185
【そ の 他】入選作品は平成27年３月７日に開催予定の「日光学まつり」にて掲示するほか、家庭教育リーフ
                  レット、生涯学習情報紙等に掲載。

たくさんのご応募
お待ちしています!!

平成26年


