
●趣味・教養

公民館 曜日 開始時間 回数 定員 材料費

今市 水曜日 午前10時 4回 6名 あり

土曜日 午前9時 1回 10名 あり

土曜日 午前9時 1回 10名 あり

土曜日 午前9時30分 2回 12名 あり

土曜日 午前10時 1回 24名 あり

土曜日 午前10時 1回 10名 あり

火曜日 午後1時30分 3回 8名 あり

木曜日 午後1時 1回 5名 あり

木曜日 午後6時30分 4回 10名 あり

金曜・
水曜日

午前9時30分 2回 12名 あり

水曜日 午後7時 1回 12名 あり

水曜日 正午 1回 20名 なし

火曜日 午後1時40分 1回 18名 なし

金曜日 午前9時30分 3回 8名 あり

火曜・
木曜日

午前10時 4回 8名 あり

土曜日 午後1時30分 1回 15名 あり

土曜日 午後1時30分 1回 8名 あり

土曜日 午後3時 1回 8名 あり

木曜日 午後1時30分 3回 9名 あり

木曜日 午後1時30分 5回 15名 あり

木曜日 午前10時 1回 10名 あり

木曜日 午前10時 1回 10名 あり

●スポーツ

公民館 曜日 開始時間 回数 定員 材料費

中央 土曜日 午前10時 2回 30名 なし

水曜日 午後7時 11回 なし なし

月曜・
金曜日

午後7時 14回 なし なし

大沢 金曜日 午前10時 8回 15名 なし

日光

令和７年度後期開催　公民館教室
※以下の教室のほか、公民館ごとに案内することがあります。

※「ランニング＆ウォーキング教室」と「駅伝競走トレーニング教室」は事前申込不要です。
　　開催日に落合中学校校庭へお越しください。（雨天中止）

落合

落合

清滝

小林

大沢

豊岡

教室名 期間（開催日）

あなたの姿勢が分かる！
ＡＩ診断付き姿勢改善教室

11月1日・29日

しめ縄飾り　フラワーアレンジメント 12月11日

ハンドドリップコーヒー 12月3日

駅伝競走トレーニング教室※ 10月3日～11月28日
※10月13日、11月3日・24日を除く

機能改善ヨガ

11月7日・21日
12月5日・19日
令和8年1月9日・16日
2月6日・13日

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ&ｳｫｰｷﾝｸﾞ教室※
令和8年1月7日～3月25日
※2月11日を除く

クリスマスリース　アレンジメント 11月20日

とんぼ玉
12月11日・25日
令和8年1月15日

手作り味噌（１部） 令和8年3月7日

手作り味噌（２部） 令和8年3月7日

七宝焼
令和8年2月5日・12日・19日・
26日、3月5日

そば打ち（冬）
11月13日・20日・27日
12月4日

シンプルなお菓子づくり
11月28日
12月10日

しめ飾り 12月27日

工場見学（クリーニング　フジドライ本社工場） 11月18日

パン作り 11月21日、12月5日・19日

健康栄養調理
11月27日、12月16日
令和8年1月22日、2月26日

美を遊ぼう！資生堂工場見学 11月19日

クラフト教室（コサージュ作り） 令和8年2月7日

トールペイント講座 11月11日・18日・25日

しめ飾り作り 12月18日

手打ちそば教室 12月13日

ｿｰｾｰｼﾞ・ﾍﾞｰｺﾝ作り&燻製教室 令和8年1月10日・17日

手作り味噌教室 令和8年1月31日

教室名 期間（開催日）

ステンドグラス
11月26日
12月3日・10日・17日

手打ちうどん教室 11月15日


