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令和７年２月２１日  

 

 

日光市議会議長 齋 藤 文 明 様  

 

 

日光市議会議員 斎 藤 伸 幸   

 

 

議 員 派 遣 報 告 書 

 

 

目  的  

（会議等の名称）

地方議員、地方議会のあるべき姿とは  

講座１ 地方議会の仕事とは  

講座２ 効果を上げる議員活動とは  

会議等の  

主催者の名称  

地方議員研究会  

場  所  

名称等：リファレンス西新宿大京ビル ２階  

 

住 所：東京都新宿区西新宿７丁目２１－３  

期  間  令和７年１月２５日（土）～令和７年１月２６日（日）  

会議等の内容  別紙資料のとおり  

会議等の  

所感・成果等  

１．講座１「地方議会の仕事とは」  

 参加者は１０名であり、密度の濃いセミナーとなった。

タイムテーブルとしては、はじめに講師の自己紹介があ

り、その後参加者一人一人が議員としての目的や活動、研

修会参加の動機等も含めて自己紹介をした。今回の講師は

元議員であり、議員として活躍した経歴を持つ二人からの

講話は、内容をよく理解することができた。  

 議員活動も１５年以上経験し、今改めて自己の活動を振
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り返ったときに、議員として何をしてきたか。会派の活動

で多くの組織の方々と交流もさせていただき、議会とし

て、議員としての携わり方を学ばせてもらった。今回、自

分の活動が目的達成にどのくらい近づいたのか、またこれ

からなのかを確認することができたと考えている。当市は

広大なエリアを保有しているため、会派内でも意見の違い

が発生することもあるが、今後はしっかり調整をしていき

たいと感じた研修であった。  

 

２．講座２「効果を上げる議員活動とは」  

 ２日目は１２名でのセミナーとなった。参加者が慣れて

きたのか、活発な意見等も出る講座となった。  

 「市民に開かれた信頼される議会」の実現には、「見られ

る議会」から「見たくなる議会」への変革が必要であると

痛感した。今回の参加は、議員活動そして議会活動に対す

る考え方をもう一度見直すことができる、貴重かつ有意義

な体験をすることができた研修であった。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


